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L3 B i CZ/ENIE co do sposobu wypetnlania oferty:
Ofertg nalezy wypetni¢ wytaczrie w biatych pustych polach, zgednie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach Q‘Q\ \%

craz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdkg, np.; ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredlié niewfasciwg odpowiedz, pozostawlajgc

prawidiowa. Przyktad: , pobieranie* /aiepebleranie®”. (\

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1 Zarzad Wojewddztwa Dolno$lgskiego

Art.4 ustl pkt. 3, 7,19 oraz pkt. 27 Ustawy o dppiw
dziatalnosci charytatywnej
| dziatalnosci na rzecz oséb niepetnosprawnych
| turystyki i krajoznawstwa
promociji | organizacji wolontariatu

Polskie Towarzvstwo Opieki Pallatywnej oddziat w Wafbrzychu
Stowarzyszenie

KRS- 0000047710

Ul. Krasinskiego 8; 58-309 Watbrzych
www.phpal.pl

zarzad@phpal.pl
6419750, kom. 606 697 326
renata.wierzbicka@poczta.fm

--| Renata Wierzbicka
{ Tel: 606 697 326
1| renata.wierzbicka@poczta.fm

»lil Rajd Rowerowy dla Hospicjum®,

»Zycie kotem sig toczy- hospicjum to tez iycie”

Y Rodzaj zadania zawlera si¢ w zakresie zadart okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poiytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdén. zm.).
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iepetnosprawnosciami sz osobami zdrowymi, zachecanie ich do
aktywnego spgdzania czasu oraz pokazanie im pozytywnych stron wspdtzawodnictwa w sporcie oraz propagowanie idei wspolnego
dziatania poprzez zorganizowanie Il Rajdu Rowerowego dla Hospicjum” oraz pozyskanie symbolicznych funduszy z zaplanowane]
loteri z przeznaczeniemn na wsparcie rehabilitacji dzieci terminalnie i nieuleczalie chorych. Celem jest takze zmiana $wiadomosci
funkcjonowania hospicjéw, ktdre sa miejscami zycia na miare aktywnosci podopiecznych, a nie Jedynie miejscami odchodzenia.

Obecnie pod opieka Watbrzyskiego Hospicjum w opiece domowej pozostaje 136 osib, w opiece stacjonarnej 18 oséhb. Z poradni
opieki paliatywnej korzysta 80 oséb. Ponadto Watbrzyskie Hospicjum wspiera i rehabilituje dzieci chore terminalnie, nieuleczalnig]
chore. Zardwno z chorobami nowotworowymi jak i z orzeczeniem o niepetnosprawnosci (57 0s6b). Wathrzyskie Hospicjum dziata na
terenie Miasta Watbrzych oraz catego powiatu watbrzyskiego.

Zgodnie z danymi CBOS (2008 r) wiedza o zatozeniach i funkcjonowaniu opieki hospicyjnej jest wéréd Polakéw dodé mocno
zréznicowana. Co czwarty respondent (24%) w ogdle nie orientuje sie w tej problematyce, co trzeci (36%) wykazuje jedynie
podstawowy zakres informacji, a nieco mniej osdb {30%) ma przecietna wiedze w tej kwestii. Jedynie co dziesigty ankietowany
(10%) dobrze orientuje sie w dziatalnosci hospicjéw. Z przeprowadzonych badar wynika, ze du?j wiedzg na temat wsparcia opieki
paliatywnej moze sig pochwali¢ jedynie co dziesigty dorosty Polak {10%), niespetna jedna trzecia badanych {30%) jest érednio
poinformowana w tej kwestii, nieco wigcej 0sdb (36%) wykazuje jedynie podstawowy zakres informacji o opiece hospicyjnej, a co
czwarty respondent (24%) w ogdle nie orientuje sie w tej problematyce. Dlatego tez niezbedna jest potrzeba upowszechniania
wiedzy na temat istnienia miejsc, takich jak Hospicja — ktére zapewniajg opieke osobom z niepetnosprawnasciami w trudnych
momentach zycia, w sposéh docierajacy do szerokiej grupy odbiorcdw w réznym wieku poprzez atrakcyjne dziatania taczace w sobie
propagowanie idei dziafari charytatywnych, ale tez tgczenia spotecznosci lokalnej oraz promowanie wolontariaty i integracji
spofecznej srodowisk osdb niepetnosprawnych ze Srodowiskiem lokalnym. Osoby z niepetnosprawnoéciami poprzez udziat w]
zadaniu beda miaty mozliwosé:

1. doswiadczenia terapii ruchowej, ktéra pomaga utrzymaé sprawnosé ruchows, a takze dobrg kondycje fizyczna.

redukcje stresu,

wzigcia udzial w dziataniach profilaktycznych, ktére chronia przed wieloma chorobami: cukrzycy, otytoscia, depresja i nerwica.
poprawy samopoczucia, poprzez pozbycle sie negatywnych emocji, zmniejszenia poczucie niepokoju,

integracji ze spotecznescig lokalng i przetamanie barier oraz nauke wspétdziatania.

PR ETN

Miejsce realizacji: Miasto Watbrzych, powiat watbrzyski
Grupa docelowa: 0k.300 oséb. Posrednio wszyscy podopieczni Watbrzyskiego Hospicjum, rodziny podopiecznych oraz mieszkanicy|
miasta Watbrzych i powiatu watbrzyskiego ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb niepetnosprawnych w réinych grupach
wiekowych. Odbiorcami zadania beda réwniez rodziny dzieci terminalnie i nieuleczalnie chorych, bedacych pod opiekg PTOP oddziaf
w Watbrzychu oraz rodzin pacjentdw z Hospicjum domowego, stacjonarnego oraz Poradni Paliatywnej, a takze rodziny pacjentow
po zgonach bliskich, objgtych statym wsparciem Hospicjum.

Zaplanowane dziatania: opracowanie trasy ,/ll rajdu Rowerowego dla Hospicjum”; promocja wydarzenia tacznie z przygotowaniem
materiatéw promujacych wydarzenie takie w mediach spotecznosciowych oraz lokalnej prasie, pozyskanie sponsordw,|
wolontariuszy oraz patrondw wydarzenia; pozyskanie niezbednych zgéd, umozliwiajacych bezpieczny przejazd uczestnikéw rajdu pol
wyznaczonej trasie obejmujacej teren miasta Watbrzycha oraz powiatu; przygotowanie oraz zabezpieczenie trasy; przygotowanie
niezbednych akcesoriéw, koszuiek dla uczestnikéw oraz podopiecznych | personelu oraz wolontariuszy Wathrzyskiego Hospicjum a
takze niezgbnego na trasie prowiantu i napol; aktywny udziat w przebiegu wydarzenia; uroczyste zakodczenie rajdu i uhonorowanie
zwycigzcow; przygotowanie relacji oraz podsumowania, w tym podsumowania finansowego z organizacji loterii -podanie informacji
do publicznej wiadomosci.

Doswiadczenie oraz kwalifikacje oséb zaangazowanych do realizacji zadania:

Wszystkie osoby zaangaiowane w organizacje posiadajg niezbedne kwalifikacje oraz dofwiadczenie w realizacji podobnych
projektéw. Braty one udziat w organizacji Il Biegu Mikotajowego dla Hospicjum” oraz ,,! i Il Rajdu Rowerowego” . S wieloletnimi
pracownikami oraz wolontariuszami Watbrzyskiego Hospicjum.

Zadanie jest dostepne dla wszystkich oséb w tym oséb z niepetnosprawnasciami. Dostgpnosé bedzie zapewniona przede wszystkim

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dnl,






dzigki stosowaniu koncepcji uniwersalnego projektowania, a takie poprzez usuwanie istniejacych barier. W ramach koncepcji
projektowania uniwersalnego zapewniona zostanie trasa dostosowana do mozliwoéci ruchowych i niepetnosprawnosci uczestnikdw.
Zaplanowana trasa bedzie uzyteczna i atrakeyjna dia ludzi o réznych umiejetnoéciach (mozliwoéciach).

Komplementarnosé

W 2020 r. i 2021 r. Watbrzyskie Hospicjum realizowalo dwa projekty ,, ,| Rajd Rowerowy”, Il Rajd Rowerowy ” ktorych dziatania
tozsame byly z dziataniami niniejszego projektu. Oferta jest komplementarna z dziataniami prowadzonymi przez Watbrzyskie
Hospicjum w zakresie grupy docelowej, w zakresie prowadzenia rehabilitacji dla 0s6b z niepetnosprawnoéciami oraz opieki
neliatywnej.

30 | -Lista zaangazowanych w

Liczba wolontariuszy bioraca udziat w realizacje przedsiewziecia
realizacji zadania

Udziat osdéb z niepetnosprawnosciami oraz - lista osob bioracych udziat w biegu
ich opiekunéw i spofecznosci lokalnej w 300 - lista numeréw startowych
zadaniu - formularz zgtoszeniowy

Liczba o0séb z niepetnosprawnosciami

(wolontariusze) bioracy udziat w 15 - lista wolontariuszy

przygotowaniu rajdu

Upowszechnianie wiedzy na temat dziatan 20 -plakaty
skierowanych dla os6b z
niepetnosprawnosciami w kontekscie
rehabilitacji ruchowsj i integracji spotecznej

Upowszechnianie wiedzy na temat dziatan 500 -ulotki
skierowanych dla oséb z
niepetnosprawnosciami w kontekscie
rehabilitacji ruchowej i integracji spotecznej

Upowszechnianie wiedzy na temat dziatai 4 -strona Internetowa,

skierowanych dla 0s6h z - Facebook

niepetnosprawnosciami W kontekscie - prasa lokalna

rehabilitacji ruchowej | integracji spoteczne] - strona Internetowej PTOP odziat w

Waltbrzychu z przebiegu wydarzenia wraz ze
zdjeciami, wydruki z prasy lokalnej

Ok 5 tys zt. -Sprawozdanie z podaniem pozyskanej kwoty po
Pozyskanie funduszy z loterii z jej ostatecznym przeliczeniu.
przeznaczaniem na wsparcie rehabilitacji
dzeci terminalnie i nieuleczainie

chorych{osob z niepetnosprawnosciami)

-
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2 : i
dnostka dziatajaca od ponad 25 fat skupina na kompleksowej |

Polskie Towarzystwo Opieki Paliatywnej oddziat w Wathrzychu to je
profesjonalnej pomocy $wiadczonej w ramach:

&  Hospicjum Stacjonarnego

e Hospicium Domowego

s Poradni Pallatywnej
To miejsce niesienia pomocy podopiecznym, rodzinom oraz wpierajgce rehabilitacje dzieci terminalnie i nieuleczalnie chorych. To
miejsce skupione na realizacji $wiadczenia opiekl, ale tez osrodek taczacy lokalng spotecznosé poprzez angazowanie w szereg akci,
ktére od lat wpisuja sie w tradycje jednostki, w tym przedsiewziecia takie , jak

e, Zonkilowa Kwesta:- w tym roku poszerzona o pomoc dla Miejskiego Hospicjum we Lwowie







»Rajd Rowerowy dla Hospicjum”- w tym roku planowany po raz 3.
»Bieg Mikotajowy dla Hospicjum” w tym roku planowany po raz 3.
»Biegajgce Anioty”
» Las taczy pokolenia”

e, Anioty Hospicjum”.

e |wieleinnych.
Niefinansowy wktad/zasoby rzeczowe i osobowe:
W oparciu o doswiadczenie w realizacji podobnych przedsiewzieé w jego realizacje beda zaangazowani pracownicy Hospicjum, w tym
dziatajacy catkowicie nieodplatnie zarzad, ktérego czionkowie poswiecy swdj czas w celu przygotowania wielu z opisanych do
realizacji dziatar. Wsparciem w realizacji dziatarl bede tez pozyskani oraz stale wspierajacy akeje wolontariusze.
Zasobem rzeczowym bedzie tez sam teren Hospicjum, ktdry tradycyjnie stanie sie punktem Startu dla ,HI Rajdu Rowerowego dla
Hospicjum®.
Oferent wnosi wkiad wiasny w wysokosci 3.000 zt. Z przeznaczeniem na zakup czeéci koszulek dia uczestnikéw oraz wspierajacych
ich podopiecznych i personel Hospicium, ktérych szacowany koszt to kwota 30.000 z.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Koszt i Zakup koszulek dla uczestmkow wolontanuszy oraz pracowmkow i

pacjentéw
Koszt 2 Poczestunek dia uczestmkow Rajdu

V. Oéwiadczenia
Oswiadczam{-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie drziatalnoécl poiyvtku publicznege
oferental-tdwd:

2) pobieranie swiadczen pienigZnych bgdzie sig odbywac wylacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferencit skfadajacy niniejszg oferte nie zalega{-ja}*/ zategalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / aferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalegafHa}* / zalega{ia}® z optacaniem naleinosc z tytutu sktadek na
ubezpleczenia spoleczne;

5) dane zawarte w czesci li niniejsze] oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / lnna-wiadeiwa-ewidencia®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systemadw informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, zioiyly stosowne

sw; czenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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