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ORGANIZACJII POZARZADOWEJ
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

1) organizowanie { prowadzenie szkolen, kursow, warsztatéw, grup $rodowiskowego
Wwsparcia oraz zespoléw dktywnosci spoteczné] dia 8séb niepetnosprawnych:-
aktywizujgcych zawodowo i spotecznié te ¢soby

2) organizowanie i prowadzenie szkolen, kursow. i warsztatow dia.cztonkéw rodzin oséb.
niepeinosprawnych, opiekundw, kadry i wolontariuszy bezposrednio zaangazowariych w
proces rehabilitacji zawodowej lub spoteczniej oséb niepelnosprawnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagadnler‘n dotyczacych procesu integracii-osob niepetnosprawnych w
najblrzszym Srodowisku i spotecznoéei lokalnej, zwigkszania ich aktywnosct zyciows i
zaradnosci-osobiste] oraz. niezaieznosce ekonomicznej, podnoszenia umiejetnosci pracy
z osobami niepetnosprawriymi, w tym sprawowania nad nimi opieki i udzielania pomocy

W procesie ich rehabilitagj:

stdaci“aua_-na;_-pbdfstawie _przepiséw dziatu 1T
rozdziaty 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 t.
o dziatalnosci pozytku publicznego i.o wolontariacie
(Dz. U. Nr96, poz. 873, z po#i. zm.)

POWIERZENJA WYKONANIA ZADAN

PRZEZ

Zarzad Wojewé6dztwa Dolnoslaskiego
(nazwa: organu zlecajacego)

‘WNIOSKIEM O PRZYZNANIE DOTACI ZE SRODKOW PUBLICZNYCH

WEKWOCIE 10000 2t



L. Dane na temat organizacji pozarzadowe;j:

1} petna nazwa — Bogatynskie Stowarzyszenie,, AMAZONKI”

2) forma prawna — STOWARZYSZENIE, organizacja spoleczna pozarzadowa dzialajgca na
zasadzie dobrowolnoscei, - non profit

3) numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym — 0000141388

4) data wpisu , rejestracji lub utworzenia — 12.12.2002r.

5) nr NIP 615-19-95-248, nr REGON - 231175893
6) doktadny adres: miejscowosé —

Siedziba: 59-920 Bogatynia, ul. Wyczétkowskiego 15,
Adres do korespondencji: 59-920 Bogatynia, Wyczotkowskiego 5/8

gmina - Bogatynia, powiat — Zgorzelee, wojewédztwo — dolnoslgskie,

7) tel. 889 696 556 Prezes Zarzadu; faks — 075 77 32046 ;
e-mail:amazonkibogatynia@free.ngo.pl;dodboi@e2.pl;adres strony www.amazonki.bogatynia.pl

8) nazwa banku i numer rachunku —

Fuzycki Bank Spéldzielezy w Lubaniu Oddzial w Bogatyni 59-920 Bogatynia, ul. 1 Maja 22
Nr rachunku: 42 8392 0004 3910 1433 2000 0010

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do podpisywania umowy o wykonanie zadania
publicznego —

Dorota Bojakowska ~ Prezes Zarzadu
Krystyna Rogojsza — Wiceprezes Zarzadu

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki bezposrednio wykonujacej zadanie, o ktérym
mowa w ofercie

Bogatynskie Stowarzyszenie ,,AMAZONKI”, ul. Wyezotkowskiego 15, 59-920
Bogatynia,
adres do korespondencji — Wyczélkowskiego 5/8, 59-920 Bogatynia, tel.
889 696 556

11} osoba upowazniona do sktadania wyjasnien i uzupeies dotyczacych oferty (imig i nazwisko
oraz nr telefonu kontakiowego) - Dorota Bojakowska, tel. 889 696 556,




12) przedmiot dziatalnosci statutowe;:

a) dziafalnos¢ statutowa nieodptatna - celem Stowarzyszenia jest wspdlne dzialanie na rzecz
kobiet z rakiem piersi, zmierzajace do utatwienia im powrotu do normalnego zycia w stanie
sprawnosci fizycznej i psychicznej oraz uczestniczenie w akcjach u§wiadamiajacych
spofeczenstwu znaczenie wezesnego wykrywania raka piersi. Zadania Klubu obejmuja w
szczegolnoscei

programowanie , organizacj¢ i prowadzenie szkolenia Ochotniczek

opracowanie i wydawanie materiatéw informacyjnych dla kobiet z rakiem piersi
prowadzenie analizy rynku pod wzgledem jakosci protez i ubiordw przystosowanych dla
kobiet po mastektomii

zaznajamianie spoteczenstwa przez §rodki masowego przekazu z problematyka kobiet po
mastektomii, mozliwodciami ich powrotu do normalnego zycia

wiaczanie sig do wszystkich akcji na rzecz wezesnego wykrywania i leczenia raka piersi
oraz rehabilitacji

przedstawianie probleméw dotyczacych kobiet z rakiem piersi kompetentnym organom
wladzy i instytucjom

udziat w pracach krajowych i miedzynarodowych Organizacji do walki z rakiem

( Reach to Recovery , Europa Donna , Narodowa Koalicja do Walki z Rakiem Piersi, itp.)

podejmowanie dziatan na rzecz zdobywania $rodkow finansowych na realizacje zadan.

b) dziatalnoé¢ statutowa odptatna — nie dotyczy

13) jezeli organizacja pozarzadowa prowadzi dziatalno$é gospodarcza;
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcow,
b) przedmiot dziatalnosci gospodarcze;

Stowarzyszenie nie prowadzi dzialalnosci gospodarezej

II. Opis zadania
1. Nazwa zadania

Warsztat psychoonkologiczny dla oséb niepeinosprawnych oraz
szkolenie psychologa zatrudnionego w Stowarzyszeniu.

2. Miejsce wykonywania zadania

Karpacz — odrodek wypoczynkowy, gdzie odbedzie sie warsztat

psychoonkologiczny
Poznan — migjsce, gdzie odbedzie si¢ szkolenie psychologa zatrudnionego w

Stowarzyszeniu




3. Cel zadania

Realizacja naszego projektu rozwigze istniejgcy w naszym $rodowisku lokainym
brak instytucji czy miejsc skutecznie wspierajacych osoby, ktdre znalazly sie w
trudnej sytuacji zyciowe] zwigzanej z przebyta chorobg nowotworowa, lub innymi
sytuaciami np. losowymi, kiére spowodowaty, ze kobieta nie radzi sobie w Zyciu.
Czesto pozostawiona jest sama sobie, nie ma wsparcia w najblizsze] rodzinie.
Naszym projektem chcemy by¢ wsparciem dla kobiet uczac ich nowych
umigjetnosci (np. radzenia sobie ze stresem, ztoscig, chorobg, itp). Istniejgce
instytucje naszym zdaniem sg niewydolne, nie docierajg do wielu potrzebujacych. A
jezeli juz pomagajg to jest to najczesciej pomoc finansowa, kiéra nie aktywizuje
0s6b potrzebujacych do dziatania, do szukania innych drog wyjscia z sytuacji w
jakiej sie znalazty. Naszym projektem chcemy dotrze¢ jednoczesnie do kobiet,
ktére z réznych powodéw nie przyznajg sie do ciezkie] sytuacji obarczajgc sig wing
za sytuacje w jakiej sie znalazty. Nasz projekt przyczyni sie do podniesienia
wtasnej samooceny kobiet a jednoczesnie oémieli je do wiekszej samodzielnosci.

4. Szczegdtowy opis zadania /spdjny z kosztorysem/

Warsztat psychoonkologiczny — planujemy sesje wyjazdowa do Karpacza do osrodka
rehabilitacyjnego. Podczas pobytu przeprowadzone zostana wyktady psychologa oraz
wyjscie w gory. Pobyt bedzie trwal weekend (od piatku do niedzieli). W piatek nastapi
wyjazd w godzinach poludniowych z Bogatyni, nastepnie zakwaterowanie w osrodku,
kolacja po ktorej nastapi pierwszy wyktad psychologa. W sobotg zostang
przeprowadzone zajecia rehabilitacyjne (masaze, ¢wiczenia ruchowe) nastgpnie rowniez
w sobote przewidujemy wyjsécie w gory z wykorzystaniem kijkéw nordic walking. Dalej
wieczorem w sobote po kolacji nastapi kolejny wyktad psychologa. Niedziela
zarezerwowana jest na ¢wiczenia rehabilitacyjne dostgpne w osrodku oraz po obiedzie
nastapi powrot do domu.

Szkolenie psychologa - zajgcia psychoonkologiczne poprowadzi psycholog zatrudniony
na umowg o dzieto. Zaznaczy¢ nalezy, ze ww. psycholog wspoétpracuje z naszym
Stowarzyszeniem od kilku lat i celowe bytoby, aby nabyl profesjonalne nowe
umiejetnosci zwigzane z osobami po przebytej chorobie nowotworowej. Z najnowszych
badan duze uznanie na rynku ma metoda Simontona, ktéra uczy jak pracowacé z takimi
osobami, metoda ta przynosi duze korzysci chorym onkologiczne. Dlatego tez celowym
byloby, aby umiejgtnosci tych nauczyt si¢ nasz psycholog, a nastgpnie przekazat nam
pozyskang wicdze w Stowarzyszeniu. Szkolenic psychologdw tg metoda odbywa sig w
wybranych osrodkach w Polsce m.in. w Poznaniu czy Warszawie,

1. Harmonogram planowanych dziatan /z podaniem termindéw ich rozpoczecia i zakonczenia/
wraz z liczbowym okre§leniem skali dziatan planowanych przy realizacji zadania /nalezy
uzy¢ miar adekwatnych dla danego zadania, np. liczba swiadczen udzielanych tygodniowo,
miesigcznie, liczba adresatow.



L.p. Nazwa zadania Czas realizacji

1. Warsztat psychoonkologiczny (20 oséb) 05 — 07 listopad 2010r.
1.1. | Pobyt w ofrodku (trzy dni — dwa noclegi) j.W.
1.2. | Wykdady psychologa (5 godzin roztozonych na 3 dni) J-W.
1.3. | Transport (w obie strony Bogatynia — Karpacz) J-W.

2. | Szkolenie psychologa (3 sesje w réznych terminach) | 3 sesje w m-cach 10-12.2010r.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania.

Te dzialania spowoduja:

1. Uswiadomienie osobom po przebytej chorobie nowotworowej - niepelnosprawnym, ze
ich integracja podczas uczestnictwa w warsztatach spowoduje szybszy powrot do
zdrowia psychofizycznego.

2. Wzrost swiadomosct spoleczenstwa na temat koniecznosei rozmow z psychologiem w
celu radzenia sobie w trudnych sytuacjach zyciowych. |

3. Uswiadomienie osobom niepetnosprawnym o koniecznosci istnienia organizacji
skuplajqcych chorych na raka a jednoczesnie zmierzanie tych organizacji do
organizowania zaje¢ psychoonkologicznych .

4. Zaistnienie organizacji w mediach, a przez to pozyskanie nowych cztonkow, ktérzy do tej
pory byli zamknigci na przynaleznoé¢, nie mieli odwagi przyznaé si¢ do choroby.

5. Uswiadomienie lokalnym pracodawcom, ze chory po leczeniu moze wroci¢ do dawnej
aktywnosci zawodowej — przeciwdziatanie dyskryminacji w zatrudnieniu (poprzez
umieszczenie informacji o stopniach niepetnosprawnosei 1 ich wplywie na prace
zawodowa).

6. Wzrost swiadomosci rodzin chorych na raka o potrzebie integracji chorego z otoczeniem.

Uwazamy, ze powyzsze dzialania beda miaty bezposrednio wplyw na ok. 30 oséb — cztonkinie
Stowarzyszenia. Natomiast przewidujemy nagtasnianie organizacji powyzszych zajeé
rehabilitacyjnych w $rodkach masowego przekazu (lokalna telewizja kablowa, strony www,
lokalna prasa) i na pewno dotrze do szerokiego grona odbiorcow.




IM. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania

1. Catkowity koszt zadania —

2. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow

10 000 z!

Lp. | Rodzaj kosziow Koszt Ztego z Ztegoz
(koszty merytoryczne i catkowity wnioskowanej | finansowy
administracyjne zwigzane z (w =z dotacji (wzl) [ch
realizacja zadania) §rodkow

wiasnych,
3 érodkow z
nY; innych
g E I3 srodot
5 § g oraz wplat
=, = = i optat
2 & '§ adresatow
= R = (w zB)*

. Warsztaty
psycheonkologiczne
Pobyt w osrodku

| rehabilitacyjnym 22 0s6b.
1.1: | W cenie pobytu sa zabiegi | 20 380 osoby 7 600 7 600 0
© | rehabilitacyjne. Cena 1
dnia pobytu + zabiegi to
190 zi. Zakladamy, ze w
wyjezdzie udzial wezmie
20 czlonkm
Stowarzyszenia
Przeprowadzenie przez

1.2. | psychologa wykladow 5 60 godz. 300 300 0
podczas pobytu w
oérodku rehabilitacyjnym.

Psycholog zostanie
zatrudniony na umowe o
dzielo. Przewidujemy 5
godzin po 60 zl/godz. co
daje 300 zt
wynagrodzenia dla
psychologa

13 Transport z Bogatyni do
Rarpacza1 z powrotemn. |, 550 kurs 1100 1100 0

| Wg cen lokalnego

przewoznika to koszt




Szkolenie Simontona dia

2. |psychologa. Wg cen firmy
przeprowadzajacej takie
szkolenie to koszt ok. 1 1000 szt. 1000 1000 0
1000 zt {(w tym 3 sesje
wyjazdowe)
£
:§) 10 000 10 000 0
O

3. Uwagi mogace mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

Pragniemy zwrocié uwage Szanownej Komisji na fakt, zZe wigkszos¢
organizowanych przez nas akcji dotyczy mieszkancow Miasta i Gminy Bogatynia.
Przynajmniej raz w roku sprowadzamy mammobus — gdzie kobiety moga sobie
zrobi¢ mammografie. Podczas naszych dzialah propagujemy na terenie gminy i
miasta aktywnos¢ fizyczna, spotykamy si¢ w grupach nie tylko Amazonki ale tez
osoby z roznych organizacji i aktywnie spgdzamy czas. Stowarzyszenie na dzief
dzisiejszy liczy 30 kobiet. Dlatego tez bez wsparcia finansowego jest nam
niezmiernie trudno zorganizowaé impreze na odpowiednim poziomie, odpowiednio
ja nagloénié i rozpropagowaé, tak aby przyciagnac jak najwigksza liczbe oséb i
dotrzeé¢ do nich z naszym przestaniem tak waznym, bo dotyczacym naszego zycia.
Powddz jaka w tym roku nawiedzita nasze miasto zupehie zniszczyla domy 10
kobiet z naszego Stowarzyszenia, natomiast 15 z nich ucierpialo z powodu zalania
woda. Sa to kobiety’ w podeszlym wieku, ktére zamieszkiwaly domy kultury
tuzyckiej umiejscowione w poblizu rzeki Miedzianki 1 one najbardziej ucierpialy.

IV. Przewidywane zrédia finansowania zadania:

Zrédlo finansowania zt %
Whioskowana kwota dotacji 10 600 100.00
Finansowe $rodki wlasne, érodki z innych zrédel oraz wplaty i oplaty 0 0
adresatow™ -

Ogbtem 10 000 100,00

2. Tnformacja o uzyskanych przez organizacje od sponsoréw, Srodkach prywatnych lub
publicznych, ktérych kwota zostata uwzgledniona w ramach srodkéw wihasnych.*

Stowarzyszenie na dzien dzisiejszy nie uzyskato sponsoréw na realizacje
powyzszych zadan.




3. Rzeczowy /np. lokal, sprzet, materlaly/ oraz 0sobowy /np wolontariusze/ wkiad wiasny w
realizacj¢ zadania z orientacyjng wycena.

Dla celéw realizacji zadania sa uzywane zasoby stanowiace prywatng wiasnosc:
srodki komunikacji — samochody, sprzet komputerowy, sprzet lacznosci (telefon
komérkowy). W realizacje zadania beda wiaczone osoby wspierajace dziatalnosc
Stowarzyszenia — czlonkowie rodzin, osoby wspierajace.

V. Inne wybrane informacje dotyczqce zadania

1. Partnerzy bioracy udzial w reahzacgl zadama /ze _szczegllnym uwzgl@dmemem
administracji publicznej/. :

2. Zasoby kadrowe — przewidywane do wykotzystania przy realizacji zadania /informacje o
kwalifikacjach osob, ktore deq zatrudnione przy realizacji ‘zadan oraz o kwalifikacjach

wolontariuszy/.

Przy realizacji Wyzej Wym1en10nych zadaf osoby zatrudnione posmdajac
odpowiednie kwahﬁkaqe do 1ch wykonywama

3. Dotychczasowe dosvvladczema W reahzacp zadan podobnego rodzaju /ze wskazaniem,
ktére z tych zadan reahzowane byty we wspoipracy Z admmlstraqq publiczna/.

Stowarzyszenie w roku ubieglym realizowato swoje zadania we wspblpracy z




Urzedem Miasta 1 Gminy Bogatynia, Starostwem Powiatowym.

4. Informacja o tym, czy oferent przewiduje korzystanie przy wykonaniu zadania =z
podwykonawcoéw /okreslenie rodzaju podwykonawcow wraz ze wskazaniem zakresu, w jakim
beda uczestniczy¢ w realizacji zadania/.

|Nie przewidujemy korzystania z podwykonawcow.

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie w cato$ci miedci sie w zakresie dziatalno§ci naszej organizacji
pozarzadowej,.

2) w ramach skladanej oferty nie przewidujemy pobierania optat od adresatéw zadania,

3) organizacja pozarzadowa jest zwigzana(-ny) niniejsza oferta przez okres do dnia 31 grudnia
2010r.,

4) wszystkie podane w ofercie informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym 1 faktycznym.

WNB‘S&WWMHE
ES ZARZADU
(pieczgé organizac)i pozarzadowe;j) g
) Dorota Bojakowska
Dorota Bojakowska — Prezes Zarzadu eiaereaienereeeieeeteenrentrentennrran
Krystyna Rogojsza — Wiceprezes Zarzgdu Jc’yb‘ b, % Su....

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy oséb upowaznionych do sktadania odwiadezen woli w
imieniu organizacji pozarzgdowe))

Zatgczniki 1 ewentualne referencje:

1. Aktualny odpis z rejestru

2. Statut

3. Sprawozdania finansowe za 2009r.




Po$wiadczenie ztozenia oferty

Adnotacje urzedowe (nie wypetniac)

Niepotrzebne skreslié.

OSWIADCZENIA

Oswiadczam, ze zapoznatam sig z treécig ogloszenia konkursowego.

O$wiadczam, ze Bogatynskie Stowarzyszenie ,, AMAZONKI” nie podlega
wykluczeniu zgodnie z art. 145 ust. 6 ustawy z dnia 30 czerwca 2005r. o finansach publicznych z
ubiegania sie o przyznanie dotacji przez kolejne trzy lata.

Bogatyriskie Stowarz):szenle

O$wiadczam, ze nie prowadzimy odptatnej dziatalnoéci pozytku publicznego i dziatalnosci
gospodarcze] w odniesieniu do tego samego przedmiotu dziatalnodei.

Bogatyﬁskiesmwarzy:smle . .
........ PREZES ZARZ Uu@@%ﬁjm@a?«ova




