Urzad Marszalkowski Wojewddziwa Dolnodtaskiego
Departament Spraw Spetecznych
Whydzial de. Osoh Niapelnesbrawnych
DOLNOSLASKI OBYWATELSKI wpnelo 4 § -fib- 7012
UNIWERSYTET I WIEKU
50-384 Wroctaw, pl. Grunwaldzki 6Am19 Zalgcgnik nr 1
REGON 021035800 P 3922080802 4$A49/ 4 J2012.

OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Data i miejsce zlozenia oferty
(wypetnia organ administracji publicznej)

OFERTA

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ(-YCHYPODMIOTU (-OW), O KTORYM (-YCH) MOWA W ART. 3
UST. 3 USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
| O WOLONTARIACIE (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536)",
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Dziatania na rzecz osdb niepelnosprawnych

(rodzaj zadania publicznego®)

Profilaktyka zdrowia, aktywizacja w wiecku emerytalnym

(tytut zadania publicznego)
w okresie 0d .20.05.2012r, do 15.08.2012 r.

W FORMIE :
WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
PRZEZ

Zarzad Wojewddztwa Dolnoslaskiego

{organ administracji publicznej)

sktadana na podstawie przepiséw dziatu ll rozdziaiu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie



. Dane oferentaloferentéw ™™

1) nazwa: Dolnoslaski Obywatelski Uniwersytet i1l Wieku

2) forma prawna:®

(X)_stowarzyszenie { )fundacja
() koscielna oscba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
() spoldzielnia socjalna (Yinnac...

3) numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym, w innym rejestrze lub ewidencii:”
Krajowy Rejestr Sgdowy Nr 0000332999

4) data wpisu, rejestraci lub utworzenia:® 22.07.2009 .
5)nrNIP; 894 2880592........c.v........ nr REGCON: 021035249................

6) adres:
miejscowo$é: Wroctaw..... ul.: Plac Grunwaldzki 6 A lokal 19
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:™ ....c.oeeeveeee oo
oLy 1111 N POWIAL: covvvece e,
wojewddziwo; dolnoslaskie

kod pocztowy: 50-384... poczta: Wroclaw.......eeuv.......
Titel: 7132217 24............ FAKS! i e

8) numer rachunku bankowege: 27 1540 1030 2103 7700 3993 0001

nazwa banku: Bank Ochrony Srodowiska

9) nazwiska i imiona os6b upowaznionych do reprezentowania oferentaloferentow’:
a) Ewa Rzewuska — Przewodniczaca Zarzadu
b} Zofia Zelman - Wiceprzewodni_czapa Zarzadu
c¢) Wiadystawa Twardygrosz - Skarbnik

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezpo$rednio wykonujgcej zadanie,
o ktorym mowa w ofercie:?
Ewa Rzewuska, Wroctaw, Plac Grunwaldzki 6A m.19

Tel. 71 322 17 24, tel. kom. 601 776 111




11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu
kontaktowego)
Ewa Rzewuska, tel. kom. 601 776 111

12) przedmiot dziatalnosci pozytku publicznego:

a} dziatalnoéé nieodplatna pozytku publicznegg

Wdrazanie zasad zdrowego stylu zycia i profilaktyki zdrowotnej.

Nabywanie umigjetnoéci niezbednych w chorobie i niepeinosprawnosci.

Dziatania na rzecz 0séb poszkodowanych przez los, wykluczonych, znajdujgcych sie w trudnych
warunkach, a w szczegolhosci chorych, inwalidow i dzieci.

Aktywizacja seniorow, rozwijanie umigjetnosci sprawnego komunikowania sie oraz podejmowanie w
tym zakresie wspdlpracy z innymi Stowarzyszeniami i Osrodkami na Dolnym Sigsku.

b} dzialalnoé¢ odptatna pozytku publicznego

Nie dotyczy

13) jezeli oferent foferenci” prowadzi/prowadzg" dziatalnosé gospodarcza;
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcow

b) przedmiot dziatalno$ci gospodarcze;

Nie dotyczy

II. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz
z przytoczeniem podstawy prawnej'®

Nie dotyczy

lll. Szczegdtowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanege do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Rehabilitacja spoteczna, tj. wspdlne korzystanie z zajeé oferowanych przez basen rehabilitacyjny,
w celu podniesienia sprawnosci ruchowej, rozluZnienia napieé i zniesienia bolu

Warsztaty usprawniajgce pamigé — Akademia Pamigci, w celu poprawienia komfortu orientacji w
codziennym zyciu '

Wyktady z zakresu kardiologii, ortopedi, osteoporozy — postepowanie w chorobie i zapobieganie
Wycieczka integracyjna i krajoznawcza — zwiedzanie Krakowa, Tyrica, Lagiewnik




2. Opis potrzeb wskazujacych na koniecznoéé wykonania zadania publicznego, opis ich

przyczyn oraz skutkow

Stowarzyszenie DOUTW zrzesza osoby z dolegliwosciami podesziego wieku oraz niepeinosprawne,
po przebytych operacjach, z dysfunkejg ukiadu ruchu. Potrzebujg one przyjaznych kontaktow i zachgty
do aktywnego udziatu w zyciu spolecznym i kulturalnym.

Czlonkowie stowarzyszenia to osoby starsze, czesto samotne, o niskich emeryturach. Brak srodkow
finansowych | motywacji do aktywnego zycia powoduja, ze osoby te pozostajg zwykle w domu, nie
organizuja sobie wolnego czasu w sposdb aktywny i dlatego poglebiaja sig ich dolegliwosci. Udziat

w zajeciach, ktore proponujemy, wplynie pozytywnie na uczestnikow, ponoIi nawigzywaé przyjaznie,
rozszerzy¢ wiedze na tematy psychologiczne, prozdrowotne i spoteczne. Udziat w zajgciach
rehabilitacji wodnej, warsztatach usprawniajacych pamie¢, wyjazd na wycieczke integracyjng pozwolg
na usprawnienie fizyczne, psychiczne i dostarczg pozytywnych wrazen.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Stowarzyszenie DOUTW liczy 40 os6b. Niektorzy po wylewach i zawatach, inni po kontuzjach i
operacjach stawéw kolanowych i biodrowych. Sa tutaj panie, ktére przeszly operacje ginekologiczne i
onkologiczne. Osoby te potrzebujg czgsto opieki i dziatarh rehabilitacyjnych oraz pomocy osdb
trzecich, niezbednych dla oséb niepetnosprawnych, a takze porad specjalistow i wspbipracy z

psychologiem.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania

publicznego, w szczegoinosci ze wskazaniem w jaki sposdb przyczyni sig to do podwyzszenia

standardu realizacji zadania,""

Nie dotyczy

5. Informacja, czy w ciagu ostatnich 5 lat oferent/oferenci” otrzymatiotrzymali dotacje na

dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycii,

ktére zostaty dofinansowane, organu ktéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji a

W okresie od 03.11 do 31.12.2011 Stowarzyszenie DOUTW otrzymato dotacje z Wydziatu ds. Osob
Niepelnosprawnych Urzedu Marszatkowskiego we Wroctawiu w wysokosci 6254 zi.

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Aktywizacja, przeciwdziatanie wykluczeniom, zapobieganie dolegliwosciom wieku podesziego,
zapobieganie depresji, chorobom setca, krgzenia i ukladu ruchowego.

Porady dotyczace prowadzenia zdrowego trybu zycia. Podstawowe zasady gimnastyki rehabilitacyjnej.
Umozliwienie nawigzania nowych kontaktow, rozbudzenia motywacji do dalszej aktywnosci i

podniesienie poziomu wiedzy.




7. Miejsce realizaciji zadania publicznego

Wyktady | warsztaty — Katolickie Stowarzyszenie ,Civitas Christiana” Wroctaw, ul. Kuznicza 11-13

Basen rehabilitacyjny — Aquapark Wroctaw
Wycieczka dwudniowa do Krakowa, Tynca i Lagiewnik

8. Opis poszczegdlnych dzialari w zakresie realizacji zadania publicznego™

Wyklady - prowadzone beda w zakresie kardiologii, ortopedii, osteoporozy przez doswiadczonych
specjalistow. |

Akademia Pamieci — warsztaty w celu usprawnienia pamigci i umiejgtnosci kojarzenia prowadzone
przez mgr pedagogiki specjalnej, pracujacej z osobami niepetnosprawnymi

Wycieczka do Krakowa w celach integracyjnych i krajoznawczych — zwiedzanie Wawelu, zabytkéw
i sanktuariéw Krakowa i Tynca.

W przerwach zajec, wykiadow i warsztatéw pianujemy niewielki poczestunek z kawa i herbata,

Za prawidiowa realizacje zadar odpowiedzialny bgdzie wyznaczony koordynator.

9. Harmonogram™

Zadanie publiczne realizowane w okresie od.................. do.iiiiin

Poszczegolne dzialania w zakresie | Terminy realizacji | Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny za

realizowanego zadania | poszczegolnych | dziatanie w zakresie realizowanego zadania
publicznego™ dziatanh publicznego
Wyklady: raz w tygodniu, po 2 Miesigce:

godz. (ta o wme 4 M%WQA"%) czerwiec, lipiec
Akademia Pamieci — 8 godz., po 2 |czerwiec Dolnoslaski Obywatelski Uniwersytet
godz. tygodniowo Hl Wieku

Basen rehabilitacyjny — 10 wejs¢ - | czerwiec, lipiec
po 2 godz., raz w tygodniu,
Wycieczka dwudniowa - Krakow 28.05-29.05
Tyniec, tagiewniki 2012

10. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego'

Poprawa zdrowia uczestnikow zadan, poprawa samopoczucia, integracja, uspotecznienie, podniesienie
swiadomosci w zakresie profilaktyki zdrowotnej, wzrost aktywnosci zyciowej i zaradnosci osobiste].
Poprawa sprawnosci psychofizycznej, nabycie nowych umiejetnosci i motywacji do podejmowania

zadan Zzyciocwych.

(OLY



IV. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztéw:

Lp.

Rodza] kosztéw =

lios¢ jednostek

Koszt jednostkowy (w zf)

Rodzaj miary

z tego do
pokrycia
z

wnioskowanej

dotacji
(wzh

z tego z finansowych
srodkow wlasnych,
Srodkéw

Z innych Zrddet , w
tym wptat i oplat
adresatow zadania
publicznego’” (w zf)

Koszt do pokrycia
z wkiadu osobowego,
w tym pracy spolecznsj
czlonkow

i Swiadczen
wolontariuszy

(wzh

Koszty

18)
merytoryczne ' po
stronie .. .{gazwa
Oferenta) )
1) Wykiady

2)Akademia
Pamieci........

3)Basen rehabili-
tacyjuy — 26 osdb

4)Wycieczka:
Transport-PKP
Noclegi Hostel

obiady
Bilety wstepu
na Wawel

30

30

87
50

20

22

3380,00

2610.00
1500,00

600.00

660.00

Koszty obsiugi‘u’

zadania
publicznego, w tym
kaszty
administracyjne po
stronie ...(n)azwa

Oferenta) °,

3)Poczestunek
podczas
wykladow i
spotkan

50

40

50

300,00

320,00

300,00

Inne koszty, w tym
koszty wyposazenia
[ promocjl pe stronie
(nazwa% o
Oferenta) b,

[N

9750,00

1260,00




2. Przewidywane zrédia finansowania zadania publicznego

1 | Wnioskowana kwota ddtacji
9750,00zt | 88,5%
2 | Srodki finansowe wiasne'”
1260,00zt | 11,5%
3 | Srodki finansowe z innych zrodet ogdtem (Srodki finansowe wymienione
w pkt. 3.1-3.3)""
......... zt |...%
3.1 |wplaty i oplaty adresatow zadania publicznego'”
......... zt ... %
3.2 | srodki finansowe z innych zrodet publicznych (w szczegdlnosci: dotacje'
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzgdu terytoriainego,
funduszy celowych, $rodki z funduszy strukturalnych)'”
......... zZt [ %
3.3 | pozostate'”
1 N zb | %
4 | Wkiad osobowy (w tym Swiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna
czlonkéw) zt ... %
5 | Ogdtem ($rodki wymienione w pkt 1- 4)
11010zt [ 100%

3. Finansowe $rodKi z innych zrédet publicznych®”

Nazwa organu administracji
publicznej lub innej jednostki
sektora finansdw publicznych

Informacja o tym,
czy wniosek (oferta)
0 przyznanie
grodkéw zostat (-a)
rozpatrzony(-a)
pozytywnie, czy ez
nie zostal(-a)
jeszcze
rozpatrzony(-a)

Kwota srodkow
(wzh

Termin rozpatrzenia

w przypadku
wnioskow (ofert)
nierozpatrzonych do
¢zasu ziozenia
niniejszej oferty

TAK/NIEY

TAK/NIE"

TAK/NIEY

TAK/NIE"

Uwagi, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:




V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®

Wykiadowcy lekarze: kardiolog, ortopeda, specjalista od osteopati — osoby z wieloletnim
doswiadczeniem i wysokimi kwalifikacjami

Warsztaty akademii pamigci — mgr pedagogiki specjalne], doswiadczona w pracy z osobami
hiepetnosprawnymi

Koordynator

Ksiegowa

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentéw’ przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®

Bezpfatne uzyczenie lokalu przez Katolickie Stowarzyszenie Civitas Christiana we Wroctawiu przy
ul. Kuzniczej 11-13

3. Dotychczasowe doswiadczenia w reaiizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze
wskazaniem, ktére z tych zadaii realizowane byly we wspdlpracy z administracjg publiczna).

Od chwili zatozenia Stowarzyszenie DOUTW realizowato swoje cele w oparciu o skfadki wiasne i
darowizny osob prywatnych. Stowarzyszenie wykonywalo réwniez swoje zadania, dotyczgce
aktywizacji osob starszych, wspdtpracujac z Uniwersytetermn Hl Wieku w Goérze.

Zadanie to bylo finansowane przez Polsko-Amerykarska Fundacje Wolnosci, reprezentowang
przez Stowarzyszenie Inicjatyw Twoérczych ,,8”. Sumaryczna warto$¢ tej umowy, obejmujacej
okres od wrzesnia 2009 — do kwietnia 2010, wynosita 5000,00zt.

4. Informacja, czy oferent/oferenci przewiduje(-g) zlecaé realizacje zadania publicznego w trybie,
o ktérym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego

i o wolontariacie.

Nie




Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w catosci miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta/eferentow’;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy ;ae1131'~e|=¢5>fﬁ-'req/niepobieranie1 optat od adresatoéw zadania;

3) oferent/oferensi’ jestisy'’ zwigzany(-ni) niniejsza oferta do dnia ...... A46. 08 200,

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym =z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych,
osoby, ktorych te dane dotycza, ziozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pdzn. zm.),

5) oferent/ofsrensi’’ skiadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)/zetegatsay’ z optacaniem naleznosci
z tytutu zobowigzan podatkowych/skitadek na ubezpieczenia spoteczne”;

B) dane okreslone w czesci | ninigjszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym/wtasciwg,
ewidencjg;

7) wszystkie podane w ofercie oraz zalacznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym. Przewodnicuzyen Zorzygduy

Stowarzyszenia

; SKi
NOSLASKI OBYWATEL
ot S oFT NEWIEKU

s
{ TP umwaldzklﬁ.‘\m'lg

dr in ewuska
80-o L 32T 24 m/ﬁ‘/j/ )
REGUM 24035249 MIP 8942080552 é e
R
S w
/ W QoS ) o
; LvS‘a"‘ ' (podpis osoby upowaznione;

W lub podpisy os6b upowaznlonych

do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentow”

Data...13.04. 2012 .

Zatgczniki;
1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidencji**

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotdw skiadajgcych ofertg wspding niz
wynikajacy z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wiasciwego rejestru - dokument
potwierdzajacy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta{-6w).

Poswiadczenie ziozenia oferty®

Adnotacje urzedowe™




CODeo WR/12.04/97/2012 Operator: MARON - MISKIEWICZ ANDZELIKA Strona1z6
Nr pisma wnioskodawcy:
CLDZIAL CENTRALNE) INFORMACIH .
KRAJOWEGO REJESTRU SADOWEGO .
ul, Poznafiska 16-20
53630 Wroclaw

KRAJOWY REJESTR SADOWY

Stan na dzieh 12.04.2012 godz. 13:01:43
Numer KRS: 0000332999

ODPIS AKTUALNY _
Z REJESTRU STOWARZYSZEN, INNYCH ORGANIZACII SPOLECZNYCH I ZAWODOWYCH, FUNDACIL T
PUBLICZNYCH ZAKEADOW OPIEKT ZDROWOTNE]

PODMIOT NIE WPISANY DO REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW

17.06.2011

WR.VI NS-RE1L.KRS/8061/11/89%

SAD REJONOWY DLA WROCEAWIA-FABRYCZNE] WE WROCEAWIU, VI WYDZIAL
Z{GOSPODARCZY KRAJOWEGC REJESTRU SADOWEGO

Dziat 1

kraj POLSKA, woj. DOLNOSLASKIE, powiat M. WROCEAW, gmina M, WROGLAW, miejsc, WROCLAW
ul, PLAC GRUNWALDZKI, nr 6 A, lok. 19, migjse. WROCLAW, kod 50-384, poczta WROCEAW, kra)

Brak wpisdw

DOLNOSLAS - ‘
LASKIOBYWATELSKT &) 239\9 P

50_:[‘}31‘?[‘9\(I'ZRSY'I'ET M WIEKY
Wroctaw, pi. Grunwaldzio 6A m 19 ‘
tel. 071 322 17 24 \\“
REGON 02103524g NIP 89426515070

dr inz. Ewa Rzewusks

CoDo WR/12.04/97/2012 Operator; MARON - MISKIEWICZ ANDZELIKA Strona 2z 6

04.04.201% R,, ZMIANA § 25 P. 2 1P, 3,

Brak wplséw

PREZYDENT WROCLAWIA

Dzial 2

ZARZAD




CODe  WR/1Z.04/97/2012  Operator: MARON - MISKIEWICZ ANDZELTKA Strona3z6

KOMISIA REWIZYINA

Brak wpiséw

Dziat 3

Brak wpiséw

7,%<>obﬂn,<:‘§<:,T z Wf»‘m/f@m-

CODo WR/12.04/97/2012 Operator: MARCH - MISKIEWICZ ANDZELIKA Strenad4zé

SWIADOMOSCT NARCDOWE), OBYWATELSKIE) T KULTUROWED.
) EDUKACA W ZAKRESIE PLANGW ROZWOIU KRAIU ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM

4) STOSOWANIE ZASAD ZDROWEGO STYLU ZYCIA 1 PROFILAKTYKE ZDROWOTNE)

5) PIELEGNACIA CHORYCH

6) DZIALANTE NA RZECZ 05OB POSZKODOWANYCH PRZEZ LOS, A W S2CZEGOLNCECI CHORYCH
NWALIDGW I DZIECT ZNAIDUJACYCH SIE W TRUDNYCH WARUNKACH ORAZ DSOB WYKLUCZONYCH
7) AKTYWIZACIA SENIOROW ORAZ PODEIMOWANA W TYM ZAKRESIE WSPOLPRACA Z INNYMI
STOWARZYSZEN1AMI, OSRODKAMI, SZCZEGOLNIE NA DOLNYM SLASKU
B) DZIALALNOSE OBEIMUJACA ZASADY FUNKCIONOWANLA DEMOKRATYCZNEGO PARSTWA

9) KULTURA, SZTUKA, CCHRONA DOBR KULTURY [ TRADYCH

10) EKOLOGIL Z UWZGLEDNIENIEM WYMOGGW UNI EUROPEISKIE) 1 DZIEDZICTWA
PRZYRODNICZEGO

11) UPOWSZECHNIANIE 1 OCHRONA PRAW KONSUMENCKICH

Brak wpisdw

Dziat 4

Brak wpisdw

Brak wpiséw

Dziat 5




CODo  WR/12.04/97/2012  Operatar: MARCH - MISKIEWICZ ANDZELIKA " Strona5zs CODo  WR/12.04/97/2012  Operstor: MARON MISKIEWICZ ANDZELIKA

Strona6z6

l . Brak wpistw K Podpls J\f}l /\/
Dziat 6
0

N - Mxélquxcz ANDZELIKA

Brak wpisdw

Brak wplsdw

Brak wpiséw

dr inz. Ewe Reewisks

. ~
Wraclaw, 12.04.2012 godz: 13:01:43 ZQ_ 2&:{93(’% & pleczet
. N z godiem
2 o fumidln,



