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,Droga do nowoczesnosci
i idea modernizacji
w ochronie zdrowia psychicznego
na Dolnym Slasku”

Jacek Kacalak

Wroctaw, 17 pazdziernika 2014 r.
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Stan wyjsciowy — rok 1999

Stacjonarna opieka psychiatryczna na terenie
wojewodztwa dolnoslaskiego prowadzona byta tylko
w duzych szpitalach psychiatrycznych  tj. we
Wroctawiu, Lubigzu, Bolestawcu, Krosnicach,
Ztotoryi, Stroniu Slaskim, Sieniawce
| Czarnym Borze.

Brak byto oddziatow psychiatrycznych przy
szpitalach ogdlnych.
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Cechy owczesnego lecznictwa:

Zadtuzenie szpitali psychiatrycznych w stopniu zagrazajgcym funkcjonowaniu.

Nierbwnomiernie rozmieszczone szpitale na terenie wojewodztwa — z utrudnionym do
nich dostepem (Stronie Slaskie - obrzeze wojewddztwa, teren gorzysty).

Brak oddziatéw psychiatrycznych przy szpitalach ogdlnych. Ta sytuacja na terenie
wojewodztwa powodowata utrudnienia w leczeniu towarzyszgcych schorzen z innych
dziedzin medycyny takich jak: interna, chirurgia, neurologia.

Ustugi psychiatryczne prowadzone byty w przestarzatej i zdekompletowanej
infrastrukturze ,w warunkach przeludnienia sal chorych, oddziatéw, ktére wymagaty
natychmiastowego remontu.

Leczenie w szpitalach prowadzone byto przy stosunkowo wysokich kosztach ustug w
stosunku do posiadanych srodkow i mozliwosci (brak dostatecznej restrukturyzacji ustug
psychiatrycznych).

Ustugi sgdowe prowadzone byty w oddziatach psychiatrycznych ogdlnych, co wigzato sie
z niska jakoscig prowadzonych ustug zarowno psychiatryczno sgdowych jak i
psychiatrycznych ogodlnych.

Niedostateczne realizowanie zadan okreslonych w Ustawie o ochronie zdrowia
psychicznego z 1994 r. — zwtaszcza w art. 1 i 2 Ustawy. Dziatania samorzadu zawezaty sie
tylko do utrzymania w toku duzych szpitali psychiatrycznych.

Traktowanie opieki psychiatrycznej w sposdb marginalizujacy i dyskryminujgcy w
stosunku do innych dziedzin medycyny.
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Obszary zmian

Modernizacja szpitali psychiatrycznych: w oparciu o
budzet WOJewodztwa RPO, Fundusze Ochrony Srodowiska
narodowe i wojewodzkie, PFRON.

Restrukturyzacja finansowa pozwalajgca na prowadzenie
stacjonarnych ustug psychiatrycznych na terenie Dolnego
Slaska

Wdrozenie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego przez zmiane struktury lecznictwa
psychiatrycznego na terenie wojewodztwa -
wprowadzenie Programu ,Modernizacji Stacjonarnych
Swiadczen Psychiatrycznych na Dolnym Slasku” w 2008 r. z
okresem realizacji od 2009r.

Realizacja zadan okreslonych w Ustawie o ochronie
zdrowia psychicznego z 1994r. Art. 1 2.



1. Stan obecny —rok 2014

Modernizacja szpitali psychiatrycznych na terenie wojewddztwa doprowadzita
do powstania oddziatow psychiatrycznych przy szpitalach ogélnych w
Zgorzelcu, Miliczu, Legnicy i Watbrzychu, co poprawito w znaczacy sposob
dostep pacjentow do ustug psychiatrycznych i do innych dziedzin medycyny.

Powotano wyspecjalizowane oérodki psychiatryczne: w Stroniu Slaskim —
Wojewodzkie Centrum Opieki Dtugoterminowej, w Lubigzu — Centrum
Psychiatrii Sqdowej, w Czarnym Borze — Osrodek Terapii Uzaleznien z
kompleksowg pomocg osobom uzaleznionym.

Wygaszono funkcjonowanie szpitali psychiatrycznych w Stroniu Slaskim i
Krosnicach a Szpital w Sieniawce potgczono ze Szpitalem w Zgorzelcu.

Rozgeszczono warunki prowadzenia ustug psychiatrycznych we wszystkich
obiektach.

Skrécono w znaczacy sposob czas leczenia chorych w oddziatach
psychiatrycznych.

Uzyskano certyfikaty jakosci swiadczonych ustug w lecznictwie
psychiatrycznym dla obiektéw w Bolestawcu, Stroniu Slaskim i Wroctawiu.
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2. Stan obecny - rok 2014 c.d.

Restrukturyzacja finansowa szpitali psychiatrycznych
pozwolita na  utrzymanie stacjonarnych  ustug
psychiatrycznych na terenie Dolnego Slaska.

Ponadto przy wspotpracy z DOW NFZ pozwolita na
racjonalne wykorzystanie prowadzonych Swiadczen
zdrowotnych. Wykorzystujgc ustawy restrukturyzacyjne
oddtuzono szpitale psychiatryczne. Utworzono spotke
Dolnoslagskie Centrum Zdrowia Psychicznego we
Wroctawiu.



22 DOLNY
""\\7_ /"“ SLASK I

3. Stan obecny - rok 2014 c.d.

Realizacja Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego. Wdrozono
Program Modernizacji Stacjonarnych Ustug Psychiatrycznych na terenie
wojewodztwa, dostosowujgc stacjonarne ustugi psychiatryczne do wymagan
Programu NPOZ.

= w 2013 r. opracowano projekt Dolnoslgskiego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego 2013 — 2016.

" Przygotowano z biezgcg aktualizacjg informacje o realizacji
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na terenie
wojewodztwa dolnoslgskiego.

= Powotano Wojewodzki Zespot ds. Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego.

= (QOpracowano Informator o dostepnych formach opieki zdrowotnej i
aktywizacji zawodowej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi w
wojewodztwie dolnoslgskim.
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Realizacja zadan okreslonych w Ustawie o ochronie zdrowia
psychicznego z 1994r. Art. 11 2.

" Zainicjowano i kontynuowano wspotprace Dolnoslgskiego
Urzedu Marszatkowskiego z organami administracji
rzgdowej i samorzadowej, przy udziale stowarzyszen i
organizacji spotecznych, fundacji, samorzgdéw
zawodowych, zwigzkow wyznaniowych, grupy
samopomocy pacjentow i ich rodzin a takze innych osob
fizycznych i prawnych, zajmujacych sie ochrong zdrowia
psychicznego. Dolnoslaski Urzgd Marszatkowski podjat sie
roli koordynatora i realizatora tych zadan.
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Kontynuowanie Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego.

Prowadzenie dziatann modernizacyjnych placowek
psychiatrycznych przy uzyciu budzetu wtasnego i
wsparcia z programow Unii Europejskie;.

Programy zwigzane z sytuacjg demograficzng i
wyzwahiami przysztosci (psychogeriatria, choroby
cywilizacyjne)

Jakosciowa poprawa opieki psychiatrycznej (dobre
praktyki) — dziatania z zakresu arteterapii, warsztaty
integracyjne, aktywizacja osob chorych psychicznie,
dziatania edukacyjne, sportowe, dziatania wspierajgce.



% DOLNY
SLASK

Trendy zmian

=0=—Przychody z NFZ zobowigzania ogdtem zobowigzania wymagalne
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Kwota kontraktow z NFZ Nakiady ogétem
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Dzienny OSrodek Psychiatrii
i Zaburzen Mowy dla Dzieci
i Mlodziezy we Wroclawiu

Wojewaddzki Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych
w Bolestawcu

Oddzialy psychiatryczne i poradnie
w szpitalach wielospecjalistycznych:

Wojewaddzkim Szpitalu

Specjalistycznym im. J. Gromkowskiego

we Wroclawiu.

Wojewaddzkim Szpitalu
Specjalistycznym im . lwaszkiewicza
w Legnicy.

Specjalistycznym Szpitalu im. dra A.
Sokolowskiego w Walbrzychu

Zaklad Lecznictwa
Odwykowego dla Oséb
Uzaleznionych od Alkoholu
w Czarnym Borze

Wojewddzkie Centrum
Psychiatrii Dhugoterminowej
w Stroniu Slaskim

Dolnoslaskie Centrum
Zdrowia Psychicznego
Sp. z 0.0. we Wroclawiu

Wojewdédzki Szpital dla
Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Lubigzu

Wojewoddzki Szpital
Psychiatryczny w Ztotoryi

Poradnie w przychodniach
wielospecjalistycznych:

Obwoéd Lecznictwa Kolejowego
we Wroclawiu.

WZSOP
»Wojewodzkie Centrum Medyczne
Dobrzynska”
we Wroclawiu
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Ef’ké“&' Lubigz — oddziat mtodziezowy
boisko wielofunkcyjne typu ,,Orlik”
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- __Czarny Bor—
SalaWyktadowa — Kolumnowa ,,Oficyna”
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Ztotoryja




DOLNY .
SLASK | Ztotoryja — solary -
termomodernizacja
w _'K_’" - ‘




DOLNY
SLASK
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