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I. Dane oferenta/oferentow”?
1) nazwa: Stowarzyszenie Monar

2) forma prawna:®

(X) stowarzyszenie ( ) fundacja
{) koécielna_ osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
( ) spéidzieinia socjalna ()imma..........

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:5 0000139796
4) data wpisu, rejestracii lub utworzenia:® 03.12.2002r.
5) nr NIP 5261038205 nr REGON: 000972654

6) adres;
rmiejscowos¢: Warszawa ul.: Nowolipki 9b

dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:” Srédmiescie
gmina: Warszawa  powiat® Warszawa
wojewodztwo: mazowieckie

kod pocztowy: 00-151 poczta: Warszawa

7) tel.: 22 530 62 80 faks: 22 530 62 81

e-mail: biuro@monar.org http:// WWW.monar.org pl

8) numer rachunku bankowego: 18 1240 6218 1111 0000 4613 9906
nazwa banku: Bank Pekao SA

9) nazwiska i imiona os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta/oferentéw!
a) Jolanta tazuga-Koczurowska Przewodniczaca Zarzadu Giéwnego
b) Robert Starzyriski Sekretarz Zarzadu Giéwnego

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie,
o ktérym mowa w ofercie.®
Poradnia Profilaktyczno ~ Konsultacyjna MONAR, 58-300 Walbrzych, ul. Matejki 6

11) osoba upowazniona do sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu
kontaktowego)
Piotr Gatek, Kierownik Poradni, tel. 605 190 667

12) przedmiot dzialalnosci pozytku publicznego:

a) dzialainos¢ nieodptatna pozytku publicznego
Zgodnie z § 11 Statutu Stowarzyszenia MONAR o _
1.Stowarzyszenie Monar realizuje cele statutowe poprzez prowadzenie odpiatnej i nieodptatnej
dziatalnosci pozytku publicznego. )
2.Dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego, oraz dziatalno$¢ nieodplatna pozytku publicznego
realizowana jest poprzez:
1) Powolywanie i prowadzenie placowek, oraz programow takich jak: _
a) Swietlice socjoterapeutyczne, osrodki profilaktyki Srodowiskowej, kluby $rodowiskowe, centra
profilaktyki i edukaciji spolecznej




b) Poradnie, ,punkty informacyjne, konsultacyjne i analizy testowej
€) Placéwki i programy detoksykacyjne
d) Osrodki rehabilitacii
e) Hostele i mieszkania realizujace programy readaptacyjne
f) Telefony zaufania
g) Fora dyskusyjne i poradnie wirtualne
h) Noclegownie
i) Placowki dla bezdomnych i zagrozonych bezdomnoscig
i) Placéwki readaptacji zawodowej
k} Placowki dla os6b samotnie wychowujgcych dzieci
1) Placowki dla ofiar przemocy w rodzinie i $rodowisku
m) Osrodki i kluby readaptacji zawodowej i spolecznej
n} Osrodki resocjalizacyjne, terapeutyczne i rewalidacyjne
o) Piacowki opieki geriatrycznej i paliatywnej
p) Placowki opieki nad osobami w stanie nietrzezwosci
q) Zaklady opiekuticzo-lecznicze
2) Powolywanie i prowadzenie Centréw Integracji Spolecznej
3) Powolywanie i prowadzenie Centréw Pomocy Blizniemu
4) Powolywanie i prowadzenie Centrow Ksztalcenia
5) Tworzenie i realizacje programéw terapeutycznych | profilaktycznych, readaptacyjnych,
aktywizacyjnych, programow redukcji szkod, edukacyjnych, wychowawczych, rehabilitacyjnych,
informacyjnych, szkoleniowych, badawczych i pracy socjainej
6) Powotywanie i prowadzenie plac6wek badawczych
7) Prowadzenie dzialainosci publikacyjnej i wydawniczej
8) Promowanie zdrowego stylu zycia, sportu, turystyki i innych pozytywnych form spedzania czasu
wolnego wsrod dzieci | miodziezy
9) Prowadzenie dziatai a rzecz rozwoju i integracji spotecznosci lokalnej i spoleczenstwa
obywatelskiego
10)  Organizowanie spotkan, sympozjéw, konferencii i innych form wymiany informacii
11} Wspdlpraca ze $rodkami masowego przekazu
12} Wspdipraca 2 jednostkami ochrony zdrowia, stuzb penitencjamych, placowkami oSwiatowymi,
organizacjami spolecznymi, zwigzkami wyznaniowymi, oraz administracja rzadows |
samorzadowa, a takze z instytucjami i organizacjami miedzynarodowymi oraz zagranicznymi
13) Wspoipraca, oraz realizacja zadan zleconych przez administracje panstwowsg i samorzadowsg
14) Podejmowanie dziatan o charakterze innowacyjnym

b) dziatalno$¢ odptatna pozytku publicznego
Zgodnie z § 11 Statutu Stowarzyszenia MONAR
1. Stowarzyszenie Monar realizuje cele statutowe poprzez prowadzenie odptatnej i nieodplatnej
dziatalnoéci pozytku publicznego.
2. Dziatalnos¢ odplatna pozytku publicznego, oraz dzialainos¢ nieodplatna pozytku publicznego
realizowana jest poprzez:
1} Powolywanie i prowadzenie placoéwek, oraz programow takich jak:
a) wietlice socjoterapeutyczne, osrodki profilaktyki $rodowiskowej, kluby $rodowiskowe,
centra profilaktyki i edukacji spolecznej
b) Poradnie, ,punkty informacyjne, konsultacyjne i analizy testowej
c) Placowki i programy detoksykacyjne
d) Osrodki rehabilitacii
e) Hostele i mieszkania realizujgce programy readaptacyjne
f) Telefony zaufania
g) Fora dyskusyjne i poradnie wirtuaine
h) Noclegownie
i) Placowki dla bezdomnych i zagrozonych bezdomnoscia
j) Placéwki readaptacji zawodowej
k) Placowki dla os6b samotnie wychowujgcych dzieci
) Placéwki dia ofiar przemocy w rodzinie i $rodowisku
m) Osrodki i kluby readaptacji zawodowej | spoteczne] -
n) Osrodki resocjalizacyjne, terapeutyczne i rewalidacyjne

—
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0) Placowki opieki geriatrycznej i paliatywnej
P) Placowki opieki nad osobami w stanie nietrzezwosci
q) Zakiady opiekunczo-lecznicze

2) Powotywanie i prowadzenie Centrow Integracji Spotecznej

3) Powolywanie i prowadzenie Centrow Pomocy Blizniemu

4) Powotywanie i prowadzenie Centrow Ksztalcenia

5) Tworzenie i realizacje programéw terapeutycznych , profilaktycznych, readaptacyjnych,
aktywizacyjnych,  programow redukcji  szkod,  edukacyjnych, wychowawczych,
rehabilitacyjnych, informacyjnych, szkoleniowych, badawczych i pracy socjainej

6) Powolywanie i prowadzenie placowek badawczych

7) Prowadzenie dzialalnosci publikacyjnej i wydawniczej

8) Promowanie zdrowego stylu zycia, sportu, turystyki i innych pozytywnych form spedzania
czasu wolnego wsrod dzieci i mtodziezy

9) Prowadzenie dziatan a rzecz rozwoju i integracji spofecznoéci lokalnej i spoleczenstwa
obywatelskiego

10) Organizowanie spotkari, sympozjéw, konferencii i innych form wymiany informacii

11)  Wspdtpraca ze $rodkami masowego przekazu

12) Wspdlpraca z jednostkami ochrony zdrowia, stuzb penitencjarnych, placowkami oswiatowymi,
organizacjami spolecznymi, zwigzkami wyznaniowymi, oraz administracig rzadowg i
samorzadowsg, a takze z instytucjami i organizacjami migdzynarodowymi oraz zagranicznymi

13) Wspolpraca, oraz realizacja zadan zleconych przez administracje panstwowa | samorzadows

14) Podejmowanie dzialaf o charakterze innowacyjnym

13) jezeli oferent /oferenci’ prowadzi/prowadza" dziatalnose gospodarcza;
a) numer wpisu do rejestru przedsiebiorcow; nie dotyczy
b) przedmiot dzialainosci gospodarczej

Nie dotyczy

li. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publiczne] wraz

z przytoczeniem podstawy prawnej'?

Nie dotyczy




li. Szczeg6lowy zakres rzeczowy zadania publicznego Proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Z.'ftdame pubhf:zne polegac bedzie na przeprowadzeniu lekcji o innowacyjnej tematyce, faczacej
wiedze ‘botamcznq, ekologiczna, medyczng (zagadnienia dotyczace zdrowego trybu zycia) i
etnologiczng. W zajeciach, trwajacych godzing, udzial wezma uczniowie szkot podstawowych
(klasy Vi VI) - 8 grup pigtnastoosobowych.

L_ekcjc odb_ywaé si¢ bedg na obszarze zieleni, przynaleznym do budynku, w ktérym znajduje
si¢ Poradnia Profilaktyczno- Konsultacyjna Monaru (w Watbrzychu przy ulicy Matejki 6).
Dzieci biorgce udzial w zajeciach beda mogly nie tylko dokonywaé bezposrednich obserwacji
roznych gatunkéw roslin, ale takze poznac ich nazwy oraz dowiedzie¢ sie, jaka role odgrywaly
poszczegblne gatunki w kulturze ludowej. Zajecia prowadzone beda gléwnie w formie
interesujgcych opowiadart, przeplatanych pogadankami (dawne wierzenia, legendy, niezwykle
zastosowania roslin w gospodarce czlowieka itp.). Stuchanie niezwyklych historii sprawi, ze
dzieci nabiorg szacunku do $wiata roslin.

Przed rozpoczeciem zajeé uporzadkowany zostanie zaniedbany teren zieleni i przeksztalcony
w innowacyjng przestrzef edukacyjng, o charakterze ,,zywego muzeum”. ~Zywe muzeum”
stanie si¢ trwalym rezultatem zadania, na bazie ktérego, w przyszlodci, realizowaé bedzie
mozna inne projekty. ,,Eksponatami” begda drzewa i rodzime gatunki roslin zielnych, przy
ktérych pojawia si¢ tabliczki z nazwami gatunkowymi (w jezyku polskim i lacifiskim).
Elementem nie pasujacym do $wiata przyrody bedzie komputer, zaprezentowany w formie
zalaminowanego zdjecia, ktéry pojawi sie pod koniec zaje¢. Jego zaskakujgca obecnosd,
wyzwalajaca zdziwienie, przykuwajaca uwage, stanic sie pretekstem do rozmowy. Swiat
przyrody pordwnany zostanie ze sztucznym swiatem cyberprzestrzeni. Koicowy wniosek
zawarty zostanie w hasle: ,,Bez komputera i smartfona mozna zy¢, bez roslin — nie!”,

Hasto powyzsze bedzie jednoczesnie podkreéleniem gléwnego celu realizowanego zadania:
Promocja zdrowego stylu zycia nastawionego na kontakt z przyrodg (ktorej cziowiek jest
integralng czgscia) i nabycie wiedzy o szkodliwosci dlugotrwalego przebywania w
cyberprzestrzeni wéréd 120 uczniéw szkét podstawowych z klas V iVl z Walbrzycha i powiatu
walbrzyskiego.

Zajecia podsumowane zostang rozwigzaniem szyfrogramu (karteczk¢ z zadaniem otrzyma
kazde dziecko). Bedzie to trwata forma zapisu zdobytych, podezas zaje¢, wiadomosci.

Kazdy nauczyciel przyprowadzajacy grupg otrzyma plakat, prezentujacy szereg zdje¢ roslin
wystepujacych w . zywym muzeum”, na ktérym podany bedzie adres punktu Monaru. (Poza
roly edukacyjng, plakat peni¢ bedzie réwniez funkcje informacyjna, cenna dla rodzicéw i
nauczycieli, ktorzy stykaja si¢ m.in. z problemami siecioholizmu).

Zadanie realizowane bedzie od 03.08 do 29.10. 2015 r.

2. Opis potrzeb wskazujacych na koniecznosé wykonania zadania publicznego, opis ich przyczyn
oraz skutkdw

Ogromny skok technologiczny zwigzany gléwnie z rozwojem internetu i szeroki{n. d-ostt;]?en’_x
do urzadzen, shizacych do aczenia si¢ z siecig niemal w kazdym miejscu, sprawia, ze dzieci
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coraz be.t:rdziej izolujg si¢ od $wiata przyrody. Obserwagcije, rozmowy z rodzicami oraz badania
wskazuja, ze zabawy na podworku i spotkania z rowiesnikami zastgpione zostaly m.in. przez
gry ko_mp.uterowe 1 portale spolecznosciowe. Cyberprzestrzen coraz czgsciej staje sig
sirodov_vxskmm zycia dziecka, sztucznym $wiatem, ktéry w zaden spos6b nie jest w stanie
Zastapi¢ prawdziwego kontaktu 7 ludzmi i Swiatem przyrody.

Jeszeze 20 lat temu najwickszg karg dla dziecka byt zakaz wyjscia na podworko. Przebywanie
w domu kojarzyto si¢ z nuds, natomiast wolna przestrzeni podwoérek i terendw zielenj
preyciggala tym, ze mozna bylo gra¢ w pitke, biegag, skakaé, bawié sic w chowanego, czy
chociazby obserwowag niezwykly $wiat przyrody. Obecnos¢ komputera w domu sprawila, ze
w dzisiejszych czasach najwigksza karg dia dziecka jest zakaz jego wlaczenia. Gdy rodzic
méw: ,,1dZ pobawi¢ si¢ na dworze”, wowczas slyszy odpowied?: A co ja tam bede robic?”
Badania wykazaly, 7e 51 % badanych uczniéw ma poczucie, ze Zycie bez internetu byloby
nudne lub pozbawione radosci (raport ,Mlodziez 2013”). Sied bezprzewodowa WiFj
umozliwia dzieciom surfowanie nawet poza domem, dzigki modnym smartfonom. Badania
prowadzone w 2011 roku wykazaly, ze dla 36% mlodych Polakow (od 12 do 19 lat) spedzenic
dnia bez telefonu komérkowego jest czyms niewyobrazalnym (,Mtodziez a telefony
komérkowe™). Dzieci stajg sie niewolnikami urzadzen i niemal ciagle moga przebywaé w sieci.
Tymczasem lekarze i psychologowie coraz czegsciej stykaja si¢ z problemami zdrowotnymi,
ktére sa skutkiem nadmiernego korzystania z komputera i z sieci internetowej. Nietrudno
zrozumie¢, ze brak ruchu i czeste przebywanie w tej samej pozycji maja negatywny wplyw na
kregostup i uklad krgzenia. Osoby doroste, wykonujace prace siedzaca, borykajg sie z
problemem dyskopatii. Latwo wyobrazic sobie, jakie problemy czekajg przysziych dorostych,
ktorzy zamiast aktywnego spedzania czasu na $wiezym powietrzu, wolg godzinami
przesiadywaé przed komputerem lub ciggle korzysta¢ ze smartfona. Brak ruchu ostabia
migsnie, a w efekcie dzieci szybciej si¢ mecza. Ciagle przebywanie w pomieszezeniach nie
hartuje organizmu, co sprzyja¢ moze czgstszym przeziebieniom. Uzywanie myszki prowadzi
niekiedy do bolesnych objawow zwigzanych z tzw. ciesnia nadgarstka. Monitor komputera
wplywa negatywnie na wazrok, przyczyniajge si¢ do jego przemeczenia i ostabienia. Niektdre
komputery wydzielajg bezwonne, szkodliwe substancje, np. furany.

Poza zagrozeniami dla zdrowia fizycznego, dlugotrwaly kontakt z siecig 1 grami
komputerowymi niesie z soba takze zagroZenia dla zdrowia psychicznego, co zwigzane jest
m.in. z cyberprzemoca w sieci oraz agresja, wystepujgcg w wielu grach. Dhugotrwate
przebywanie w cyberprzestrzeni prowadzi do izolacji spolecznej, co w konsekwencji hamuje
ksztaltowanie si¢ waznych struktur moézgowych, odpowiedzialnych za rozwdj umiejetnosci
interpersonalnych i empatii (m.in. neuronéw lustrzanych). Zahamowanie rozwoju spolecznego
prowadzi do izolacji i poczucia samotnogci. Skrajoym skutkiem zanurzenia w sieci jest
siecioholizm. Badania EU NET ADB przeprowadzone w 2012 roku przez fundacje ,,Dzieci
Niczyje”, wykazaly, ze w Polsce uzaleznionych badz zagrozonych siecioholizmem jest blisko
25 % miodziezy.

Czlowiek jest czesdeig przyrody. Nie moze zy¢ bez roslin, ktére produkuja tlen i sa zrédiem
pokarmu, podstawg piramidy pokarmowej (producenci). Przebywanie wérod zieleni korzystnie
wplywa na uklad krazenia i uklad nerwowy. Badania japonskich naukoweéw wykazaly, ze
kontakt z naturg obniza cisnienie krwi, poziom hormonéw stresu oraz zwicksza aktywnosé
komorek NK, odpowiedziainych za zwalczanie komérek nowotworowych. Niestety wir.;kszc?éé
dzieci, pomimo zdobywania wiedzy z zakresu przyrody, nie zdaje sobie sprawy z tego, jE!k
bardzo czlowick zalezny jest od przyrody, a przede wszystkim od roélin. Dzieci nie
wyobrazajac sobie zycia bez komputera i smartfona, podchodzg do roglin jak do zwylilycl.),
nudnych obiekiow w przestrzeni, bez glebszej refleksji nad picknem ich zycia. Uczmo\‘me
wigkszos¢ czasu spedzaja w murach szkoly, uczac si¢ przyrody z ksigzek. Budoyvq, r‘oélmy
poznaja, ogladajac obrazki i zdjecia. Wychodzac ze szkoly, nie kojarza rosliny ,.z kSqukl’.’ z g,
ktdra rosnie przy drodze. Nie dostrzegajac niezwyklosci $wiata rodlin, nie zainteresowani tzw.
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»chwastami”, wracaja do domu, gdzie w pozycji siedzace; spedzajg reszte dnia w sztucznym |
Swiecie cyberprzestrzeni.

Stworzenie ,,zywego muzeum” botaniczno- etnologicznego i przeprowadzenie w nim lekcji
terenowych, stuzy¢ ma budzeniu sie refleksji nad wartoscia zycia. Nad zaleznoscig czlowieka
od $wiata przyrody. Zajecia pozwoly dzieciom nabraé dystansu do cyberprzestrzeni oraz
stworzy¢ zalazek dla nowych zainteresowan, zwigzanych 7z botanikg. Opowiesci o charakterze
etnologicznym sprzyjaé bedg z kolei rozbu iu Zainteresowan historig. Roglina stanie sig
taczmikiem z przodkami, zywym obrazem z przeszlosci, ktory istnieje w terazniejszosci i nie
ulegt zmianie od stuleci.

Warunkiem zaistnienia zainteresowania Jest obudzenie ciekawosci poznawczej. Ciekawosé
pojawia si¢ wowczas, gdy dziecko styka si¢ z czyms$ nowym, niezwyklym i zaskakujacym.
Lekcje w ,,zywym muzeum” beda ten wanmek w pelni spehniaé. Przede wszystkim poprzez
innowacyjne i atrakcyjne tresci zawarte w scenariuszu oraz barwne opowiesci osoby
prowadzacej, dla ktorej rosliny dziko rosngce s4 Zyciowa pasja.

Dzieci naucza si¢ nie tylko rozpoznawaé pospolite gatunki roglin, ale takze zdobeda wiedze o
ich niezwyktych cechach i przystosowaniach oraz poznajg role, jaka odegraly w dziejach
naszych przodkéw. Na przyklad dowiedzg sie, ze z pokrzyw wytwarzano tkaniny, z mniszka
pozyskiwano kauczuk, glistnik rozsiewany jest przez mrowki, a babka znosi wydeptywanie.

Ostatnig czgs¢ lekcji, dotyczacg cyberprzestrzen, zainicjuje celowo wywolany dysonans, ktéry
pozwoli skupi¢ uwage na nowym zagadnieniu. Dysonans pojawi sig, gdy dzieci zobaczg
»rosnacy” na trawniku komputer (zdjecie). Jego obecnosé, nie pasujgca do Swiata roslin,
stworzy sytuacj¢ problemows. Komputer jako element nie nalezacy do przyrody, poréwnany
zostanie z roslinami, a wnioskiem koficowym bedzie stwierdzenie, ze bez komputera i
smartfona mozna zy¢, natomiast bez roélin zycie jest niemozliwe. W ten sposob zacznie sie
zmienia¢ bezrefleksyjne podejscie wielu dzieci, uznajgce wyzszo$é cyberprzestrzeni nad
Swiatem przyrody.

Kontakt z naturg stanie si¢ atrakcying alternatywa dla sztucznego $wiata internetu. Podczas
rozmowy, dzieciom przekazana zostanie, w sposéb lagodny, nienatretny, wiedza o
zagrozeniach zwigzanych z nadmiernym korzystaniem z komputera i smartfona.

Dziatania profilaktyczne nie powinny bowiem polegaé na straszeniu i moralizowaniu, ale na
zachgeaniu do rozwoju zainteresowan, na wskazywaniu alternatywnych zachowan.

Zrodia:
Marzena Zylifiska, Neurodydaktyka, Torur (Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikotaj
Kopernika), 2013

Internetowe:

www.polskieradio.pl — wywiad z Marta Wojtas (,,Dzieci Niczyje™) i Tomaszem
Harasimowiczem (Monar)

www.uzaleznieniabehawioralne.pl — , Mlodziez a Internet- raport z badan CBOS”,
»Fonoholizm-skala zjawiska wsrod polskich nastolatkow”

www.psseswidnica.pl

www.zdrowebiuro.pl

www.natureandforesttherapy.org

http//www japantimes.co.jp/news/2008/05/02/national/forest-therapy-taking-
root/#.VYQqelbvzGs




3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Adresatem zadania beda dzieci ze szkét podstawowych (gléwnie z klas V i VI ) z Walbrzycha
i powiatu watbrzyskiego, bez wzgledu na status spoleczny, gdyz problem nadmiernego
korzystania z komputera i smartfona dotyczy wszystkich §rodowisk. W zajeciach udzial
wezmie 8 grup pigtnastoosobowych.

ZASADY REKRUTACII

Osoba odpowiedzialna za prowadzenie zaje¢ (botanik) odwiedzi szkoty podstawowe i
poprzez bezposrednia rozmowe z dyrektorami, zachgcaé bedzie do udzialu w proponowanych
zajgeiach. Kazda szkota otrzyma takze oferte pisemna. Dyrektorzy, w porozumieniu z
nauczycielami, wytypujg uczniéw, ktérzy wraz z opickunami przyjada na teren ,,zywego
muzeum” (terminy do wspélnego uzgodnienia ze szkotami). Uczestnicy nie bedg placic za
przejazd autobusem miejskim, gdyz otrzymaja bilety zakupione za czgsé kwoty z uzyskanej
dotacji.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacia zadania
publicznego, w szczegolinosci ze wskazaniem w jaki sposob przyczyni sie to do podwyzszenia
standardu realizacji zadania. 1"

Nie dotyczy.

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferentioferenci’ otrzymat/otrzymali® dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwigzanych 2 realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktére
zostaly dofinansowane, organu ktory udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji ,*"

Nie dotyczy.




6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Cel gléwny:

Promocja zdrowego stylu zycia nastawionego na kontakt z przyroda (ktérej czlowiek jest
integralng czesdcia) | nabycie wiedzy o szkodliwosci diugotrwalego przebywania w
cyberprzestrzeni wéréd 120 uczniéw szkot podstawowych z klas V-VI z Watbrzycha i powiatu
walbrzyskiego.

Cele szczegélowe:

1) Poglgbienie wiedzy o tym, ze cztowiek nie moze zy¢ bez roslin (roéliny jako zrédto tlenu
i pokarmu).

2) Zdobycie wiedzy o korzysciach zdrowotnych, zwigzanych z przebywaniem wsréd roslin
(m.in. dziatanie uspokajajace i zwigkszajace odpornosé organizmu),

3) Poznanie pospolitych gatunkéw rodlin przez bezposrednig obserwacije.

4) Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania cech, przystosowujacych rosliny do zycia w
okreslonym $rodowisku (np. rosliny siedlisk wydeptywanych).

5) Zdobycie wiedzy o roli roslin dziko rosngcych w wierzeniach i gospodarce czfowieka
(interesujace opowiadania, ciekawo stki).

6) Rozbudzenie szacunku do przyrody m.in. poprzez uswiadomienie silnego zwiazku
migdzy codziennym zyciem naszych przodkéw, a ro§linami oraz przez wskazywanie
»ukrytego pigkna” w tym, co pospolite.

7) Rozbudzenie zainteresowas etnologig i botanika.

8) Zdobycie wiedzy na temat zagrozen plyngcych z nadmiernego korzystania z komputera i
smartfona (zagadnienia dotyczace zdrowia fizycznego i psychicznego) oraz
uswiadomienie korzysci wynikajacych z aktywnego spedzania wolnego czasu,
szezegolnie na $wiezym powietrzu, wérdd zieleni.

9) Stworzenie innowacyjnego »ZyWwego muzeum” botaniczno-etnologicznego, ktdre stanie
si¢ trwalym miejscem, przeznaczonym dla kolejnych dziatari o charakterze edukacyjno-
terapeutycznym.

10) Promocja Poradni Profilaktyczno- Konsultacyjnej Monaru jako miejsca przyjaznego, w
ktérym mozna uzyskaé pomoc w sytuacji uzaleznienia m.in. od cyberprzestrzeni.

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Ogrodzony teren zieleni przynalezny do budynku, w kt6rym znajduje si¢ Poradnia Profilaktyczno-
Konsultacyjna Monaru (58-300 Watbrzych, ulica Matejki 6).




8. Opis poszczegéinych dziatar W 2akresie realizacji zadania publicznego'?
[DZIALANIA PRZYGOTOWAWCZE "
Sporzadzenie umowy i podpisanie jej przez botanika.

Zakupienie podstawowego sprzetu ogrodniczego i zaméwienie tabliczek do oznaczania roslin (w
sklepie internetowym).

Czlonkowie stowarzyszenia wraz z miodzieza uporzadkuja teren zieleni - sprzging sterty suchych
galezi oraz s$mieci. Botanik przeprowadzi prace ogrodnicze (kopanie gleby, grabienie,
przewozenie, sadzenie wybranych gatunkéw rodlin dziko rosnacych, pielegnacja). Rosliny
sadzone bedg w formie »Wysp”. Przy kazdym gatunku umieszczona zostanie tabliczka z nazwa
W jezyku polskim i lacifiskim oraz rekwizyt nawigzujacy do opowiadania o danej roslinie
(pracami zajmie sie botanik). Rekwizyt dotyczyé moze wierzen ludowych, wydarzen
historycznych, legend lub Jakichkolwiek innych zagadnien, ktore zwigzane s z dana rogling. Po
nasadzeniu rostin, zawodowy fotograf wykona profesjonalne zdjecia, zaprojektuje i wydrukuje

szyfrogramy, karty zgloszeniowe i ankiety ewaluacyjne,

Prace powyzsze wykonane zostang w sierpniu. W efekcie stworzone zostanie »ZYWe muzeum”
botaniczno- etnologiczne, ktére' stanie si¢ trwatym i innowacyjnym rezultatem projektu.
REKRUTACJA UCZESTNIKOW

Pod koniec sierpnia szkoly zostang poinformowane o planowanych zajeciach oraz zachegcone do
udzialu w przedstawionym projekcie. Za osobisty kontakt z dyrektorami szkol odpowiadaé
bedzie osoba prowadzaca zajgcia (szkoly otrzymajg ponadto pisemne oferty).

Po zapoznaniu si¢ z oferta zajeC, dyrektor szkoly w porozumieniu nauczycielami, zadecyduje,
w jakim dniu i o ktérej godzinie grupa bedzie mogla wziaé udziat w zajgciach. Informacja
zostanie przestana drogg elektroniczna do osoby prowadzacej (mozliwy jest tez kontakt
telefoniczny). Po  przeanalizowaniu propozycji szkél, okreslony zostanie ostateczny
harmonogram pracy osoby prowadzacej zajecia. Kolejnym krokiem bedzie wypelnienie kart
zgloszeniowych przez szkoly (droga elektroniczna). Karty, po wydrukowaniu, beds
podpisywane pod koniec zaj¢¢ przez nauczycieli-opiekunow (jako dowod przeprowadzenia
zajed).

O planowane;j realizacji zadania poinformowane zostang lokalne portale informacyijne.

Na kilka dni przed rozpoczeciem zajec, zakupione zostang bilety MPK {na fakture) i przekazane
szkolom, aby zapewni¢ uczniom i ich opiekunom bezplatny przejazd w obie strony. Szkoty
podpisza pokwitowanie odbioruy,

W projekcie wezmie udziat 8 grup dzieci, glownie z klasy V i V1. Liczba 0s6b w grupie powinna
by¢ dostosowana do specyfiki zaje¢. Lekcje bowiem odbywa¢ si¢ beda na niewielkim ferenie z
»Wyspami roslin”, ktérym nalezy si¢ z bliska przyjrze¢, a obserwacja zwiazana bedzie ze
zwigkszong ruchliwodcig dzieci. Przewiduje si¢ grupy liczace maksymalnie pietnascie osob,
Dzigki niewielkiej liczbie grup, mozna bedzie zmieniaé dni i godziny zajec, jezeli zaistniejg
niesprzyjajace warunki atmosferyczne.

REALIZACJA LEKCITI W ,ZYWYM MUZEUM”

Pierwsze zajecia przeprowadzone zostang w polowie wrzesnia, a ostatnie — w polowie
pazdziernika. Kazda lekcja przebiega¢ bedzie wedbug statego scenariusza (z elastycznym
dopasowaniem do dynamiki grupy), zawierajgcego takie tresci jak:

1) Znaczenie roslin dia zycia i zdrowia czlowieka.

2) Poznanie kilkunastu gatunkéw roglin dziko rosngcych (nazwy gatunkowe, cechy
morfologiczne, przystosowanie do $rodowiska oraz znaczenie w historii, kulturze i
gospodarce czlowieka).

3) Zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z komputera i smartfona.

4) Zrozumienie, ze bez komputera i smartfona mozna 7y<, a bez roslin — nie.
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Zajecia zostang zakoficzone rozwigzywaniem szyfrogramu. Kazde dziecko bedzie moglo
zabra¢ z sobg szyfrogram i wklei€ go do zeszytu, gdyz zawiera bedzie nazwy, ktore pojawity
si¢ na lekcji.

Nauczyciel-opiekun otrzyma plakat (do powieszenia w szkole), prezentujacy profesjonalne
zdjgcia roslin, rosngcych w ,,zywym muzeum™. Na plakacie pojawi si¢ napis: ,,Bez komputera i
smartfona mozna zy¢, bez roslin- nie!”. Poza funkcja edukacyjng, plakat pelni¢ bedzie takze
rol¢ informacyjng, gdyz zamieszczony zostanie na nim adres Poradni Profilaktyczno-
Konsultacyjnej Monaru.

FAZAKONCOWA

Po kazdych zaj¢ciach nauczyciel-opiekun otrzyma ankiete ewaluacyjng i zostanie poproszony o
jej wypelnienie ( w czasie, gdy dzieci beda rozwiazywaé szyfrogramy).

Koncowym etapem zadania bedzie jego podsumowanie i wykonanie sprawozdania.

. Harmonogram™

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 03.08.2015 do 29.10.2015

Poszczegoline dziatania w zakresie realizowanego | Terminy realizacji | Oferent  lub inny podmiot
zadania publicznego poszczegdinych odpowiedzialny za dziatanie w
dziatan zakresie realizowanego
zadania publicznego

1. Oferent
- Sporzadzenie umowy cywilnoprawnej i 03.08.2015
podpisanie jej przez botanika;

- Zakup niezbgdnego sprzetu do prac 03.06.2015
ogrodniczych: szpadel, grabie, konewka,
rekawiczki, worki;

- Zamdwienie tabliczek w sklepie internetowym; | ga 08.2015

- Uporzadkowanie terenu przez czionkow 04.08.2015 -
stowarzyszenia i miodziez; 08.08.2015
04.08.2015-

- Sporzadzenie kart zgloszeniowych, ofert dla

. 08.08.2015
szkot, ankiet ewaluacyjnych oraz szyfrograméw

{opracowanie merytoryczne przez botanika).
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2,
Przygotowywanie stanowisk dla roglin (kopanie i

grabienie gleby). Wyszukiwanie w teren ie,
wykopywanie, przewozenie, sadzenie roglin j
podlewanie (zadanie realizowane przez
specjaliste botanika). Przewidujemy nasadzenie
kilkunastu gatunkow pospolitych roslin dziko
rosngeyeh (tzw. chwastow).

3. Wykonanie kilkunastu profesjonalnych zdjeé
rodlin rosngcych w ,,zywym muzeum”, projekt i
druk plakatow (8 sztuk).

Wykonanie zdjecia komputera (duzy format).
Zadania powyZsze wykona zawodowy fotograf.

09.08.2015-
17.08.2015

09.08.2015-
17.08.2015

Oferent

4. Wykonanie tabliczek z nazwami roslin:

- sporzgdzenie papierowych kart z nazwami
gatunkowymi w jezyku polskim i taciiskim, wraz
z podaniem przynaleznosci taksonomicznej;

- przekazanie kart do laminowania, a nastepnie

docinanie ich i naklejanie na plastikowe tabliczki.

5. Wyszukiwanie i sporzadzanie rekwizytow
nawiazujacych do opowiesci etnologiczno-
botanicznych (np. drewniana lyzka, pidropusz,
zalaminowane obrazki).

Wszystkie powyzsze zadania realizowane beda

przez botanika.

17.08.2015

18.08.2015

17.08.2015-
19.08.2015

Oferent

6. Nawiazanie wspdlpracy ze szkolami (spotkania
z dyrektorami i zloZenie ofert) — zadanie
realizowane przez botanika (ze wzgledu na

wiedze merytoryczng).

20.08. 2015 -
01.08. 2015

Oferent
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internet).
- Szkoly przesylaja wypekione karty, ktére
zostang wydrukowane i po zakoniczonych

zajeciach podpisane przez nauczyciela -

03-08.09.2015

7. Oferent
- Wysylanie maili do szkét (po wizycie w szkole) | 20.08.2015-

z prosba o podanie w jakim dniu i o ktorej 01.09.2015

godzinie grupa uczniow bedzie mogta

uczestniczyé w zajeciach.

- Sporzadzenie szczegotowego harmonogramu 02.09.2015-

prowadzenia lekeji w terenie (na podstawie 03.09.2015

zgloszen od szkot).

- Wyslanie do szkét kart zgloszeniowych (przez | 03.09.2015

przez nauczycieli — opiekundw. Sporzadzenie

sprawozdania.

opiekuna.

- Przekazanie informacji lokalnym portalom

internetowym o planowanych zajeciach i 08092015

ufworzeniu ,,Zywego muzeum”.

6. Zakup biletow MPK dla opiekunéw i uczniow, {09.09. 2015 — Oferent

przekazanie biletow szkotom (sekretariat 11.09 2015

wystawia pokwitowanie odbioru).

7. Prowadzenie zajec dla grup (specjalista — 14.09. 2015 ~ Oferent

botanik). 20.10. 2015

8. Ewaluacja : na podstawie ankict wypelnionych |21.10.2015 - Oferent
28.10.2015

10. Zakiadane rezuitaty realizacji zadania publicznego'®

Rezultaty twarde

o Utworzenie na uporzadkowanym terenie zieleni ,,zywego muzeum™ botaniczno-
etnologicznego, ktore wykorzystywane bedzie m.in. w celach edukacyijnych i
terapeutycznych réwniez po zakoriczeniu ninigjszego dziatania;

s Narze¢dzia ogrodnicze (bedg wykorzystywane podczas realizacji innych zadan w
przysziodci);

» Materialy edukacyjne w formie szyfrogramu (ksero) — 120 szt. i plakatu (8 szt)., pisemne
oferty dla szkot (12 szt);
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¢ Tabliczki z nazwami gatunkowymi roélin (kilkanascie sztuk), zalaminowane zdjecie

komputera (do wykorzystania takze w innych dziataniach), rekwizyty nawigzujace do
opowiesci o roslinach (kilkanascie sztuk);

Pozyskanie 8 grup uczniow, glownie z klas V-VI, liczacych maksymalnie 15 oséb i
przeprowadzenie 8 godzin zajeé (sposéb pomiaru - karty zgloszeniowe przestane przez
szkoly, podpisane przez nauczycieli, ankiety ewaluacyijne);

Zamieszczenie informacji o tworzeniu »ZyWego muzeum”, przy Poradni Profitaktyczno-
Konsultacyjnej Monaru, na portalu internetowym.

Rezultaty miekkie

Wyksztatcenie si¢ u dzieci przekonania, ze nie mogg zy€ bez roshin;

Zmiana bezkrytycznej, bezrefleksyjnej postawy wobec cyberprzestrzeni, przejawiajacej
si¢ mySleniem, ze bez komputera i smartfona nie mozna zyé;

Poszerzenie wiadomoscei z przyrody o wiedzg botaniczng;

Rozbudzenie zainteresowan botanikg i etnologia;

Poznanie przez dzieci etnologii- nieznanej im do tej pory dziedziny nauki, poprzez
omowienie roli roslin w zwyczajach, obrzedach i wierzeniach ludowych;

Zmiana negatywnej postawy wobec pospolitych gatunkéw roslin, uznawanych za
bezwartosciowe chwasty - wzbudzenie szacunku do roshin;

Zwigkszenie motywacji wewngtrznej do zdobywania wiedzy przyrodniczej;
Dostrzezenie prozdrowotnych zalet przebywania wsréd rolinnosci (np. spacery po parku
1 lesie);

Szerzenie informacji o utworzeniu Poradni Profilaktyczno-Konsultacyjnej Monaru, ktéra
udziela pomocy osobom uzaleZznionym, m.in. siecioholikom, a takze ich rodzinom;
Stworzenie przyjaznego nastawienia do Monaru, jako miejsca, ktére kojarzyé si¢ moze
tak2e z interesujgcymi zajeciami, co w posredni sposdb zachgci osoby borykajace sie z
problemem uzaleznien do kontaktu ze specjalistg.
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V. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp.

Rodzaj kosztéw!®)

llog¢ jednostek

Koszt jednostkowy (w z1)

Rodzaj miary

Koszt
catkowity
(w zi}

2 tego do
pokrycia
r4

whnioskowanej
dotacii
{wzh)

Ztego z
finansowych
Srockow
wiasnych,
Sradkdow

w tym wpiat i
oplat adresatéw
Zadania
publicznego!”
{w zh)

Z innych Zridet ,

Koszt do
pokrycia

Z wkiadu
osobowego,
w tym pracy
spotecznej
cztonkéw

i Swiadczerr
wolontariuszy
(wzh

Koszty
merytoryczne'8} po
stronie Monaru
(razwa
Oferenta)'®:

1) Honorarium za
przeprowadzenie
lekcji terenowych

80,00

godzina

640,00

640,00

2) Opracowanie
merytoryczne,
prace ogrodnicze
i techniczne,
bezposrednie
kontakty z
dyrektorami szkot
(wizyty i
utrzyrmywanie
kontaktu),
sporzadzenie kart
zgtoszeniowych,
ofert,
szyfrogramoéw i
ankiet
ewaluacyjnych.

88

20,00

godzina

1760,00

1760,00

3)Porzadkowanie
terenu — prace
wykonywane
spolecznie przez
czionkdw
stowarzyszenia
oraz miodziez
2wigzang z
Monarem

16

15,00

godzina

240,00

240,60

Koszty obsiugi?®
zadania
publicznego, w tym
koszty
administracyjne po
stronie Monaru
(razwa
Oferenta)'® -

1) Koordynator

10

30,00

godzina
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2) Rozliczenie
finansowe i
ksiegowe

600

ustuga

600

600

Inne koszty, w tym
koszly wyposazenia
i promocji po stronie
Monaru (aazwa
Oferenta)'® :

1)Promocja i
informacja -
praca spofeczna
czionkow
stowarzyszenia

15,00

godzing

75,00

75,00

2) Plakat
{kilkanascie zdje¢
roglin, projekt i
wydruk)

150,00

Kpl (8 sztuk)

150,00

150,00

3) Fotografia
komputera
(odbitka-duzy
format)

10,00

Szt,

10,00

10,00

4) Laminowanie
Zdjecia

10,00

Szt

10,00

10,00

5) Laminowanie
stron z nazwami
| gatunkowymi

5,00

Szt.

2500

25,00

6) Kserokopie

0,20

strona

40,00

40,00

7) Tabliczki

13,50

Kpl. (10 sztuk)

27,00

27,00

8) Tabliczki

7,00

Kpl. (10 sziuk)

14,00

14,00

9} Przesytka -
Poczta Polska

12,50

Optata za
przesianie
paczki z
tabliczkami

12,50

12,50

10) Rekwizyty
nawigzujgce do
roslin

50,00

Komplet

50,00

50,00

11) Bilety MPK
| ulgowe

240

1,40

8zt.

336,00

336,00

12) Bilety MPK
normaine

18

2,80

Szt

44 80

44,80

13) Materialy
biurowe:

50,00

Kpl.

50,00

50,00

14) Raportowka
A4 (niezbedna do
rozwigzywania

szyfrogramu)

17

4,80

Szt.

81,60

81,60

15} Klej kropelka
{do naklejania
Zalaminowanych
nazw roélin na
tabliczkach)

4,15

Szt

12,45

12,45

18) Paliwo

5.00

litr

100,00

160,00

17} Dotadowanie
telefonu

30,00

karta

30,00

30,00

18) Szpadel

79,99

Szt

79,99

79,99

19) Konewka

14,99

Sat.

29,98

29,98

oo

20) Grabie 14
zebhowe

- MY =

19,99

Szt

19,99

19,99

21} Grabie
wachlarzowe

Y

23,99

Szt

23,99

23,99
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22} Worki na
szezatki
organiczne (liscie, | 2 | 999 Szt. 19,98 19,98 0 o}
patyki)
23) Rekawi
Egzodﬁi e 6 | 7.99 para 47,94 47,94 0 0
24) Zuzycie wody
{podlewanie Kpl. (t
rosiin) | pradu 1 (10000 B q':g) 100,00 0 100,00 0
{praca biurowa)
V | Ogélem: 4930,22 | 4515,22 100,00 315,00
2. Przewidywane Zrédia finansowania zadania publicznego
1 | Wnioskowana kwota dotacji 451522 7 91.68%
2 | Srodki finansowe wiasne'®
100 21 2,03%
3 | Srodki finansowe z innych zroded ogélem (Srodki finansowe
wymienione w pkt, 3.1-3.3)t" 0z 0%
i i b 17
3.1 | wptaty i opiaty adresatéw zadania publicznego 0 2t 0%
17)
3.3 | pozostate 0z 0%
4 | Wkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoleczna
wy yipracasp 315 21 6,39%
cztonkdw)
5 | Ogdlem (srodki wymienione w pkt 1- 4)
4930,22 zt 100%

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych??

Nazwa organu administracji
publicznej lub innej jednostki

Kwota srodkéow
(w2l

Informacja o fym,
czy wniosek (oferta)

Termin rozpatrzenia

w przypadku

sektora finansow publicznych ¢ przyznanie
$rodkéw zostat (-a) | wnioskow (ofert)
rozpatrzony(-a) nierozpatrzonych do
pozytywnie, czy tez | czasu ziozenia
nie zostal(-a) niniejszej oferty
jeszcze
rozpatrzony{-a)
Nie dotyczy Nie dotyczy TAK/NIEY Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy TAK/NIEY
Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy TAK/NIEY
Nie dotyczy
Nie dotyczy Nie dotyczy TAK/NIEY
Nie dotyczy
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Uwagi, ktére moga mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

- Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego??

Izabela Guzik - mgr biologii i terapeuta pedagogiczny. Osoba z doswiadczeniem pedagogicznym.
Specjalista biologii srodowiskowej i systematyki roslin, botanik - Znawczyni roslin dziko rosngcych,
pasjonujgca sie  zagadnieniami etnologicznymi, dotyczacymi zwigzku czlowieka ze Swiatem
przyrody, gtéwnie roslin. Odpowiadaé bedzie za zaprojektowanie LLYWego muzeum” i jego
stworzenie. Zadecyduje o wyborze gatunkbw dziko rosnacych. Wybrane rosliny, odszukane w
réznych migjscach, przewiezie na teren ~ZYWego muzeum” i posadzi (wykona przy tym hiezbedne
prace ogrodnicze). Przy kazdej roslinie umiesci tabliczke z nazwa gatunkowa. Zakupi lub wykona
rekwizyty igczace sig z opowiesciami o roslinach. Przygotuje scenariusz lekcji, szyfrogramy, oferty
dia szkdl, karty zgloszeniowe oraz ankiety ewaiuacyjne. Nawigze wspéiprace ze szkolami i
przeprowadzi lekcje.

Piotr Gatek — zawodowy fotograf a zarazem instruktor terapii uzaleznien i kierownik Poradni
Profilaktyczno-Konsultacyjnej Monaru w Walbrzychu. Czuwaé bedzie nad koordynacjg zadania.
Wykona kitkanascie profesjonalnych zdjgc roslin, ktore wykorzysta do zaprojektowania plakatu, a
nastgpnie dokona wydruku o$miu plakatow. Plakat petni¢ bedzie funkcje edukacyjng i informacyjng
(zamieszczony zostanie na nim adres Poradni Monaru).

Prace zwigzane z porzgdkowaniem terenu wykonane zostang przez czlonkéw stowarzyszenia oraz
miodziez zwigzang z Monarem . Ksiegowosé poprowadzi wykwalifikowana ksiegowa.

. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentéw? przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania2®

Lokal z szafkami i komputerem. Ogrodzony teren zieleni, Zaniedbany w znacznej czesci,
przynalezny do budynku, w ktérym miesci sie Monar.

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem,

ktore 2 tych zadar: realizowane byly we wspélpracy z administracjg publiczng).
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Stowarzyszenie Monar, jako organizacja pozarzadowa z wieloletnig tradycja

wspomagania os6b znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji ma bogate do$wiadczenie we
wspoétpracy z administracjg publiczng.
W monarowskich mlodziezowych klubach i osrodkach profilaktyki porade i profesjonalng
pomoc w sprawach dzieci i mlodziezy moga uzyskaé takze rodzice i opiekunowie.
Stowarzyszenie obejmuje je pomocg socjalng oraz pomoca specjalistyczng niezbedna dla
wspomagania funkcjonowania, w tym poradnictwo.

Profilaktyka MONARU oparta jest na uniwersalnych wartosciach takich jak dobroé,
uczciwos¢, milosé, szacunek dla drugiego czlowieka, odpowiedzialnosé za siebie i innych.
Rozwijanie tych wartosci i wiara w sens czynienia dobra to w koncepcii MONARU jej
gléwne cele.

Monar prowadzi:

o 34 poradnie profilaktyki i leczenia uzaleznien, w ramach ktorych
prowadzone s zajecia dla rodzin oséb uzywajgcych substancje
psychoaktywne i zagrozonych uzaleznieniem. Dziatalnoéé poradni to:
terapia indywidualna i grupowa, psychoterapia oraz poradnictwo i
konsultacje psychologa, lekarza t prawnika.

o 27 stacjonarnych osrodkéw rehabilitacyjno — pedagogicznych dla dzieci i
miodziczy,

w ktérych prowadzone sg indywidualne i grupowe spotkania z rodzicami uczestnikéw
programo6w rehabilitacyjnych

o 3 ofrodki dzienne dla dzieci i mlodziezy, w ktérych odbywaja sig
indywidualne spotkania z rodzicami

o programy profilaktyczne oraz informacyjno — edukacyjne dla dzieci i
miodziezy

w réznym wieku, promujgc Zycie wolne od $rodkdéw odurzajacych w szkolach
obejmujgce zajecia grupowe dla miodziezy oraz zajecia grupowe dla rodzicow i

nauczycieli — program systemowy.

Dziatalno$¢ placéwek Stowarzyszenia Monar jest oceniana przez wspélpracujace
samorzady pozytywnie jako profesjonalna i niezwykle potrzebna dla oséb korzystajacych z
oferty placowek. Ze zleconych zadan Stowarzyszenie wywiazuje si¢ prawidtowo, wiasciwie
wykorzystujae otrzymane dotacje.

Przykladowe programy profilaktyczne realizowane z dotacji:

Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii m.in.:

+ Centrum Profilaktyki Dzieci i Miodziezy ,,Gawrosz
» Milodziezowy Osrodek Profilaktyki i Wezesnej Terapii w Bydgoszczy
» Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Szczecinie
* Centrum Profilaktyki i Redukcji Szkéd MONAR
Ze srodkoéw EFS m.in.:
* Model Dziatan Systemowych — MDC, realizowany przez Osrodek

Rehabilitacyjno-Readaptacyjny Dla Dzieci i Mlodziezy w f.odzi.
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4. Informacja, czy oferent/oferenci” przewiduje(-a) zlecaé realizacje zadania publicznego w trybie,

o ktérym mowa w art. 16 ust 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ei pozytku publicznego
i o wolontariacie.

Nie przewiduje.

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w calo$ci miesci si¢ w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta/oferentow™:

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pobisranie/niepobieranie® optat od adresatéw zadania:

3) oferenteferenci” jest/sg® zwiazany(-ni) niniejsza ofertg do dnia 29.10.2015r.;

4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby,
ktorych te dane dotyczg, ziozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 928, z po&n. zm.);

5) oferent/oferenci® skiadajacy niniejszg oferte nie zalega {jajzalega(ja)® z optacaniem naleznosci
Z tytutu zobowigzan podatkowych/sktadek na ubezpieczenia spoteczne™:

6) dane okresione w czesci | niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wiadciwg
ewidencja™;

7) wszystkie podane w ofercie oraz zalgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym.

20




Sto i
Poradaia Warzyszenie MONAR

(podpis osoby upowaznionej
iub podpisy osdb upowaznionych
do skladania oswiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentow?’

Zatgczniki:
1. Kopia aktuainego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidencji?¥
2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw skiadajacych oferte wspolng niz

wynikajgcy z Krajowego Rejestru Sgdowego lub innego wiasciwego rejestru - dokument potwierdzajacy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w).

Poswiadczenie ziozenia oferty?

Adnotacje urzedowe?®

) Niepotrzebne skresli¢.

2 Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadan publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
1. o dziatalnosci pozytku publicznege i o wolontariacie.

M Kazdy z oferentéw skladajacych oferte wspélna przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dotaczaja wlasciwe
pola.

9 Forma prawna oznacza forme dzialalnosci organizacji pozarzadowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej
okreglona na podstawie obowiazujacych przepisow, w szczegblnodci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne
i jednostki organizacyjne dzialajgce na podstawie przepiséw o stosunku Panstwa do Kosciola Katolickiego
w Rzeczypospolite] Polskiej, o stosunku Pafistwa do innych kodciolow i zwigzkéw wyznaniowych oraz
o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, je2eli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dziatalnosci pozytku
publicznego, uczniowskie kluby sportowe, ochotnicze straze pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczy¢ odpowiedniy
forme lub wpisaé inna.

%) Podaé nazwe wiasciwego rejestru lub ewidencji.

% W zaleznosdci od tego, w jaki sposéb organizacja lub podmiot powstat.

7 Osiedle, solectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypelnienie nie obowigzkowe. Nalezy wypetni¢ jezeli zadanie
publiczne proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrgbie danej jednostki.

%) Nie wypetnia¢ w przypadku miasia stolecznego Warszawy.

9 Dotyczy oddziatéw terenowych, placéwek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypeini¢ jesli
zadanie ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki organizacyjnej.

1) Nalezy okresli¢ czy podstawa s3 zasady okreélone w statucie, pelnomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa.
Dotyczy tylko oferty wspdlne;j.

' Wypehni¢ tylko w przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie inwestycji.
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' Opis musi byé spéiny z harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspolnej — nalezy wskaza¢ dokladny
podziat dziatat w ramach realizacji zadania publicznego mi¢dzy sktadajgcymi oferte wspélng.
") W harmenogramie nalezy podaé terminy rozpoczgcia i zakonczenia: poszezegoinych dziatad oraz liczbowe
okreslenie skali dziatan planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwamych dla danego
zadania publicznego, np. liczba $wiadczen udzielanych tygodniowo, miesiecznie, liczba adresatow},
4 Opis zgodny z kosztorysem.

3) Nalezy opisa¢ zakladane rezultaty zadania publicznego - czy beds trwale oraz w jakim stopniu realizac ja zadania
przyczyni si¢ do rozwigzania problemu spotecznego lub ztagodzi jego negatywne skutki,
') Nalezy uwzgledni¢ wszystkie planowane koszty, w szczeg6lnosci zakupu ushug, zakupu rzeczy, wynagrodzen.
' Dotyczy jedynie wspierania zadania publicznego.
*®) Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.
") W przypadku oferty wspélnej kolejni oferenci dolgczajg do tabeli informacje o swoich osztach.
™ Nalezy wpisaé koszty zwigzane z obsluga i administracja realizowanego zadania, kiére zwigzane 54 z
wykonywaniem dzialaf o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obstuga finansows i
prawna projektu,
2 Wypetnienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktérym mowa w § 16 ramowego
WZOTuU umowy, stanowigcego zalacznik nr 2 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 15
grudnia 2010 r. w sprawie wzoru oferty i ramowego wzorn umowy dotyczacych realizacji zadania publicznego oraz
wzorn sprawozdania z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie oferty wspierania realizacji zadania publicznego.
) Informacje o kwalifikacjach osob, kiore bedg zatrudnione przy realizacii zadania publicmego, oraz
o kwalifikacjach wolontariuszy. W przypadku oferty wspélnej nalezy przyporzadkowaé zasoby kadrowe do
dysponujacych nimi oferentow,
2 Np. lokal, sprzet, materialy. W przypadku oferty wspélnej nalezy przyporzadkowaé zasoby rzeczowe do
dysponujacych nimi oferentéw.
) Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostat wydany,
*) Wypelnia organ administracji publiczne;.

22



Warszawa, dn.30.06.2015r.

STOWARZYSIEMNE

monar

ul. Nowolipki @ B, 00-151 Warszawa
tel. 22 635 94 37; 635 13 26; 635 85

9253756 honan o et
STOWA‘S_ \v{és(z gmmy wmv.monar.o}g

-151 Ww' 3Z8WE, Nowolipki 98
13022 535 94 i 2? 538 13 2o, fax 22 53062 81
L 1,28-40-38+205

PEENOMOCNICTWO SZCZEGOLNE

Dziatajgc w imieniu Zarzadu Glownego Stowarzyszenia MONAR z siedzibg
w Warszawie przy ulicy Nowolipki 9B, wpisanego do Krajowego Rejestru Sadowego
pod numerem 0000139796, NIP 526-10-38-205, na mocy przyshugujacych mu
uprawnien wynikajacych z §48 pkt.2 Rozdziat VI Statutu Stowarzyszenia MONAR,

udzielamy pelnomocnictwa panu:

Piotrowi Markowi Galek, legitymujacemu si¢ dowodem osobistym ser. ALE
386071 wydanym dnia 29.05.2007 roku przez Prezydenta Miasta Walbrzycha,
kierownikowi placéwki dzialajacej w strukturach Stowarzyszenia MONAR pn.:
Stowarzyszenic MONAR-Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Walbrzychu,
z siedzibg 58-300 Walbrzych przy ulicy Jana Matejki 6 woj. dolnoslaskie

do reprezentowania Stowarzyszenia MONAR w sprawie jednoosobowego podpisania
i zlozenia oferty na konkurs ogloszony przez Zarzad Wojewaddztwa Dolnoslaskiego na
zadanie publiczne pn.: ,Edukacja przyrodniczo-etnologiczna jako alternatywa

cyberprzestrzeni”.




Identyfikator wydruku: RS/139796/69/20150706225354

Stronalzé6

CENTRALNA INFORMACJIA KRAJOWEGO REJESTRU SADOWEGO

KRAJOWY REJESTR SADOWY

Stan na dzien 06.07.2015 godz. 22:53:54
Numer KRS: 0000139796

Informacja odpowiadajaca odpisowi aktualnemu
Z REJESTRU STOWARZYSZEN, INNYCH ORGANIZACII SPOLECZNYCH 1 ZAWODOWYCH,
FUNDACII ORAZ SAMODZIELNYCH PUBLICZNYCH ZAKLADOW OPIEKI ZDROWOTNE]

PODMIOT NIEWPISANY DO REJESTRU PRZEDSIEBIORCOW

Data remaqi W Kra}owwn Re}est:zesauowwn +103.12.2002
Ostatri wpis{Numer wplsu a9 {Data dokonania wpiss © |11.06.2014
|Svgnatura akt . lwaxu Ns-Res krs /268607147187
{Ozmaczente sadu | SAD REJONOWY DLA M. ST. WARSZAWY W WARSZAWIE, XIT WYDZIAL GOSPODARCZY
|KRAYOWEGO REIESTRU SADOWEGO
Dziat 1
Rubryka 1 - Dane podmiotu
1.Oznaczenie rodzaju organizacii |STOWARZYSZENIE
2 Numer REGON/NIP ‘{REGON: 000972654, NIP: ---
3.Nazwa |STOWARZYSZENIE "MONAR"
4.Dane o wezedniejsze] rejestracyi "|REJESTR STOWARZYSZEN RST 18 SAD OKREGOWY W WARSZAWIE VII WYDZIAL CYWILNY I
REJESTROWY
5. Czy podrvict posiada status argamzacji e
podytios putitciniego? :
_ Rubryka 2 - Siedziba | adres podmiotu
1.Sietiziba kraj POLSKA, woj. MAZOWIECKIE, powiat M.ST.WARSZAWA, gmina M,ST,WARSZAWA, miejsc.
WARSZAWA
2.Adres |ul. NOWOLIPKI, nr 98, lok. -, miejsc. WARSZAWA, kod 00-151, poczta WARSZAWA, kraj POLSKA
3.Adres poczty elekdroniczne]
4.Adres strony intemetowe] —

Rubryka 3 - Jednostki terenowe lub oddziaty

Brak wpisow

4“1 - _.: o

t.Informacie- 0 sporzadzeniu lub zmianie

11 |STATUT Z DNIA 05.05.1989R.




Identyfikator wydruku: RS/139796/69/20150218011502 Stronra2z6

Smtttu 12 |STATUT ZOSTAL ZMIENIONY DNIA 26.10.2004R. UCHWALA IV NADZWYCZAINEGO ZIAZDU
: ' DELEGATOW. ZLtOZONO TEKST JEDNOLITY. ZMIANA §§ 1-31, 35-36, 40-46, 49-50, 57-58, 61-
|62, WYKRESLONO §§ 32-34, 37-39, 47, 51-56, 59-60, 63.
3 14.04.2012 R,,
ZM. §1-534 UST. 5;
§35 - §42 UST. 4;
§42 UST. 6 - §49;
USUNIETO §50 - §55.
Rubryka S
1.Czas, na jaki zostala utworzona NIEOZNACZONY
organizacia
Brak wpisow
Rubryka 7 - Komitet zalozycielski
Brak wpiséw
Rubryka 8 - Organ sprawujacy nadzér
1.Nazwa organu ]PREZYDENT M.ST.WARSZAWY
Dziat 2
| : __Rubryka 1 - Organ uprawniony do reprezentacii podmiotu -
{.Nazwa crgany uprawnlionego do " |ZARZAD GLOWNY
reprezerdoawania padmictu
2.5posib reprezentac podmiot DLA WAZNOSCT OSWIADCZEN WOLI STOWARZYSZENIA WYMAGANE SA PODPISY
PRZEWODNICZACEGO ORAZ CZEONKA ZARZADU GEOWNEGO,
Podrubryka 1
Dane oséb wehodzacych w skiad arganu
1 1.Nazwisko | Naowa lub firma LAZUGA KOCZUROWSKA
2.Imiona JOLANTA
3.Numer PESEL/REGON 48070604623
A-Numer KRS hax
5.Furkeja w organie reprezentulacym | PRZEWODNICZACA ZARZADU GLOWNEGO STOWARZYSZENIA MONAR
Y 1 Naawisko / Narwa kb firma |ADAMIAK
2.Imiona _ |PioTR 2DZISEAW
3.Numer PESEL/REGON - - 159011100159
4.Numer KRS I i
§.Funcia w organie reprezentujgcym | CZLONEK ZARZADU GEOWNEGO




Identyfikator wydruku: RS/139796/69/20150218011502

3 |1 Nazwisko / Nazwa ub fima FIJALKOWSKI
2.Imiona WOICIECH JAROSEAW
3.Numer PESEL/REGON 61111401294
4 Numer KRS nads
5. Funkaia w organie reprezentujacym | WICE PRZEWODNICZACY ZARZADU GEOWNEGO STOWARZYSZENIA MONAR
4 1.Nazwisko / Nazwa fub firma ISTARZYNSKI
2.Imiona {RoBERT WOICIECH
3.Numer PESEL/REGON 74041404372
4,Numer KRS R
5 Funkcja w organie reprezentujacym | SEKRETARZ - CZLONEK ZARZADU GLOWNEGO STOWARZYSZENIA MONAR
5 [1.Nazwisko / Nazwa lub firma STEFANIAK LUBIANKA
-~ |2-imiona . JMARTA PAULINA
" 13:Numer PESEL/REGON ~ {77072907060
) N4.Numer KRS . {owoex
. |5.Funiicja w organie reprezentujacym | CZEONEK
6  |LNamwisko/Nerwalbfima  |ZIFLTNSKA
2.Jmiona ELZBIETA
3. Numer PESEL/REGON 56013100064
4.Numer KRS o
5.Furkeja w organie reprezentujgcym | |WICEPRZEWODNICZACY
7 |1.Nezwisko / Nezwa tub firma hewiok
2.Imiona ADAM RYSZARD
3.Numer PESEL/REGON 158081707536
4.Numer KRS wnik
5.Funkcia w organie reprezentujgeysn - | CZEONEK
g  |L.Nazwisko / Nazwa lub firma GASIOROWSKI
{2 2miona {LECH WOICIECH
~{3:Numer PESEL/REGON  |43101800937
L Numer xrs R
5 Funkcia w organie reprezentujacym | CZLONEK
g |LNarwisko / Nazwa lub firma KAMIENSKI
2.Imiona ZBIGNIEW WITOLD
3.Numer PESEL/REGON 68031807517
4.Numer KRS Hokkk
&.Funkdia w organie reprezentuigcym. | CZLONEX
Rubryka 2 - Organ nadzoru
1 |tNazwa organu GLOWNA KOMISIA REWIZYINA
Podrubryka 1
. _ Dane osth wchodzacych w skiad organu
R e
2.Imiona _ | anna
3Numer PESEL/REGON 77061708509

Strona3z6
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4.Numer KRS |
2 1.Nazwisko / Naxwa lub firmas STRZALKOWSKA
' 2.Imiona HELENA ZOFIA
3.Numer PESEL /REGON 58052107466
4.Nurher KRS waks
Rubryka 3
Brak wpisdw
Dziat 3
Brak wpisow
Rubryka 2 - Nie dotyczy
Brak wpisow
Rubryka 3 - Cel dzialania organizaci
1.Cel dzintania 1. CELEM NADRZEDNYM STOWARZYSZENIA MONAR JEST PROWADZENIE DZIALALNOSCI SPOLECZNIE

UZYTECZNE), OCHRONA ZDROWIA SPOLECZENSTWA, SWIADCZENIE WSZECHSTRONNET POMOCY NA

{RZECZ 0SOB I GRUP WYKLUCZONYCH I ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM ORAZ

1 WYWIERANIE WPLYWU NA KSZTALTOWANIE POLITYKI PANSTWA WOBEC TYCH 0SOB I GRUP
| SPOLECZNYCH.

-]2. CELEM STOWARZYSZENIA MONAR JEST:

4~ OCHRONA I PROMOCIA ZDROWIA, PROFILAKTYKA, REDUKCIA SZKOD;

- POMOC MEDYCZNA 1 DZIALALNOSC LECZNICZA;

|- TERAPIA UZALEZNIEN, PORADNICTWO I REHABILITACIA;
{- POMOC SPOLECZNA I PRACA SOCIALNA;

- REINTEGRACIA ZAWODOWA I SPOEECZNA;
- POMOC PRAWNA;

- DZIALANIA WYROWNUIACE SZANSE 0508 ZE SRODOWISK ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM;

- DZIALANIA NA RZECZ MNIEISZOSCI NARODOWYCH:

- PRZECIWDZIALANIE DYSKRYMINACIE;

- UPOWSZECHNIANIE T QCHRONA PRAW DZIECKA,;

- PROMOCIA PRZEDSIEBIORCZOSCT;

- PROMOCIA ROZWOIU WSPOLNOT I SPOLECZNOSCT LOKALNYCH;

- PROMOCIA EDUKACTI, CSWIATY I WYCHOWANIA;

- PROMOCJA KULTURY I OCHRONY DOBR TRADYCII;

- WSPIERANIE ROZWOIU ZAWODOWEGO 1 PODNOSZENIE KWALIFIKACIT ZAWODOWYCH;

- DZIAEALNOSE NA RZECZ INTEGRACI EUROPEISKIED;

- PROMOCIA WOLONTARIATU;

-1~ DZIALALNOSC BADAWCZA, SZKOLENIOWA I INFORMACYINA;

1- WSPOMAGANIE KRAJOZNAWSTWA I WYPOCZYNKU DZIECT 1 MLODZIEZY;

{- DZIALALNOSC W ZAKRESIE EKOLOGEH I OCHRONY SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO.
{STOWARZYSZENIE PROWADZT DZIALALNOSC NA RZECZ DORQSEYCH ORAZ DZIECT:

-1~ UZALEZNIONYCH 1 ZAGROZONYCH UZALEZNIENIEM (CHEMICZNYM, BEHAWIORALNYM,
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CZYNNOSCIOWYM);

- DOSWIADCZAIACYCH NAWROTOW UZALEZNIENIA;

- UZALEZNIONYCH ZE WSPOEWYSTEPOWANIEM INNYCH ZABURZEN PSYCHICZNYCH;
- WSPOLUZALEZNIONYCH I ZAGROZONYCH WSPOLUZALEZNIENIEM;

- ZYJACYCH Z HIV;

- BEZDOMNYCH 1 ZAGROZONYCH BEZDOMNOSCIA;

- CHORYCH;

- NIEPELNOSPRAWNYCH;

- STARSZYCH;

Rubryka 4 - Przedmiot dziatalnosc statutowej organizacji poZytku publicznego

Brak wpisow

Dziat 4

Brak wpisow

Rubryka 2 - Wietzytelnosci

Brak wpisow

Rubryka 3 - Informacje o zabezpieczeniv majatku diuinika w postepowaniu w przedmiocie oglaszenia upadtoéd, o
oddaleniu wniosku o ogloszenie upadiosdi z uwagi na fakt, ze majatek niewyplacalnego dhuznika nie wystarcza na
zaspokojenie koszAOw postepowania

Brak wpisow

Rubryka 4 - timorzenie prowadzonej przeciwko podmiotowi egzekucii z uwagi na fakt, ze z egzekucji nie uzyska sie
sumy wyzszej od kosztow egzekucyjnych

Brak wpisow

Dziat 5

Rubryka 1 - Kurator

Brak wpisow

Dziat 6

Brak wpisow
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Dzial 6

Rubryka 1 - Likwidacja

Brak wpisow

Rubryka 2 - Informacia o rozwiazaniu organizacji

Brak wpisow

Rubryka 3 - Zarzad komisaryczny lub praymusowy lub przedstawiciel do prowadzenia biezacych spraw stowarzyszenia
Brak wpisow

Rubryka 4 - Informadia o polgczeniu ub podziale

Brak wpisow

Rubryka 5 - Informacja o postepowaniu upadiosciowym
Brak wpisow

Rubryka 6 - Informacja o postepowaniu ukladowym
Brak wpisow

Rubryka 7 - Informacja o postepowaniu naprawczym

Brak wpisow

Rubryka 8 - Informacia o zawieszeniu dzialalnosc gospodarcze}

Brak wpisow

‘data sporzadzenia wydruku 06.07.2015
;adre; strony intermetowe], na ktdrej sa dostepne informacie z rejestru; https://ems.ms.gov.pl




