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POUCZENIE co do sposobu etniania ofe

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczehie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidlowa. Przyktad: ,pebleranie®/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

- | Zarzad Wojewddztwa Dolnoslaskiego

, Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.o dzn lal
| publicznego i o wolontariacie =

7| Polityka zdrowotna i promocja 2drowia

Praca najlepsza $cieika do zdrowienia. Program wsparcia oséb z
= __doswnadczemem choroby psychicznej.

.y Data. - " od dnia podpisania
- | rozpoczecia - umowy

| 15 grudnia 2017

":':}, farma prawna, numer I(rajowegu Rejestru Sadowego lub ':ﬁnej; wi
isponden (jezeli Jest iriny: od adresu siedziby) : -

Fundaqa 0p|eka i Troska ul. Kielczowska 43/6; 51-315 Wroctaw
KRS 0000159664 NIP 8951791502 REGON 932911705

| e-mail: anna.miekus@opiekaitroska.pl _
1 Nr r-ku: 05 1500 1793 1217 9004 3425 0000
| Nazwa Banku: BZW BK SA 40 oddziat Wroctaw
| Nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania
"] oferenta: Anna Kraucz-Migkus
| Osoba upowazniona do sktadania wyjasnief::

| Anna Kraucz-Miekus, tel. 606611809
www.opiekaitroska.pl

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publiczne 80 proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegbinosci celu, r
reaiita, it i, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystama whiadu’ osohoweg ylub rzec

y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnogci pozytku

L s i
PHCHCZego o worontartatie:

2 Termin realizacji zadania nie moze byc dluiszy niz 90 dni.



Gtéwnym celem zadania jest promocja dziatari aktywizujacych spotecznie i zawodowo osoby niepeinosprawne,
dziatari bedacych narzedziem do utrzymania remisji choroby oraz do wyzdrowienia. Podejmowane od 2012 lat
przez Fundacje Opieka i Troska dziatania w obszarze aktywizacji zawodowej oséb po kryzysie psychicznym
(poprzez prowadzenie kiubu aktywizacji spotecznej i zawodowej, a od ponad roku w postaci kawiarni i pracowni
artystycznej Stara Piekarnia} pokazuja jak waina w procesie zdrowienia uczestnikéw zadan i warsztatow jest
aktywnos¢ zawodowa, poczucie spoteczne] uzytecznoéci, podniesienie poczucia wiasnej wartosci. Jest to mozliwe
dzigki odpowiednio dopasowanemu stanowisku pracy oraz zapewnionemu wsparciu psychologa i terapeutow.
Dziatania ktére podejmujemy sg mozliwe dzieki rozwojowi ekonomii spolecznej, a dokiadnie rozwojowi
przedsiebiorstw spotecznych, ktére tacza prowadzenie biznesu oraz realizacje celéw spofecznych. Checemy
promowac dobre praktyki podejmowane w tym zakresie przez realizacje wizyt studyjnych dla uczestnikéw oraz
przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego, MOPS6w, Warsztatéw Terapii Zawodowej, Srodowiskowych
Domdéw Samopomacy, organizacji pozarzadowych przede wszystkim z innych niz Wroclaw miejscowosci Dolnego
Slaska —np. Legnica, Lubin, Otawa, Zlotoryja, Trzebnica, Oleénica lub innych miejscowosci. Wizyty Studyjne beda
sie odbywac w przedsiebiorstwie spotecznych — kawiarni i pracowni artystycznej Stara Piekarnia. Beda skfadaty sie
z cze$ci merytorycznej, podczas ktdrej omdwione zostang aspekty prowadzenia powyiszej dziatalnodci oraz
systemu wspdtpracy z osobami po kryzysie psychicznym, a takie z czesci warsztatowej — polegajgcej na
skorzystaniu z przyktadowej oferty zaje¢ realizowanych w Starej Piekarni.

Elementy realizacji zadania:

1. Przygotowanie merytoryczne oferty, w formie biuletynu, zawierajgcego kluczowe informacje na temat
aktywizacji zawodowe] oséb po kryzysie psychicznym, opracowane na bazie doswiadczer Fundacji Opieka
i Troska. Stworzenie biuletynu pozwoli nam na utrwalenie zdobytych w ciggu ostatnich lat doswiadczen,
ktére postuzg innym organizacjom zajmujacym sie obszarem aktywizacji zawodowej oséb po kryzysie
psychicznym. Biuletyn ten stanowi¢ bedzie takie doskonate narzedzie promocji podmiotéw ekonomii
spotecznej, ktorych powstawanie ma bardzo waine znaczenie w rehabilitacjl osdb niepetnosprawnych, a
takze promocji dziatat Urzedu Marszatkowskiego wspierajgcego takie dziatania na roinym poziomie
realizacji. Druga potowa paidziernika.

2. Opracowanie graficzne, skfad i druk biuletynu oraz innych materiatéw promujgcych zadanie — w formie
zaproszen do udziatu w wizycie studyjnej, Druga potowa paidziernika.

3. Rozesfanie zaproszen oraz zaplanowanie wizyt. Druga potowa paidziernika.

4. Realizacja wizyt studyjnych — 10 spotkar, dla réinych ww. grup. Spotkanie trwa nie mniej niz 4 godziny,
sktada sie z czesci merytorycznej, obiadu, czesci warsztatowej {np. warsziaty ceramiczne), dyskusji i
podsumowania. W jedne] wizycie moze wzigé udziat maksymalnie 10 osdb. Nawigzanie kontaktdw i
ewentualnej wspétpracy w zakresie aktywizacji zawodowej oséb niepetnosprawnych. Spotkania odbeda)

sie w listopadzie i grudniu.

5. Podsumowanie projektu, w formie raportu z przeprowadzonych wizyt, nawigzanie kontaktéw i




ewentualnej wspétpracy w zakresie aktywizacji zawodowej 0s6b niepetnosprawnych. Przetom listopada i
grudnia,

Cato$¢ projektu realizowana bedzie w kawiarni i pracowni artystycznej Stara Piekarnia przy ul. Krzywoustego
310a.

Dzigki zmianom jakie maja miejsce w zakresie rozwoju przedsiebiorstw spotecznych oraz podmiotow ekonomii
spolecznej we Wroctawiu i na Dolnym Slgsku powstaje mozliwosé do aktywne] pomocy osohom po kryzysie
psychicznym. Praca, poczucie sprawczoéci, spoteczne] aprobaty jest dla nich czesto #rédiem sity, ktére nie
dopuszcza do nawrotow choroby. Zalezy nam na tym aby jak najlepiej wykorzysta¢ zachodzace przemiany, a takie
dac mozliwo$¢ innym poznania specyfiki pracy z osobami po kryzysie psychicznym. Mamy mozliwos¢ podzielenia
sie swoimi doswiadczeniami, dlatego chcemy zaprosié do udziatu przedstawicieli réznych érodowisk - JST, a takze
samych podopiecznych Srodowiskowych Doméw Samopomocy, MOPSu, czy innych instytucji, terapeutdow
zajeciowych, pracownikéw socjalnych by zacheci¢ ich do podejmowania dziatan wspierajacych aktywizacje
zawodowg 0s0b po kryzysie psychicznym oraz podmioty ekonomii spotecznej i przedsiebiorstwa spofeczne. W,
realizacje zadania zostang zaangazowani wolontariusze, ktérzy pomaga¢ beda na wszystkich etapach realizacji.
M.in. do pomocy przy koordynacji zadania, przygotowaniu i kolportazu materialéw promocyjnych, a takze

samych spotkan.
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réznych Srodowisk w wizytach s

ktorej jednoczesnie moze wziaé udziat do 10 oséb).

Rozszerzenie wiedzy na temat aktywizacji zawodowej 0s6b po kryzysle psychicznym oraz jej pozytywnego wptywu
na funkcjonowanie tych oséb.

Nawigzanie kontaktow sieciujacych réine instytucje, ktdre moga wspieraé sie w zakresie realizacji aktywnosci
zawodowej osdb niepetnosprawnych.

Stworzenie biuletynu informacyjnego, bazujgcego na doswiadczeniach Fundacji Opieka i Troska opisujacego
proces aktywizacji zawodowej 0s0b po kryzysie psychicznym, stanowigcego podstawowe materiaty do spotkan.
Zaangazowanie wolontariuszy wspotpracujacych z Fundacjg Opieka i Troska do pomocy przy koordynacji zadania,

przygotowaniu i kolportazu materiatéw promocyjnych, a takze samych spotkan.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wieksze) liczby kosztdw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)




Opracowanle merytoryczne biuletynu oraz koordynacja | 2 000,00 2 000,00
zadania - zlecente
Graficzne opracowante, sktad, druk biuletynu 2 500,00 2 500,00 0
Przeprowadzenie warsztatdw podczas wizyt studyjnych | 2 250,00 2250,00 0
Przygotowanie poczestunku dla oséb uczestniczgcych | 2 250,00 2 250,00 0
w spotkaniach {do 100 obiadéw)
Obsluga kslegowa zadania 700,00 700,00 0
Zakup $rodkdw czystoscl 300,00 300,00 0
Wolontariat (zaangazowanie wolontariuszy do pomocy | 1300,00 0 1300,00
w przygotowaniu | ebstudze wizyt 100 godz. x 13 2t
Medla (np. energia, woda, gaz) 500,00 0 500,00
SN SR L R R waa] 11 800,00 10 000,00 11 200,00
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Oswiadczam(-y), Ze:

1} proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dzialalnoéci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3} wszystkie podane w ofercie oraz zalgcznikach informacje sa godne 2z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-jg)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu zobowigzar
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega {-ja)*/zalega {-j3)* z optacaniem naleinogci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spofeczne,

rundacja Opieka i Troska
51-315 Wroclaw, ul. Kielozoweka 43 bud, §
tel. 71794 78 91, NIP BY5-17.91.502

do skiadania oSwuadczeﬁ woli w imieniu
oferenta)

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnosé
z oryginalem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

3 Wartos¢ kosztéw ogofem do pon|e5|en|a z dotaql nie moie przekroczyé 10 000 zt.
AW przypadky wsparcia :




