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Szanowni Państwo!

Pragniemy serdecznie zaprosić na konferencję szkoleniową dla członków Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych z terenu województwa dolnośląskiego.
Termin: 8 maja 2014 - czwartek 

Miejsce: Wrocławski Kompleks Szkoleniowy, ul. Sztabowa 100
Program Konferencji:

9:00 - 10:00 Rejestracja uczestników 

10:00 Przywitanie uczestników przez kierownika Działu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Uzależnień Wydziału Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego Województwa Dolnośląskiego Panią Agnieszkę Bendyk. 
Przedstawienie zarysu projektu „Wiem - pomagam” wraz z ofertą szkoleniową dla członków Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych z terenu województwa dolnośląskiego - prezes Stowarzyszenia „Lecznica Dusz” Grażyna Kącka.
10:10 - 11:20 Renata Gut: „Dlaczego rzetelna wiedza o pokoleniu Y stosowana w praktyce ułatwia współpracę i komunikację międzypokoleniową – co warto wiedzieć?”
11:20 - 11:40 Przerwa kawowa

11:40 - 12:40 Jacek Kasprzak: „Zrozumieć alkoholika dzisiaj- wspólne wyzwanie dla Komisji RPA, Biegłego Sądowego i Terapeuty Uzależnień”
12:40 - 13:40 Grażyna Ziółkowska: „Standaryzacja działań stowarzyszeń abstynenckich  nową płaszczyzną współpracy instytucji samorządowych z organizacjami  pozarządowymi”
13:40 Zakończenie konferencji.

Prelegenci:
Renata Gut
Promuje maksymę P. Druckera: „Najpierw zarządzaj sobą, potem innymi i organizacją”. Wykładowca, coach, doradca, trener NLP nurtu amerykańskiego (certyfikat Chris Hall). Wykładowca Akademii Leona Koźmińskiego. Autorka i prowadząca autorski program „Zarządzanie sobą” dla słuchaczy studiów MBA. Jest też twórcą i współzałożycielem Szkoły Trenerów Biznesu przy Akademii Leona Koźmińskiego w Warszawie. Trener technik zarządzania zasobami człowieka, zarządzania zmianą nawyków, technik efektywnego uczenia się i nauczania oraz wykorzystywania stanu relaksu w procesach poznawczych                                      i pamięciowych człowieka. Współautorka książki „Zarządzanie sobą” (wydawnictwo DIFIN, Warszawa 2008) i autorka książki „Cechy osobowe dyrektora szkoły, a styl zarządzania” (wydawnictwo CODN, Warszawa 2009). Od 10 lat wdraża Zarządzanie Talentami w wielu firmach i zespołach menadżerskich. Pracowała m.in. dla: NORDEA Bank Polska, AXA Polska, COMAU Polska, EGIS Polska, ORLEN GAZ, Urzędu ds. Cudzoziemców oraz ZUS.

Jacek Telesfor Kasprzak
Z wykształcenia psycholog kliniczny. Od 1991 roku należy do grona ekspertów Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie. Wieloletni członek komisji egzaminacyjnej PARPA. Twórca nowoczesnych programów psychoterapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia, które realizowane są w kilkudziesięciu placówkach na terenie kraju. Inicjator powstania branżowych czasopism "Mój Problem", następnie "TUW" (Terapia Uzależnienia i Współuzależnienia). Posiada kwalifikacje superwizora-trenera Polskiego Towarzystwa Psychologicznego.  Założyciel Fundacji "Zdrowie-Trzeźwość", która od 1992 roku funkcjonuje do dziś. Od 2004 roku certyfikowany superwizor psychoterapii uzależnień. W tym samym roku został Przewodniczącym Polskiego Towarzystwa Psychoterapii Uzależnień oraz został odznaczony Złotym Krzyżem Zasługi przez Prezydenta RP za działalność na rzecz rozwoju lecznictwa odwykowego. Kierownik Szkoły Psychoterapii Uzależnień pod patronatem CEDR sp. z o.o. Od 15 lat dyrektor Zakładu Lecznictwa Odwykowego w Czarnym Borze (który od 2014 roku stał się Wojewódzkim Ośrodkiem Terapii Uzależnień i Współuzależnień dla województwa dolnośląskiego.

Grażyna Ziółkowska
Od 1993 roku pracownik administracji rządowej – Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Realizator warsztatów organizowanych przez Mazowieckie Centrum Polityki Społecznej.  Członek zarządu Projektu "Standardy stowarzyszeń abstynenckich" realizowanego w latach 2012 - 2013 w ramach działań POKL 5.4.2., którego liderem  była Krajowa Rada Związków i Stowarzyszeń Abstynenckich, partnerem PARPA.
Absolwentka Akademii Pedagogiki Specjalnej na Wydziale Resocjalizacji i Polityki Społecznej. Ukończone studia licencjackie na Uniwersytecie Warszawski - kierunek Polityki Społecznej. Dyplom na kierunku pracy socjalnej w Kolegium Pracowników Służb Społecznych 
w Warszawie.

Jeśli chcą Państwo wziąć udział w konferencji prosimy o przesłanie formularza zgłoszeniowego na adres e –mail szkolenia@lecznicadusz.pl 
do 30 kwietnia 2014r.

Ilość miejsc ograniczona!
Formularz zgłoszeniowy na konferencję
Dla Członków Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
z terenu województwa dolnośląskiego.

8 maja  2014 rok, Wrocławski Kompleks Szkoleniowy

	OSOBA APLIKUJĄCA

	Imię:
	
	Nazwisko:
	

	DANE DO KONTAKTU:

	Telefon:
	
	E-mail:
	

	REPREZENTOWANA INSTYTUCJA/ORGANIZACJA:

	Nazwa: 
	

	Adres:
	

	Zajmowane stanowisko:
	



 
Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby procesu rekrutacji.
Udział w konferencji jest bezpłatny.
Termin nadsyłania zgłoszeń do (włącznie): 
30 kwietnia 2014r. 

Wypełniony formularz proszę przesłać na  adres e- mail szkolenia@lecznicadusz.pl
W razie pytań prosimy o kontakt telefoniczny: 506 977 177

W ramach projektu „Wiem - Pomagam”, będą Państwo mogli wziąć udział w warsztatach                                       z zakresu:

1. Skutecznego chronienia siebie w kontakcie z trudnym klientem, warsztat przeprowadzony jednym z komponentów Treningu Zastępowania Agresji – Treningiem Kontroli Złości. Zdobyte umiejętności umożliwią zarówno chronienie siebie, jak również zdobycie praktycznego narzędzia do pracy opisywaną metodą                      z osobami uzależnionymi i współuzależnionymi. Zdobycie praktycznej wiedzy umożliwi uczestnikom warsztatu nabycie umiejętności skutecznego porozumiewania się, a także da narzędzia, by uchronić się przed wypaleniem zawodowym,
2. Efektywnego pomagania osobom uzależnionym – w szczególności borykającym się                   z uzależnieniem krzyżowym. Przedstawienie praktycznych wskazówek do pracy                      z osobami uzależnionymi i ich rodzinami,
3. Porozumiewania się z pokoleniem Y- Warsztat przybliży najnowsze odkrycia związane z działaniem mózgu, w tym ze sposobami przetwarzania rzeczywistości, uczenia się, popełniania błędów oraz z zasadami ulegania wpływom czynników behawioralnych. Wiedza praktyczna i jej umiejętne zastosowanie przedstawiona zostanie w przykładach codziennych sytuacji, w których znajdują się osoby, zajmujące się profesjonalnie profilaktyką uzależnień. Uczestnicy warsztatów będą mogli rozpoznać osobiste wzorce podejmowania decyzji, jak również sprawdzić, na ile problematyka uzależnień behawioralnych jest istotnym elementem ich pracy zawodowej. 

2 – dniowe szkolenia będą realizowane w trzech edycjach:

Edycja 1: 5 - 6 czerwca

Edycja 2: 25 - 26 września

Edycja 3: 16 - 17 października

W każdej Edycji szkoleniowej udział wziąć może maksymalnie 60 osób, które zostaną podzielone na trzy grupy szkoleniowe. W trakcie każdej edycji realizowane będą wszystkie warsztaty z zaprezentowanego programu.

Szkolenia odbywać się będą w Hotelu „Bacero” we Wrocławiu, przy ul. Ołtaszyńskiej 107.
Aby wziąć udział w szkoleniach należy spełnić następujące warunki:

· wypełnić formularz zgłoszeniowy na jedną z trzech edycji szkoleniowych i przesłać go na adres szkolenia@lecznicadusz.pl
· uiścić opłatę szkoleniową w terminie:

· dla Edycji 1- do 31 maja 2014;

· dla Edycji 2- do 15 września 2014;

· dla Edycji 3- do 6 października 2014.

Wysokość opłaty szkoleniowej: 200 zł
Osoby zainteresowane mogą również zarezerwować nocleg na terenie Hotelu „Bacero”, 
w którym odbywać się będą szkolenia.

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY NA SZKOLENIE W RAMACH PROJEKTU „WIEM – POMAGAM”
	OSOBA APLIKUJĄCA

	Imię:
	
	Nazwisko:
	

	DANE DO KONTAKTU:

	Telefon:
	
	E-mail:
	

	REPREZENTOWANA INSTYTUCJA/ORGANIZACJA:

	Nazwa: 
	

	Adres:
	

	Zajmowane stanowisko:
	

	EDYCJA SZKOLENIOWA

	Edycja 1 (5-6.06)



	Edycja 2 (25-26.09)


	Edycja 3 (16-17.10)



	DANE DO RACHUNKU (jeśli potrzebny)

	

	Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych na potrzeby związane z rekrutacją do projektu „Wiem – Pomagam!” realizowanego przez Stowarzyszenie na rzecz Pomocy Psychoterapeutycznej, Rozwoju i Profilaktyki Zdrowia Psychicznego „Lecznica Dusz”.
………………………………………………….                                                      …………………………………………………………

Miejsce, data                                                                   Podpis uczestnika szkolenia


Opłatę szkoleniową należy uiścić w terminie wyznaczonym dla każdej z edycji szkoleniowych na numer rachunku bankowego:

71 17 50 0012 0000 0000 2304 8159, nazwa banku: Raiffeisen POLBANK; Stowarzyszenie na rzecz Pomocy Psychoterapeutycznej, Rozwoju i Profilaktyki Zdrowia Psychicznego „Lecznica Dusz”.

Prosimy w przelewie wpisać imię i nazwisko uczestnika szkolenia z informacją, której edycji szkoleniowej dotyczy wpłata.
Stowarzyszenie na rzecz Pomocy Psychoterapeutycznej, Rozwoju

i Profilaktyki Zdrowia Psychicznego „Lecznica Dusz”

www.lecznicadusz.pl

