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A Ty, testowatas sie na HIV?

Czasy, gdy o HIV mowito sie tylko w kontekécie gejow i narkomanéw dawno juz minety.
Obecnie odnotowuje sie coraz wiecej zakazen wsrdd kobiet, ktore testuja sie zdecydowanie
rzadziej niz mezczyini. Wiasnie dlatego w 2012r. Spoteczny Komitet ds. AIDS skierowat
kampanie spoteczng Projekt Test do kobiet. A wszystko to, by naméwié Polki do testowania
sie na HIV.

Badanie na HIV jest niezwykle istotne niezaleznie od ptci. Jednak zakazenie HIV w kontaktach
seksualnych przenosi sie znacznie fatwiej z mezczyzny na kobiete, niz z kobiety na mezczyzne. Jest
to spowodowane réznicg w budowie anatomicznej narzgddéw ptciowych kobiety i mezczyzny oraz ilosciag
wirusa w nasieniu i dtugoscig jego kontaktu z wrazliwg na zakazenie btong sluzowg kobiecych narzadéw
ptciowych. Kazda osoba podejmujgca kontakty seksualne naraiona jest na zakazenie HIV.
Mylne jest kierowanie sie stereotypami, ze HIV dotyczy homoseksualistdw czy prostytutek — grup
ryzyka juz nie ma, wszyscy jestesmy narazeni na konsekwencje ryzykownych zachowan:
naszych, naszych partneréw i ich partneréw. ,W Polsce nadal wszystko, co wiqze sie z pozyciem
intymnym czesto zwigzane jest rowniez ze wstydem. Powstrzymuje on Polakdw przed mdwieniem w
sposob otwarty o sprawach seksu oraz powoduje, ze podejmujg ryzykowne zachowania seksualne” —
mowi Radostaw Jerzy Utnik, psycholog-seksuolog wspodtpracujacy przy kampanii spoteczno-edukacyjnej
,Bezwstydnie o seksie”.

Do Punktéw Diagnostyczno-Konsultacyjnych prowadzonych przez Spoteczny Komitet ds. AIDS zgtasza sie

ponad 30% mniej kobiet niz mezczyzn. ,Przekaz naszej kampanii jest prosty: przyjdZ do najblizszego
punktu, ktdrego adres znajdziesz na stronie www.projekttest.pli zrob test na HIV, bezptatnie i

anonimowo” — ttumaczy Kasia Fusiek ze SKA.

Temat HIV jest bagatelizowany, chociaz eksperci alarmujg, ze jest to bardzo niebezpieczne, co pokazuja
przypadki takich krajéw jak Grecja i Rumunia, gdzie ignorancja doprowadzita do znacznego wzrostu
liczby zakazen. "Jako kraj nie mamy zbyt duzo powoddw do dumy w zakresie dziatarn w temacie
HIV/AIDS. Co trzecia zakazona osoba nie wie o swoim zakazeniu, w ponad potowie przypadkéw nie
znamy drogi zakazenia, Europejskie Centrum Kontroli i Prewencji Choréb (ECDC) pomineto Polske w
projekcie badawczym opisujgcym europejski trendy, podwazajgc wiarygodnos¢ jej danych
epidemiologicznych. Sytuacje ratujq organizacje pozarzgdowe, jednoczqc sie i wspdlnie realizujgc
profilaktyczne projekty. Projekt Test ma juz 3 lata, zaangazowat ponad dwudziestu partneréw z caftej
Polski. Wspdlnie pokazujemy, ze testowanie sie na HIV jest czyms naturalnym i oczywistym" — komentuje
pomystodawczyni kampanii Agata Kwiatkowska.

Niezmiernie cieszy fakt, ze i w tej dziedzinie obserwuje sie spofeczne zaangazowanie biznesu.
Doskonatym tego przyktadem sg globalne fundusze stworzone przez takie firmy jak M A C, Levi’s czy
DUREX. Ten ostatni zainaugurowat w 2012 roku kampanie spoteczno-edukacyjng ,Bezwstydnie o

seksie”, ktorej celem jest odtabuizowanie sfery seksualnej wsréd Polakéw. Levi Strauss & Co. i Levi
|
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http://www.projekttest.pl/

Strauss Foundation do tej pory przekazaty ponad 60 milionéw dolaréw wsparcia dla organizacji
zajmujacych sie tematem HIV/ AIDS w 40 krajach. Natomiast powstaty w 1994r. M A C AIDS Fund stawia
sobie za cel wspieranie profilaktyki oraz pomoc kobietom, mezczyznom i dzieciom dotknietym HIV/AIDS

na catym sSwiecie, przeznaczajgc na ten cel kazdg ztotowke pozyskang ze sprzedazy kosmetykdéw do
makijazu z serii VIVA GLAM.

1 grudnia 2012r. (sobota), w Swiatowy Dzien AIDS Spoteczny Komitet ds. AIDS zaprasza na

wyjatkowy koncert , Kobiety sie testujg”, ktory odbedzie sie w ramach Nocy Czerwonej
Kokardy.

Szczegoty na www.facebook.com/projekttest oraz www.projekttest.pl

KONTAKT: Maciej Nazarewicz — rzecznik prasowy — Spoteczny Komitet ds. AIDS
#: 530 33 45 77 @: maciej.nazarewicz@skaids.orq www.: projekttest.pl
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