Zataczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

na- IN96 Zatacznik nr 1

RPW/118727/2026 P
UPROSZCZONA OFERTA REALIZAC)I ZADANIA PUBLICZNEGO  pata:2026-09- 18

WZOR

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy
poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowied?, pozostawiajgc prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, ZARZAD WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO
do ktérego jest adresowana oferta

Ochrona i promocja zdrowia w tym dziatalnosci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego” rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz.U. .z 2020 r poz. 295 i 567

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres
siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

FUNDACJA ,ZIELONE WZGORZE”, NR KRS:0000258016

58-300 WALBRZYCH UL. WYSOCKIEGO 27

MAIL: MONIKAWYBRANIEC@WP.PL

TEL. 887488001

NR RACH BANKOWEGO: MBANK 79 1140 2017 0000 4002 0550 0972

MONIKA WYBRANIEC
TEL. +48 887488 001

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania B P

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)
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1) Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci
pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).




11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Spotkanie edukacyjne pt.., MESKA SPRAWA- ZDROWIE POD

1. Tytul zadania ’publlcz‘nego KONTROLA”
‘ ‘ : Data 19.10.2026 Data 19.12.2026
2. Termin realizacji zadania publicznego® rozpoczecia zakoniczeni
~ a

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Realizacja w Watbrzychu spotkania profilaktyczno-edukacyjnego po$wigconego zdrowiu mezczyzn. Celem dziatania jest]

zwigkszenie Swiadomosci zdrowotnej mieszkaricéw, ze szczegélnym uwzglednieniem mezczyzn oraz zachecenie ich do
regularnej profilaktyki i korzystania z badar kontrolnych, a takze promowanie aktywnego i zdrowego trybu zycia.
Projekt odpowiada na potrzebe zwigkszenia wiedzy mezczyzn na temat zapobiegania chorobom cywilizacyjnym,
chorobom uktadu krazenia, chorobom urologicznym, problemom zdrowia psychicznego oraz zasad prawidtowego
odzywiania i aktywnosci fizycznej. Odbiorcami dziatania bedzie od 70 do 100 mezczyzn ze szczegdlnym uwzglednieniem
0sob po 40 roku zycia z powiatéw: watbrzyskiego, $widnickiego i kamiennogérskiego. Spotkanie bedzie ztozone
z dwoch czeéci :  pierwsza to ” Marsz wasa” obejmujacy przemarsz mezczyzn, réwniez z rodzinami, z symbolem
profilaktyki raka prostaty( wasami prawdziwymi lub przypietymi, szelkami, czapkami ) wokét watbrzyskiego rynku,
druga to spotkanie edukacyjne z lekarzami specjalistami tj. internista, kardiologiem, urologiem i psychiatrg oraz
podologiem , dietetykiem i fizjoterapeutg majace na celu uswiadomienie uczestnikom jak wazne jest dbanie o wiasne
zdrowie. Szczeg6lny nacisk bedzie potozony na profilaktyke choréb nowotworowych, choréb uktadu krazenia, cukrzycy,
otytosci oraz probleméw zwigzanych ze zdrowiem psychicznym i na $ci$le z tym zwigzane regularne wykonywanie
badan profilaktycznych, nie odktadanie wizyt lekarskich oraz zbyt péine reagowanie na pojawiajace sie niepokojace
objawy oraz aktywnos$¢ fizyczng. Po prelekcjach bedzie otwarta tzw. ‘Strefa Zdrowia Mezczyzn” umozliwiajaca
uczestnicy spotkania na indywidualne rozmowy ze specjalistami. Rezultatem projektu bedzie wydanie kalendarza
z uwzglednieniem koniecznych do przeprowadzenia w ciggu roku badan profilaktycznych (np. listopad to badania
kontrolne prostaty). Planowane dziatania bedg odbywaty sie w listopadzie 2026 r. i beda realizowane z uwzglednieniem
zasad rownego traktowania oraz dostgpnosci dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami, zgodnie z obowigzujgcymi w tym
zakresie przepisami. Spotkanie bedzie tak przygotowane, aby umozliwi¢ udziat wszystkim uczestnikom, w tym osobom
z niepetnosprawnosciami. Prelekcje bedq prowadzone prostym i zrozumiatym dla wszystkich jezykiem a prezentacje
multimedialne i materiaty edukacyjne zostang przygotowane z uwzglednieniem zasad dostepnosci cyfrowej
i komunikacyjno-informacyjnej min. poprzez czytelng strukture tresci, odpowiednig wielko$¢ tekstu, wtasciwy kontrast
oraz ograniczenie nadmiaru informacji. Spotkanie bedzie odbywac sie w pomieszczeniach przystosowanych dla oséb ze
szczegélnymi potrzebami, w tym oséb z ograniczong mobilnoscig. W tym celu zostanie wynajeta w Hotelu ,Maria”
w Watbrzychu sala z odpowiednim zapleczem sanitarnym, nagtosnienie, ekran, projektor oraz obstuga techniczna
i multimedialna. Dla wszystkich uczestnikdw spotkania zostanie réwniez przygotowany poczestunek w postaci napojow
cieptych i zimnych, cieptego positku i ciast. Za profesjonalne i sprawne przeprowadzenie spotkania dotyczacego zdrowia

i profilaktyki meiczyzn bedzie odpowiedzialny moderator. Do jego zadari bedzie nalezato: przygotowanie

2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




i przedstawienie ekspertéw, otwarcie oraz zamknigcie spotkania, prowadzenie dyskusji wedtug ustalonej tematyki,
zadawanie pytan specjalistom, dbanie o réwny udziat poszczegdlnych ekspertéw w dyskusji, pilnowanie czasu oraz
kierowanie pytaniami uczestnikow do wtasciwych specjalistow. Moderator bedzie réwniez aktywizowat uczestnikow|
poprzez zachegcanie ich do zadawania pytan i udziatu w dyskusji. Szczegdlng uwage poswieci praktycznemu wymiarowi
profilaktyki, w tym odpowiedzi na pytanie, jakie badania i dziatania profilaktyczne powinien podejmowaé mezczyzna
w réznych grupach wieku. Na zakoriczenie moderator podsumuje najwazniejsze informacje przekazane przez ekspertow
i zacheci uczestnikow do podejmowania konkretnych dziatan na rzecz wtasnego zdrowia oraz korzystania
z przygotowanej ,Strefy Zdrowia Mezczyzny”. Za kompleksowe przygotowanie i przeprowadzenie ,Marszu Wasa”, w
tym opracowanie trasy i programu marszu, przygotowanie zgtoszen i uzgodnien niezbednych do jego przeprowadzenia,
kontakt z wtasciwymi stuzbami i podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczeristwo oraz przygotowanie oznakowania
trasy bedzie odpowiedzialny organizator marszu. Do zadan organizatora bedzie nalezato rowniez zapewnienie sprawnej
lorganizacji uczestnikéw przed rozpoczeciem marszu, wyznaczenie 0oséb odpowiedzialnych za prowadzenie i zamykanie
grupy, zabezpieczenie podstawowych potrzeb organizacyjnych uczestnikdw oraz koordynacja przebiegu marszu na
trasie.

Organizator bedzie prowadzit dziatania informacyjne i promocyjne dotyczgce marszu, zachecat mieszkancow|
\Watbrzycha do udziatu oraz przekazywat uczestnikom informacje dotyczace celu wydarzenia, zasad udziatu
i bezpieczenstwa. Po zakoriczeniu marszu organizator podsumuje jego przebieg oraz przekaze uczestnikom informacje
o dalszej czesci wydarzenia — Spotkaniu profilaktyczno-edukacyjnym i ,Strefie Zdrowia Mezczyzny”.

Promocja zaréwno marszu jak i spotkania bedzie prowadzona w mediach spotecznosciowych (facebook), tygodniku DB,
na portalu watbrzyszek.com. Relacje z realizacji rowniez.

Za catosciowe przygotowanie, organizacje i sprawny przebieg wydarzenia ,MESKA SPRAWA - ZDROWIE POD|
KONTROLA” bedzie odpowiedzialny koordynator wydarzenia. Do jego zadan bedzie nalezato w szczegdlnosci:
opracowanie harmonogramu wydarzenia, koordynacja pracy oséb i podmiotéw zaangazowanych w realizacje
poszczegdlnych dziatan, kontakt z lekarzami, moderatorem, obstugg techniczng, osobami odpowiedzialnymi za
organizacje marszu oraz dostawcami ustug i materiatéw. Koordynator bedzie nadzorowat przygotowanie sali,
materiatow edukacyjnych, poczestunku, promocji, dokumentacji fotograficznej oraz ,Strefy Zdrowia Mezczyzny”.
W dniu wydarzenia bedzie koordynowat realizacje catego programu, reagowat na biezgce problemy organizacyjne i dbafj
0 zachowanie harmonogramu. Do obowigzkéw koordynatora bedzie réwniez nalezato monitorowanie frekwencji
i osiggania zakfadanych rezultatéw, prowadzenie dokumentacji organizacyjnej oraz przygotowanie informacji

i materiatéw niezbednych do rozliczenia zadania.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

: l?lanow?ny pozion'1 Spos6b monitorowania rezultatéw / zrédto
Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatow irfantiacit o osiaehtechi wikoznlka
(wartos¢ docelowa)
»Marsz wasa” 80-100 osdb Dokumentacja fotograficzna , sprawozdanie
Spotkanie profilaktyczno -edukacyjne 80-100 osdb Lista obecnosci, dokumentacja
4 godz. fotograficzna, sprawozdanie
Wydanie kalendarza z uwzglednieniem | 200 szt. sprawozdanie




| badan profilaktycznych ] l l

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie oraz zasobéw,)
- ktére beda wykorzystane w realizacji zadania ~
Fundacja ,Zielone Wzgdrze” od wielu lat realizuje projekty propagujace zdrowy trybu zycia poprzez aktywnos¢ fizyczng

tj. skierowany do mtodziezy szkolnej projekt pt.” Szkolna Liga Koszykdwki”’— 10 edycji , skierowany do osob

o

niepetnosprawnych projekt ,, Watbrzyskie Bocce “ — 13 edycji, skierowany do senioréw projekt ,Aktywny Senior”
zawierajacy miedzy innymi dziatania edukacyjne réwniez z zakresu zdrowia oraz Turniej Integracyjny — 4 edycje
skierowany do wszystkich wymienionych wyzej grup odbiorcow.

Fundacja dysponuje zasobami finansowymi na pokrycie wktadu wtasnego niezbednego do realizacji zadania. Dla potrzeb
realizacji zadania wykorzystujemy biuro fundacji ze sprzetem komputerowym , posiadamy obstugg ksiggowa

i biurowa.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp: | v Rodzaj kosztu | wartoéé PLN | Zdotacji | Zinnych
: irédet
1. | Zakup materiatéw (wasy, szelki, 2 800,00 zt | ey
kaszkiety)
2. | Wynajem sali 6 godz. 4 800,00 zt
3. | Obstuga techniczna i sprzet 1500,00 zt |
multimedialny .
4. | Poczestunek 6 000,00 zt
5. | Materiaty informacyjne i
edukacyjne (kalendarz) 4 000,00 zt
6. | Dokumentacja fotograficzna 800,00 zt
7. | Wynagrodzenie prowadzacego, 2 000,00 zt |
moderatora
8. | Organizator marszu 1200,00 zt
9. | Promocja wydarzenia 1 500,00 zt |
10. | Koordynacja i obstuga wydarzenia 1500,00zt | 0,00z | 1500,0(
Suma wszystkich kosztow realizacji 26 100,00zt | 20000,00 | 6 100,00 zt
zadania: zt

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie si¢ odbywaé¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej
dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* /—eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{§a}* z opfacaniem



naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* /[—oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* /—zalega{§a}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

badei iduncia®)

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

PREZES ZARZADU 9.
............. Fundaci-.zi neWAérzg‘-"""""" Data 4703 OZOoZéV

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)

FUNDACJA * Ziglone Wzgirze "
w Walbrzychu

NIP: 8862830548
KRS: 0000258016



Watbrzych dnia 17.10.2026 .

OSWIADCZENIE OFERENTA

W zwigzku z ubieganiem si¢ o wsparcie realizacji zadania publicznego ze $rodkéw Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego, realizowanego przez nasza organizacje,
sktadamy nastepujace oswiadczenie, ze:

Fundacja , Zielone Wzgérze”

z siedzibg:

ul. Wysockiego 27

58-300 Watbrzych

jest wtascicielem rachunku bankowego o numerze:
79 1140 2017 0000 4002 0550 0972

oraz zobowigzuje si¢ do utrzymania tego rachunku, nie krécej niz do chwili dokonania
ostatecznych rozliczen z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Dolnoslgskiego.

PREZES RZADU
Fundacji ,Zielohe Wzgdérze®

A

* Zielone Wagdrze *
w Walbrzychu

NIP: 8862830548
KRS: 0000258016



