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podpisem zaufanym

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
O KTOREJ MOWA W ART. 19A UST. 1 USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 R.
O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO | O WOLONTARIACIE
(Dz.U. 2026 poz. 1040)

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przykitad: spebieranie*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

jest adresowana oferta Zarzad Wojewddztwa Dolnoslaskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu
2. Rodzaj zadania publicznego!) ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z
2025 r. poz. 450, 620, 637 i 1211)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Fundacja Pink Generation
53-207 Wroctaw
Slusarska 50

Forma prawna: fundacja

KRS : 0001230478

Telefon: 728006002

Email: sylvia@tekiela.co.uk

Strona WWW: pinkgeneration.pl

Adres skrzynki e-Doreczenia: slusarska 50

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
U] EETEN G EERETEN E2) Sylwia Tekiela, 728006002, sylvia@tekiela.co.uk

(np. imig i nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Profilaktyka nowotworéw piersi i jader wsréd miodziezy.
2. Termin realizacji zadania publicznego EL 2026-11-02 DEL 2027-03-01
’ rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Syntetyczny opis zadania

Profilaktyka jader i piersi u mtodziezy dolnoslaskich szkét ponadpodstawowych

Zadanie polega na realizacji dziatan edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do mtodziezy w wieku 15-18 lat,
uczeszczajgcej do

wroctawskich szkot ponadpodstawowych. Celem projektu jest zwiekszenie $wiadomosci zdrowotnej mtodych kobiet i
mezczyzn w zakresie

profilaktyki nowotworéw piersi i jader, rozwijanie umiejetnosci prawidtowego samobadania oraz przetamywanie barier
komunikacyjnych

zwigzanych ze zdrowiem intymnym.

Kluczowym elementem zadania beda praktyczne warsztaty z wykorzystaniem profesjonalnych fantomow
edukacyjnych, podczas ktérych

mtodziez nauczy sie prawidtowego wykonywania samobadania piersi i jader. Warsztaty bedg realizowane w formule
peer-to-peer (miodzi dla

mtodych). Wybrana przez nauczycieli grupa mfodziezy ( 12 uczniéw + jeden nauczyciel) zostanie wczesniej
przeszkolona przez edukatoréw Uniwersytetu Medycznego i w ten sposdb stang sie ambasadorami Fundac;ji Pink
Generation.Uczniowie wraz z nauczycielem udajg sie na Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu na trzygodzinne
szkolenie z zakresu profilaktyki (czeSc¢ teoretyczna i praktyczna). Nastepnie, wspolnie z pracownikami Fundacji Pink

W kazdej placéwce planowane jest objecie dziataniami edukacyjnymi grupy okoto 300—400 uczniéw. Dwa warsztaty
merytoryczne oraz praktyczne bedg prowadzone przez 4 godziny lekcyjne w godzinach funkcjonowania placowki tj. w
przedziale 8:00—15:00, w warunkach zapewniajgcych mtodziezy mozliwo$¢ swobodnej i bezpiecznej komunikacji na temat zdrowia
intymnego.

Uczestnicy warsztatéw otrzymaja réwniez materiaty edukacyjne w formie broszur, zawierajace najwazniejsze
informacje dotyczace

prawidtowego wykonywania samobadania piersi i jader, objawéw wymagajacych konsultacji oraz zasad swiadomej
obserwacji wlasnego

organizmu. Materiaty beda rowniez wskazywacé, gdzie miodziez moze szuka¢ profesjonalnej pomocy i do jakiego
lekarza lub specjalisty nalezy

zgtosi¢ sie w przypadku zauwazenia niepokojgacych zmian. Dzigki temu wiedza zdobyta podczas warsztatow bedzie
mogta by¢

wykorzystywana przez uczestnikéw réwniez po zakohnczeniu zajec.

Istotnym elementem projektu bedzie udziat lekarzy i specjalistéw z Dolnoslaskiego Centrum Onkologicznego, ktérzy
beda przekazywaé

mtodziezy rzetelng wiedze dotyczgcg nowotwordw piersi i jader, czynnikdw ryzyka, znaczenia wczesnego wykrywania
oraz roli profilaktyki.

Realizacja zadania bedzie miata réwniez charakter pilotazowy i rozwojowy. Wnioski oraz informacje zebrane podczas
warsztatéw postuza do

doskonalenia kolejnych dziatan edukacyjnych, dostosowania programu do potrzeb mtodziezy oraz przygotowania
kolejnych edycji projektu w

nastepnych szkotach. Projekt bedzie réwniez stuzyt budowaniu wspotpracy ze szkotami i zachecaniu kolejnych
placowek do udziatu w

inicjatywie.

Miejscem realizacji zadania bedg dwie dolnoslaskie szkoty ponadpodstawowe, w ktérych prowadzone bedg
bezposrednie dziatania edukacyjne i

praktyczne warsztaty dla mtodziezy.

Zapewnienie dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami

Zadanie bedzie realizowane z uwzglednieniem wymogow wynikajacych z ustawy z dnia 19 lipca 2019r. o
zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami. Organizacja warsztatdw bedzie uwzgledniata zasady
dostepnosci

architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej, odpowiednio do charakteru realizowanych dziatan i
potrzeb uczestnikéw.

W dwaéch wybranych placéwkach, w ktérych planowana jest realizacja warsztatow, dyrekcja na etapie przygotowania
zadania nie zgtosita

udziatu os6b wymagajgcych szczegolnych rozwigzan w zwigzku z wystepowaniem barier wynikajacych z
niepetnosprawnosci. Jednoczes$nie
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zostang rozwigzania

szkoty, z uwzglednieniem

edukacyjnych.

organizator pozostaje w kontakcie z placowkami i bedzie reagowat na zgtoszone potrzeby uczestnikow.
W przypadku wystgpienia barier, ktérych usuniecie w danym miejscu lub czasie nie bedzie mozliwe, zastosowane

alternatywne, zgodnie z przepisami ustawy. Warsztaty bedg prowadzone w pomieszczeniach udostepnionych przez

obowigzujacych w placéwkach zasad dostepnosci oraz zapewnieniem uczestnikom mozliwosci bezpiecznego i
petnego udziatu w dziataniach

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiagniecia
rezultatéow (wartos¢ docelowa)

Sposob monitorowania rezultatéow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Rozdysponowanie materiatéw
profilaktycznych wsrod uczniow
oraz nauczycieli.

Przekazanie uczestnikom projektu 700 sztuk
broszur drukowanej z kodem QR oraz 100
broszur dla nauczycieli i pracownikéw szkoty.

Dokumentacja fotograficzna. Ankieta
wypetniona przez uczestnikow zaje¢ z
profilaktyki.

Edukatorzy z Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu
przeprowadzajg w swojej
placéwce 3 godzinne szkolenie z
tematu profilaktyki nowotworéw.

Przeszkolenie 24 uczniéw/ambasadoréw oraz 2

nauczycieli.

Certyfikat wydany przez UMW oraz
dokumentacja fotograficzna.

Organizacja warsztatéw na
fantomach.

Przeszkolenie 700 miodych oséb.

Dokumentacja video oraz fotograficzna.

5. Krotka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Koszty;

Nr ;koszt Z dotacji -Z budzetu Fundaciji
1 Wynagrodzenie edukatorow — 3 studentéw, 2 warsztaty, 3 godz. 1 200 zt Z DOTACJI- KOSZT PONIESIENIA

Oferent posiada doswiadczenie w realizacji dziatan edukacyjno-profilaktycznych skierowanych do mtodziezy, w
szczegolnosci w obszarze edukacji dotyczacej profilaktyki nowotworowej oraz $wiadomego dbania o wiasne zdrowie.
W ramach dotychczasowej dziatalnosci przeprowadzono juz warsztaty edukacyjne w szkotach, podczas ktérych
mtodziez miata mozliwo$¢ zdobycia praktycznej wiedzy dotyczacej profilaktyki nowotworow piersi i jader oraz zasad
samobadania. Dziatania edukacyjne sa réwniez prowadzone za posrednictwem mediow spoteczno$ciowych, gdzie
publikowane sa liczne materiaty i tresci profilaktyczne skierowane bezposrednio do mtodych odbiorcéw. Organizatorzy
przeszli szkolenie w ramach onko-edukacji przeprowadzanych na terenie miasta Wroctaw przez DCOIPH.

Realizacja zadania bedzie mozliwa dzieki wspdtpracy z Uniwersytetem Medycznym we Wroctawiu, ktérego edukatorzy
bedg uczestniczy¢ w przygotowaniu miodziezy prowadzacej warsztaty w formule peer-to-peer, oraz z Dolnoslgskim
Centrum Onkologii, Pulmologii i Hepatologii we Wroctawiu, ktorego lekarze i specjalisci bedg wspiera¢ projekt
merytorycznie oraz uczestniczy¢ w dziataniach edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i Swiadomosci
nowotworowej.Istotnym zasobem oferenta sg profesjonalne fantomy edukacyjne do nauki samobadania piersi i jader,
ktére umozliwiajg prowadzenie praktycznych zaje¢ i nauke prawidtowej techniki samobadania w bezpiecznych i
dostosowanych do wieku uczestnikéw warunkach.Dodatkowym zasobem wykorzystywanym podczas realizacji
zadania bedzie cytobus, ktéry zostanie podstawiony przy placowce realizujacej warsztaty. Jego obecnosé umozliwi
potaczenie edukacji profilaktycznej z praktycznym pokazaniem mtodziezy mozliwosci korzystania z profesjonalnej
infrastruktury i Swiadczen zwigzanych z profilaktykg zdrowotna.
Potaczenie doswiadczenia kadry fundacji w pracy z mtodzieza, wiasnych materiatéw i wyposazenia edukacyjnego
oraz wspotpracy z instytucjami medycznymi i akademickimi zapewni odpowiednie zaplecze organizacyjne i
merytoryczne do realizacji zaplanowanego zadania.
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WEASNYCH SRODKOW ;0 zt.

2 Koordynacja dziatari na miejscu 1 800 zt Z DOTACJI-KOSZT PONIESIENIA WEASNYCH SRODKOW ;0 Zt.

3 Koordynacja projektu przez pracownika Fundacji 1450 zt Z DOTACJI-KOSZT PONIESIENIA WLASNYCH
SRODKOW ;0 zt

4 Rejestracja filmowa i fotograficzna 6 500 zt Z DOTACJI-KOSZT PONIESIENIA WEASNYCH SRODKOW ;0 Zt.

5 Druk 800 broszur + 30 plakatéw 450 zt Z DOTACJI-KOSZT PONIESIENIA WEASNYCH SRODKOW ;0 Zt.

6 Poczestunek dla prowadzacych warsztaty 500 zt Z DOTACJI-KOSZT PONIESIENIA WEASNYCH SRODKOW ;0 Zt
7 Fantomy piersi i jader — 20 szt. 24 000 zt Z BUDZETU FUNDACJI

8 Koszulki dla uczniéw—ambasadoréw — 24 szt. 1 200 zt Z BUDZETU FUNDACJI

9 Przygotowanie merytoryczne i opracowanie graficzne 3600+1200 Zt.= 4800 zt Z DOTACJI-POCHODZI 3600 Zt,
KOSZT PONIESIENIA WEASNYCH SRODKOW ;1200 Zt

10

tacznie: 41 900 zt

Z dotacji: 15 500 zt

Z budzetu Fundacji: 26 400 zt

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotaciji Z innych zrédet
1 Wynagrodzenie dla edukatoréw uniwersytetu trenujaca mtodziez szkolna. 3 1 200.00 2t

studentow , 2 warsztaty , 3 godziny ’
2 Wynagrodzenie pracownika koordynujgcego dziatania na miejscu 4 wyjazdy -

2 na UMW oraz 2 do szkoét.Przygotowanie 10 sal pod warsztaty-plakaty, 1.800.00 z

roolupy Przygotowanie stoiska pod brafitting. Dowéz fantoméw na szkolenie
na UMW i szkoty. Przeprowadzenie ankiet.

3 Wynagrodzenie pracownika fundacji za koordynowanie projektu. Zakup
fantoméw, zlecenie grafik, zlecenie filmu. Kontakt ze szkotami, z DCOiPH. 1450,00 zt
Zaopatrzenie szkot w materiaty edukacyjne. Zorganizowanie poczestunku.

4 Rejestracja filmowa oraz fotograficzna. Produkcja materiatu, ktéry bedzie

6 500,00 zt
stuzyt do promowania profilaktyki wsrod mtodziezy szkolne;j.

5 Druk 800 broszur (w celu dystrybucji dla uczniéw szkét na , ktérych znajda sie
informacje z instrukcja samobadania )+ 30 plakatéw w celu promocji 450,00 zt
warsztatow wsroéd uczniow.

6 Poczestunek dla gosci prowadzacych warsztaty 500,00 zt
7 Fantomy piersi i jader 24 000,00 zt
8 Koszulki dla uczniéw - ambasadoréw 1200,00 zt
9 P t i t , i fi lakatéw, ulotek,
rzygotowanie merytoryczne, opracowanie graficzne plakatéw, ulote 3600,00 24

koszulek amasadorow.
10 | Przygotowanie merytoryczne, opracowanie graficzne plakatéw, ulotek, 1 200.00 2t

koszulek amasadorow. '
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 41 900,00 zt 15 500,00 zt 26 400,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta-
towy);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3) oferentieferenei skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jq)lzalega(—ja}” z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent/oferenci sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)kategat-ia}') z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*aseiwaewideneje;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: ...cvvveeeeeeeieeeeeeeeeeeeee,

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz.U. 2026 poz. 1040).
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