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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Dolnoslgskiego

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w
2. Rodzaj zadania publicznego!) rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej
(Dz. U. z 2020 r. poz. 295 i 567)

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Saqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

STOWARZYSZENIE RAZEM PO ZDROWIE
56-200 Gora
Narutowicza 11

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0001136647

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i DANE ANONIMIZOWANE
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Biaty Tydzien dla Gérowian edycja 2026
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Bt 2026-05-04 e 2026-05-10
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania

STOWARZYSZENIE RAZEM PO ZDROWIE

Forma prawna: Stowarzyszenie

REGON: 54009855800000 | NIP: 5010086000 | KRS: 0001136647
Numer rachunku bankowego: mBank 98 1140 2004 0000 3502 8534 9365

Adres: ul. Gabriela Narutowicza 11; 56-200 Géra
Adres do korespondenciji: ul. Gabriela Narutowicza 11; 56-200 Géra
www: https://zdrowiegora.pl/ | E-mail: kontakt@zdrowiegora.pl

®
Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1) PARTNER Stronalz5




Generator eNGO Suma kontrolna: fe63 1e74 2922 13ee dféd 58a8 c87b 3664

Osoba uprawniona do ztozenia wniosku i zawarcia umowy:

1. ZUZANNA PIWOWARCZYK - PREZES ZARZADU
2. AGNIESZKA JEDRYCZKA- CZLONEK ZARZADU
3. DOMINIKA KURC - CZLONEK ZARZADU

Biaty Tydzien dla Goérowian edycja 2026 to inicjatywa skierowana do mieszkancéw Gminy Gora, ktdrej celem jest poprawa
dostepu do diagnostyki medycznej oraz promocja profilaktyki zdrowotnej. Program koncentruje sie na wczesnym
wykrywaniu chordb cywilizacyjnych i innych zagrozen zdrowotnych, oferujgc bezptatne badania przesiewowe, konsultacje
ze specjalistami oraz dziatania edukacyjne.

Dostepnosc¢ imprezy dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Wydarzenie zostanie zorganizowane z poszanowaniem zasady rownego traktowania wszystkich uczestnikéw oraz z
uwzglednieniem potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami, w tym oséb z niepetnosprawno$ciami oraz oséb o
ograniczonej mobilnosci lub utrudnionym dostepie do transportu. W celu zapewnienia dostepnosci badan i konsultaciji
przewidziano mozliwos¢ skorzystania z dedykowanego transportu dla uczestnikow, ktérzy moga mie¢ trudnosci z
samodzielnym dotarciem na miejsce wydarzenia. Transport bedzie dostepny w szczegdlnosci dla seniorow oraz oséb
znajdujacych sie w sytuacji utrudnionego dostepu do opieki zdrowotne;j.

Cel zadania
Celem zadania jest umozliwienie mieszkancom powiatu gérowskiego skorzystania z bezptatnych badan przesiewowych
oraz konsultacji lekarskich w terminie 4—10 maja 2026 r..

Zakres badan:

przesiewowe badania USG moszny i prostaty w kierunku zmian nowotworowych | USG Pecherza moczowego | USG
Doppler zyt i tetnic | OCT Oka | badanie plamki zéttej | badanie dna oka | mammografia | cytologia | badanie zmian
skornych pod katem nowotworowym | przesiewowe badania USG piersi w kierunku zmian nowotworowych | spirometria |
Konsultacje Ortopedyczne z USG | audiometria tonalna | audiometria kostna | tympanometria | badania przesiewowe w
kierunku osteoporozy (Osteobus) | Poradnictwo ginekologiczne | Konsultacje fizjoterapeutyczne | Poradnictwo
Psychologiczne |Poradnictwo genetyczne zwigzane z planowaniem cigzy | testy pamieci i koncentracii | indywidualne konsultacje z
dietetykiem klinicznym | Konsultacje Reumatologiczne | Badanie Krwi (Witamina D | Witamina B12 | Kwas foliowy)

Grupa odbiorcéw zadania:

Program skierowany jest do mieszkancéw miasta oraz gminy Géra. Obejmuje szerokie spektrum dziatan diagnostycznych,
profilaktycznych i konsultacyjnych, w zwiazku z czym dedykowany jest w szczegdlnosci:

» osobom dorostym zainteresowanym profilaktykg zdrowotng oraz wczesnym wykrywaniem choréb,

» osobom z czynnikami ryzyka wystepowania choréb przewlektych (m.in. choréb uktadu krgzenia, oddechowego, narzadu
wzroku i stuchu, nowotworéw, osteoporozy),

» osobom z wystepujgcymi objawami mogacymi wskazywac na potrzebe pogtebionej diagnostyki (np. zaburzenia widzenia i
stuchu, dusznos$¢, przewlekte zmeczenie, zaburzenia koncentracji, dolegliwosci bolowe, zmiany skorne),

* seniorom oraz osobom powyzej 40. roku zycia, u ktorych ryzyko wystepowania wielu schorzen wzrasta wraz z wiekiem,

» osobom majacym utrudniony dostep do specjalistycznej opieki zdrowotne;j.

Miejsce realizacji zadania:
Zadanie bedzie realizowane Centrum Medycznym NOVIMED w Gérze, ktére dysponuje nowoczesnym sprzetem
ultrasonograficznym oraz odpowiednig infrastruktura, zapewniajaca komfort i bezpieczenstwo pacjentow.

Strefa zdrowia — dziatania edukacyjne towarzyszace badaniom i konsultacjom:

W ramach realizacji zadania, réwnolegle do badan diagnostycznych i konsultacji specjalistycznych, prowadzone bedg
indywidualne rozmowy informacyjno-instruktazowe z uczestnikami. Dziatania te beda realizowane przez personel
medyczny oraz specjalistéw i bedgq miaty charakter edukacyjny oraz profilaktyczny. Ich celem jest zwiekszenie $wiadomosci
zdrowotnej mieszkancéw oraz promowanie odpowiedzialnych postaw prozdrowotnych.

Zakres dziatah edukacyjnych obejmuje:

* Profilaktyka zdrowia stuchu

Indywidualne rozmowy dotyczace wptywu stanu stuchu na funkcjonowanie w zyciu codziennym, zasad profilaktyki, ochrony
narzadu stuchu oraz znaczenia wczesnej diagnostyki.

* Profilaktyka funkcji poznawczych i wsparcie pamieci

Instruktaze i rozmowy informacyjne, w szczegolnosci kierowane do 0so6b starszych, dotyczace stylu zycia i zasad zywienia
wspierajgcych pamieé, koncentracje oraz funkcje poznawcze.

* Profilaktyka zdrowia uktadu oddechowego (spirometria)

Rozmowy edukacyjne dotyczace znaczenia profilaktyki chordb ptuc, omoéwienia podstawowych wynikdw spirometrii oraz
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zasad dbania o wydolnos$¢ oddechowa, w tym ograniczania czynnikéw ryzyka (np. palenie tytoniu, zanieczyszczenia
Srodowiskowe).

» Podstawy udzielania pierwszej pomocy

Przekazywanie uczestnikom praktycznych informacji dotyczacych wiasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia oraz podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy.

» Edukacja w zakresie samobadania piersi i jader

Instruktaz dotyczacy prawidtowego wykonywania samobadania jako elementu profilaktyki nowotworowej oraz wczesnego
wykrywania niepokojgcych zmian.

Zakres wktadu osobowego i rzeczowego:

* Personel administracyjny, ktory zajmie sie koordynacjg zapiséw na badania oraz wsparciem organizacyjnym pacjentow.
» Wolontariusze lub pracownicy organizujgcy informacje i promocje zadania, w tym dystrybucje materiatéw edukacyjnych.
* Specjalistyczny sprzet do badan dostepny w Centrum Medycznym NOVIMED, umozliwiajacy szczegétowg diagnostyke.

Informacje o ,Biatym Tygodniu” zostang udostepnione za posrednictwem profilu Facebook Centrum Medycznego
NOVIMED oraz Urzedu Gminy Goéra, a takze poprzez dystrybucje ulotek w innych placéwkach medycznych. Dziatania
informacyjne obejma réwniez publikacje w miesieczniku ,Przeglad Gérowski” oraz emisje komunikatow w lokalnym Radiu
ELKA. Dodatkowo na terenie miasta oraz w sotectwach zostang rozwieszone plakaty informacyjne, co pozwoli na dotarcie
do szerokiego grona mieszkancéow.

Opis kosztow realizacji zadania:

* Przesiewowe badanie spirometryczne dla 30 oséb — Catkowity koszt: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej
dotacji: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 0,00 PLN.

» Badanie zmian skérnych pod katem nowotworowym — Catkowity koszt: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z
wnioskowanej dotacji: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wtasnych: 0,00 PLN.

* Przesiewowe USG moszny i prostaty dla 30 oséb — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowane;j
dotacji: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 0,00 PLN.

* Doppler USG dla 30 oséb — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotac;ji: 3 000,00 PLN.
Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 0,00 PLN.

* Angio OCT, badanie plamki zéttej oraz badanie dna oka dla 40 oséb — Catkowity koszt: 6 000,00 PLN. Koszt do
poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 6 000,00 PLN.

* Przesiewowe USG piersi dla 30 oséb — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00
PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 3 000,00 PLN.

* Poradnictwo lekarzy specjalistow — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00
PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 3 000,00 PLN.

» Koordynacja imprezy — Catkowity koszt: 1 500,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00 PLN. Koszt do
poniesienia ze srodkow wiasnych: 1 500,00 PLN.

* Transport pacjentow — Catkowity koszt: 1 500,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00 PLN. Koszt do
poniesienia ze srodkéw wiasnych: 1 500,00 PLN.

Koszty ogotem: 25 000,00 PLN, w tym z wnioskowanej dotacji: 10 000,00 PLN oraz ze srodkéw witasnych: 15 000,00 PLN.
Opis kosztow realizacji zadania:

* Przesiewowe badanie spirometryczne dla 30 oséb — Catkowity koszt: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowane;j
dotacji: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 0,00 PLN.

» Badanie zmian skornych pod katem nowotworowym — Catkowity koszt: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z
wnioskowanej dotacji: 2 000,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 0,00 PLN.

* Przesiewowe USG moszny i prostaty dla 30 oséb — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowane;j
dotacji: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 0,00 PLN.

* Doppler USG dla 30 oséb — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotacji: 3 000,00 PLN.
Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 0,00 PLN.

* Angio OCT, badanie plamki zéttej oraz badanie dna oka dla 40 oséb — Catkowity koszt: 6 000,00 PLN. Koszt do
poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00 PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 6 000,00 PLN.

* Przesiewowe USG piersi dla 30 oséb — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotac;ji: 0,00
PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 3 000,00 PLN.

+ Poradnictwo lekarzy specjalistow — Catkowity koszt: 3 000,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotac;ji: 0,00
PLN. Koszt do poniesienia ze srodkéw wiasnych: 3 000,00 PLN.

» Koordynacja imprezy — Catkowity koszt: 1 500,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00 PLN. Koszt do
poniesienia ze srodkéw wiasnych: 1 500,00 PLN.

* Transport pacjentow — Catkowity koszt: 1 500,00 PLN. Koszt do poniesienia z wnioskowanej dotacji: 0,00 PLN. Koszt do
poniesienia ze srodkéw wiasnych: 1 500,00 PLN.
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Koszty ogotem: 25 000,00 PLN, w tym z wnioskowanej dotacji: 10 000,00 PLN oraz ze srodkéw wiasnych: 15 000,00 PLN.

Zapewnienie dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami

Wydarzenie zostanie zorganizowane z dbatoscig o rowne traktowanie wszystkich uczestnikow, zapewniajac mozliwosé
udziatu osobom ze szczegdlnymi potrzebami, takimi jak niepetnosprawnosc¢ czy ograniczony dostep do transportu. Aby
utatwi¢ dotarcie na badania i konsultacje, przewidziano specjalny transport dla oséb, ktére mogg miec¢ trudnosci z
samodzielnym dojazdem. Samochdd bedzie dostepny dla senioréw oraz tych, ktérzy z innych powodéw majg utrudniony
dostep do opieki zdrowotne;.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

. L Sposéb monitorowania rezultatow /
Planowany poziom osiagniecia . . ; . . s
Nazwa rezultatu . <z zrodto informacji o osiagnieciu
rezultatow (wartos¢ docelowa) S .
wskaznika
Wykonanie specjalistycznych
przesiewowych badan w raamch Planowany udziat w badaniach Lista uczestnikow / dokumentacja
profilaktyki prozdrowotnej dla minimum 900 uczestnikéw zdjeciowa
mieszkancow Gminy i Miasta Géra
Zorganizowanie warsztatow
pod_n osz_apy_ch z zakresu: podstawy Planowany udziat w wyktadach Lista uczestnikéw / dokumentacja
udzielania pierwszej pomocy, z L D L
. . minimum 400 uczestnikéw zdjeciowa
technik automasazu, warsztaty
samobadania piersi i jader

5. Kroétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Oferentem zadania jest Stowarzyszenie Razem po Zdrowie, ktére aktywnie dziata na rzecz promocji zdrowia oraz
profilaktyki chorob wsérod mieszkancéw regionu. Priorytetem organizacji jest poprawa dostepnosci do $wiadczen
profilaktycznych poprzez organizacje bezptatnych badan, konsultacji medycznych oraz dziatan edukacyjnych.

Stowarzyszenie posiada doswiadczenie w realizacji licznych inicjatyw zdrowotnych, w tym cyklicznego wydarzenia ,Biaty Tydzien”, ktérego
dotychczas zrealizowano dwie edycje, cieszace si¢ duzym zainteresowaniem mieszkancéw. Ponadto organizacja prowadzita dziatania
profilaktyczne obejmujace m.in. badania cytologiczne, densytometrie, diagnostyke choréb przewlektych oraz warsztaty i prelekcje promujace
zdrowy styl zycia. Oferent skutecznie pozyskuje srodki zewnetrzne na realizacje dziatan prozdrowotnych, w tym finansowanie ze $rodkéw
PFRON na rehabilitacje os6b z niepetnosprawnosciami.

Stowarzyszenie aktywnie podejmuje dziatania w zakresie aplikowania o fundusze publiczne i granty, co pozwala na systematyczny rozwoj
oferty oraz zwiekszanie skali realizowanych projektow. W realizacji zadania wykorzystane zostang zasoby kadrowe obejmujace
wykwalifikowany personel medyczny oraz organizacyjny, doswiadczenie w koordynacji wydarzen zdrowotnych, a takze zaplecze
organizacyjne i partnerskie umozliwiajace sprawne i efektywne przeprowadzenie planowanych dziatan.Oferentem zadania jest
Stowarzyszenie Razem po Zdrowie, ktére aktywnie dziata na rzecz promocji zdrowia oraz profilaktyki chorob w$réd mieszkancéw regionu.
Priorytetem organizacji jest poprawa dostepnosci do $wiadczen profilaktycznych poprzez organizacje bezptatnych badan, konsultacji
medycznych oraz dziatah edukacyjnych.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotacji Z innych zrédet
1 Przesiewowe badanie spirometryczne 2 000,00 zt
2 Badanie zmian skérnych pod katem nowotworowym 2 000,00 zt
3 Przesiewowe USG Moszny i prostaty 3 000,00 zt
4 Doppler USG 3 000,00 zt
5 Angio OCT | badanie plamki zéttej | badanie dna oka 6 000,00 zt

®
Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1) PARTA Strona4 z 5




Generator eNGO Suma kontrolna: fe63 1e74 2922 13ee dféd 58a8 c87b 3664

6 Przesiewowe USG Piersi 3 000,00 z
7 Poradnictwo lekarzy specjalistéw 3 000,00 zt
8 Koordynacja imprezy 1 500,00 zt
9 Transport pacjentow 1 500,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 25 000,00 zt 10 000,00 zt 15 000,00 zt

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta{-téwy;

pobieranie Swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zetegat-ia)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zatega{-a)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci ll niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*Awvtaseiwgewideneia™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo »~ w0 N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczenh
woli w imieniu oferentow

Data: ...,

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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