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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Data:2026-05-11

Zatacznik nr 1

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/riepebieranie*”

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktdrego jest adresowana oferta

Zarzad Wojewddztwa Dolnoslgskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2025 r.

poz. 450,620, 637 1211))

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja "Wspierajmy Zdrowie"
59-700 Bolestawiec
Jeleniogdrska 4

Forma prawna: fundacja

KRS 0000295277

Nr konta bankowego: 39 1600 1462 1895 5796 4000 0001

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Jolanta Sawczak, 502194830, jolanta.sawczak@icloud.com

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Kampania edukacyjno-profilaktyczna ,Bezpieczna chirurgia — Swiadomy

pacjent”.
29.05.2026 a 12.06.2026
2. Termin realizacji zadania publicznego? s : o -
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawv z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6Zn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuiszy

niz 90 dni.
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Zadanie pn. ,Bezpieczna chirurgia — $wiadomy pacjent” stanowi kompleksowg kompanie edukacyjno-profilaktyczng,
ktorej celem jest zwiekszenie bezpieczeristwa zdrowotnego pacjentéw poprzez ograniczenie ryzyka powikian
lokotooperacyjnych oraz poprawe jakosci przygotowania do leczenia chirurgicznego i opieki pooperacyjnej. Projek
lodpowiada na realne wyzwania systemu ochrony zdrowia zwigzane z wysokim odsetkiem powikfan, wydtuzonym
czasem hospitalizacji oraz kosztami leczenia, ktére w wielu przypadkach wynikaja z niedostatecznej edukacji pacjentow,
oraz braku standaryzacji dziatan profilaktycznych.
W ramach zadania przewidziano utworzenie dedykowanej strefy edukacyjnej dla pacjentéw, funkcjonujacej podczas
trwania konferencji, w ktdrej uczestnicy bedq mieli mozliwo$¢ skorzystania z indywidualnych konsultacji z personelem
medycznym, w tym lekarzami chirurgami, pielegniarkami oraz specjalistami w zakresie dietetyki i rehabilitacji. W strefie|
tej prowadzone bedg instruktaze dotyczace prawidtowego przygotowania do zabiegéw chirurgicznych, obejmujace m.in.
zasady zywienia przedoperacyjnego, ograniczanie czynnikow ryzyka (takich jak palenie tytoniu czy brak aktywnosci
H‘izycznej), a takze przygotowanie psychiczne pacjenta. Istotnym elementem bedzie réwniez edukacja w zakresie opieki
pooperacyjnej, w tym zapobiegania zakazeniom miejsca operowanego, wiasciwej pielegnacji ran oraz wczesnego
rozpoznawania objawow powiktan.

Réwnolegle realizowane bedq warsztaty oraz panele eksperckie skierowane do personelu medycznego, ktérych celem
bedzie upowszechnienie nowoczesnych standardéw leczenia chirurgicznego oraz profilaktyki powiktan, w tym
wdrazania protokotéw szybkiej rekonwalescencji (ERAS), zasad bezpieczeristwa okotooperacyjnego oraz optymalizacji
proceséw leczenia. Wydarzenia te stworzg przestrzern do wymiany doswiadczern pomiedzy specjalistami z roznych
osrodkow, co przetozy sie na podniesienie jakosci Swiadczen zdrowotnych w skali regionalnej i ponadregionalnej.
Uzupetnieniem dziatan bezposrednich bedzie kampania informacyjno-edukacyjna promujaca $wiadome podejscie do
leczenia chirurgicznego. Kampania obejmowac bedzie przygotowanie i dystrybucje materiatéw edukacyjnych, takich jak
ulotki, checklisty dla pacjentéw oraz tresci publikowane w kanatach internetowych i mediach spotecznosciowych. Jej
icelem bedzie dotarcie do szerokiego grona odbiorcéw oraz utrwalenie przekazywanych tresci w sposéb umozliwiajacyj
ich wykorzystanie rowniez po zakornczeniu wydarzenia.

Zadanie realizowane bedzie podczas ogolnopolskiej konferencji chirurgicznej ,Bolestawieckie Dni Chirurgiczne”,
organizowanej przez Fundacje , Wspierajmy Zdrowie” we wspotpracy ze Szpitalem $w. tukasza w Bolestawcu. Dziatania
prowadzone beda na terenie Patacu w Brunowie, stanowigcego zaplecze konferencyjne, oraz w przestrzeni Szpitala sw.
tukasza w Bolestawcu, co umozliwi potaczenie czesci teoretycznej z praktycznym wymiarem edukacji zdrowotnej. Takie
podejscie pozwala na osiggniecie efektu synergii pomiedzy Srodowiskiem naukowym, medycznym i spofecznym,
przekiadajac sie na realng poprawe bezpieczenstwa pacjentéw oraz efektywnosci systemu ochrony zdrowia.
Zapewnienie dostepnosci osobom ze szczeg6inymi potrzebami

W zakresie dostepnosci architektonicznej dziatania realizowane beda w obiektach pozbawionych barier

komunikacyjnych lub posiadajagcych rozwigzania umozliwiajgce swobodne poruszanie sie osobom 7z

niepetnosprawnoscig ruchowga, w tym wejscia dostosowane do wdézkéw inwalidzkich, windy, podjazdy oraz dostepne
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toalety. Strefa edukacyjna i konsultacyjna zostanie zorganizowana w sposob zapewniajacy odpowiednig szerokosd
ciggéw komunikacyjnych, czytelne oznakowanie oraz mozliwos¢ komfortowego uczestnictwa oséb starszych i 0séb 2
ograniczong mobilnoscia. W zakresie dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej wszystkie materiaty edukacyjne
przygotowane w ramach zadania zostang opracowane prostym i zrozumiatym jezykiem, z zastosowaniem czytelnej
czcionki i odpowiedniego kontrastu. Organizator zapewni mozliwos¢ uzyskania informacji ustnej i pisemnej przez
wyznaczony personel pomagajacy uczestnikom w poruszaniu sie po miejscu realizacji zadania. Informacje o wydarzeniu
publikowane w Internecie zostang przygotowane w formie dostepnej cyfrowo, zgodnej z podstawowymi standardami
dostepnosci. Ponadto organizator przewiduje zastosowanie mechanizmu racjonalnych usprawnien, co oznacza
mozliwos¢ indywidualnego dostosowania sposobu uczestnictwa w zadaniu do potrzeb zgtoszonych przez osoby ze
szczegdlnymi potrzebami, w tym zapewnienie wsparcia asystenckiego lub organizacyjnego. Dzigki temu udziat wj
dziataniach edukacyjnych i profilaktycznych bedzie mozliwy na zasadzie réwnosci i petnej dostepnosci dla wszystkich

zainteresowanych uczestnikow.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢
docelowa)

Liczha oséb objetych bezposrednig | 50 oséb listy obecnosci, rejestr uczestnikow,
edukacjg zdrowotng

Sposéb monitorowania rezultatéw / irédto
informacji o osiggnieciu wskainika

Liczba przeprowadzonych | 30 oséb listy obecnosci z konsultacji
indywidualnych konsultacji
profilaktycznych

120 oséb listy obecnosci,
Liczba personelu medycznego objetego
szkoleniami i warsztatami

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére qud
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja , Wspierajmy Zdrowie” jest organizacjq dziatajacq przy Szpitalu $w. tukasza w Bolestawcu, ukierunkowang na
realizacje dziatan z zakresu ochrony i promocji zdrowia, edukacji prozdrowotnej oraz poprawy dostepnosci do $wiadczen
medycznych. Fundacja posiada doéwiadczenie w organizacji przedsigwzigc o charakterze zdrowotnym i edukacyjnym, w|
tym wydarzer o zasiegu regionalnym i ogdlnopolskim, takich jak konferencje medyczne, kampanie profilaktyczne oraz
inicjatywy promujace aktywnos¢ fizyczng i zdrowy styl zycia (m.in. cykl wydarzer BolestawiecRun).

Realizacja zadania opierac sie bedzie na zapleczu organizacyjnym i merytorycznym Fundacji oraz Szpitala sw. tukasza W
Bolestawcu, ktéry stanowi jedng z kluczowych placéwek ochrony zdrowia w regionie. W dziatania zaangazowany bedzie
wykwalifikowany personel medyczny, w tym lekarze specjalisci, pielegniarki oraz eksperci z zakresu zdrowia publicznego.
Wykorzystane zostang rowniez zasoby infrastrukturalne, obejmujace zaplecze konferencyjne, diagnostyczne oraz

organizacyjne, a takze do$wiadczenie w prowadzeniu dziatari edukacyjnych i wspétpracy z jednostkami samorzadu

Vs




terytorialnego i partnerami zewnetrznymi. Dzieki temu Fundacja posiada petng zdolno$¢ do skutecznej realizacji

zaplanowanego zadania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN Zrédet
1. Materiaty edukacyjne: Opracowanie graficzne, przygotowanie 3000,00 '

do druku oraz druk materiatow edukacyjnych dla uczestnikow,
w tym ulotek, broszur, checklist pacjenta przed zabiegiem i po
zabiegu.

2. Organizacja strefy pacjenta: Przygotowanie stanowisk 2000,00
konsultacyjno-edukacyjnych, oznakowanie strefy, materiaty
pomocnicze, wyposazenie organizacyjne, identyfikatory,
ankiety, formularze konsultacyjne.

3. Wynagrodzenie personelu medycznego: Wynagrodzenie lekarza | 2000,00
przeprowadzajgcego konsultacje 6 godziny (po 3 godziny
kazdego dnia), wynagrodzenie pielegniarki udzielajacej
instruktazy oraz dziatania edukacyjne dla pacjentéw i
uczestnikow konferencji 6 godziny (po 3 godziny kazdego dnia),
4. Kampania informacyjno-promocyjna: Przygotowanie tresci, 3000,00
grafik, komunikatéw, promocja zadania w Internecie, mediach
spotecznosciowych oraz lokalnych kanatach informacyjnych.
5. Obstuga organizacyjna zadania: Koordynacja zadania, 2000,00
rejestracja uczestnikéw, obstuga biura zadania, dokumentacja,
monitoring rezultatéw, przygotowanie raportu koricowego. e ;
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania : : 12000,00 10000,00 2000,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategai+a}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zatega{§a}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng-wiasciwg-ewidencja™*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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e Feante Pawezak
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(podpis osoby upowaznionej lub podpis
0s6b upowaznionych do sktadania oswiad
woli w imieniu oferentéw)

FUNDACJA »WSPIERAIMY ZDROWIE”
przy Zespole Opieki Zdrowot ej .
w Bolestawcu
ul. Jeleniogéiska 4, 59-700 Bole wier

NIP 6121617040 REGON 020677300



