
Urz^a Warsza:i<owsi<i Wo,?woc?Twa '
ul. Walofirlo 3-5, 50-413 Wi'OCla'i^ RPW/67425/2026 P 

Data:2026-05-11:'ANCELAP'ft OGOLNA
Zatqczniki do rozporz^i 

Przewodnicz^cego Kor 

Publicznego z dnia 24 |
11 -00- 7n?P

goo:...-......

ZPO/bez "0

t

„..ilosc :at....

.........oodpis Za^cznik nr 1

wz6r

UPROSZCZONA OFERTA REALIZAGI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE CO do sposobu wypetniania oferty:

Ofert  ̂naleiy wypetnit wytqcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegblnych polach 

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkq, np.: „pobieranie*/niepobieranie 

prawidtowq. Przyktad: „pobieranie*/niopobioranio*".
♦ " oznacza, ze nalezy skreilic niewfakiwq odpowiedz, pozostawiajgc

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Zarzqd Wojewodztwa Dolnosiqskiego1. Organ administracji publicznej, 

do ktdrego Jest adresowana oferta

Ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci leczniczej w rozumieniu 
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnoki leczniczej (Dz. U. z 2025 r. 

poz. 450,620, 637 i 1211))_________________________________________

2. RodzaJ zadania publicznego ’̂

II. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 

WWW, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja "Wspierajmy Zdrowie"

59-700 Bolestawiec 

Jeleniogorska 4 

Forma prawna: fundacja 

KRS 0000295277
Nr konta bankowego: 39 1600 1462 1895 5796 4000 0001

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania 

wyjasnieh dotyczqcych oferty (np. imi^ i nazwisko, 

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
Jolanta Sawczak, 502194830, jolanta.sawczak@icloud.com

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego
Kampania edukacyjno-profilaktyczna „Bezpieczna chirurgia -swiadomy 

pacjent".
1. Tytut zadania publicznego

29.05.2026 12.06.2026Data Data
zakohczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego^’
rozpocz^cia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1) RodzaJ zadania zawiera si? w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawv z dnia 24 kwietnia 2003 r. n riziafalnoici pozytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.).

^1 Termin realizacji zadania nie moze byd diuzszy niz 90 dni.
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Zadanie pn. „Bezpieczna chirurgia - swiadomy pacjent" stanowi kompleksowq kompaniQ edukacyjno-profilaktycznq, 

ktorej celem jest zwi^kszenie bezpieczenstwa zdrowotnego pacjentow poprzez ograniczenie ryzyka powiktari 

okotooperacyjnych oraz poprawQ Jakosci przygotowania do leczenia chirurgicznego i opieki pooperacyjnej. Projekt 

odpowiada na realne wyzwania systemu ochrony zdrowia zwiqzane z wysokim odsetkiem powiktan, wydtuzonym 

czasem hospitalizacji oraz kosztami leczenia, ktore w wielu przypadkach wynikaj^ z niedostatecznej edukacji pacjentow 

oraz braku standaryzacji dziatan profilaktycznych.

W ramach zadania przewidziano utworzenie dedykowanej strefy edukacyjnej dia pacjentow, funkcjonujqcej podczas 

trwania konferencji, w ktorej uczestnicy b^dq mieli mozliwosc skorzystania z indywidualnych konsultacji z personelem 

medycznym, w tym lekarzami chirurgami, piel^gniarkami oraz specjalistami w zakresie dietetyki i rehabilitacji. W strefie 

tej prowadzone b^dq instruktaze dotyczqce prawidlowego przygotowania do zabiegow chirurgicznych, obejmujqce m.in. 

zasady zywienia przedoperacyjnego, ograniczanie czynnikow ryzyka (takich jak palenie tytoniu czy brak aktywnosci 

fizycznej), a takze przygotowanie psychiczne pacjenta. Istotnym elementem b^dzie rowniez edukacja w zakresie opieki 

pooperacyjnej, w tym zapobiegania zakazeniom miejsca operowanego, wfakiwej piel^gnacji ran oraz wczesnego 

rozpoznawania objawow powiktan.

Rownolegle realizowane b^d^ warsztaty oraz panele eksperckie skierowane do personelu medycznego, ktorych celem 

b^dzie upowszechnienie nowoczesnych standardow leczenia chirurgicznego oraz profilaktyki powiktan, w tym 

wdrazania protokotow szybkiej rekonwalescencji (ERAS), zasad bezpieczenstwa okotooperacyjnego oraz optymalizacji 

procesow leczenia. Wydarzenia te stworz^ przestrzeh do wymiany doswiadczeh pomi^dzy specjalistami z roznych 

osrodkow, co przetozy si^ na podniesienie jakosci swiadczeh zdrowotnych w skali regionalnej i ponadregionalnej. 

Uzupetnieniem dziatan bezposrednich b^dzie kampania informacyjno-edukacyjna promujqca swiadome podejscie do 

leczenia chirurgicznego. Kampania obejmowac b^dzie przygotowanie i dystrybucj^ materiatow edukacyjnych, takich jak 

ulotki, checklisty dIa pacjentow oraz tresci publikowane w kanatach internetowych i mediach spotecznosciowych. Jej 

celem b^dzie dotarcie do szerokiego grona odbiorcow oraz utrwalenie przekazywanych tresci w sposob umozliwiajqcy 

ich wykorzystanie rowniez po zakohczeniu wydarzenia.

Zadanie realizowane b^dzie podczas ogolnopolskiej konferencji chirurgicznej „Bolestawieckie Dni Chirurgiczne", 

organizowanej przez Fundacj^ „Wspierajmy Zdrowie" we wspotpracy ze Szpitalem sw. tukasza w Bolestawcu. Dziatania 

prowadzone b^d^ na terenie Patacu w Brunowie, stanowi^cego zaplecze konferencyjne, oraz w przestrzeni Szpitala sw. 

tukasza w Bolestawcu, co umozliwi potqczenie cz^sci teoretycznej z praktycznym wymiarem edukacji zdrowotnej. Takie 

podejscie pozwala na osi^gni^cie efektu synergii pomi^dzy srodowiskiem naukowym, medycznym i spotecznym, 

przektadaj^c siQ na realn^ popraw^ bezpieczenstwa pacjentow oraz efektywnoki systemu ochrony zdrowia. 

Zapewnienie dost^pnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami

W zakresie dost^pnosci architektonicznej dziatania realizowane b^dq w obiektach pozbawionych barier 

komunikacyjnych lub posiadaj^cych rozwi^zania umozliwiajqce swobodne poruszanie siQ osobom z 

niepetnosprawnosci^ ruchowq, w tym wejscia dostosowane do wozkow inwalidzkich, windy, podjazdy oraz dost^pne



toalety. Strefa edukacyjna i konsultacyjna zostanie zorganizowana w sposob zapewniajqcy odpowiedniq szerokosc 

ciqgow komunikacyjnych, czytelne oznakowanie oraz mozliwosc komfortowego uczestnictwa osob starszych i osob z 

ograniczonq mobilnosci^. W zakresie dost^pnoki informacyjno-komunikacyjnej wszystkie materiaty edukacyjne 

przygotowane w ramach zadania zostan^ opracowane prostym i zrozumiatym j^zykiem, z zastosowaniem czytelnej 

czcionki i odpowiedniego kontrastu. Organizator zapewni mozliwok uzyskania informacji ustnej i pisemnej przez 

wyznaczony personel pomagaj^cy uczestnikom w poruszaniu si^ po miejscu realizacji zadania. Informacje o wydarzeniu 

publikowane w Internecie zostanq przygotowane w formie dost^pnej cyfrowo, zgodnej z podstawowymi standardami 

dost^pnoki. Ponadto organizator przewiduje zastosowanie mechanizmu racjonalnych usprawnieh, co oznacza 

mozliwok indywidualnego dostosowania sposobu uczestnictwa w zadaniu do potrzeb zgtoszonych przez osoby ze 

szczegolnymi potrzebami, w tym zapewnienie wsparcia asystenckiego lub organizacyjnego. Dzi^ki temu udziat w 

dzialaniach edukacyjnych i profilaktycznych b^dzie mozliwy na zasadzie rownoki i petnej dost^pnoki dia wszystkich 

zainteresowanych uczestnikow.

4. Opis zaMadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osi^gni^cia 

rezultatow (wartok 

_________ docelowa)_________

Spos6b monitorowania rezultatow / zrodto 

informacji o osiqgni^ciu wskaznika
Nazwa rezultatu

listy obecnoki, rejestr uczestnikow.Liczba osob obj^tych bezpokedni^ 

edukacj^ zdrowotn^

50 osob

listy obecnoki z konsultacji30 osobprzeprowadzonych

konsultacji

Liczba

indywidualnych

profilaktycznych

listy obecnoki,120 osob

Liczba personelu medycznego obj^tego 

szkoleniami i warsztatami

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatah planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore bQd% 

wykorzystane w realizacji zadania_______________

Fundacja „Wspierajmy Zdrowie" jest organizacj^ dziatajqc^ przy Szpitalu sw. tukasza w BolesJawcu, ukierunkowan^ na 

realizacji dziatah z zakresu ochrony i promocji zdrowia, edukacji prozdrowotnej oraz poprawy dostipnoki do swiadczeh 

medycznych. Fundacja posiada doswiadczenie w organizacji przedsi^wziic o charakterze zdrowotnym i edukacyjnym, w 

tym wydarzeh o zasi^gu regionalnym i ogolnopolskim, takich jak konferencje medyczne, kampanie profilaktyczne oraz 

inicjatywy promuj^ce aktywnok fizyczn^ i zdrowy styl zycia (m.in. cyki wydarzeh BolestawiecRun).

Realizacja zadania opierac sii b^dzie na zapleczu organizacyjnym i merytorycznym Fundacji oraz Szpitala sw. tukasza w 

Bolestawcu, ktory stanowi jednq z kluczowych placowek ochrony zdrowia w regionie. W dziatania zaangazowany b^dzie 

wykwalifikowany personel medyczny, wtym lekarze specjaliki, piel^gniarki oraz eksperci z zakresu zdrowia publicznego. 

Wykorzystane zostang rowniez zasoby infrastrukturalne, obejmujqce zaplecze konferencyjne, diagnostyczne oraz 

organizacyjne, a takze doswiadczenie w prowadzeniu dziatah edukacyjnych i wspotpracy z jednostkami samorzqdu



terytorialnego i partnerami zewriQtrznymi. Dzi^ki temu Fundacja posiada petng zdolnosc do skutecznej realizacji 

zaplanowanego zadania.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Wartosc Z dotacji Z innych 

zrodet

Rodzaj kosztuLp.

PLN

Materiaty edukacyjne: Opracowanie graficzne, przygotowanie 

do druku oraz druk materiatow edukacyjnych dia uczestnikow, 

w tym ulotek, broszur, checklist pacjenta przed zabiegiem i po

zabiegu.______________________________________________

Organizacja strefy pacjenta: Przygotowanie stanowisk 

konsultacyjno-edukacyjnych, oznakowanie strefy, materiaty 

pomocnicze, wyposazenie organizacyjne, identyfikatory, 

ankiety, formularze konsultacyjne.________________________

3000,00 2000,00 1000,001.

2000,00 2000,002.

Wynagrodzenie personelu medycznego: Wynagrodzenie lekarza 

przeprowadzajqcego konsultacj^ 6 godziny (po 3 godziny 

kazdego dnia), wynagrodzenie piel^gniarki udzielaj^cej 

instruktazy oraz dziatania edukacyjne dIa pacjentow i 

uczestnikow konferencji 6 godziny (po 3 godziny kazdego dnia), 

Kampania informacyjno-promocyjna: Przygotowanie tresci, 

grafik, komunikatow, promocja zadania w Internecie, mediach 

spotecznosciowych oraz lokalnych kanatach informacyjnych. 

Obstuga organizacyjna zadania: Koordynacja zadania, 

rejestracja uczestnikow, obstuga biura zadania, dokumentacja, 

monitoring rezultatdw, przygotowanie raportu kohcowego.

2000,00 2000,003.

3000,00 2000,00 1000,004.

2000,00 2000,005.

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12000,00 10000,00 2000,00

V. Oswiadczenia

Oiwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne b^dzie realizowane wyt^cznie w zakresie dziatalnoici pozytku publicznego 

oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczert pieni^znych b^dzie si^ odbywad wylqcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoki pozytku 

publicznego;

3) oferent* / ofcronci* skladajqcy niniejsz^ ofert^ nie zalega(-jg)* / zaloga( Jq )* z optacaniem naleznoki z tytulu zobowigzart 

podatkowych;

4) oferent* / oforonci* sktadajqcy niniejszq ofert^ nie zalega(-jq)* / zaloga( jq)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w cz^sci II niniejszej oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sqdowym* / mn^ wtasciwq owidoncjq*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwiqzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych 

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow Informatycznych, osoby, ktorych dotyczq te dane, ztozyty stosowne 

oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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