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Publicznego z dnia 24 p Data : 2026-08- 12r-r

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO
POUCZENIE CO do sposobu wypetniania oferty:

Ofert? nalezy wypetnic wyt^cznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach 

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdk^, np.: „pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skreslic niewlakiw^ odpowiedz, pozostawiajqc 

prawidtow^. Przyktad: „pobieranie*/nk!pobiofonio*''.

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, 

do ktdrego jest adresowana oferta
Zarz^d Wojewodztwa Dolnosl^skiego

Dziatalnosc na rzecz ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnosci 

leczniczej w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r. 

o dziatalnoki leczniczej (DZ.U. z 2020r. poz. 295 i 567)____________

2. Rodzaj zadania publicznego^*

II. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tdw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 

WWW, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Kilometry Pomocy

Ul. Litewska 8/76 

51-354 Wroclaw 

Polska

KRS 0000733947 

https://fb.com/kilometrvpomocy 

kilometrypomocy@gmail.com 

tel. 502 594 888 - Grzegorz Tuszkanow 

693 484 009 - Beata Gronostaj

Grzegorz Tuszkanow 

502 594 888

kilometrypomocy@gmail.com

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania 

wyjainieh dotyczqcych oferty (np. imie i nazwisko, 

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Bieg „Ultra Wroclaw 6 - Przegoh Raka1. TytuI zadania publicznego

Data
rozpoczgcia

Data
zakonczenia

15.10.2026 r.2. Termin realizacji zadania publicznego^* 18.09.2026 r.

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

na strzelnicy" zostanieW dniu 19 wrzesnia br. na kompleksie obiektow Stadionu Olimpijskiego - boisko 

zorganizowany iuz po raz szostv 12 godzinny bieg - „Ultra Wroclaw 6 - Przegoh Raka". Za kazdym razem glownym celem 

imprezy jest promocja zdrowego trybu zycia poprzez populacj^ biegania oraz zwi^kszenie swiadomoki w zakresie 

badah onkologicznych wlasnie przy okazji eventu biegowego. Organizatorzy chcq zwrocic uwagQ na profilaktyk^ chorob

n

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.).

Termin realizacji zadania nie moze bye dtuzszy niz 90 dni.



nowotworowych, poprzez wydarzenie oparte na aktywnosci fizycznej, w trakcie ktorej umozliwione b^dzie 

przeprowadzenie badan profilaktycznych.

Bieg odb^dzie si^ na terenie Stadionu Olimpijskiego we Wrodawiu (dzi^ki uprzejmoki AWf i MCS) i b^dzie polegal 

na wielokrotnym pokonywaniu p^tli wokof boiska obok strzelnicy oraz drodze okalajqcej teren boiska. Kazdy z 

uczestnikow b^dzie mogl rozpocz^c bieg o dowolnej porze pomi^dzy godzinq 7.00 a 18.30 i wielokrotnie przerywac bieg 

i wracac na jego tras^. Uczestnikiem biegu moze bye kazda osoba, ktora wypetni kart^ uczestnictwa, zapozna si^ z 

regulaminem biegu i wykupi pakiet startowy. W biegu mogq rowniez uezestniezye osoby z niepetnosprawnosciami. 

Zarowno trasa biegu, jak i miasteezko biegowe z catym zapleczem umodiwi w petni uezestniezye osobom z 

niepetnosprawnokiami. Bieg w szezegolnosei skierowany jest do mieszkaheow Dolnego SIqska. W trakeie biegu 

mierzona b^dzie pokonywana odiegtosc przez uezestnikow biegu na podstawie ehipow wydanyeh przy rejestraeji. 

ZwyeiQzeami b^dq osoby, ktore przebiegnq najdtuzszy dystans w trakeie 12 godzin. Odznaezenie najlepszyeh biegaezy 

jest przewidziane na godz. 19.00 po zakonezeniu zawodow.

Kazdy z uezestnikow biegu otrzyma numer startowy, ehip do pomiaru odiegtoki oraz medal po zakonezeniu swojej 

ez^sei biegu. DIa najlepszyeh biegaezy w kategorii m^zezyzn i kobiet przewidziane sq puehary i nagrody ufundowane 

przez sponsorow biegu.

W programie przewidziane jest zorganizowanie strefy gastronomii, strefy zabaw dia dzieei oraz strefy informaeyjnej 

dotyez^eej problemow onkologieznyeh i profilaktyki.

DostQpnosc architektoniezna

Obiekt znajduje siQ na terenaeh „boiska na strzelniey" przy stadionie olimpijskim okoio 50 m. od parkingu przy 

ul. Alei Ignaeego Jana Paderewskiego oraz 20 m. wzdtuz Stadionu Olimpijskiego z miejseami przygotowanymi dia osob ze 

szezegolnymi potrzebami, a sam obiekt umozliwia dotareie do wszystkieh miejse, w ktoryeh realizowane b^dzie zadanie 

publiezne bez konieeznosei pokonywania barier arehitektonieznyeh.

DostQpnosc informacyjno-komunikacyjna

Informaeja o zawodaeh jest dost^pna w mediaeh spoteeznokiowyeh - Faeebook (https://fb.eom/kilometrvpomoev), 

oraz Instagram gdzie sq zatozone wydarzenie Ultra Wroetaw 6 - Przegon Raka i na biezqeo aktualizowane. Udzielamy 

rowniez odpowiedzi na pytania zadawane mailowo pod adresem kilometrvpomoev(5)gmail.eom oraz telefonieznie 

+48 502 594 888. W ezasie trwania imprezy o wydarzeniaeh na biezqeo b^dzie informowat spiker.

Dost^pnosc cyfrowa

Wszelkie informaeje przed wydarzeniem dotyez^ee organizaeji oraz wyniki po przeprowadzeniu zadania dost^pne 

bQd^ na Faeebooku - https://fb.eom/kilometrvpomoev i zatozonym tarn wydarzeniu.

Poprzez realizaej^ biegu organizator ehee zwi^kszye swiadomosc mieszkaheow Wroelawia i okolie w zakresie 

profilaktyki ehorob onkologieznyeh oraz zaeh^eic do przyst^pienia do badah profilaktyeznyeh.

Jak wskazuj^ dane ehoroby nowotworowe znajduje si^ w ezotowee najez^stszyeh przyezyn zgonow, a zaehorowalnosc na 

raka stale rosnie. Odpowiednia profilaktyka pierwotna nowotworow pozwala zmniejszyc ryzyko zaehorowania, a 

badania przesiewowe umozliwiaj^ wykryeie ehoroby we wezesnym, bezobjawowym stadium i szybkie wprowadzenie 

leezenia. Profilaktyka to nie tylko zapobieganie ehorobom, ale takze jak najwezesniejsze ieh wykrywanie, powstrzymanie 

dalszego rozwoju i minimalizowanie ieh skutkow.

W mysl przystowia „lepiej zapobiegac niz leezyc", warto wi^e zwroeic szezegoinq uwag^ na pierwotnq profilaktyka 

ehorob nowotworowyeh. WHO szaeuje, ze dzi^ki zmianie stylu zyeia i dziataniom profilaktyeznym udatoby si^ unikn^c 

nawet do 50 % nowotworow. Oreanizatorzv ehea zwroeic uwaee na profilaktvke ehorob nowotworowyeh poprzez 

wydarzenie oparte na aktywnosci fizycznej oraz pikniku rodzinnvm na terenie boiska w trakeie trwania biegu.



4. Opis zaktadanych rezultatdw reallia<jl zadania publicznego

Planowany poziom osiqgni^cia 

rezultatow (wartosc
Sposob monitorowania rezultatow / zrddto 

informacji o osiqgni^ciu wskaznika
Nazwa rezultatu

docelowa)

t^czna ilosc odbiorcow postow na portalu 

Facebook na profilu Kilometry Pomocy.

Hose osob, ktore zapoznajq si^ z 

planowanymi akejami informacyjnymi
10 000

tqczna liezba planowanych do wydania 

pakietow startowych________________

Hose osob, ktore b^dq uezestniezyly w 

biegu_____________________________
700

t^ezna liezba planowanyeh do wydruku i 

rozwieszonyeh plakatow informaeyjnyeh 

dotyez^eyeh biegu.______________________

Liezba rozwieszonyeh plakatow
50

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadezenia w realizaeji dziataii planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore b^dq 

wykorzystane w realizacjl zadania

Stowarzyszenie Kilometry Pomoey rozpoez^lo dziafalnosc w 2018 roku. Jest to iniejatywa spoleezna, majqea na eelu 

pomoe potrzebujqeym poprzez organizaejQ imprez eharytatywno-sportowyeh (glownie biegowyeh). Od poezqtku 

dzialalnosei, ezyli od 2018 roku Stowarzyszenie dziata jako organizaeja non-profit i organizuje biegi, koneerty, pikniki oraz 

morsowania eharytatywne w ramaeh ktoryeh zbierane sq srodki finansowe na pomoe potrzebujqeym (gtownie dzieei). 

100% zebranyeh w ramaeh imprez srodkow przekazywane jest na pomoe benefiejentom.

"Ultra Wroetaw 6 - Przegoh Raka" jest to juz szosty dwunastogodzinny bieg organizowany przez Stowarzyszenie 

Kilometry Pomoey i jedyny bieg ultra na terenie Wroetawia. Od poez^tku dziatalnoki Stowarzyszenie przekazafo dia 

swoieh podopieeznyeh dzi^ki organizowanym dIa nieh eventom ponad 900 tys. zf. na rehabilitaej^, leezenie i zakup 

lekow.

W eelu realizaeji wydarzenia organizator zapewni i pokryje ealoseiowe lub ez^seiowe koszty organizaeji miasteezka 

biegowego (namiot, stoty, lawki), obstug^ pomiaru ezasu, wyzywienie dost^pne w punkeie gastronomieznym, benzyn^ 

do agregatow, zabezpieezenie medyezne zawoddw, pakiety startowe oraz wynaj^eie plaeu zabaw dia dzieei. ObstugQ 

wydarzenia zapewniq ambasadorzy stowarzyszenia oraz wolontariusze.

Ponizej zostafy przedstawione szaeunkowe koszty, ktore mogq ulee zmianie ze wzgl^du na zmieniaj^ee si^ eeny oraz 

mozliwosc pozyskania sponsorow do ezasu wydarzenia.

Szacunkowa kalkulacja kosztow realizaeji zadania publicznegoIV.

Wartosc Z innych 

zrodet
Z dotaejiRodzaj kosztuLp.

PLN

Koszty benzyny do agregatow 800,001.

Przygotowanie zapleeza gastronomieznego (bufet dia biegaezy i 

uezestnikow eventu)______________________________________
4 000,002.

Wynajem dmuehanego plaeu zabaw 1 000,003.

Wynajem toalet przenosnyeh w tym dia osob z niepeinosprawnoki^ 1 000,004.

Zakup pueharow i medali 3 000,005.

5 000,00Pomiar ezasu6.

Numery startowe z ehipem GPS - jako ez^sc pakietu startowego) 

Nagrody dia najlepszyeh biegaezy (kobiet (*6) i m^zezyzn (*6)) i

najlepszyeh druzyn (*3)_______________________________________

Pakiety startowe (torby, materiaty informaeyjno-edukaeyjne, baton 

energetyezny, gadzet sportowy)_______________________________

3 500,007.

3 000,008.

10 000,009.

Woda, napoje (eola, pepsi), izotoniki, kubki 3 000,0010.

2 000,00Zapleeze medyezne11.

Zapleeze eateringowe (namioty, stoty, wyposazenie gastronomiezne) 3 200,0012.

Zaiks 200,0013.

10 000,00 29 700,00Suma wszystkich kosztow realizacjl zadania 39 700,00



V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne b^dzie realizowane wylqcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego 

oferenta( tow);

2) pobieranie swiadczen pieni^znych b^dzie si^ odbywac wyt^cznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku 

publicznego;

3) oferent* / ofofCHTci* sktadajqcy niniejszq ofertQ nie zalega(-jq)* / zolcga( jq)* z optacaniem naleznoki z tytutu zobowiqzan 

podatkowych;

4) oferent* / oforcnci* sktadajqcy niniejszq ofert? nie zalega(-j4>* / zologa( jq)* z optacaniem naleznoki z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w cz^ki II niniejszej oferty sq zgodne z Krajowym Rejestrem Sqdowym* / wtasctwq ewidcncjQ*:

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatqcznikach sq zgodne z aktualnym stanem prawnym 

i faktycznym;

7) w zakresie zwi^zanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem

i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotyczq 

te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

.GrzegorzTuszkanow 

Beata Gronostaj
(podpis osoby upowaznionej lub podpisy / >

osob upowaznionych do sktadania oswiadczeh 

woli w imieniu oferentdw)

Data : 02.08.2026


