
Załączniki do rozporządzenia 
Przewodniczącego Komitetu do spraw Pożytku 
Publicznego z dnia 24 października 2018 r. (poz. 2055)

Załącznik nr 1

WZÓR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
    do którego jest adresowana oferta 

Zarząd Województwa Dolnośląskiego 

2. Rodzaj zadania publicznego1)

Ochrona i promocja zdrowia, w tym działalności leczniczej 
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności 
leczniczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 295 i 567). 

II. Dane oferenta(-tów) 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

nazwa oferenta: W biegu
numer: 0000689002 - Krajowy Rejestr Sądowy
forma prawna: fundacja                                                                                    telefon: 505950760
strona WWW: www.kobietawbiegu.pl                                                           email: marzena@kobietawbiegu.pl 

Adres siedziby                                                                                                      Adres do korespondencji: 
ul. WŁADYSŁAWA REYMONTA 2/4                                                                   ul. WŁADYSŁAWA REYMONTA 2/4
miejscowość: WAŁBRZYCH                                                                                miejscowość: WAŁBRZYCH
kod pocztowy: 58-303                                                                                        kod pocztowy: 58-303
poczta: WAŁBRZYCH                                                                                           poczta: WAŁBRZYCH

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) 

Marzena Michalec, tel. 505 950 760,   marzena@kobietawbiegu.pl   

1 ) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności
pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).

mailto:marzena@kobietawbiegu.pl
https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/dzialalnosc-lecznicza-17709549


III. Zakres rzeczowy zadania publicznego 
1. Tytuł zadania publicznego Bieg Kobiet Zawsze Pier(w)si 

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data 
rozpoczęcia

17.03.2023 Data 
zakończenia

31.05.2023

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Realizacja zadania pn. Bieg Kobiet Zawsze Pier(w)si polega na organizacji zawodów biegowych dedykowanych paniom. 

Zawody promują profilaktykę raka szyjki macicy (Badam HPV) oraz raka piersi.  Bieg kobiet jest stałym punktem 

wrocławskich wydarzeń, odbywa się cyklicznie wiosną raz w roku już od 8 lat. Wydarzenie otrzymuje, co jest dla niej 

wyróżnieniem, Patronat Marszałka Województwa Dolnośląskiego. Uczestniczki pokonają marszem lub biegiem dystans ok. 

5 km.  Bieg skierowany jest do wszystkich chętnych kobiet w wieku od 14 roku życia bez górnej granicy wiekowej. 

Udział kobiet w kursie samobadania piersi i w konsultacjach z zakresu profilaktyki raka szyjki macicy. 

W dniu wydarzenia w miasteczku biegowym na Pergoli zostaną przeprowadzone działania edukacyjne z zakresu 

profilaktyki raka piersi i szyjki macicy. Kurs samobadania na fantomach przeprowadzi Wojewódzki Szpital Specjalistyczny 

we Wrocławiu, Ośrodek Diagnostyki i Leczenia Chorób Piersi. Osobą koordynującą akcję ze strony szpitala jest Pani Elżbieta

Fabin. Konsultacje z zakresu profilaktyki raka szyjki macicy przeprowadzi dr Wojciech Homola, specjalista ginekologii i 

położnictwa. Poza tym na stoisku będzie można zapisać się na realizację bezpłatnego testu w kierunku HPV.  

Konsultacje prowadzone przez ekspertów będą bezpłatne i dostępne dla wszystkich zainteresowanych uczestniczek biegu 

w godz. 10:30 – 14:00.  

ADRESACI ZADANIA – mieszkanki Dolnego Śląska.  

Udział w wydarzeniu weźmie minimum 1 500 pań. 

DATA I MIEJSCE REALIZACJI ZADANIA: 

Wydarzenie zaplanowane jest na 23 kwietnia 2023 r. Miasteczko biegowe oraz strefa startu/mety biegu znajdować się

będą na terenie Pergoli przed Wrocławskim Centrum Kongresowym Hali Stulecia. Trasa biegu prowadzi alejkami Parku

Szczytnickiego.  

PROMOCJA ZADANIA:

  1. SOCIAL MEDIA - zostaną wykorzystane zasoby społecznościowe social media:

- ponad 25 000 fanów na Fanpage projektu Facebook => https://www.facebook.com/bieg.kobiet.polska

- 5 000 tys. obserwujących stronę na Instagram => @bieg.kobiet.polska

  2. NEWSLETTER - zostanie wysłana kampania e-mail do uczestniczek biegu z poprzednich edycji:

- baza subskrybentów – ponad 21 000 tys. adresów e-mail.
2 ) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni. 



 ZASIĘG PROMOCJI – DOLNY ŚLĄSK. 

 HARMONOGRAM SZCZEGÓŁOWY ZADANIA - zostanie udostępniony na stronie wydarzenia:  

https://bieg.kobietawbiegu.pl/wroclaw/ 

ZASADY BEZPIECZEŃSTWO ZWIĄZANE Z COVID - 19

Bieg Kobiet Zawsze Pier(w)si odbędzie się zgodnie z wytycznymi i zaleceniami Głównego Inspektora Sanitarnego

i Ministerstwa Sportu, w tym z zasadami bezpiecznego postępowania, a także respektowania aktualnych przepisów prawa 

podczas epidemii ub pandemii. Przed wejściem do biura zawodów, obecne będą punkty do dezynfekcji rąk. Osoby 

kibicujące będą zobowiązane do utrzymania dystansu społecznego. Uczestniczki wystartują falami. Nad przestrzeganiem 

przepisów będą czuwać przeszkoleni wolontariusze.

DOSTĘPNOŚĆ IMPREZY DLA OSÓB ZE SZCZEGÓLNYMI POTRZEBAMI

Wydarzenie zostanie zrealizowane z dbałością o równe traktowanie wszystkich uczestników, w tym w szczególności 

zapewnia możliwość uczestnictwa osobom ze szczególnymi potrzebami.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego 

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu wskaźnika

1. Udział w biegu profilaktycznym na 
dystansie 5 km. 

minimum 1 500 pań - lista uczestników 

2. Udział kobiet w kursie samobadania piersi
i profilaktyce raka szyjki macicy. 

minimum 1 000 pań - dokumentacja zdjęciowa oraz wideo 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja w biegu posiada 8-letnie doświadczenie w organizacji imprez biegowych. Cykl piersiowych imprez 

był realizowany w 8 największych miastach w Polsce. Od 2014 roku odbyły się 35 biegi kobiet. W tym 8 wydarzeń 

przeprowadzono w latach 2014-2022 r. we Wrocławiu. 

Zasoby, które będą wykorzystane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:

Liderką oraz pomysłodawczynią projektu jest Marzena Michalec, kobieta w biegu, prezeska fundacji: W biegu.  Od 8 lat 

działania eventowe uzupełnia współpracą z lekarzami przemycając wiedzę medyczną za pośrednictwem social media 

i bloga oraz wydanego w 2021 roku Poradnika o Zdrowiu Kobiet.  Prowadzi także webinary edukacyjne nt. Profilaktyki 

raka piersi i szyjki macicy dla firm i instytucji.  Jej wsparciem przy realizacji tego rozbudowanego projektu są zaufani  

i doświadczeni współpracownicy oraz wolontariusze, którzy chętnie włączają się w pomoc na rzecz promocji zdrowia 

kobiet. 

Zasoby rzeczowe:

Fundacja dysponuje samochodem osobowym, trzema komputerami przenośnymi, drukarką oraz podstawowym 

sprzętem biurowym. Posiada także elementy infrastruktury eventowej oraz narzędzia potrzebne do tworzenia 

https://bieg.kobietawbiegu.pl/wroclaw/


miasteczka biegowego oraz strefy startu/mety (namioty eventowe o powierzchni około 60 m2, brama startowa, 

przedłużacz na rolce, narzędzia itp).

Zasoby  finansowe:

Fundacja posiada własne środki finansowe, które pozwolą na kompleksową realizację imprezy. Środki te pochodzą od 

podmiotów będących partnerami cyklu Biegów Kobiet Zawsze Pier(w)si. Wnioskowaną dotację w wysokości 5 000 zł 

planujemy przeznaczyć na pokrycie części kosztów związanych z wykonaniem pamiątkowych medali (3 000 zł) w ilości 

ok. 400 sztuk oraz zakup 200 koszulek (2 000 zł).

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość
PLN

Z dotacji Z innych
źródeł

1. Zakup medali. 12 000 3 000 9 000
2. Obsługa sędziowska (pomiar 

czasu).
5 000 5 000

3. Obsługa konferansjerska. 1 200 1 200
4. Zakup koszulek technicznych. 8 000 2 000 6 000
5. Zabezpieczenie medyczne. 900 900
6. Koordynacja imprezy. 4 000 4 000
Suma wszystkich kosztów realizacji 
zadania

31 100 5 000 26 100

V. Oświadczenia

Oświadczam(-my), że:

1) proponowane  zadanie  publiczne  będzie  realizowane  wyłącznie  w  zakresie  działalności  pożytku  publicznego  
oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku
publicznego; 

3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na
ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7) w  zakresie  związanym  ze  składaniem  ofert,  w  tym  z  gromadzeniem,  przetwarzaniem  i  przekazywaniem  danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne
oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

                              
                 
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy                                                                                 Data: 27.02.2023 r.  
osób upoważnionych do składania oświadczeń 
woli w imieniu oferentów)
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