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Data i miejsce zioZenia oferty
(wypetnia organ administracji publicznej)

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ(-YCH)/PODMIOTU (-OW), O KTORYM (-YCH) MOWA W ART. 3 UST. 3
USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO
| O WOLONTARIACIE (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536)",
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Dziatalnogci na rzecz ochrony i promocji zdrowia Eraz pomocy spolecznej, w tym pomocy
rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb;
(rodzaj zadania publicznego?)

Program wsparcia psychologicznego i poprawy jakosci zycia dla chorych na endometrioze
= (tytut zadania publicznego)

w okresie od 02.09.2013 do 30.11.2013

W FORMIE
/WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA

PUBLICZNEGO"
PRZEZ

Zarzad Wojewbdztwa Dolnoslgskiego
(organ administracji publiczne;j)

sidadana na podstawie przepiséw dziatu |l rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwistnia 2003 r.
o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie



I. Dane oferenta/oferentéw'®

1) nazwa: Fundacja Evangelium Vitae

2) forma prawna:?

( ) stowarzyszenie ( X)) fundacja

{ ) kos$cielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna

( ) spdidzielnia socjalna (Y inna......ooiiic

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:s’ & \,

.......................................................................................................................

4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 21-06-2006
5) nr NIP: 8982092219 nr REGON: 020341576

6) adres:
miejscowos¢: Wroctaw  ul.: Rydygiera 22-28
dzielnica lub inna jednostka pomocnicza:” Nadodrze.
gmina: Wroctaw  powiat:® Wroctaw
wojewddziwo: dolno$laskie.
kod pocztowy: 50-249 poczta: Wroctaw
7) tel.: 71 7828761, 503515526, 509437479 faks: 71 7828764.

e-mall: fundacija @boromeuszki.pl, soor @ boromeuszki.wroclaw.pl
http:// www.fundacja.boromeuszki.pl

8) numer rachunku bankowego: 50 1370 1301 0000 1701 4553 0000

nazwa banku: Bank DnB NORD

9) nazwiska i imiona os6b upowaznionych do reprezentowania oferenta/oterentow’:
a) Joanna Jedrzejak
b) Teresa Baron

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie,

o ktérym mowa w ofercie:?

Siedziba Fundaciji Evangelium Vitae — jak wyzej

11) osoba upowazniona do skiadania wyjasnien dotyczacych oferty (imie i nazwisko oraz nr telefonu

kontaktowego)
Agnisszka Chrobalk, tel. 609 646 897

12) przedmiot dziatalnosci poZytku publicznego:

a) dziatalno$¢ nieodptatna pozytku publicznego

- Ochrona i promocja zdrowia

-Dziatalnos¢ szkoleniowa

-Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osocbom w trudnej sytuacji 2yciowej oraz wyréwnanie
szans tych rodzin i oséb

- Dziatanie na rzecz rodziny, macierzyristwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka
- Pomoc osobom niepetnosprawnym

- Przeciwdziatanie patologiom spotecznym

- Pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych, konfliktéw zbrojnych i wojen w kraju | za granica

- Organizacja wypoczynku dzieci | mtodziezy

- Dziafalnos¢ wydawnicza




b) dziafalnos¢ odptatna pozytku publicznego

- Ochrona i promocja zdrowia

- Pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnanie
szans tych rodzi i os6b

- Dziatanie na rzecz rodziny, maclerzynistwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka
- Pomoc osobom niepetnosprawnym

- Przeciwdziatanie patologiom spotecznym

- Organizacja wypoczynku dzieci i mtodziezy

- Dziatainost szkoleniowa
- Dziatalno$¢ wydawnicza

13) jezeli oferent /oferenci” prowadzi/prowadza" dziatalnosé gospodarcza;
a) numer wpisu do rejestiu PrZedSiGbioNCOW ..........ceeeeeceeeeereerreeereeeeeeesseoneeeeeeeenssse oo,
b) przedmiot dziatalnoscl gospodarczej

Nie prowadzi dziatalnosci

il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentéw wobec organu administracji publicznej wraz
2 przytoczenlem podstawy prawnej'”

Nie dotyczy

lll. SzczegStowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krétka charakterystyka zadania publicznego

Celem gtéwnym zadania publicznego jest pilotazowe wdrozenie programu opieki psychologicznej
dia chorych na endometrioze obejmujgcego: edukowanie i wsparcie w utrzymaniu zadowalajacego
poziomu jako$ci 2ycia pacjentek.

2. Opls potrzeb wskazujacych na konieczno$é wykonania zadania publicznego, opls ich przyczyn
oraz skutkéw
Endometrioza jest przewlekig choroba charakteryzujgca sie obecnoscig hormonalnie czynnej

$luzéwki macicy poza jej jama. Jest to schorzenie o immunologiczno-genetycznej i zapalnej

patogenezie, a jego etiopatogeneza pozostaje nadal niewyjasniona. Choroba ta wystepuje u co
dziesigtej kobiety w wieku rozrodczym oraz co drugiej nieplodnej (1). Przebiega bezobjawowo, lub
wigze sig 2 obfitym krwawieniem, a takze syndromem bélowym tuz przed i w trakcie menstruaciji czy
wspéizycia piciowego. Choroba ta bezposrednio przekiada sie na dyskomfort zycia kobiety i moze
wplywaé na jej fizyczne, psychiczne i spofeczne funkcjonowanie (2). Poniewaz pacjentce kilka dni w
miesigcu towarzyszy trudny do zniesienia bdl, ktéry wylacza ja z normalnego funkcjonowania, i ktdry
czasami fagodzony jest wylgcznie preparatami przeciwbSlowymi podawanymi dozyinie,
niejednokrotnie endometrioza obniza potencjal intelektualny kobiet i utrudnia utrzymanie wysokich
stanowisk (2). Dodatkowo, a dla wielu kobiet przede wszystkim ~ choroba ta obniza dzietnosé.

! Giudice LC, Kao LC. Endometriosis. Lancet. 2004 Nov 13-19;364(9447):1789-99. Review.

2 Bianconi L, Hummelshoj L, Coccia ME, Vigano P, Vittori G, Veit ], Music R, Tomassini A, D’Hooghe T. Recognizing endometriosis as a social
disease: the European Union-encouraged Italian Senate approach, Fertil Sterif 2007;88:1285-1287.



Oddzialuje rowniez na brak satysfakeiji ze wspétzycia, giéwnie z powodu bélu, co moze przekladaé sie
na nietrwatos¢ zwigzku (2). Kobiety z endometriozg réwniez czeéciej chorujg na depresje (2). Koszty
spofeczne zwigzane z endometriozg wigczajgc dlugo nierozpoznang/niediagnozowang chorobg oraz
brak ukierunkowanego leczenia sg znaczne (3), jak réwniez istotnie niedoceniane, co moze skutkowac
wykluczeniem dotknigtych nig kobiet z aktywnego uczestniczenia w 2Zyciu spotecznym. Sredni czas
zdiagnozowania endometriozy od plerwszych objawdw do potwierdzenia choroby wynosi 7-10 lat (4), |

jest zalezny od dostgpu pacjentki do osrodkéw chirurgicznych (5). To przyczynia sie do rozwoju
choroby i dyskomfortu 2ycia pacjentki (5). Wedlug badan amerykanskich roczne koszty zwigzane z
endometriozq szacuje sig na okolo 22 mid $ (4), i okazujg si¢ one byé wyzsze niz te zwigzane np. z
chorobg Lesniowskiego-Crohna (865min$) czy migreng (13-17 mid $) (6). Dlatego niezbedne wydaje
si¢ nie tyiko pozostawanie pacjentki pod statg opieka lekarza ginekologa, ale réwniez udzielanie
wsparcia psychologicznego.

W celu dostarczenia empirycznych podstaw dla programu wspélpracy psychologa z grupg
wsparcia chorych z endometrioza przeprowadzono badanie z udziatem 41 pacjentek. Celem byto
Zidentyfikowanie zmiennych psychologicznych wykazujacych zwigzek z przystosowaniem sie do
choroby. Uwzgledniono wiek pacjentek i czas trwania choroby. Istotnie pozytywny zwigzek z
przystosowaniem wykazano dla: postrzeganej kontroli i zdolno$ci zmniejszania bdlu, deklarowania
zdolno$ci do poradzenia sobie, ujawniania emocji negatywnych, w tym gitéwnie gniewu i smutku oraz
dla poczucia harmonii z wiasnym ciatem. Istotnie negatywny zwiazek wykazano dla czasu trwania
choroby, stylu radzenia sobie ze stresem skoncentrowanego na emocjach, alienacji wobec ciata i
katastrofizowania. Badano takze preferencie form wsparcia psychologicznego. Najwyze
preferowanymi okazaty sie: trening komunikacji z lekarzem i konsultacje indywidualne z psychologiem.

3. Opis grup adresatéw zadania publicznego

Pacjentki ze zdiagnozowang endometriozg oraz objawami wskazujacymi na wystepowanie tej choroby
(syndrom bdlowy), oraz ich partnerzy;

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestyciji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego,
w szcze%?lnoéci ze wskazaniem w jaki sposéb przyczyni sie to do podwyzszenia standardu realizacji
zadania.

Na terenie Wroctawia, dzigki 2zyczliwo§ci wiadz Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczalnej PAN
oraz zapraszanych prelegentdw, odbywaja sie od marca 2013 roku comiesieczne spotkania z
pacjentkami z endometriozg z terenu Dolnego Slaska. Ich celem jest przekazywanie wiedzy o
chorobie, wsparcie oraz cheé poznania potrzeb chorych. Osoby zaangaZzowane w organizacje ‘Endo-
spotkalt’ dziataja obecnie jako wolontariusze,

3 Gao X, Outley J, Botteman M, Spalding J, Simon JA, Pashos CL. Economic burden of endometriosis. Fertii Steril 2006a;86:1561-1572,
4 Somigliana E, Vercellini P, Vigano' P, Benaglia L, Crosignani PG, Fedele L. Non-invasive diagnosis of endometriosis: the goal or own goal? Hum
Reprod, 2010;25:1863-8.

Greene R, Stratton P, Cleary SD, Baliweg ML, Sinaii N. Diagnostic experience among 4,334 women reporting surgically diagnosed endometriosis.
Fertil Steril 2009;91:32-39.

Rogers PA, D’Hooghe TM, Fazleabas A, Gargett CE, Giudice LC, Montgomery GW, Rombauts L, Salamonsen LA, Zondervan KT.Priorities for
endometriosis research: recommendations from an internationat consensus workshop, Reprod Sci 2009;16:335-346.



W trakcie rozméw i badarin ankietowych pacjentek okazato si@, 2e niezbedne jest informacyjne i
spoteczne wsparcie dla kobiet oraz pomoc psychologiczna czgstsza ni raz w miesigeu, wzbogacona o
konsultacje indywidualne i zajecia wspomagajace umiejetnosé radzenia sobie ze stresem i
umiejetnos¢ rozluzniania ciata. Dofinansowanie przez Urzad Marszatkowski umozliwi realizacje tego
przedsiewziecia.

5. Informacja, czy w clagu osiatnich 5 lat oferent/oferenci” otrzymatotrzymali” dotacje na
dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktére
zostaly dofinansowane, organu ktéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji .™

Nie

6. Zakiadane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizac]l

- edukowanie pacjentéw ze zdiagnozowang endometriozg oraz rozwijanie kompetencji uxytecznych w
radzeniu sobie z chorobg przewlekla, towarzyszacym jej stresem i trudnosciami w Zyciu zawodowym i
osobistym

- motywowanie do aktywnos$ci wspierajacych psychiczng i fizyczng kondycje pacjentek z terenu Dolnego
Slaska ze zdiagnozowana endometrioza;

- ewaluacja programu poprzez przeprowadzenie ankiety i badania standardowymi metedami pomiaru
zmiennych psychologicznych na pierwszych zajeciach wrzesniowych i ponownie na ostatnich zajeciach
listopadowych;

Oczekiwane efekty

- podniesienie poziomu przystosowania do choroby, poczucia skutecznosci w obszarze radzenia sobie z
nig, nabycie umiejetno$ci radzenia sobie z negatywnymi emocjami oraz kompetencji w obszarze
poszukiwania terapii medycznsj i wspipracy z lekarzem

- podniesienie poczucia jakosci 2ycia pacjentow

- podniesienie poziomu wiedzy pacjentek o objawach, przebiegu, moziiwosciach diagnozy, leczenia |
profilaktyki ptodnosci w endometriozie

Sposéb realizacii:

* Konsultacje indywidualne: specjaliéci dyzurowaé beda wg wyznaczonego grafiku;

e Endo-spotkania: cykliczne naukowe spotkania raz w miesigcu z grupa uczestnikéw;

¢ Grupa wsparcia: 3-godzinne spotkania z grupa uczestnikéw raz na dwa tygodnie, ktérych celem
bedzie stworzenie warunkéw do wymiany do$wiadczen, budowania poczucia wiezi i wsparcia
spofecznego oraz racjonalizowanie obrazu choroby i podnoszenie poziomu przystosowania sie
do niej

*  Warsztaty relaksacji: 2-godzinne cykliczne spotkania z grupg uczestnikéw raz na dwa tygodnie,
ktérych celem begdzie nauczenie pacjentek rozluzniania poszczegbinych grup migéni metoda
bierne] i czynnej relaksacji oraz monitorowania doznan bélowych w celu bardziej efektywnego
radzenia sobie z nimi, a tak2e podwy2szanie poziomu akceptacji wiasnego ciata.

7. Miejsce realizacji zadanla publicznego

Pomieszczenia uzytkowane przez Fundacje Evangelium Vitae

Wroctaw, ul. Rydygiera 22-28

8. Opls poszczegéinych dziatar w zakresle realizac]i zadania publicznego'®

1. Przeprowadzenie na wejéciu i wyjéciu z projektu anklety dotyczacej wiedzy pacjentek ©
chorobie, poziomu jej akceptaciji oraz $éwiadomosci sposobdw radzenia sobie z nig oraz badania
standardowymi metodami pomiaru zmiennych psychologicznych. Przeprowadzenie ankiety
oceni slusznoé¢ dziatar podjetych w ramach realizacji tego projektu. Niezbedne do wykonania



pomiaru zmiennych psychologicznych bedzie wykupienie praw do uzywania tych narzedzi oraz
arkuszy testowych.

Psychologiczne konsuitacje indywidualne: przewiduje sie mozliwosé konsultacii
psychologicznych dla pacjentek uczestniczacych w grupie wsparcia; Psycholog z
do$wiadczeniem w pracy z chorymi na endometrioze i inne choroby przewlekle bedzie
dyzurowal 2 godziny w tygodniu przez ¢aty okres trwania projekiu.

Endo-spotkania: raz w miesigcu przewiduje sig cykliczne naukowe spotkania z grupg
uczestnikow, ktérych celem jest przekazywanie aktualnej wiedzy o chorobie oraz metodach jej
leczenia; jedno spotkanie bedzie trwato 2 godziny; kazdorazowo zaproszony zostanie inny

specjalista — np. lekarz ginekolog, lekarz chirurg, lekarz endokrynolog;

Grupa wsparcla: 3-godzinne spotkania z grupg uczestnikéw raz na dwa tygodnie, ktérych celem
bedzie siworzenie warunkéw do wymiany doswiadczen, wsparcia spotecznego oraz
racjonalizowanie obrazu choroby i podwyz2szanie poziomu przystosowania si¢ do niej; spotkania
beda prowadzone przez dwdch psychologdw;

Warsztaty relaksacji: 2-godzinne cykliczne spotkania z grupa uczestnikéw raz na dwa tygodnie,
ktorych celem bedzie nauczenie pacjentek roziuZniania poszczegéinych grup miesni i
podwy2szanie poziomu akceplacji wiasnego ciata; spotkania beda prowadzone przez
wykwalifikowanego psychologa, ktéry ma doswiadczenie w prowadzeniu takich zajes;

9, Harmonogram'

9

Zadanie publiczne realizowane w okresie od.................. s [+ T

Poszczegélne dziatania w zakresie | Terminy  realizacji | Oferent  lub inny podmiot odpowiedzialny
realizowanego zadania | poszczegdinych za dziatanie w zakresie realizowanego
publicznego'” dziatan zadania publicznego

1.

@ o ko

Przeprowadzenie ankiety i | 02. — 30.09.2013 Fundacja Evangelium Vitae

pomiaru narzedziami

psychologicznymi na

wslepie.

Psychologiczne konsultacje | 02.09. - 30.11.2013 | Fundacja Evangelium Vitae
indywidualne

Endo-spotkania 02.09.— 30.11.2013 | Fundacja Evangelium Vitae
Grupa wsparcla 02.09.~ 30.11.2013 | Fundacja Evangelium Vitae
Warsztaty relaksacji 02. 09.- 30.11.2013 | Fundacja Evangelium Vitae

Przeprowadzenie ankiety i | 18.11 — 30.11.2013 | Fundacja Evangelium Vitae
pomiary narzedziami
psychologicznymi na
zakoficzenie.

10. Zakladane rezultaty realizacji zadanla publicznego'

Rezultaty migkkie:

Udzielenie wsparcia pacjentkom z endometriozg i jej rodzinie w trudnej sytuacji zyciowej
(sposdb pomiaru - raport oparty na rejestrze dyzuréw)

Pomoc w umiejetnosci radzenia sobie z problemami zdrowotnymi, emocjonalnymi zwigzanymi z
chorobg (sposéb pomiaru - raport oparty na rejestrze dyzurow)

Udzielanie wsparcia pacjentkom w uczeniu si¢ dobrej komunikacji z lekarzem (sposéb pomiaru
- cze$¢ ankiety dotyczgca umiejetnosci komunikowania sig z lekarzem)

Udzielanie wsparcia pacjentkom i ich mat2onkom w budowaniu dobrych relacji w matzeristwie
pomimo trudno$ci wynikajacych z wystgpowania choroby (sposéb pomiaru — czg$é ankiety




dotyczaca umiejgtnosci interpersonalnych przydatnych w bliskim zwiazku, raport oparty na
rejestrze dyzuréw)

Podniesienie poziomu przystosowania do choroby, poczucia skutecznosci w obszarze radzenia
sobie z nig, radzenia sobie z negatywnymi emocjami oraz poziomu akeceptacji wlasnego ciata
(sposéb pomiaru — wyniki pomiaru standardowymi narzedziami psychologicznymi)
Podniesisnie poziomu umiejgtnosci codziennej relaksaciji i umiejetnosci radzenia sobie z bélem
(sposéb pomiaru - cze$¢ ankiety dotyczgca umiejetnosci codziennsj relaksacii oraz poczucia
radzenia soble z bélem)
Podniesieni L

standardowym narzedziem psychologicznym)

Rezultaty twarde:

24 godzin porad psychologa

18 godzin uczestnictwa w grupie wsparcia

6 godzin wykiadéw w ramach endo-spotkar edukacyjnych

12 godzin warsztatow uczacych metod efektywnej relaksagji

podniesienie poziomu wiedzy o objawach, przebiegu, leczenia i profilaktyki endometriozy wéréd
pacjentow

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztéw realizac]l zadanla publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztéw:

Rodzaj kosztéw'®

17)

Koszt jednostkowy (w zf)

z wnioskowanej dotacji

(w 2}

2z tego z finansowych

$rodkéw wlasnych,

$rodkdw
Z innych Zrédet , w tym

wpilat | optat adresatow

zadania publicznego

(w zh
w tym pracy spoteczne)

Koszt do pokrycia
czionkdw

z tego do pokrycia
z widadu oscbowego,

llo$¢ jednostek

Rodzaj miary

i éwiadczen

wolontariuszy
(wzl)

Koszt
catkowity
(w2

I | Koszty
merytoryczne

po stronie Fundacji:
Dy2ury specjallstéw

1) Psychalog
prowadzacy
konsultacje 24( 100 godz. 2400 2400
indywidualne

2) Psycholodzy
prowadzacy grupe 18| 150 godz. 2700 2700
wsparcia

3) Psycholog
prowadzacy zajecia | 12| 100 godz. 1200 1200
relaksacyjne
4) Specjalisci
prowadzacy
wyktady 6| 100 godz. 600 600

5)Zakupienie
narzedzi 1| 500 zadanie 500 500
psychologicznych

6)Koordynowanie
projektu 1| 1000 zadanie 1000 1000




Koszty obstug™®
Zadania publicz-
nego, w tym koszty
administracyjne po
stronie Fundaciji
Evan?elium

Vitae 9 :

1) obstuga 1
ksiegowa

Zadanie

2) materia]y zadanie

biurowe
3) koszty telefonéw

i Internetu 200

zadanie 200 200

n

Inne kosity, w tym
koszty wyposa-
2enia | promociji po
stronie Fundacii
Evangelium Vitae 1E'):
1) promocja

2) media,

3) $rodki czystosel |
sprzagtanie

4) poczestunek na
warsziatach 4-
godzinnych

zadanie
zadanie
450 450

zadanle 450

zadanfe

Ogdtem: 11600 10000

600 1000

2. Przewidywane Zrédta finansowania zadania publicznego

1

Whioskowana kwota dotacji

10000zt (86,2 %

2

Srodki finansowe wiasne'”

600 zi 5,18 %

3

Srodki finansowe z innych Zrédet ogélem ($rodki finansowe wymienione
w pkt. 3.1-3,3)™

e

.........

3.1

wpfaty i optaty adresatéw zadania publicznego™”’

........ %

3.2

$rodki finansowe z innych Zrédet publicznych (w szczegdlnosci: dotacje
z budzetu paristwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorialnego,
funduszy celowych, $rodki z funduszy strukturalnych)'”

%

3.3

pozostate™

........ %

Wkiad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna
czionkow)

8,62 %

Ogdtem ($rodki wymienione w pkt 1- 4)

11600 2t | 100%

3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych”

Nazwa organu administragji
publicznej lub innej jednostki
sektora finanséw publicznych

Kwota $rodkéw
(wzh)

Informacja o tym, czy
wniosek {oferta)

0 przyznanie
srodkéw zostat (-a)
rozpatrzony(-a)
pozytywnie, czy tez
nie zostak{-a) jeszcze

Termin rozpatrzenia —
w przypadku wnioskéw
(ofert)
nierozpatrzonych do
czasu 2ioZenia
niniejszej oferty




rozpatrzony(-a)

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAKNIE"

Uwagi, ktére mogg mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

...........................................................................................................................................................
...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

V. Inne wybrane Informacije dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego®

- Doktorzy psychologii

- Profesor i doktorzy medycyny

- Technik ekonomista, samadzielny ksiegowy

- Wolontariusze: doktor nauk przyrodniczych, naukowiec, studenci wroctawskich uczelni

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentéw” przewidywane do wykorzystania przy realizaciji zadania®

Fundacja dysponuje pomieszczeniami dostosowanymi do konsultacji indywidualnych oraz salami
dostosowanymi do ¢éwiczen i szkolehn wyposaronymi w stoly krzesta, rzutniki i ekrany. Przy
pomieszczeniach jest zaplecze kuchenne i toalety. Fundacja dysponuje pomieszczeniem
przystosowanym i wyposaZzonym w mebelki i zabawki, mogacym stuzy¢é do czasowej opieki dla
dzieci rodzicéw uczestniczgcych w zajeciach. Czesé pomieszcze i toalet przystosowanych jest dla
0s6b niepetnosprawnych.

3. Dotychczasowe do$wiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem,
ktdre z tych zadan realizowane byly we wspoipracy z administracja publiczng).

Fundacja prowadzi odptatne doradztwo w zakresie planowania rodziny, rozpoznawanie
wskaznikow plodnosci wg Modelu Creightona, przygotowujgce do diagnozy i leczenia oséb z
problemem obnizonej plodnosci przez ginekologa-naprotechnologa.

SOOR proponuje tez odptatne, indywidualne spotkania z dyZurujagcymi specjalistami: doradcami
Zycia rodzinnego, terapeutami NEST, psychologiem i psychoterapeutq oraz logopeda.

Fundacja chce zrezygnowaé z pobierania zaplaty od korzystajgcych z porad, wérdd ktorych jest
wiele 0séb niezamoznych, dlatego stara sie o wsparcie z administracji paristwowej.

Fundacja w 2012 r. przeprowadzita jednodniowe warsztaty rozwoju rodziny ,Sztuka rodzenia”, na
ktérych mtodzi rodzice i oczekujacy na urodzenie dziecka poznali zasady pielegnaciji noworodka i
matego dziecka, nauczyli sie poznawadé i zaspokaja¢ potrzeb dziecka, zapoznali sig z rola muzyki w
2yciu dziecka, poznali role douli i wsparciu w czasie cigzy, porodu i potogu, zgtebili zagadnienie
powrotu ptodnosci po porodzie.

4. Informacja, czy oferent/ioferenci’ przewiduje(-a) zlecaé realizacjie zadania publicznego w trybie,
o ktérym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego
i o wolontariacie.

Fundacja nie bedzie zlecaé realizacji zadania publicznego innym podmiotom.

Oswiadczam (-y), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne w calosci miesci si¢ w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta/oferentow ),

2) w ramach skiadanej oferlx przewidujemy pobieranie/niepobieranie" optat od adresatéw zadania; 4
3) oferent/oferenci” jest/sa”’ zwigzany(-ni) niniejszg ofertg do dnia 30.11.2013.



4) w zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a tak?e wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby,
ktorych te dane dotycza, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 .
0 ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z pbéin. zm.);

5) oferent/oferenci’ skladajacy niniejszq oferte nie zalega (-ja)/zalega(-ja)” z oplacaniem nale2nosci z tytutu
zobowigzan podatkowych/skiadek na ubezpieczenia spoteczne™:

6) dane %kreSIona w czeéci | niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wlasciwg
ewidencjg”’;

7) wszystkie podane w ofercie oraz zalgcznikach informacie s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym |

faktycznym.
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lub podpisy oséb upowaznionych
do sktadania o$wiadczen woli w imieniu
oferenta/oferentéw”

Zataczniki:

1. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sadowego, innego rejestru lub ewidencjiz¥

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotéw skladajgcych oferte wspding niz
wynikajacy z Krajowego Rejestru Sadowego lub innego wilasciwego rejestru - dokument potwierdzajacy
upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta(-6w).

Po$wiadczenie ztozenia oferty®

Adnotacje urzedowe®

D Niepotrzebne skresli¢.
? Rodzajem zadania jest jedno lub wigcej zadart publicznych okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0
dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
% Kazdy z oferentéw skladajacych oferte wspélng przedstawia swoje dane. Kolejni oferenci dotgczaja wlasciwe pola,
 Forma prawna oznacza forme dziatalno$ci organizacji pozarzagdowej, podmiotu, jednostki organizacyjnej okreslong na
podstawie obowiazujacych przepiséw, w szczegélnosci stowarzyszenie i fundacje, osoby prawne i jednostki
organizacyjne dziatajace na podstawie przepiséw o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego w Rzeczypospolitej
Polskiej, o stosunku Pafistwa do innych koscioléw i zwigzkéw wyznaniowych oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i
wyznania, jezeli ich cele statutowe obejmuja prowadzenie dzialalnoéci pozytku publicznego, uczmiowskie Kluby
sportowe, ochotnicze straze pozarne oraz inne. Nalezy zaznaczyé odpowiednia forme lub wpisa¢ inng.

Podaé nazwe wiasciwego rejestru lub ewidencji.

9 W zaleznodei od tego, w jaki spos6b organizacja lub podmiot powstat.
? Osiedle, sotectwo lub inna jednostka pomocnicza. Wypehienie nie obowiazkowe. Nalezy wypelni¢ jezeli zadanie
g)ubliczne proponowane do realizacji ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki.

) Nie wypelniaé w przypadku miasta stolecznego Warszawy.
» Dotyczy oddzialéw terenowych, placéwek i innych jednostek organizacyjnych oferenta. Nalezy wypelnié jesli
zadanie ma by¢ realizowane w obrebie danej jednostki organizacyjnej.

' Nalezy okreglié czy podstawa sy zasady okreslone w statucie, pelnomocnictwo, prokura czy tez inna podstawa.
Dotyczy tylko oferty wspélnej.

'Y Wypelni¢ tylko w przypadku ubiegania si¢ o dofinansowanie inwestycji.

12 Opis musi byé sp6iny 2 harmonogramem i kosztorysem. W przypadku oferty wspélnej — nalezy wskaza¢ dokladny
Podzial dzialai w ramach realizacji zadania publicznego migdzy sktadajacymi ofertg wsp6ina.

* W harmonogramie nalezy podaé terminy rozpoczecia i zakoficzenia poszezeg6lnych dziata oraz liczbowe okreslenie
skali dziatari planowanych przy realizacji zadania publicznego (tzn. miar adekwatnych dla danego zadania publicznego,



nB. liczba $wiadczen udzielanych tygodniowo, miesigcznie, liczba adresatow).
Opis zgodny z kosztorysem.
NaIeZy opisa¢ zaktadane rezultaty zadania publicznego — czy beda trwale oraz w jakim stopniu realizacja zadania
{n-zyczym si¢ do rozwigzania problemu spolecznego lub ztagodzi jego negatywne skutki.
® Nalezy uwzglednié wszystkle planowane koszty, w szczegélnosci zakupu vstug, zakupu rzeczy, wynagrodzeni.
10 Dotyczy jedynie wspierania zadania pubhcznego
18) Nalezy wpisa¢ koszty bezposrednio zwigzane z celem realizowanego zadania publicznego.
19 W przypadku oferty wsp6lnej kolejni oferenci dotaczaja do tabeli informacjg o swoich kosztach.

® Nalezy wpisaé koszty zwiazane z obshigg i administracjg realizowanego zadania, ktére zwigzane sg z
wykonywaniem dzialah o charakterze administracyjnym, nadzorczym i kontrolnym, w tym obstuga finansowa i
g)rawng projektu.

) Wypelnienie fakultatywne — umozliwia zawarcie w umowie postanowienia, o ktérym mowa w § 16 ramowego wzoru

umowy, stanow1qcego zalqczmk nr 2 do rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
. . W sprawie wzoru oferty i ramowego WZorl Umowy dotycza,cych realizacji zadania publicznego

oraz wzoru sprawozdama z wykonania tego zadania. Dotyczy jedynie oferty wspierania realizacji zadania publicznego.

) Informacje o kwalifikacjach 0s6b, kt6re beds zatrudnione przy realizacji zadania publicznego, oraz o kwalifikacjach
wolontariuszy. W przypadku oferty wspélnej nalezy przyporzadkowaé zasoby kadrowe do dysponujgcych nimi
oferentéw.
= Np. lokal, sprzet, materiaty. W przypadku oferty wspéinej nalezy przyporzadkowac zasoby rzeczowe do
%ysponuj geych nimi oferentéw.

) Odpis musi by¢ zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym, niezaleznie od tego, kiedy zostal wydany.

) Wypelnia organ administracji publiczne;.



