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Program  pobytu w wioskach tematycznych w ramach programu „Miejscowości  
z charakterem” w województwie małopolskim w dniach 25-27 września 2015 r. 

 
Dzień 1 

Godz. 
Miejscowość / Wyszczególnienie 

Opis 

7.30 Wrocław Zbiórka na parkingu przed UMWD 

7.45 Wyjazd 

13.00–
13.30 

Gwoździec gmina 

Zakliczyn 

Powitanie grupy przez przedstawiciela Fundacji Biuro Inicjatyw 

Społecznych z Krakowa  – przedstawienie programu wizyty; 

prezentacja dot. genezy i funkcjonowania wsi tematycznych w 
ramach programu  „Miejscowości z charakterem” - przygotowana i 

przeprowadzona przez przedstawiciela Fundacji Biuro Inicjatyw 
Społecznych w Krakowie    

13.30–

14.30 

Obiad  na bazie potraw kuchni regionalnej 

14.30- 

19.00 

Przerwa kawowa 

Prezentacja dot. tworzenia miejscowości tematycznej i oferty wsi 

przygotowana i przeprowadzona przez mieszkańców wsi. W tym: 
podział na dwie grupy: 

- warsztat „Tańcowała igła z nitką” – warsztat haftu płaskiego 
na którym będziemy wykonywać proste napisy na woreczki z ziołami 

bądź etui na telefony. 

- Spacerem z Gwoźdźcanką” – quest to sposób na poznanie 
interesujących ciekawostek podczas spaceru dzięki którym można 

uchwycić istotę pięknej historii Gwoźdźca 
- „Kapsuła czasu” – stylizowana sesja fotograficzna w atrakcyjnej 

scenerii. Możliwość stylizacji np. na ludowo, barokowo. To 

propozycja dla osób, które chciałyby przenieść się w czasie i chociaż 
na chwilę poczuć się kimś innym.  

19.00 
Kolacja integracyjna w formie biesiady na bazie dań regionalnej 
kuchni 

21.00 

Hotel Tadeusz – 

Uszew,  
gm. Gnojnik 

Nocleg 

 
Dzień 2 

Godz. Miejscowość 

gmina 

Wyszczególnienie 

8.30        Nocleg Śniadanie 

9.00 Wyjazd 

10.30 – 
15.00 

Sadek - Kostrza, 
Gmina Jodłownik 

Przejazd do miejscowości „Sadek – Kostrza. Kraina pod zielonym 
wielorybem”. Prezentacja oferty wsi przygotowana i przeprowadzona 

przez mieszkańców wsi, w tym: podział na dwie lub trzy grupy 
naprzemiennie: 

- Gra terenowa – „Zdobywcy mocy Zielonego Wieloryba” – gra 
terenowa z obsługą przeprowadzana na górze Kostrza –testowanie 

sprawności, np. spostrzegawczość, sprawność, współpracy w zespole. 
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- Gra terenowa (quest) po Sadku i Kostrzy (do samodzielnego 

przejścia) 
- warsztaty  do wyboru: mydlarskie, wykonania mydełek 

glicerynowych w różnych formach, w tym mydlanych wielorybków lub 
czerpania papieru metodą tradycyjną i ozdabiania go (w podziale na 

2 grupy).  
- Obiad  na bazie potraw kuchni regionalnej 

16.30- 

19.00 

Dulowa, gm. 

Trzebinia  
 

Wizyta we wsi Dulowa – Zaginionej wiosce.  Krótka historia wsi oraz 

spacer z prezentacją najciekawszych miejsc w miejscowości – pod 
opieką Lokalnego przewodnika.  

Warsztaty i prezentacja siedziby i działalności wsi tematycznej  

przygotowane i przeprowadzone przez mieszkańców wsi, w tym: 
podział na trzy grupy i naprzemiennie: 

- warsztaty: haft ręczny, wyszywanie, wykonywania koronek, haft 
perełkowy, „Marzenie siedem węzłów ” – wykonywania ozdób ze 

sznurka – dwa do wyboru. Każdy z uczestników zabierze ze sobą 

wykonany przez siebie produkt.  
- interaktywne zajęcia przedstawiające zaginione zawody  oraz ginące 

elementy sztuki ludowej połączone z pokazem atrybutów związanych 
z danym zawodem, w tym młynarz lub  zielarka (wersja max 2 godz. 

lekcyjne)  i  skryba (nauka pisania gęsim piórem). 
Przerwa kawowa 

19.00 Kolacja integracyjna w formie biesiady z oprawą muzyczną  

i  niespodziankami. Gościna  na bazie dań regionalnej kuchni  
(w tym np.:  zolywajka dulowsko, ślepy rosół z kluskami, zimnioki 

piecone z zaginionegło kłociołka, ziobro szatana z kapustą, dulki, 

pasztet z dzikiego Dula, kiełbaski Dule, „Warkocz Formozy”, chleb 
swojski Marcina Szatana) 

22.00 Hotel Kochanów, 
gm. Zabierzów 

 Nocleg  

 

Dzień 3 

Godz. Miejscowość Wyszczególnienie 

9.00 Nocleg Śniadanie 

9.30 Wyjazd 

10.00 – 
15.00 

Bolęcin, gm. 
Trzebinia  

Spotkanie z przedstawicielami wsi Bolęcin – Wioski pod Skałą. 
Krótka historia wsi oraz spacer z prezentacją najciekawszych miejsc 

w miejscowości – pod opieką lokalnego przewodnika. W trakcie- 

obiad na bazie lokalnych przysmaków: bolęckich podpłomyków  
z dodatkami suszonych ziół oraz prażonych ziaren i orzechów, 

ciastek „Podskalaczków” w kształcie amonitów z półkruchego ciasta, 
o różnych smakach, chleba z pokrzywą, bolęckiego przysmaku z 

kociołka – potrawy przygotowywanej na bazie mięsa, warzyw i dużej 
ilości ziół.  

 

Warsztaty i prezentacja siedziby i działalności wsi tematycznej  
przygotowane i przeprowadzone przez mieszkańców wsi, w tym: 

podział na dwie grupy i naprzemiennie: 
- Warsztaty malowania gipsowych amonitów lub warsztat tworzenia 

zaklętej biżuterii  jeden do wyboru. Każdy z uczestników zabierze ze 
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sobą wykonany przez siebie produkt.  

- „Leśne Tajemnice” – Quest o miejscach, o których mieszkańcy wsi 
mówią szeptem. 

15.00  Wyjazd w kierunku Wrocławia 

 

 
 

 


