
 

 
Program wizyty studyjnej  

w Wioskach Tematycznych na Szlaku Rękodzieła Ludowego  
w województwie podlaskim   

 w dniach 14-17 września 2017r.  
 

 

14.09.2017r.  

Godz. Miejscowość / Wyszczególnienie 
opis 

7.00 Wrocław Zbiórka i wyjazd 

17.00.-.18.00 HOTEL  - Leśny 
Białystok 

Zakwaterowanie 

18.00– 19.00 Przerwa kawowa z produktami lokalnymi - kawa, herbata, napar z 

pokrzywy, sok z bzu czarnego, lemoniada z sosny, sękacz  
Powitanie grupy przez przedstawiciela Stowarzyszenia Kraina Puszczańskich 

Tradycji – przedstawienie programu wizyty; prezentacja dot. genezy i 
funkcjonowania wsi tematycznych na terenie Stowarzyszenia – 

przygotowana i przeprowadzona przez przedstawiciela Stowarzyszenia 
Kraina Puszczańskich Tradycji – dodatkowo prezentacja pt. ,, Kraina 

Puszczańskich Tradycji’’ Pt. - ,,Tradycje wiecznie żywe”- przybliżenie kultury 

i rzemiosła w naszym regionie”- przygotowana i przeprowadzona przez 
przedstawiciela Stowarzyszenia Kraina Puszczańskich Tradycji 

19.00 – 22.00 Kolacja w formie biesiady z oprawą muzyczną (muzyka do tańca) na bazie 

dań kuchni regionalnej  

 

15.09.2017r.  

Godz. Miejscowość 
gmina 

Wyszczególnienie 

7.30-8.30 HOTEL  - Leśny 
Białystok 

śniadanie 

8.30 wyjazd 

9.15 Pracownia 
Garncarska 

Pawła 
Piechowskiego 

oraz 

Gospodarstwo 
Tradycyjnych 

Kiszonek Marka 
Sienkiewicza 

 

Kraina 
Puszczańskich 

Tradycji Czarna 
Wieś 

Kościelna, gm. 
Czarna 

Białostocka 

Przyjazd do Pracowni Garncarskiej Pawła Piechowskiego oraz do 
Gospodarstwa Tradycyjnych Kiszonek Marka Sienkiewicza 

Powitanie Grupy przez gospodarzy obu Gospodarstw krótkie prezentacje 
dot. powstania Pracowni oraz Gospodarstwa Tradycyjnych Kiszonek, 

następnie podział na dwie Grupy i warsztaty. Prezentacja i warsztaty 

przygotowane i przeprowadzone przez właścicieli obu Gospodarstw lub 
osoby przez nich wskazane.  

Grupa I Grupa II 

9.15-11.15 Zwiedzanie ,,Laboratorium Gliny’’: 

Pracownia garncarska, piece do 
wypału, muzeum, sklepik z 

pamiątkami, pokaz wyrobu 
dachówek-prezentacja 

przygotowana i przeprowadzona 

przez właściciela Pracowni 
garncarskiej lub osobę przez niego 

wskazaną 
 Warsztaty rzemieślnicze: nauka 

toczenia na kole garncarskim - 

przygotowane i przeprowadzone 
przez właściciela Pracowni 

garncarskiej lub osobę przez niego 
wskazaną  

 

Pokaz kiszenia kapusty: 

szatkowanie, deptanie, kiszenie 
kapusty w główce, robienie 

gołąbków z kiszonej kapusty. 
Warsztat decupage : zdobienie 

doniczek – wazoników. Prezentacje 

i pokazy oraz warztay 
przygotowane i przeprowadzone 

przez właściciela Gospodarstwa 
Tradycyjnych Kiszonek lub osobę 

przez niego wskazaną 

Przerwa kawowa: ciasta regionalne, 
kawa , herbata, owoce, degustacja 

soku z kiszonych buraków i 
buraków (1 miejsce w konkursie 

,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo’’) 

kapusty – przerwa przygotowana 
przez właściciela Pracowni 

Garncarskiej 



 

 

11.15-13.15 Pokaz kiszenia kapusty: 

szatkowanie, deptanie, kiszenie 
kapusty w główce, robienie 

gołąbków z kiszonej kapusty. 
Warsztat decupage : zdobienie 

doniczek – wazoników. 

Zwiedzanie ,,Laboratorium Gliny’’: 

Pracownia garncarska, piece do 
wypału, muzeum, sklepik z 

pamiątkami, pokaz wyrobu 
dachówek-prezentacja 

przygotowana i przeprowadzona 

przez właściciela Pracowni 
garncarskiej lub osobę przez niego 

wskazaną 
Warsztaty rzemieślnicze: nauka 

toczenia na kole garncarskim - 

przygotowane i przeprowadzone 
przez właściciela Pracowni 

garncarskiej lub osobę przez niego 
wskazaną  

 

Przerwa kawowa: ciasta regionalne, 

kawa , herbata, owoce, degustacja 

soku z kiszonych buraków i 
buraków (1 miejsce w konkursie 

,,Nasze Kulinarne Dziedzictwo’’) 
kapusty – przerwa przygotowana 

przez właściciela Pracowni 
Garncarskiej 

13.15.-.15.00 Gospodarstwo 
Tradycyjnych 

Kiszonek Marka 
Sienkiewicza  

Kraina 

Puszczańskich 
Tradycji Czarna 

Wieś 
Kościelna, gm. 

Czarna 

Białostocka 

Podział na grupy: jedna grupa przejażdżka wozem konnym nad zalew, 
druga grupa obiad, Następnie zamiana grup. Obiad na bazie potraw 

kuchni regionalnej. 
 

15:00-15:30 Przejazd Wioski cygańskiej 

15.30-17.30 Igrył, gm. 
Sokółka 
Wioska 
Cygańska 
 

Powitanie Grupy przez członków Stowarzyszenia ,,Dziedzictwo Kulturowe 

Igrył'' następnie  występ zespołu "Cygańskie Serca"  - zespół gra muzykę 
cygańską tradycyjną oraz utwory własne. 

Wystawa plenerowa fotograficzna "ROMOWIE PODLASIA OD TABORU PO 
WSPÓŁCZESNOŚĆ. Cygańskie opowieści o historii Romów, łamiące  

stereotypy, niedomówienia. Przejażdżka Cygańskim wozem. 

Prezentacja oraz pokazy przygotowane i przedstawione przez 
przedstawicieli Stowarzyszenia ,,Dziedzictwo Kulturowe Igrył''  

17.30-22.00 Kolacja integracyjna w postaci ogniska z regionalną muzyką na żywo.   
 

23.00 HOTEL  - Leśny 
Białystok 

nocleg  

 
16.09.2017r. 

Godz. Miejscowość 
gmina 

Wyszczególnienie 

7.30-8.00 HOTEL  - Leśny 
Białystok 

śniadanie 

8.15 wyjazd 

9.00- 9.45 Przyjazd do Ptasiego Radia i Uroczyska Ruczaj Kraina Puszczańskich Tradycji i 

podział na dwie grupy 

9.00-9.45 Ptasie Radio 
Czarna Wieś 

Kościelna, gm. 
Czarna Białostocka 

Kraina 

Puszczańskich 
Tradycji 

Powitanie Grupy przez przedstawicieli Ptasiego Radia-krótka prezentacja 
dot. powstania Radia. Następnie podział na dwie Grupy i naprzemiennie 

warsztaty- przygotowane i przeprowadzone przez właścicieli Ptasiego 
radia lub osoby przez nich wskazane.  

 Grupa I Grupa II 

10.00- 12.00 Ptasie Radio ,,Ptasie Radio’’:  wstęp do ,,Ptasie Radio’’: warsztaty ,,Ptaki 



 

 
Kraina 

Puszczańskich 
Tradycji 

naturalnej kosmetologii, warsztat 

kosmetyków naturalnych, 
własnoręczny wyrób mydełek, 

pokaz robienia kremów, zioła w 
kosmetykach. Warsztaty 

przygotowane i przeprowadzone 

przez właścicieli gospodarstwa 
Ptasie Radio 

wokół nas’’, prezentacje, 

rozpoznawanie ptaków z użyciem 
rzeźbionych eksponatów, 

ciekawostki, gra edukacyjna, 
rozpoznawanie głosów ptaków. 

Warsztaty przygotowane i 

przeprowadzone przez właścicieli 
gospodarstwa Ptasie Radio 

Przerwa Kawowa 

12:00-14.00 Ptasie Radio 
Kraina 

Puszczańskich 

Tradycji 

,,Ptasie Radio’’: warsztaty ,,Ptaki 
wokół nas’’, prezentacje, 

rozpoznawanie ptaków z użyciem 

rzeźbionych eksponatów, 
ciekawostki, gra edukacyjna, 

rozpoznawanie głosów ptaków. 
Warsztaty przygotowane i 

przeprowadzone przez właścicieli 
gospodarstwa Ptasie Radio 

,,Ptasie Radio’’:  wstęp do 
naturalnej kosmetologii, warsztat 

kosmetyków naturalnych, 

własnoręczny wyrób mydełek, 
pokaz robienia kremów, zioła w 

kosmetykach. Warsztaty 
przygotowane i przeprowadzone 

przez właścicieli gospodarstwa 
Ptasie Radio 

Przerwa Kawowa 

14.15-.15.00 Regionalny Obiad w ,,Ptasim Radiu’’ – na bazie lokalnych 
potraw, przygotowany przez właścicieli Ptasiego Radia.  

Przejazd do Uroczyska Ruczaj w Krainie Puszczańskich Tradycji 

 
Uroczysko Ruczaj Grupa I Grupa II 

15.15 –15.45 

Uroczysko Ruczaj 

Czarna Wieś 
Kościelna, gm. 

Czarna Białostocka 

 Kraina 
Puszczańskich 

Tradycji 

Prezentacja filmu o tradycjach 

rękodzielniczych Podlasia 
pokaz przerobu lnu tradycyjnymi 

metodami – prezentacja 

przygotowana i przedstawiona 
przez właścicieli Uroczyska lub 

osobę przez nich wskazaną 

Oprowadzenie po Krainie legend i 

baśni - zapoznanie z postaciami 

wywodzącymi się z   mitologii 
słowiańskiej- zwiedzanie pod 

okiem Lokalnego przewodnika z 
Uroczyska 

15.45 –16.30 

Oprowadzenie po Krainie legend i 
baśni - zapoznanie z postaciami 

wywodzącymi się z   mitologii 

słowiańskiej- zwiedzanie pod 
okiem Lokalnego przewodnika z 

Uroczyska 

Prezentacja filmu o tradycjach 

rękodzielniczych Podlasia 

pokaz przerobu lnu tradycyjnymi 
metodami- prezentacja 

przygotowana i przedstawiona 
przez właścicieli Uroczyska lub 

osobę przez nich wskazaną 

16.30  17.15 

Warsztat kaletnictwa artystycznego 
– podczas warsztatu każdy 

uczestnik wykona ze skóry 
bransoletkę, opaskę czy breloczek- 

warsztat przygotowany i 

przeprowadzony przez właścicieli 
Uroczyska lub osobę przez nich 

wskazaną 

Warsztat papieru czerpanego czyli 
zapoznanie z dawną sztuką 

wytwarzania papieru- warsztat 
przygotowany i przeprowadzony 

przez właścicieli Uroczyska lub 

osobę przez nich wskazaną 
 

17.15 –18.00 

Warsztat papieru czerpanego czyli 
zapoznanie z dawną sztuką 

wytwarzania papieru- warsztat 
przygotowany i przeprowadzony 

przez właścicieli Uroczyska lub 

osobę przez nich wskazaną 
 

 

Warsztat kaletnictwa artystycznego 
– podczas warsztatu każdy 

uczestnik wykona ze skóry 
bransoletkę, opaskę czy breloczek- 

warsztat przygotowany i 

przeprowadzony przez właścicieli 
Uroczyska lub osobę przez nich 

wskazaną 



 

 

18.15-.22.00 Uroczysko Ruczaj 

 
Kolacja integracyjna z regionalną muzyką na żywo. Menu na bazie 

kuchni regionalnej  

22.00 
Przejazd do hotelu na nocleg 

 
17.09.2017r. 

Godz. Miejscowość Wyszczególnienie 

7.30-8.30 HOTEL  - Leśny 
Białystok 

Śniadanie i wyjazd 

9.00—12.00 Pole Lawendy 
Dworzysk, gm. 
Trzeboś 

Wizyta w Lawendowym Polu państwa Urszulu i Grzegorza 

Kopciewskich. Przywitanie Grupy przez gospodarzy gospodarstwa 

nominowanego do Podlaskiej Marki Roku, krótka prezentacja dot. 

powstania i funkcjonowania Pola, następnie podział na dwie Grupy i 

naprzemiennie udział w warsztatach dot. przygotowania soli kąpielowej 

i mgiełki zapachowej oraz wycieczka po lawendowym polu. Podczas 

spaceru wśród pachnących lawendowych krzaczków informacje dot.: 

-jak uprawiać lawendę, jakie ma ona wymagania i które gatunki 

najlepiej sprawdzają się na Podlasiu, 

-jak wygląda praca na polu, 

-jakie właściwości ma ta magiczna roślina. 

Następnie wizyta w lawendowej pracowni, gdzie odbędzie się 

prezentacja związana z suszeniem lawendy, jej przerobem i 

wykorzystaniem. Każdy z gości otrzyma kubek orzeźwiającej lemoniady 

lawendowej.  

Prezentacje i warsztaty przygotowane i przedstawione przez 

gospodarzy Lawendowego Pola lub osoby przez nich wskazane.   

Przerwa kawowa.    

12. 30  Wyjazd w kierunku Wrocławia 

 


