Ciasto z kruszonka z Ziemi Ktodzkiej

Produkt wpisany na liste produktéw tradycyjnych
w dniu25.07.2008

kategoria: Wyroby piekarnicze i cukiernicze
wojewodztwo dolnoslaskie

Wyglad:
Lekkie, puszyste ciasto drozdzowe, na nim warstwa z masy makowej, serowej lub
z sezonowych owocow. Caftos¢ posypana ztocista, maslang kruszonka. Na przekroju widaé
porowata strukture.

=

Ksztatt:
W zaleznosci od formy blachy, gtéwnie kwadratowe. Na przekroju ma ksztatt prostokatny.

Wielkos¢:
Wielkos¢ uzalezniona od uzytej blaszki, z reguty o wymiarach 39 x 39 cm. Wysokos¢ 3,0-3,5
cm.

Konsystencja:
Miekkie, puszyste i lekkie ciasto drozdzowe z maslang kruszonka.

Smak i zapach:
Stodki smak, zapach swiezego ciasta drozdzowego.

Barwa (zewnetrzna i na przekroju) :

Z zewnatrz barwa ztocista. Spod kruszonki wyraznie wida¢ warstwe makowa, serowg lub
owocowa. Na przekroju barwa zalezy od nadzienia: z6tto — czarno — zfocista (ciasto
drozdzowe — mak — kruszonka), zétto — biato — ztocista (ciasto drozdzowe — ser — kruszonka).

Tradycja, pochodzenie oraz historia produktu:

Ciasto z kruszonka pochodzi ze Slaska i jest tradycyjnym wypiekiem pieczonym na Ziemi
Ktodzkiej i zostato uwiecznione w wierszu ,Straselkucha” autorstwa Hermana Bauch’a
(1856—-1924). Wypiek ten pieczony byt z okazji wszelkich uroczystosci rodzinnych oraz
wiejskich. Podstawowe ciasto z kruszonka byto wzbogacane owocami w zaleznosci od pory
roku, natomiast zimg — makiem lub serem. Slaski pisarz Ernst Schenke napisat w gwarze
Ziemi Ktodzkiej wiersz pt. ,Pflaumakucha”, czyli o ciescie z kruszonka i ze sliwkami. Ciasto to
byto bardzo popularne w przedwojennym Wroctawiu, o czym pisze Grzegorz Sobel w ksigzce
»Przy wroctawskim stole” — ,Jednym ze $lagskich przysmakow, ktére przypadto do smaku
koronowanym gtowom, byto ciasto drozdzowe z cynamonowa kruszonkg zwane
Streuselkuchen. Uwielbiali je bez wyjatku wszyscy wroctawianie. W jednej z popularnych w
drugiej potowie XIX w. we Wroctawiu piosenek (Morgenrot, leuchtest mir zum druhen Tod)
Spiewano: Ach, slaska ziemio, $laska kraino Dla nas Tys jedyng, tg jedyna Ach Slaskie gory i
$lgskie doliny... Lecz ponadto w zyciu cenimy Co dziern Streuselkuchen smak” Przepis na
ciasto z kruszonkg z Ziemi Ktodzkiej znajduje sie takie w ksigzce ,Grafschaft Glatzer
Kochbuch”, ktéra sktada sie z przepiséw potraw przyrzadzanych na Ziemi Ktodzkiej przed



Il Wojna Swiatowa. Natomiast wiersz Hermana Baucha ,Ciasto z kruszonka” stanowi dowdd
jak popularne i lubiane byto na Dolnym Slgsku ciasto drozdzowe: ,Slaskie ciasto, ciasto
z kruszonka To jest ciasto, jasny gwint Na catym, wielkim, Bozym swiecie Nic lepszego nie
znajdziecie. Nawet inne pyszne rzeczy ROownie wspaniatym smaku Nie wzniosg sie nigdy
ponad Slaskie ciasto z kruszonka”. Ciasto z kruszonka dla wielu wroctawian byto i jest po dzis

dzien ciastem wyjatkowym, zawsze obecnym podczas obchodéw szczegdlnie waznych
uroczystosci.




