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Szanowni Państwo,

dziesiąta edycja kalendarza którą oddajemy 
w Państwa ręce, jest zbiorem publikacji 
związanych z imprezami Kulinarnymi Dolnego 
Śląska w roku 2022. Zawarto w nim informacje  
o wyjątkowych wydarzeniach, których głównym 
tematem są produkty ekologiczne, tradycyjne 
bądź regionalne. Opisane zostały także 
kiermasze, festiwale, warsztaty oraz konkursy, 
w których każdy z Państwa powinien znaleźć 
dla siebie atrakcyjne wydarzenie. 

Kalendarz ten to także świadectwo bogactwa kulinarnego naszego regionu oraz ciekawej 
historii tradycji kulinarnych Dolnego Śląska. Napływ ludności z tzw. Kresów Wschodnich po  
II wojnie światowej, w połączeniu z kuchnią sąsiednich narodowości, a także mniejszości 
narodowych daje wspaniałą paletę smaków, zwyczajów oraz kultury kulinarnej. 	

W dobie konfliktu zbrojnego na terenie Ukrainy ten wymiar bogactwa kulinarno-kulturowego 
naszego regionu nabiera jeszcze większego znaczenia.

Bogactwo i różnorodność dolnośląskich smaków, ogromna ilość przepięknych, historycznych 
zabytków oraz miejsc zachęca do odwiedzenia naszego regionu – swoim urokiem przyciąga  
z roku na rok coraz więcej turystów. Sprzyjać temu będzie także fakt, że spora liczba imprez 
kulinarnych odbędzie się w pobliżu wielu atrakcji krajoznawczych. Dzięki temu możemy 
zaplanować tematyczną wycieczkę wzdłuż kulinarnych szlaków Dolnego Śląska.

Każda pora roku ma swoje uroki, a spośród wielu wakacyjnych imprez kulinarnych nie 
sposób pominąć Europy na Widelcu, Targów Sobótkowych, Gastro Miasto we Wrocławiu 
czy ogórkowania u Sznajderów.

Jesienna pora przyniesie nam za to dni ziemniaka, dyni czy kapusty.

W okresie świąt nie może za to zabraknąć Państwa podczas bożonarodzeniowych jarmarków. 

Życzę Państwu smacznej lektury oraz zapoznania się z bogactwem i różnorodnością 
dolnośląskich specjałów podczas wszystkich wymienionych imprez. Wierzę, że każdy  
z Państwa znajdzie dla siebie odpowiednio ciekawe wydarzenie, a smakowite 
potrawy przyrządzone według tradycyjnych receptur zadowolą nawet najbardziej 
wymagające podniebienie.

Łącze wyrazy szacunku
Grzegorz Macko

Wicemarszałek Województwa Dolnośląskiego
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Jarmark Wielkanocny w Żmigrodzie 

Żmigrodzki Jarmark Wielkanocny na stałe wpisał się w kalendarz wydarzeń organizowanych 
przez Gminę Żmigród. To wydarzenie z roku na rok przyciąga nie tylko mieszkańców 
gminy, ale również osoby z okolicznych miejscowości. W tym roku na żmigrodzkim 
rynku zaprezentuje się blisko 40 wystawców, u których będzie można nabyć zarówno 
świąteczne ozdoby, jak i tradycyjne wielkanocne potrawy. Będzie można zakupić ciasta, 
baby, chleb powstały na najprawdziwszym zakwasie, domowe wędliny lub wymienić 
się świątecznymi przepisami. Podczas jarmarku rozstrzygnięty zostanie konkurs na 
najpiękniejszą palmę wielkanocną i najsmaczniejszy mazurek wielkanocny. Po raz kolejny 
nie zapomniano o najmłodszych mieszkańcach, dla których zarówno Zespół Placówek 
Kultury, jak i Nadleśnictwo Żmigród, przygotowało animacje. Skoro jarmark wielkanocny, 
to nie może zabraknąć tradycyjnego polskiego żurku na zakwasie. W trakcie wydarzenia 
przewidziany jest bezpłatny poczęstunek uczestników. Co ważne przez cały dzień towarzyszyć 
będzie nam muzyka i występy artystyczne na scenie.

Zapraszamy serdecznie!

termin: 3 kwietnia (niedziela)

miejsce: Rynek w Żmigrodzie,  
pl. Wojska Polskiego, 55-140 Żmigród

organizator: 
Gmina Żmigród - www.zmigrod.com.pl/
Zespół Placówek Kultury w Żmigrodzie - 
www.zpk-zmigrod.eu/

kontakt: 

Marta Lewandowska – kierownik 
Gminnego Centrum Informacji  
tel.: (71) 385 27 58,  
e-mail: gci-zmigrod@o2.pl
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Na dwa tygodnie przed świętami Wielkiej Nocy zapraszamy do Gaworzyc, gdzie odbędzie 
się prezentacja tradycyjnych stołów wielkanocnych oraz jarmark produktów regionalnych 
i rękodzieła – świetna okazja aby zakupić produkty na zbliżające się święta od producentów 
z całego regionu Wzgórz Dalkowskich.

Nasze Wzgórza słyną z doskonałych produktów, którym sprzyjają warunki przyrodnicze. 
Podczas wydarzenia odbędzie się ponadto:

�	 konkurs na najpiękniejszą palmę wielkanocną;
�	 prezentacje tradycyjnych potraw wielkanocnych;
�	 warsztaty rękodzielnicze – „wielkanocne koszyki”;

Stoły Wielkanocne Wzgórz Dalkowskich

termin: 3 kwietnia (niedziela)

miejsce: Zespół Pałacowo – Parkowy w Gaworzycach, 
 ul. Dworcowa 95, 59-180 Gaworzyce 

organizator: 

Gmina Gaworzyce, Gminny Ośrodek Kultury 
i Biblioteka w Gaworzycach;  
www.gaworzyce.com.pl,  
www.gokibgaworzyce.pl 

kontakt: 

Joanna Brodowska – tel.: (76) 831 62 85 w. 34;  
e-mail: jarmark@gaworzyce.com.pl  
GOKiB w Gaworzycach,  
tel.: 781 316 100,  
e-mail: kontakt@gokibgaworzyce.pl 
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XIX Jarmark Wielkanocny Gminy Radków

Jarmark Wielkanocny w Ścinawce Średniej, organizowany przez Gminę Radków, to jedna 
z najbardziej popularnych imprez, nie tylko wśród mieszkańców gminy. Podczas tego 
wydarzenia lokalne organizacje wraz z delegacjami z Czech oraz z zaprzyjaźnionymi 
miejscowościami partnerskimi z różnych części Polski stworzą wspólny stół, na którym 
będzie można podziwiać różnorodne potrawy świąteczne. Dodatkową atrakcją imprezy 
jest wielki kiermasz świąteczny, podczas którego można zakupić ręcznie malowane pisanki, 
kolorowe wianki oraz inne dekoracje wielkanocne. Odwiedzającym gościom czas umilą 
zespoły i kapele ludowe oraz występy artystyczne dzieci i młodzieży z gminnych placówek 
oświatowych. 	

Jarmark Wielkanocny w gminie Radków na stałe wpisał się w kalendarz imprez 
organizowanych na ziemi kłodzkiej, ale nie tylko. Chętnie odwiedzają go np. seniorzy 
z Wrocławia, gościnnie występują też chóry bądź inne grupy muzyczne z różnych stron 
Polski. Za każdym razem organizowany jest na dwa tygodnie przed świętami, z innym 
motywem przewodnim, ale z takimi samymi dobrymi emocjami.

termin: 3 kwietnia (niedziela)

miejsce: Hala Sportowa w Ścinawce Średniej,  
ul. Sikorskiego 34B, 57-410 Ścinawka Średnia

organizator: 
Urząd Miasta i Gminy Radków,  
ul. Rynek 1, 57-420 Radków 
www.radkowklodzki.pl

kontakt: 

Sabina Jasiak, Centrum Inicjatyw Wiejskich 
Gminy Radków w Ścinawce Górnej  
tel.: (74) 873 33 43,  
e-mail: s.jasiak@radkowklodzki.pl 
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Mistrz Jaja  
– Wielkanocne Tradycje Kulinarne

Mistrz Jaja – Wielkanocne Tradycje Kulinarne to przedsięwzięcie, którego celem jest 
kultywowanie tradycji Świąt Wielkanocnych, zaprezentowanie młodemu pokoleniu tradycji 
stołu polskiego, przekazanie dziedzictwa kulinarnego, a także wzajemne przekazywanie sobie 
tradycyjnych przepisów. Wydarzenie ma formę konkursu kulinarnego. Całość oprawiona 
jest w występy artystyczne i ludowe. Wszyscy przybyli goście będą mięli okazję zakupić 
także wspaniałe rękodzieło.

termin: 7 kwietnia (czwartek)

miejsce: Walim – Centrum Kultury i Turystyki,  
ul. Kościuszki 2

organizator: Centrum Kultury i Turystyki w Walimiu

kontakt: tel.: (74) 845 72 30
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Corocznie organizowane wydarzenie ma na celu popularyzowanie oraz kultywowanie tradycji 
i zwyczajów wielkanocnych związanych z Niedzielą Palmową oraz Wielkanocą, pogłębienie 
wiedzy na temat symboliki palmy wielkanocnej i znaczenia potraw wielkanocnych 
w obrzędowości ludowej oraz rozbudzanie chęci ich rozwijania kultywowania wśród 
dzieci i młodzieży. Uczestnicy konkursu mają za zadanie przygotowanie jednej konkretnej 
potrawy (np. żurek), która w danym roku będzie poddawana ocenie jury. Komisja ocenia 
smak dania, estetykę wykonania oraz sposób podania. Oprócz konkursowego dania na 
stołach pojawiają się pyszne żury, faszerowane jajka, pomysłowe sałatki, pasztety, swojskie 
wędliny i inne wspaniale przygotowane potrawy. W ramach tego wydarzenia rozstrzygnięty 
zostanie również Konkurs Palm Wielkanocnych. 

Gminny Konkurs Palm  
i Potraw Wielkanocnych w Krzeszowie 

termin: 9 kwietnia (sobota)

miejsce: Krzeszów, ul. Kalwaria 1, 58-405 Krzeszów

organizator: Centrum Biblioteczno-Kulturalne gminy 
Kamienna Góra oraz Gmina Kamienna Góra

kontakt: tel.: (75) 610 60 62,  
e-mail: asc.kam@op.pl
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Prezentacje wojewódzkie „Tradycyjnych 
Stołów Wielkanocnych, Palm i Pisanek”

Impreza skierowana jest do Kół Gospodyń Wiejskich działających na terenie 26 powiatów 
Dolnego Śląska. Celem prezentacji jest kultywowanie tradycji i zwyczajów związanych 
ze Świętem Wielkiej Nocy. Członkinie KGW przedstawią różnorodne aranżacje stołu 
wielkanocnego, na którym znajdą się regionalne świąteczne potrawy, pisanki, palmy oraz 
koszyczki ze święconką. Podczas Prezentacji zastanie przeprowadzony wojewódzki konkurs 
na „Najpiękniejszą palmę i pisankę wielkanocną” . Celem konkursu jest zachowanie tradycji 
wykonywania palm i pisanek wielkanocnych oraz kształtowanie aktywnej i twórczej postawy 
społeczeństwa wobec sztuki i tradycji kulturowej związanej z obrzędami Wielkiej Nocy. 

termin: 9 kwietnia (sobota)

miejsce: Galeria Nowy Rynek w Jeleniej Górze

organizator: Urząd Marszałkowski Województwa 
Dolnośląskiego

kontakt: 

Urząd Marszałkowski Województwa 
Dolnośląskiego 
Wydział Obszarów Wiejskich 
tel.: (71) 776 93 50
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Jarmark Wielkanocny w Ratnie Górnym realizowany jest w ramach polsko-czeskiego 
mikroprojektu pn. „Zasmakuj w kuchni i produktach polsko-czeskiego pogranicza”. Celem 
Jarmarku jest integracja partnerów mikroprojektu oraz ukazanie mieszkańcom kulinariów 
Polski i Czech związanych z Wielkanocą. Na wydarzenie zapraszani są wystawcy rękodzieła 
oraz kulinariów z terenów polsko-czeskiego pogranicza. W ramach działania zorganizowane 
będą również warsztaty kulinarne dla mieszkańców oraz zajęcia dla dzieci, a wszystko to 
w oparciu o wielkanocne tradycje.

Jarmark Wielkanocny w Ratnie Górnym 

termin: 10 kwietnia (niedziela)

miejsce: Centrum Kulturalno – Sportowo Rekreacyjne 
w Ratnie Górnym

organizator: Gminne Centrum Kultury,  
Sportu i Turystyki w Radkowie

kontakt: 
promocja@gorystolowe.info,  
tel.: (74) 871 22 61 
http://www.gorystolowe.info/
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Jarmark Wielkanocny w Strzegomiu 

Jarmark Wielkanocny – cykliczna impreza kulturalna odbywająca się w Niedzielę Palmową. 
W wydarzeniu udział biorą rękodzielnicy ludowi, koła gospodyń wiejskich, świetlice 
wiejskie, przedstawiciele wsi Gminy Strzegom, zespoły folklorystyczne, placówki oświatowe, 
organizacje i stowarzyszenia senioralne. W programie Jarmarku jest udział we Mszy Świętej, 
prezentacje artystyczne, pokaz rękodzieła ludowego oraz prezentacja i degustacja potraw 
wielkanocnych. 

termin: 10 kwietnia (niedziela)

miejsce: Hala sportowa Ośrodka Sportu i Rekreacji 
w Strzegomiu

organizator: 
Strzegomskie Centrum Kultury,  
ul. I. J. Paderewskiego 36,  
58-150 Strzegom

kontakt: 

Elżbieta Pienio, Z-ca Dyrektora 
Strzegomskiego Centrum Kultury,  
tel.: (74) 649 44 05,  
e-mail: e.pienio@sck.strzegom.pl
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Kiermasz Tradycji Wielkanocnych i Święto Wszystkich Zmysłów w Grębocicach to coroczne 
święto odbywające się na powietrzu, podczas którego Koła Gospodyń Wiejskich i Kluby 
Seniora z terenu gminy prezentują swe wyroby kulinarne i umiejętności zdobnicze oraz 
rękodzielnicze na przystrojonych stoiskach. Jest tam niemal wszystko co stawia się na 
wielkanocnym stole: wielkanocne wypieki, ciasta i serniki, tradycyjne babki drożdżowe 
i ucierane, pyszne mazurki, wśród nich czekoladowy, pomarańczowy i różany, do tego keks 
z białą czekoladą i bakaliami, ponadto żurek, wyroby wędliniarskie, jajka, trunki, szynki. To 
tylko część tych specjałów.

Serdecznie zapraszamy!

Kiermasz Wielkanocny w Grębocicach

termin: 10 kwietnia (niedziela)

miejsce: Park w Grębocicach

organizator: Gminny Ośrodek Kultury i Biblioteka 
w Grębocicach

kontakt: tel.: (76) 831 50 89 
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Konkurs i wystawa „Pisanka, palma – 
tradycje wielkanocne” w Żarowie

Każdego roku w Gminnym Centrum Kultury i Sportu w Żarowie podczas kiermaszu 
wielkanocnego rozstrzygany jest konkurs „Pisanka Palma Tradycje Wielkanocne” i poznajemy 
autorów najpiękniejszych pisanek, kraszanek i palm wielkanocnych. Imprezie towarzyszy 
świąteczny kiermasz, podczas którego można skosztować żurku z białą kiełbasą, pysznych 
ciast i innych świątecznych przekąsek. Nie brakuje także wystawców prezentujących swoje 
wyroby lokalne. Wsód nich są to produkty kulinarne oraz rękodzieło. 

termin: 10 kwietnia (niedziela)

miejsce: Żarów – Gminne Centrum Kultury i Sportu, 
ul. Piastowska 10A w Żarowie

organizator: 
Gminne Centrum Kultury i Sportu  
ul. Piastowska 10A w Żarowie  
(www.centrum.zarow.pl)

kontakt: tel.: (74) 858 07 53, dyrektor Tomasz Pietrzyk, 
e-mail: t.pietrzyk@centrum.zarow.pl
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Wydarzenie ma charakter konkursu, w którym każdy z zaproszonych gości przygotowuje 
stół z tradycyjnymi potrawami wielkanocnymi. Specjalnie powołane jury stara się wyłonić 
szczególnie wyróżniającą się prezentację, która zachwyca zarówno pięknym nakryciem 
jak i smacznymi potrawami. Impreza stanowi wprowadzenie w największe i zarazem 
najważniejsze święta chrześcijańskie, pełne symboli i polskich tradycji. W uroczystości 
biorą czynny udział organizacje pozarządowe, rady sołeckie, lokalni przedsiębiorcy, zespoły 
artystyczne, przedszkola i szkoły.

XV Tradycje Stołu Wielkanocnego  
w Marcinowicach 

termin: 10 kwietnia (niedziela)

miejsce: Marcinowice

organizator: Gmina Marcinowice, Centrum Kulturalno-
Biblioteczne w Marcinowicach

kontakt: Dawid Sobczyk, tel.: (74) 858 52 26,  
e-mail: centrum@marcinowice.pl



kw
iecień

Kalendarz Imprez kulinarnych Dolnego Śląska        19

Jarmark Wielkanocny w Lubaniu

Pisanki, kolorowe mazurki, pieczone baranki, baby i palmy wielkanocne, swojskie pasztety, 
kiełbasy, nadzwyczajne i oryginalne dekoracje rękodzielnicze – jednym słowem, jarmarkowo-
wiosenny zawrót głowy. Przed Wielkanocą Lubański Rynek nabiera iście świątecznego 
klimatu. Jak na jarmark przystało, we wspaniałej scenerii naszego Rynku jest gwarno i wesoło. 
Liczne stragany rozstawione przy sukiennicach kuszą i wabią przysmakami i rękodziełem. 
Zapraszamy tych, którzy uwielbiają chodzić po straganach, targować się, podziwiać 
cudeńka, niepowtarzalne przedmioty posiadające duszę zrobione w domowym zaciszu 
bądź pracowni. Uczestnicząc w jarmarku możecie nie tylko zakupić cudowne prezenty 
wielkanocne, dekoracje czy przepyszne wypieki, ale również wykazać się kreatywnością 
na warsztatach rękodzielniczych. Dodatkową atrakcją jest muzyka na żywo. Jeśli lubicie 
jarmarkowy klimat, koniecznie odwiedźcie Lubań.

termin: 13 kwietnia (środa)

miejsce: Lubański Rynek

organizator: 

Łużyckie Centrum Rozwoju w Lubaniu 
Miejski Dom Kultury w Lubaniu 
www.luban.pl 
https://www.facebook.com/lubieluban 

kontakt: 
Łużyckie Centrum Rozwoju,  
tel.: (75) 645 66 03 
e-mail: promocja@luban.pl
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Gminne Centrum Kultury w Cieszkowie dnia 14 kwietnia o godz.10:30 organizuje konkurs 
nt. obrzędów i obyczajów wielkanocnych. Konkurs skierowany jest zarówno do młodzieży 
jak i osób dorosłych. Uczestnicy konkursu będą mięli za zadanie przygotować swój 
stół wielkanocny z przygotowanych wcześniej bab, babeczek, mazurków oraz jajek 
w postaci pisanek, kraszanek itp. Jury będzie oceniało potrawy pod względem smakowym 
i dekoracyjnym przyznając trzy kolejne miejsca.Konkurs ma za zadanie integrację społeczności 
lokalnej oraz podtrzymywanie tradycji związanych ze świętami Wielkiej Nocy.

Obrzędy i obyczaje wielkanocne  
w Cieszkowie

termin: 14 kwietnia (czwartek)

miejsce: Gminne Centrum Kultury,  
ul. Sikorskiego 35, 56-330 Cieszków

organizator: 
Gminne Centrum Kultury ,  
ul. Sikorskiego 35, 56-330 Cieszków 
www.gck.cieszkow.pl

kontakt: 
Halina Niedbała Dyrektor GCK,  
tel.: (71) 384 81 42, kom.: 606 626 674  
e-mail: gckcieszkow@op.pl 
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Mała Wielkanoc w Lubawce

Konkurs oceniany jest corocznie przez jury składające się z wybitnych specjalistów etnologów, 
etnografów czy antropologów kultury premiujących najbardziej archaiczne, zachowane 
do dziś przejawy tradycji. „Mała Wielkanoc” nie jest konkursem kulinarnym, choć walory 
smakowe i estetyczne przygotowanych dań także brane są pod uwagę. Wyżej premiowana 
jest jednak ich zgodność z tradycją, sposób przygotowania, rodzaj użytego pojemnika 
i w końcu ogólnie – sposób przybrania całego stołu. Podczas tej wyjątkowej imprezy na 
scenie wykonywane i przedstawiane są dawne pieśni i zwyczaje związane z okresem świąt 
wielkanocnych. W przygotowaniach do konkursu uczestniczą zwykle przedstawiciele kilku 
pokoleń wspomagani przez członków rodzin i znajomych ze wspólnie zamieszkałych 
wiosek. Konkurs tradycyjnie organizowany jest w tydzień po Świętach Wielkanocnych 
gdy w polskiej kulturze odbywała się właśnie tzw. „Mała Wielkanoc”, kiedy to spotykano się 
ponownie w kręgu rodzinnym i spożywano wspólnie pozostałe wielkanocne przysmaki.

termin: 24 kwietnia (niedziela)

miejsce: Dom Kultury w Lubawce  
(ul. Kamiennogórska 19)

organizator: Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury 
w Lubawce

kontakt: e-mail: kultura.lubawka2018@gmail.com


