Zatgezniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr 1
WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: »pobieranie*/niepobieranie™” 0znacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowieds, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: »Pobieranie* /niepebieranie*” .

I. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewédztwa Dolnoslaskiego
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego?) Turystyka i Krajoznawstwo ’

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona.
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu '

Ludowy Zapasniczy Klub Sportowy HEROS

58-371 Boguszéw-Gorce

Ul. Olimpijska 1

NIP 886 300 75 49 REGON 382328397

Forma prawna: stowarzyszenie

(ksiega ewidencyjna dla klubéw sportowych dziatajgcych w formie stowarzyszenia, kt6rych statuty nie przewiduja prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej — 61)

https://www.facebook.com/za pasvheros
e-mail: [zksheros@gmail.com
numer konta bankowego: 17 1750 0012 0000 0000 4100 2182 (BNP Paribas)

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Joanna Kotodziej
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | Tel. 533 733 704
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Izksheros@gmail.com
lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Rodzinny wedrowny rajd gorski
- Al g . 2) Data 21.07.2023 Data 31.08.2023
2. Termin realizacji zadania publicznego 1 A ;
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Gtéwnym elementem naszego zadania bedzie okoto 80-kilometrowy , Rodzinny wedrowny rajd gérski”, ktory prowadzi{
bedzie szlakami przez Gory Watbrzyskie, Géry Kamienne i Gory Sowie. Rajd rozpoczyna sig i koficzy w Boguszowie- J

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie {Dz. U.2 2018 . poz. 450, z poin. zm.).
 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




Gorcach, przy naszej siedzibie i zostat zaplanowany do realizacji na 4 dni. Trasa rajdu prowadzi¢ bedzie przez 3 szczyt
nalezace do Korony Gér Polski z suma przewyiszeri ponad 3300 metréw (okoto 3300 metréw podejs¢ i 3300 metréw
zejé¢). Nasza autorska trasa zawiera réwniez przejécie nieczynnym tunelem — najdtuzszym tunelem kolejowym w Polsce
(1,7 km), ktory jest zarazem ciekawym obiektem historycznym.

| ,Rodzinny wedrowny rajd gérski” potaczony bedzie z biwakowaniem — w ramach zadania zaplanowane jest nocowanie
w namiotach i pod tarpami — w miejscach do tego przeznaczonych. Dodatkowo dzigki realizacji zadania bedziemy mieli
mozliwoéé przypomnienia podstaw survivalu, w tym m.in. sposoby rozpalania ognia, sposoby filtracji wody, sposoby|
nawigacji w terenie, umiejetnosci orientacji, techniki wzywania pomocy, techniki przyrzadzania prostych positkoéw
w terenie, czy budowa schronienia z przedmiotow improwizowanych. Elementy survivalu mieliémy mozliwos$¢ poznad
w 2022 roku podczas realizacji zadania w ramach programu Ministerstwa Obrony Narodowe;j.

Dodatkowymi elementami naszego projektu beda:

| zabawa w geocaching oraz questing na trasie rajdu (przedstawienie w ten sposob uczestnikom ciekawych miejsc naszego
regionu)

| stworzenie wtasnej skrytki geocachingowej w poblizu siedziby naszego stowarzyszenia/OSiR, ktéra bedzie zawierata
m.in. informacje o pobliskich szczytach gorskich, ciekawych miejscach pod wzgledem turystycznym oraz gadiety zwigzane
z Dolnym Sigskiem)

- sprzatanie szlakow gorskich, kiore bedziemy przemierzac

| uczestnicy pod koniec rajdu w nagrode za wytrwato$é otrzymaja nagrody rzeczowe (gadzety turystyczne)

GRUPA DOCELOWA:

Uczestnicy zadania to mieszkaricy réznych miejscowosci Dolnego Slaska, gtéwnie z powiatow: watbrzyskiego,
kamiennogérskiego oraz miasta Watbrzych — dzieci, mtodziez i dorosli (cate rodziny).

Prognozowana liczba uczestnikéw zadania — 50 oséb

Rodziny z modszymi dzie¢mi, ktore nie beda w stanie przejs¢ trasy catego rajdu — beda mogly dotaczy¢ do nas na
[kazdym z etapéw rajdu.

CELE ZADANIA:

- rozwijanie zainteresowan krajoznawczych i turystycznych

. doskonalenie umiejetnosci poruszania sig po szlakach turystycznych oraz rozwijanie wrazliwosci w zakresie
pielegnowania i ochrony waloréw turystycznych regionu

- odkrywanie i poznanie przez Dolnoslazakéw waloréw turystycznych naszego wojewddztwa poprzez aktywne
uprawianie turystyki na terenie Dolnego Slaska

- upowszechnianie turystyki i promowanie waloréw turystycznych naszego regionu

- promowanie aktywnego wypoczynku

_ umacnianie wiezi w rodzinach i aktywizacja dzieci, mtodziezy i dorostych

PROMOCIA ZADANIA:
- promocja w przestrzeni publicznej (baner tekstylny z logotypem UMWD zabrany w trase rajdu)

L promocja zadania publicznego w mediach spotecznoéciowych (Facebook, Instagram), w tym publikowanie
postéw/materiatéw na temat prowadzonych dziatan: 2-4 posty w czasie trwania rajdu, 1-2 na etapie przygotowan oraz
1-2 na etapie podsumowania zadania

- obstuga fotograficzna projektu

- obstuga video projektu i wykonanie filmoéw podsumowujacych projekt (na TikTok i na YouTube)

| o dofinansowaniu zadania przez Samorzadu Wojewodztwa Dolnoslaskiego bedziemy informowac na naszych profilach:




e Facebook https:};’www.facebook.com{zapasvheros

* Instagram https://www.instagram.com/heros wrestling/

* TikTok https://www.tiktok.com/@heros wrestling

® YouTube https://www.youtube.com/@zapasvheros

Promocja projektu stanowi¢ bedzie wktad wtasny osobowy (praca spoteczna).

DOSTEPNOSC: |

LZKS Heros w Boguszowie-Gorcach zobowiazuje sig do zapewnienia dostepnosci swojego Fanpage klubowego,
https://www.facebook.com/zapasyheros zgodnie z przepisami ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej
stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych: zamieszczamy dokumenty tekstowe o czytelnej tresci
uporzagdkowanej strukturze, dodajemy oﬁisy alternatywne do zdjeé i grafik, stosujemy alternatywne pliki PDF zamiast
skandéw dokumentéw, sprawdzamy przygotowane teksty i materiaty za pomocg programu do odczytywania stron www,

uzywanego przez osoby niewidome, informacje sa czytelne na aplikacjach mobilnych, dodajemy napisy do Zamieszczanych
filmow.

Ponadto w czasie realizacji zadania wyznaczymy osobg odpowiedzialng za prowadzenie kontaktu z osobami
zainteresowanymi — giéwnie w sposob mailowy, telefoniczny oraz z wykorzystaniem komunikatoréw internetowych.

Lokalizacja (siedziba klubu ~ start i meta rfmaszego rajdu)

OSiR, ul. Olimpijska 1 - przy wejéciu do bramy nie ma zadnych barier, natomiast po wejiciu do budynku, na klatcel
schodowej znajduje sie 8 schodéw. W ra?ie potrzeby zapewnimy osobie ze szczegblnymi potrzebami wsparcia innej,
Wyznaczonej przez nas osoby do pomocy przy wejsciu po schodach.

Do budynku mozna wchodzi¢ z psem asyst@jacym. Korytarze sg wolne od barier i zapewniaja mozliwosé poruszania sie po
nich miedzy innymi 0séb na wbzku, oséb korzystajacych z kul, lasek i innych pomocy ortopedycznych, os6b starszych, a
takZe oséb z wozkami dziecigcymi, czy tez majacych réine problemy z poruszaniem sie.

Dojazd f

W odlegtosci ok. 200 metréw od hali znajduje sig przystanek komunikacji miejskiej. W rozktadzie jazdy poszczegdlinych
linii wskazane sg kursy realizowane przez pbjazdy niskopodtogowe.

Parking

Przy hali znajdujg sie ogdinodostepne i bezptatne miejsca parkingowe.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

docelowa) informaciji o osiagnieciu wskaznika
Przeprowadzenie rajdu 1 dokumentacja fotograficzna, posty
w mediach spotecznoséciowych, film video
z realizacji zadania
Liczba bezposrednich uczestnikéw rajdu 50 lista obecnosci
Liczba postéw w mediach 8 posty w mediach spotecznosciowych, zrzuty
spotecznosciowych ekranu
Liczba wykonanych filméw video 2 link do filmu na TikTok i Youtube
podsumowujacych projekt




5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w-ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Dziatalnoé¢ szkoleniowo-organizacyjng prowadzimy na terenie Boguszowa-Gorc od poczatku 2019 roku. W powiecie|
watbrzyskim natomiast prowadzimy dziatalno$¢ od ponad 20 lat. W tym czasie przeprowadzilismy niezliczong liczbe

przedsiewziet.

Najwazniejszymi celami okre$lonymi w statucie naszego klubu s3: rozwdj i popularyzacja sportu zapasniczego i kultury
fizycznej wéréd dzieci i miodziezy, doskonalenie uzdolnier sportowych, organizacja wspétzawodnictwa czy zachecanie do
aktywnosci fizycznej, dzieci, miodziezy i catych rodzin.

lednak poza prowadzeniem szkolenia sportowego w dyscyplinie olimpijskiej - w zapasach (dziatalno$¢ ciagta), preznie
dziatamy réwniez w ramach réinego rodzaju projektow — w tym miedzy innymi takich, ktére upowszechniajg turystyke
i krajoznawstwo. Od wielu lat — kazdego roku — przemierzamy podczas obozéw sportowych szlaki gérskie w Tatrach.

0d kilku lat realizujemy projekty we wspétpracy z Ministerstwem Obrony Narodowej. W 2022 roku w ramach
dofinansowania przeprowadziliimy wtasnie obdz w Zakopanem, gdzie gléwnym elementem byta turystyka goérska,
a podczas kilku szkolen w lasach w Watbrzychu nauczyli$my sie podstaw survivalu. Réwniez w biezacym roku realizujemy
zadanie we wspdtpracy z Ministerstwem Obrony Narodowej, a jednym z jego elementow jest organizacja wedrownego
rajdu gorskiego oraz ob6z kajakowy.

W naszych dziataniach zawsze staramy sig wykraczac poza sport, albo raczej przy okazji dziatalnosci sportowej realizowad
rézne inne projekty dla spotecznosci naszego regionu.

\Warto réwniez dodaé, ze nasza dziatalnosé oparta jest o dotacje i jest catkowicie nieodptatna - nigdy nie pobieramy
sadnych optat od odbiorcéw naszych dziatan, niezaleinie od realizowanych projektow. Zwtaszcza, ze odbiorcami sg czesto
rodziny o nizszym statusie materialnym (nasza gmina to jedna z najbiedniejszych gmin w Polsce ina Dolnym Slasku wedtug
danych Ministerstwa Finansow).

Wieksze projekty realizowane przez nas w ostatnich kilku latach:

- projekt ,DziataMY z pasjg!” dofinansowany przez Narodowy Instytut Wolnosci w latach 2023-2024, ktérego gtownym
elementem jest utworzenie przy klubie wigkszej grupy wolontariuszy, organizacja réznego rodzaju zajec dia dzieci,
miodziezy i dorostych, a takze m.in. wyjazdy na obozy w Tatry

L polsko-czeski projekt dofinansowany w 2023 roku przez Miedzynarodowy Fundusz Wyszehradzki, w ramach ktérego
nasza grupa zawodniczek i zawodnikow mogta zwiedzi¢ w tym roku czeskie Brno, a grupa czeska na kilka dni przyjechata
do Boguszowa-Gorc, gdzie mogliémy wspélnie wybraé sie m.in. na gére Dzikowiec

L cykl 7 imprez w ramach utworzonej przez nas Dolno$laskiej Ligi w zapasach kobiet realizowany ze wsparciem Samorzadu
\Wojewddztwa Dolnoslaskiego oraz Powiatu Watbrzyskiego (2021, 2022, 2023)

- projekt upamietniajgcy dawnych zapasniczych mistrzéw z Boguszowa-Gorc, realizowany we wspotpracy z Ministerstwem
Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu w ramach programu Sportowe Wakacje + (OSiR ul. Olimpijska 1) w 2021

- projekt "Rodzina w olimpijskiej formie” realizowany we wspotpracy z MSIT w 2022

| ob6z dochodzeniowy w okresie wakacji letnich, w czasie rozgrywania si¢ w Tokio Igrzysk Olimpijskich — projekt pod
nazwa ,,Olimpijskie wakacje na Olimpijskiej” — realizowany we wspotpracy z Fundacjg Lotto w ramach programu Sportowe
Wakacje +

L miedzynarodowy Turniej Heros Lady Open w zapasach kobiet z udziatem niespetna 300 zawodniczek z 18 pafistw -
realizowany ze wsparciem Samorzadu Wojewddztwa Dolnoslaskiego oraz Powiatu Watbrzyskiego — przeprowadzony W
2022 roku po raz 17 z rzedu
- kazdego roku realizujemy tez miedzynarodowe projekty dofinansowane przez Polsko-Niemiecka Wspétprace Miodziezy]
- regularnie bralismy tez udziat i wygrywalismy w budzetach obywatelskich (partycypacyjnych) na terenie powiatu oraz
wojewodztwa.

E wszystkich zadan za kazdym razem rozliczaliémy sie terminowo i rzetelnie.




DOSWIADCZENIE | KWALIFIKACJE 0SOB ZAANGAZOWANYCH PRZY REALIZACII ZADANIA:

OSOBA 1:
- trener |l klasy w zapasach

- wyksztatcenie wyisze (mgr wychowania fizycznego) studia trenerskie, posiada uprawnienia pedagogiczne

- trener Kadry Wojewédztwa Dolnoslaskiego w zapasach kobiet 2006 - 2016

- trener majgcy w dorobku wybitne sukcesy szkoleniowe w zapasach, m.in. brazowa medalistka 10 Pekin 2008
- posiadajacy uprawnienia kierownika i wychowawcy wypoczynku dzieci i miodziezy

- organizator obozéw i wypoczynku dla dzieci i miodziezy, w tym obozéw w gorach - od ponad 20 lat

- ponad 20-letnie doswiadczenie szkoleniowo-organizacyjne

OSOBA 2:

- instruktor sportu zapasniczego

- wyksztatcenie wyisze ekonomiczne, podyplomowe wychowanie fizyczne, posiada u prawnienia pedagogiczne
- posiada uprawnienia wychowawcy wypoczynku dzieci i miodziezy

- Organizator obozéw i wypoczynku dla dzieci i miodziezy, w tym obozéw w gorach - od niespetna 20 lat

- wieloletnie doswiadczenie w realizacji i rozliczaniu projektéw oraz promocji zadan

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

’L_p. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotaciji Zinnych
PLN zrédet
1. | Wyzywienie/catering 8 000
2. | Nagrody rzeczowe 2 000
3. | Promocja projektu 2 000
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 12 000 10 000 2000 |

V. Oswiadczenia
Osdwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w  zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie si¢ odbywa¢ wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / 2ategaljal* z opfacaniem naleznosci tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / 2alegalial* 2 optacaniem naleznodc 2 tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Kraj j * / inng wiasciwa ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach 53 zgodne z aktuainym stanem prawnym i faktycznym;

7) wzakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, wtym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, ztozyly stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 05.07.2023 r.
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