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Streszczenie

Raport przedstawia szeroka diagnoze ubdstwa energetycznego w trzech gminach subregionu
watbrzyskiego, obejmujgca warunki mieszkaniowe, sytuacje ekonomiczng mieszkaricéw, sposoby
ogrzewania, zachowania energetyczne oraz skutki zdrowotne. Badanie, zrealizowane w ramach
projektu finansowanego z Funduszu Sprawiedliwej Transformacji, objeto 3 756 dorostych
mieszkancéw gmin Boguszéw-Gorce, Cieptowody i Duszniki-Zdréj. Badanie miato na celu oszacowanie
skali ubdstwa energetycznego we wskazanych gminach subregionu watbrzyskiego. Z badania wynika,
ze ubdstwo energetyczne ma charakter strukturalny, koncentrujacy sie w gospodarstwach o niskich
dochodach i w zasobie mieszkaniowym o niskiej efektywnosci energetycznej.

Badanie pokazato duze zréznicowanie pomiedzy gminami, wynikajgce z réznic w typie zabudowy,
poziomie dochoddw i dostepie do nowoczesnych zrddet ciepta. W Boguszowie-Gorcach i Dusznikach-
Zdroju dominuje zabudowa wielorodzinna, natomiast w Cieptowodach — jednorodzinna, co przektada
sie na wyzsze koszty ogrzewania i wiekszg wrazliwos¢ na ubdstwo energetyczne. Potowa mieszkancéw
zyje w budynkach nieocieplonych, a brak termomodernizacji najczesciej dotyczy oséb o niskich
dochodach oraz korzystajgcych z pomocy spotecznej, co pogtebia problemy zdrowotne zima.

Wybér zrédet ciepta jest silnie zwigzany z sytuacjg ekonomiczng: osoby mniej zamozne czesciej
ogrzewajg domy , kopciuchami” i piecami kaflowymi, natomiast zamozniejsze — gazem, nowoczesnymi
kottami lub pompami ciepta. W Cieptowodach paliwa state pozostajg dominujgce, podczas gdy

w Dusznikach-Zdroju przewaza ogrzewanie gazowe. Jednoczesnie blisko jedna trzecia mieszkancow
doswiadcza wilgoci i ple$ni, co dodatkowo obniza komfort zycia i pogarsza stan zdrowia.

Zachowania mieszkancow zwigzane z uzytkowaniem energii koncentrujg sie gtdwnie na prostych
praktykach oszczednosciowych, takich jak gaszenie Swiatfa czy gotowanie mniejszych ilosci wody.
Rzadziej stosowane sg strategie wymagajace wiekszego wysitku lub obnizenia komfortu cieplnego,
a najbardziej wrazliwe gospodarstwa — zwtaszcza korzystajgce z OPS — czesciej zmuszone sg zimg do
redukowania ogrzewania lub ograniczania innych wydatkow.

Zrdznicowanie sytuacji ekonomicznej jest znaczne: cze$¢ mieszkaricow ponosi wydatki na energie
przekraczajgce 30% dochodu, szczegdlnie w gminie Cieptowody, gdzie dominujg indywidualne
systemy grzewcze. W miastach udziat wydatkéw na energie jest nizszy, choé¢ w gospodarstwach
najubozszych nadal wysoki. Problemy finansowe przekfadajg sie na nizszy komfort cieplny, zalegtosci
w optatach, a niekiedy koniecznos¢ ograniczania wydatkéw na zywnos¢ czy leki.

Z pomocy OPS korzysta 13,4% mieszkaricow, gtdwnie osoby o niskich dochodach, samotne, stabiej
wyksztatcone oraz te, ktdre odczuwajg pogorszenie zdrowia zimg. Mieszkancy oczekujg przede
wszystkim wsparcia finansowego, ale takze pomocy przy uszczelnianiu mieszkan i wypetnianiu
whnioskoéw o dofinansowania.

Program ,Czyste Powietrze” jest szeroko znany, jednak wcigz niedostatecznie wykorzystywany — liczne
proby uzyskania dotacji konczg sie niepowodzeniem, co wskazuje na potrzebe lepszego doradztwa
i uproszczenia procedur.

Deputaty weglowe, cho¢ obecne w Boguszowie-Gorcach, majg dzi$ znaczenie marginalne, a ich
korzystanie koncentruje sie gtéwnie w gospodarstwach oséb starszych, o nizszym wyksztatceniu
i powigzanych historycznie z sektorem gérniczym. Jednocze$nie mieszkaricy sy umiarkowanie otwarci
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na nowoczesne technologie grzewcze, cho¢ nadal widoczne sg obawy dotyczgce kosztow, szczegdlnie

wsrod oséb w wieku 45-59 |at.

Wyniki badan jednoznacznie pokazujg, ze ubdéstwo energetyczne jest powigzane ze stanem

technicznym budynkéw, dochodami, zdrowiem i strukturg gospodarstw domowych. Ponad 25%

mieszkancéw odczuwa pogorszenie zdrowia zimg, a najbardziej narazeni sg seniorzy, osoby chore

i niepetnosprawne oraz gospodarstwa najubozsze.

Raport podkresla koniecznos¢ prowadzenia sprawiedliwej transformacji energetycznej, dostosowanej

do specyfiki poszczegdlnych gmin. Najwazniejsze rekomendacje obejmuja:

poszerzenie definicji ubdstwa energetycznego o zjawisko ukrytego ubdstwa,

priorytetowa termomodernizacje najstarszych i nieocieplonych zasoboéw, zwtaszcza
komunalnych,

wi3aczenie najemcow do systemu wsparcia poprzez modyfikacje programdw takich jak ,Czyste
Powietrze”,

pilne przygotowanie lokalnych strategii do wdrozenia ETS2, co ograniczy ryzyko pogtebienia
ubdstwa,

wzmocnienie roli OPS, aby petnity funkcje doradczg i wspieraty mieszkaricéw w modernizacji
energetyczne;j.
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Summary

The report presents a comprehensive diagnosis of energy poverty in three municipalities of the
Watbrzych subregion, covering housing conditions, residents’ economic situation, heating methods,
energy-related behaviors, and health impacts. The study, conducted as part of a project financed by
the Just Transition Fund, included 3,756 adult residents of the municipalities of Boguszéw-Gorce,
Cieptowody, and Duszniki-Zdrd;j. Its aim was to estimate the scale of energy poverty in these
municipalities. The findings show that energy poverty has a structural character, concentrated in low-
income households and in housing stock with low energy efficiency.

The study revealed significant differences between the municipalities, resulting from variations in
building types, income levels, and access to modern heat sources. Multi-family housing dominates in
Boguszéw-Gorce and Duszniki-Zdrdj, while single-family housing prevails in Cieptowody, which
translates into higher heating costs and greater vulnerability to energy poverty. Half of the residents
live in uninsulated buildings, and the lack of thermal upgrades most often affects low-income
individuals and those receiving social assistance, exacerbating health problems during winter.

The choice of heating sources is strongly linked to economic situation: less affluent residents are
more likely to heat their homes with old coal stoves and tiled stoves, while wealthier households use
gas, modern boilers, or heat pumps. In Cieptowody, solid fuels remain dominant, while in Duszniki-
Zdréj gas heating prevails. At the same time, nearly one-third of residents experience dampness and
mold, which further reduces comfort and worsens health conditions.

Residents’ energy-related behaviors focus mainly on simple saving practices, such as turning off lights
or boiling smaller amounts of water. Strategies requiring greater effort or reducing thermal comfort
are used less often, and the most vulnerable households — especially those supported by social
assistance centers (OPS) — are more frequently forced to reduce heating or cut other expenses during
winter.

Economic disparities are significant: some residents spend more than 30% of their income on energy,
particularly in Cieptowody, where individual heating systems dominate. In towns, the share of energy
expenses is lower, although still high for the poorest households. Financial difficulties translate into
lower thermal comfort, arrears in payments, and sometimes the need to reduce spending on food or
medication.

A total of 13.4% of residents use OPS support, mainly low-income individuals, those living alone,
people with lower education levels, and those who experience worsening health in winter. Residents
expect primarily financial assistance but also support with sealing homes and completing subsidy
applications.

The “Clean Air” program is widely known but still insufficiently used — many attempts to obtain
subsidies end in failure, indicating the need for better advisory services and simpler procedures.

Coal allowances, although present in Boguszéw-Gorce, are now of marginal importance, used mainly
by older residents, those with lower education, and those historically linked to the mining sector. At
the same time, residents are moderately open to modern heating technologies, though concerns
about costs remain visible, particularly among people aged 45-59.
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The study results clearly show that energy poverty is linked to building conditions, income, health,

and household structure. More than 25% of residents experience worsening health in winter, with

seniors, ill and disabled individuals, and the poorest households being the most exposed.

The report highlights the necessity of conducting a just energy transition tailored to the specific
needs of each municipality. The key recommendations include:

expanding the definition of energy poverty to include hidden poverty,

prioritizing thermal upgrades of the oldest and uninsulated buildings, especially municipal
housing,

including tenants in support systems by modifying programs such as “Clean Air,”

urgently preparing local strategies for the implementation of ETS2 to reduce the risk of
worsening poverty,

strengthening the role of OPS so they can act as advisory bodies and support residents in
energy modernization.
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Wprowadzenie

Niniejsze opracowanie stanowi raport z badania dotyczacego analizy ubdstwa energetycznego na
terenie wybranych gmin subregionu watbrzyskiego. Badaniem objeto nastepujgce gminy: Boguszow-
Gorce, Cieptowody, Duszniki-Zdréj. Gtdwnym celem badania byto oszacowanie skali ubdstwa
energetycznego na obszarze objetym interwencjg finansowang z Funduszu Sprawiedliwej
Transformacji. Historyczne uwarunkowania, zwigzane z restrukturyzacjg i upadkiem przemystu
wydobywczego, rodzg szereg strukturalnych wyzwan dla regionu. Obejmujg one koniecznos¢
gtebokiej przebudowy lokalnego rynku pracy oraz pilng potrzebe rewitalizacji zdegradowanych
terendw i obiektow postindustrialnych. Transformacja ta stanowi jednak wyzwanie nie tylko
gospodarcze, lecz takze spoteczne i mentalne — dotyka bowiem gteboko zakorzenionych,
wielopokoleniowych uwarunkowan kulturowych oraz przyzwyczajen zwigzanych z historycznym
wykorzystaniem wegla jako podstawowego zrédta ogrzewania.

Jednym z najpowazniejszych i najbardziej dotkliwych probleméw spotecznych jest niska jakos¢
zasobéw mieszkaniowych. Wiele budynkéw — w tym znaczna czes$¢ zasobow komunalnych — znajduje
sie w ztym stanie technicznym i czesto pozostaje pozbawionych podstawowej termomodernizacji.
Skutkuje to dominujgcym wykorzystaniem wegla jako gtdwnego (a nierzadko jedynego dostepnego)
zrodta ogrzewania. W takich warunkach mozna oczekiwaé czestszego niz przecietnie w skali kraju
wystepowania ubdstwa energetycznego.

Modernizacja zasobdéw mieszkaniowych oraz zmiana modelu ogrzewania w kierunku rozwigzan
efektywnych kosztowo i ekologicznych stanowig kluczowe wyzwanie zaréwno dla gospodarstw
domowych, jak i dla wtadz lokalnych. Zaniechania w tym obszarze niosg dodatkowe ryzyka w zwigzku
z planowanym objeciem sektora budynkéw nowym systemem handlu uprawnieniami do emisji
(ETS2), co moze drastycznie podnies¢ koszty ogrzewania paliwami kopalnymi — szczegdlnie dotkliwie
dla gospodarstw o najnizszych dochodach.

W tym kontekscie gtdwnym celem badania byto oszacowanie rzeczywistej skali ubdstwa
energetycznego na obszarze objetym interwencjg FST. Zrozumienie specyfiki tego zjawiska, struktury
wydatkow oraz barier utrudniajgcych dostep do inwestycji poprawiajgcych efektywnosé energetyczng
stanowi warunek skutecznego zaplanowania dziatar wspierajgcych mieszkancéw subregionu.
Kluczowe jest, aby projektowane interwencje byty nie tylko efektywne ekonomicznie i Srodowiskowo,
lecz takze sprawiedliwe spotecznie i trwate w dtuzszej perspektywie.
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Kontekst badania

Przeciwdziatanie przejawom ubdstwa, w tym ubdstwa energetycznego oraz zapewnienie ludnosci
godnych warunkdéw zycia stanowi jedno z kluczowych wyzwan wspdtczesnego swiata. Zgodnie

z ustawg z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne, ubdstwo energetyczne oznacza sytuacje,
w ktdrej gospodarstwo domowe prowadzone przez jedng osobe lub przez kilka oséb wspdlnie

w samodzielnym lokalu mieszkalnym lub w budynku mieszkalnym jednorodzinnym, w ktédrym nie jest
wykonywana dziatalno$¢ gospodarcza, nie moze zapewnic sobie wystarczajgcego poziomu ciepta,
chtodu i energii elektrycznej do zasilania urzadzen i do oswietlenia, w przypadku gdy gospodarstwo
domowe facznie spetnia nastepujace warunki:

1) osigga niskie dochody;
2) ponosi wysokie wydatki na cele energetyczne;
3) zamieszkuje w lokalu lub budynku o niskiej efektywnosci energetyczne;.

Kryteria ubdstwa energetycznego kwalifikujgce do programow redukcji ubdstwa energetycznego
okresla sie kazdorazowo w programach wprowadzajgcych instrumenty redukcji ubdstwa
energetycznego.

Pojawiajg sie zatem trzy wymiary: dochdd; wydatki na energie i stan lokalu. W badaniach tego typu
standardowo wykorzystuje sie kwestionariusz ankietowy jako narzedzie pozwalajgce na
systematyczne uchwycenie tych obszaréw. Pytania w nim zawarte odnoszg sie do tychze wymiardw,
ale tez stuzg temu, aby okresli¢ profile gospodarstw domowych ubogich energetycznie (typ
demograficzny, biologiczny, rynek pracy itd.). Czes$¢ pytan odnosi sie do obszaréw, gdzie mozna
oczekiwad wsparcia panstwa oraz dotkliwosci ubdstwa energetycznego (w szczegdlnosci kwestii
zdrowia). Wynikajg one z tego, ze dotychczas krajowe czy europejskie urzedy statystyczne nie zbierajg
danych, obejmujacych rdwnoczesnie wszystkie trzy wspomniane wyzej wymiary. Zamiast tego,
zbierane sg dane, ktére odnoszg sie do subiektywnej oceny respondentéw (pytanie o , dostatecznie
ciepte mieszkanie w zimie, czy chtéd w lecie”), lub do wysokiego udziatu wydatkéw na energie

w catkowitym dochodzie gospodarstwa domowego. Obie te miary majg opisane w literaturze
ograniczenia. Pokazuja tez rézne aspekty deprywacji, o czym swiadczy fakt, ze wg. Eurostatu w Polsce,
w 2024 roku 3,3% gospodarstw domowych deklarowato niemoznos¢ zapewnienia odpowiedniego
ciepta w domu. Jest to jeden z najnizszych wskaznikdw w krajach Unii Europejskiej. Z drugiej strony,
badania bazujace na relacji wydatkdw na energie w dochodach, pokazujg, ze ubdstwo energetyczne
w Polsce obejmuje od kilkunastu do nawet ponad 20% gospodarstw domowych. Wazne jest tez, aby
zaznaczyé, ze dane sg zbierane na poziomie krajow albo makroregionéw (NUTS 1 dla europejskiego
badania warunkow zycia ludnosci EU-SILC), co daje bardzo ograniczony wglad w sytuacje na poziomie
powiatow czy gmin.

Ubdstwo energetyczne to zjawisko, ktdre coraz wyrazniej uwidacznia sie w spotecznosciach lokalnych,
zwtaszcza na terenach o stabej kondycji spoteczno-gospodarczej i niskiej efektywnosci energetycznej
zasobu mieszkaniowego. Szczegdlnie dotkliwie problem ten wystepuje w regionach
postindustrialnych, takich jak subregion watbrzyski, gdzie historyczne uwarunkowania — m.in. upadek
przemystu wydobywczego, degradacja zasobu komunalnego oraz wysoki udziat budynkéw
przedwojennych — wptywajg na strukturalne bariery w dostepie do energii i utrzymaniu komfortu
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Ubdstwo energetyczne stanowi istotny problem spoteczny w Unii Europejskiej, dotykajac miliony

gospodarstw domowych, ktdre nie sg w stanie zaspokoi¢ podstawowych potrzeb energetycznych,
takich jak ogrzewanie, chtodzenie czy oswietlenie. W Polsce zjawisko to jest szczegdlnie widoczne,
zwtaszcza w regionach o nizszym poziomie dochoddw i starszej infrastrukturze mieszkaniowej.

Wedtug danych Instytutu Badan Strukturalnych z 2019 roku, okofo 12% gospodarstw domowych
w Polsce doswiadczato ubdstwa energetycznego. W regionie dolnoslgskim odsetek ten byt jeszcze
wyzszy, siegajac 13%. Gtowne przyczyny to niskie dochody, wysokie koszty energii oraz zty stan
techniczny budynkéw.

Unia Europejska uznaje ubdstwo energetyczne za kluczowe wyzwanie spoteczne i gospodarcze.

W ramach Europejskiego Zielonego tadu oraz Mechanizmu Sprawiedliwej Transformac;ji (Just
Transition Mechanism) przewidziano wsparcie dla regionéw najbardziej dotknietych transformacja
energetyczng. Celem jest fagodzenie negatywnych skutkéw spotecznych i gospodarczych oraz
wspieranie dziatan na rzecz efektywnosci energetycznej i odnawialnych Zrédet energii.

Region dolnoslagski, z uwagi na swojg przemystowa przesztosc i starzejgca sie infrastrukture
mieszkaniowa, stoi przed szczegélnymi wyzwaniami zwigzanymi z ubdstwem energetycznym. Wysoki
odsetek starych budynkéw o niskiej efektywnosci energetycznej przyczynia sie do zwiekszonych
kosztéw ogrzewania i chtodzenia, co obcigza budzety domowe mieszkarncow. Dodatkowo, rosngce
ceny energii oraz konieczno$¢ dostosowania sie do unijnych regulacji klimatycznych wymagaja
skoordynowanych dziatar na poziomie lokalnym i krajowym.

Ubdstwo energetyczne w Polsce, a szczegdlnie w regionie dolnoslgskim, jest ztozonym problemem
wymagajgcym interdyscyplinarnych dziatan. Integracja polityki spotecznej z politykg energetyczng,
efektywne wykorzystanie dostepnych funduszy unijnych oraz wsparcie dla najbardziej narazonych
grup spotecznych sg kluczowe dla skutecznego przeciwdziatania temu zjawisku.

Przedmiotowe badanie wpisuje sie w szerszy kontekst transformacji energetycznej i sprawiedliwosci
spotecznej, bedac czescig dziatan realizowanych w ramach Funduszu Sprawiedliwej Transformacji
(FST). Fundusz ten, dedykowany obszarom szczegélnie dotknietym skutkami odchodzenia od
gospodarki weglowej, ma na celu nie tylko wsparcie inwestycyjne, ale takze diagnozowanie
problemdw spotecznych, ktére moga utrudniaé korzystanie z efektéw transformacji. Ubdstwo
energetyczne jest jednym z kluczowych zagrozen w tym zakresie — zaréwno z perspektywy spotecznej
(pogtebianie nieréwnosci), jak i Srodowiskowej (brak srodkéw na czyste zrédta energii).

Istotnym wymiarem kontekstu badania sg réwniez zmiany rynkowe i polityczne, w tym wzrost cen
energii, trwajacy konflikt zbrojny w Ukrainie oraz rosngce wymagania dotyczgce efektywnosci
energetycznej budynkow i instalacji. Te czynniki sktadajg sie na sytuacje, w ktérej znaczna czesc
mieszkancéw subregionu watbrzyskiego moze by¢ zagrozona marginalizacjg energetyczng — nawet
jesli formalnie nie kwalifikujg sie do wsparcia socjalnego.

Realizacja badania ma dostarczy¢ rzetelnej diagnozy skali i specyfiki ubdstwa energetycznego w trzech
wybranych gminach subregionu watbrzyskiego, przy czym dobér jednostek samorzadu terytorialnego
uwzglednia zréznicowanie strukturalne i demograficzne (gmina miejska, wiejska i uzdrowiskowa).
Badanie obejmie nie tylko gospodarstwa korzystajgce ze wsparcia OPS, ale rowniez te, ktédre — mimo

N

ograniczen finansowych — nie sg objete pomocg instytucjonalna.
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Diagnoza umozliwi:

— identyfikacje grup spotecznych szczegdlnie narazonych na ubdstwo energetyczne,

— ocene zakresu i charakteru trudnosci w zaspokajaniu potrzeb energetycznych (ujawnienie
barier w dostepie do programdéw wsparcia),

— analize kompensacyjnych strategii gospodarstw domowych (np. rezygnacji z innych potrzeb

na rzecz ogrzewania).

W ten sposéb badanie bedzie nie tylko narzedziem diagnostycznym, ale rowniez instrumentem
planowania spotecznie sprawiedliwej polityki transformacyjnej, opartej na empirycznej wiedzy
i dostosowanej do realnych potrzeb mieszkancow.

11
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Opis koncepcji metodologicznej badania

W ramach prowadzonych badan tgcznie w trzech gminach poddanych badaniu zostato 3756 oséb, co
stanowi ponad 20% dorostej populacji gmin. Badaniem objeto trzy gminy z podregionu watbrzyskiego,
kazda z nich charakteryzowata sie nieco inng specyfika. Najwiekszg pod wzgledem liczby mieszkancéw
byta gmina miejska Boguszow-Gorce (spetniata zatozenia gminy miejskiej powyzej 12 tys.
mieszkancéw), w drugiej kolejnosci gmina uzdrowiskowa — Duszniki-Zdréj, a ostania gmina wiejska
Cieptowody.

Badanie zrealizowano bezposrednio wsrdd mieszkancéw z wykorzystaniem PAPI w ogdlnodostepnych
miejscach gmin (domy kultury, swietlice, biblioteki, urzedy, punkty ustugowe) oraz — ze wzgledu na
wage perspektywy osdb korzystajgcych z pomocy spotecznej — w siedzibach OPS. Przed startem
terenowym Wykonawca uzgadniat z wtadzami gmin i OPS zakres wspdtpracy i pomoc organizacyjna.
Taki model zwiekszyt responsywnos¢ i dostepnos¢ (zwtaszcza grup trudniej dostepnych), ograniczyt
efekt selekcji i podnidst wiarygodnos¢ danych, przy zachowaniu standardéw etycznych i jakoSciowych.

Respondentami byty wytgcznie osoby doroste, przy limicie maksymalnie dwéch oséb z jednego
gospodarstwa domowego. Rozktad proby opracowany przed realizacjg badania i zostat dostosowany
do struktury populacji pod wzgledem ptci i wieku, dla kazdej gminy oddzielnie, na podstawie danych
Gtéwnego Urzedu Statystycznego (,,Ludnosé. Stan i struktura ludnosci oraz ruch naturalny w przekroju
terytorialnym w 2024 r”, stan na 31.12.2024). W gminie Boguszéw-Gorce zrealizowano 2554
wywiaddw, gminie Duszniki-Zdréj 725 wywiaddw, a w gminie Cieptowody 477 wywiaddéw. Ze wzgledu
na charakter i technike badania dopuszczono odchylenia od zatozen préby na poziomie £10%—i w tak
wyznaczonych widetkach miescity sie wszystkie réznice. Z tego powodu odstgpiono od wazenia
wynikéw, poniewaz uzyskana préba pozostawata wystarczajgco zblizona do rozktadu populacyjnego.

Istotnym zatozeniem badania byto dotarcie do oséb korzystajgcych z pomocy spotecznej; za klienta
OPS przyjeto osobe, ktéra w ciggu ostatnich 12 miesiecy skorzystata z ustug tej instytucji. Wykonawca,
we wspotpracy z OPS i wtadzami gmin, dotozyt nalezytej starannosci, aby mozliwie szeroko objac te
grupe (m.in. informowanie beneficjentow, state dyzury ankieterskie w siedzibach OPS, umawianie
termindéw). Jednoczesnie, w Swietle dostepnych danych MRIPS, odsetek beneficjentéw pomocy
spotecznej w populacji dorostych zazwyczaj miesci sie w granicach 5-10% (sporadycznie 15-20%

w gminach o najtrudniejszej sytuacji), co sprawia, ze wymaganie 30% udziatu beneficjentéw w probie
jest w wielu gminach nierealne bez prowadzenia badania o charakterze quasi-populacyjnym i bez
dostepu do petnych baz adresowych. Z tych wzgledéw — mimo wdrozenia wszystkich wyzej
wymienionych dziatai organizacyjnych — nie byto mozliwe osiggniecie zaktadanego poziomu 30%;
tacznie zrealizowano 504 wywiady wsréd klientow OPS, co zapewnia istotny i analitycznie uzyteczny
wglad w potrzeby tej grupy przy zachowaniu realiow demograficznych poszczegdlnych gmin.

Podsumowujac, niniejsze badanie jest unikatowe ze wzgledu na przedmiot tj. trzy, odpowiednio
wyselekcjonowane gminy wojewddztwa dolnoslaskiego, oraz ze wzgledu na charakter ankiety, ktorej
celem jest diagnoza sytuacji gospodarstw domowych w konteks$cie ubdstwa energetycznego

i transformacji energetycznej. W efekcie ankieta pozwoli przyjrzeé sie gminom, w zaleznosci od ich
typu oraz poréwnac ich sytuacje na tle kraju.
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Charakterystyka badanych gmin

Badanie przeprowadzono w trzech gminach wojewddztwa dolno$lgskiego: Boguszéw-Gorce,
Cieptowody oraz Duszniki-Zdrdj. W niniejszym rozdziale przedstawiono ich charakterystyke, ktora
stanowi tto dla interpretacji wynikéw badania ilosciowego zaprezentowanych w kolejnych czesciach
opracowania.

Boguszow-Gorce

Boguszéw-Gorce to miasto o powierzchni 27 km? potozone miedzy Watbrzychem a Kamienng Gora,
w zachodniej czeéci Sudetéw Srodkowych. Gmina lezy w powiecie watbrzyskim.

Demografia

W okresie od 2020 do 2024 roku liczba ludnosci w gminie Boguszow-Gorce systematycznie malata —
214 673 do 14 079 o0sdb (spadek o 4,0%). Trend ten wpisuje sie w ogdlny proces depopulacji
obserwowany w wielu matych i srednich miastach regionu, wynikajacy gtéwnie z ujemnego salda
migracji oraz niskiego przyrostu naturalnego. Zmniejszajgca sie liczba mieszkarncow moze w dtuzszej
perspektywie wptywac na spadek dochoddw gminy, ograniczenie inwestycji mieszkaniowych oraz
wzrost udziatu osdb starszych — grupy szczegélnie narazonej na ubéstwo energetyczne.

Jednoczesnie w samej strukturze ludnosci nie odnotowano wiekszych zmian — przez caty analizowany
okres ponad potowe mieszkarncow stanowity kobiety (ok. 52%). Gestos¢ zaludnienia w 2024 roku
wynosita 521,1 oséb na km?2. W powiecie watbrzyskim wskaznik ten wynosi 121,5 oséb na km?, co
czyni gmine jednym z gesciej zaludnionych osrodkéw w powiecie. Co wiecej, tak wysoka wartos¢
wskaznika $wiadczy o stosunkowo zwartej zabudowie miejskiej i duzym udziale terenéw
zamieszkanych w ogdélnej powierzchni gminy.

Woykres 1. Liczba ludnosci w gminie Boguszdw-Gorce wedtug pici w latach 2020-2024

Liczba ludnosci w gminie Boguszow-Gorce wg pfci
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS
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W latach 2020-2024 w gminie Boguszow-Gorce udziat ludnosci w wieku produkcyjnym stopniowo sie
zmniejszat. Jednocze$nie odnotowano wzrost odsetka oséb w wieku produkcyjnym. W 2024 roku
struktura ludnosci w gminie Boguszow-Gorce wedtug grup wieku przedstawiata sie nastepujgco:

— 59,0% mieszkarncow byto w wieku produkcyjnym (z czego 46,2% stanowity kobiety);
— 26,9% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym (z czego 67,5% stanowity kobiety);
— 14,1% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym (z czego 48,8% stanowity kobiety);

Tabela 1. Udziat ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w ludnosci ogétem w gminie
Boguszéw-Gorce w latach 2020-2024

Wyszczeg6lnienie 2020 2021 2022 2023 2024
Udziat oséb w wieku przedprodukcyjnym 15,0% 15,0% 14,8% 14,7% 14,1%
Udziat oséb w wieku produkcyjnym 60,1% 59,7% 59,3% 58,9% 59,0%
Udziat oséb w wieku poprodukcyjnym 24,9% 25,3% 25,9% 26,4% 26,9%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS
Zabudowa mieszkaniowa w Swietle studium

W Studium uwarunkowari i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy Boguszéw-Gorce!
wyznaczono tereny pod zabudowe mieszkaniowg zgodnie z ponizszymi zapisami:

— mieszkaniowg jednorodzinng: w formie wolnostojgcej, blizniaczej lub zwartej (np.

szeregowej). Zalecana wysoko$¢é budynkow to dwie kondygnacje nadziemne,
w uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie jedng lub trzy kondygnacje.
— mieszkaniowg wielorodzinng: wysokos¢ budynkéw nie powinna przekraczac pieciu

kondygnacji nadziemnych.
— zagrodowa: przewiduje sie zachowanie istniejgcej zabudowy oraz realizacje nowej.

Oznacza to, ze na obszarze gminy wyznaczono tereny pod budynki mieszkalne w formie zabudowy -
jednorodzinnej, wielorodzinnej oraz zagrodowej — i przewidywany jest jej rozwdj. Takie
zréznicowanie funkcjonalne tworzy potencjat do ksztattowania zréwnowazonej struktury
przestrzennej, umozliwiajgcej dostosowanie nowych inwestycji do lokalnych uwarunkowan
terenowych i spotecznych. Jednoczesnie moze to w przysztosci stanowi¢ wyzwanie dla rozwoju
efektywnych systemow infrastrukturalnych, w tym sieci cieptowniczej i energetycznej. Wymaga to
planowania energetycznego ukierunkowanego na zapewnienie niskoemisyjnych zrédet ciepta dla
réznych typéw zabudowy, a takze uwzglednienia w polityce przestrzennej aspektéw efektywnosci
energetycznej i przeciwdziatania ubdstwu energetycznemu.

Budynki mieszkalne w swietle danych statystycznych

W gminie Boguszéw-Gorce liczba budynkéw mieszkalnych w okresie od 2020 do 2024 roku
utrzymywata sie w trendzie wzrostowym. W 2020 r. byto ich 1 308, natomiast w 2021 r. liczba ta
wzrosta do 1 320, a w 2022 r. —do 1 333. W kolejnych latach dynamika wzrostu byta mniejsza, jednak
wartosci nadal rosty, osiggajac wartos¢ 1 335 w 2023 r. oraz 1 340 w 2024 r. Zmiany te wskazujg na

1 Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy Boguszéw-Gorce przyjeto uchwatg nr XVI11/102/12
Rady Miejskiej w Boguszowie-Gorcach z dnia 31 maja 2012 r., a nastepnie zmienione uchwatg nr XI1X/124/16 Rady Miejskie]

w Boguszowie-Gorcach z dnia 25 lutego 2016 r.
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stopniowy rozwoj struktury mieszkaniowej gminy oraz na stabilne utrzymywanie sie aktywnosci
inwestycyjnej.

W analizowanym okresie w gminie Boguszéw-Gorce poziom podtgczen budynkéw mieszkalnych do
infrastruktury wodociggowej i kanalizacyjnej pozostawat wysoki, cho¢ z zauwazalnymi wahaniami.
W przypadku wodociggu udziat budynkéw podtgczonych wahat sie w granicach 95-97%. Odsetek
podtgczen do kanalizacji byt nizszy, jednak stabilny — od 82,0%-84,5%. Dane wskazujg na rozwinieta,
lecz nie w petni kompletng infrastrukture sanitarng, szczegdlnie w zakresie odprowadzenia $ciekow,
gdzie nadal istnieje przestrzen do dalszej rozbudowy sieci.

Wykres 2. Budynki mieszkalne w gminie Boguszéw-Gorce w latach 2020-2024

Budynki mieszkalne w gminie Boguszéw-Gorce
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Liczba budynkéw mieszkalnych
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Kolejna tabela prezentuje dane dotyczace struktury zrédet ciepta w domach jednorodzinnych na
terenie gminy Boguszéw-Gorce w Swietle danych CEEB.

W gminie Boguszéw-Gorce w przypadku doméw jednorodzinnych dominujacg grupe stanowig
budynki ogrzewane wytgcznie zrédtami ciepta na paliwa state — 284 obiekty, co odpowiada 54,5%
zgtoszen. Wsrdd nich najwiekszy udziat maja kotty pozaklasowe (31,7%), co wskazuje na znaczne
rozpowszechnienie przestarzatych, wysokoemisyjnych urzadzen grzewczych. Zrédta niskoemisyjne
wystepuja wytgcznie w 25,7% budynkdw jednorodzinnych, przy czym najczesciej stosowane sg kotty
gazowe (17,1%) oraz pompy ciepta (6,5%). Kolejna grupa to budynki korzystajace z obu typdw Zrédet
— zaréwno na paliwa state, jak i niskoemisyjnych — stanowigce 11,1% zasobu. Ogétem dane
wskazujg, ze ponad potowa budynkéw jednorodzinnych korzysta z emisyjnych zrédet ciepta, w tym
w duzej mierze z kottéw pozaklasowych, co stanowi istotne wyzwanie dla dziatan antysmogowych

i procesu transformacji energetycznej gminy.
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Tabela 2. Struktura zrédet ciepta w domach jednorodzinnych na terenie gminy Boguszow-Gorce
(wedtug stanu na lipiec 2025 r.)

Zestawienie zrodet ciepta Liczba budynkéw Udziat procentowy
BUDYNKI WYLACZNIE ZE ZRODLAMI CIEPEA NA PALIWA STALE: 284 54,51%
--> kociot automatyczny k.5 lub ekoprojekt 21 4,03%
--> kociot zasypowy kl.5 lub ekoprojekt 21 4,03%
--> kociot kl. 3 lub kl. 4 43 8,25%
--> kociot pozaklasowy 165 31,67%
--> kominek, koza, ogrzewacz na paliwo state 9 1,73%
--> piecokuchnia lub piec kaflowy 4 0,77%
--> mix zrodet na paliwa state 21 4,03%
BUDYNKI WYLACZNIE ZE ZRODLAMI CIEPEA NISKOEMISYINYMI: 134 25,72%
--> kociot gazowy 89 17,08%
--> pompa ciepta 34 6,53%
--> ogrzewanie elektryczne 5 0,96%
--> mix zrédet niskoemisyjnych 6 1,15%
BUDYNKI ZAROWNO ZE ZRODtAMI CIEPLA NA PALIWA STALE JAK 58 11.13%
| NISKOEMISYIJNYMI: !

--> zrodta c.o niskoemisyjne + kociot kl.5 lub ekoprojekt 3 0,58%
--> zrddta c.o. niskoemisyjne + mix Zzrédet na paliwa state 1 0,19%
--> zrddta c.o. nieskoemisyjne + ogrzewacz na paliwa state (kominek,

koza, piecokuchnia, piec kaflowy) 37 7,10%
--> zrddta c.o niskoemisyjne + kociot ponizej kl. 5 17 3,26%
DEKLARACIJE DO WERYFIKACII: 45 8,64%

Zrédto: https://zone.gunb.gov.pl/raporty/struktura_budynkow_zrodla_co/gminy

Cieptowody

Gmina Cieptowody jest gming wiejskg, potozong w powiecie zgbkowickim, w potudniowej czesci
regionu, w obrebie Wzgdrz Dobrzenieckich, Niemczanskich, Szklarskich i Lipowych. Gmina ma
charakter typowo rolniczy.

Demografia

Liczba mieszkancéw gminy Cieptowody zmniejszyta sie w latach 2020-2024 z 3 052 do 2 780 oséb (tj.
0 8,9%), co potwierdza utrzymujacy sie trend depopulacyjny, zwtaszcza w gminach wiejskich regionu,
wynikajgcy m.in. z odptywu oséb mtodych w wieku produkcyjnym do wiekszych osrodkéw miejskich
w poszukiwaniu pracy i edukacji. W konsekwencji moze to prowadzi¢ do starzenia sie lokalnej
spotecznosci oraz ograniczenia potencjatu gospodarczego gminy.

Struktura ptci w analizowanym okresie byta wzglednie zréwnowazona, choé przez wiekszos¢
analizowanego okresu odsetek mezczyzn byt nieznacznie wyzszy.

Gesto$¢ zaludnienia w 2024 roku wynosita 36,1 osoby na km?, co — w poréwnaniu do $redniej dla
powiatu zgbkowickiego (74,6 osoby/km?) — potwierdza typowo wiejski charakter gminy i rozproszony
model osadnictwa. Taka struktura przestrzenna moze wptywaé na wieksze koszty dostarczania
medidw i ustug publicznych, w tym energii, a tym samym zwiekszaé ryzyko wystepowania zjawiska
ubdstwa energetycznego wsrdd mieszkaicow.
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Wykres 3. Liczba ludnosci w gminie Cieptowody wedtug ptci w latach 2020-2024
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

W latach 2020-2024 w gminie Cieptowody udziat ludnosci w wieku poprodukcyjnym stopniowo sie

zmniejszat. Jednocze$nie odnotowano wzrost odsetka oséb w wieku produkcyjnym. W 2024 roku

struktura ludnosci w gminie Boguszow-Gorce wedtug grup wieku przedstawiata sie nastepujgco:

— 59,4% mieszkancow byto w wieku produkcyjnym (z czego 44,6% stanowity kobiety);

— 21,8% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym (z czego 64,7% stanowity kobiety);

— 18,8% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym (z czego 47,3% stanowity kobiety);

Tabela 3. Udziat ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w ludnosci ogétem w gminie

Cieptowody w latach 2020-2024

Wyszczegdlnienie 2020 2021 2022 2023 2024
Udziat oséb w wieku przedprodukcyjnym 18,9% 19,0% 19,1% 18,6% 18,8%
Udziat oséb w wieku produkcyjnym 58,8% 59,0% 59,4% 59,5% 59,4%
Udziat oséb w wieku poprodukcyjnym 22,3% 22,0% 21,5% 21,8% 21,8%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie danych BDL GUS

Zabudowa mieszkaniowa w swietle studium

Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy Ciepfowody? zaktada

mozliwos¢ realizacji zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej i zagrodowej we wszystkich

miejscowosciach gminy. Ponadto w studium postuluje sie okreslenie maksymalnej wysokosci dla

takich rodzajéw zabudowy — wskazano nie wiecej niz dwie kondygnacje i poddasze.

Powyizsze oznacza, ze dominujacy kierunek rozwoju w gminie Cieptowody to zabudowa

jednorodzinna i zagrodowa o niewielkiej skali (do dwéch kondygnacji i poddasza), co jest zgodne

z wiejskim charakterem gminy i krajobrazem Wzgérz Niemczansko-Strzelinskich. Tego rodzaju

struktura przestrzenna sprzyja zachowaniu tadu krajobrazowego i kontynuacji tradycyjnej zabudowy,

jednak jednoczesnie moze wigzac sie z wyzwaniami w zakresie efektywnosci energetycznej

2 Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego Gminy Cieptowody zostato przyjete uchwatg nr 140/XXV/08

Rady Gminy Cieptowody z dnia 30 grudnia 2008 r.
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i infrastrukturalnej. Rozproszony uktad osadnictwa utrudnia rozwadj systeméw cieptowniczych, co
powoduje, ze gospodarstwa domowe sg w wiekszym stopniu uzaleznione od indywidualnych zrédet
ogrzewania — czesto o niskiej sprawnosci i wysokiej emisyjnosci. W kontekscie polityki klimatycznej
i przeciwdziatania ubdstwu energetycznemu istotne jest zatem wspieranie mieszkancow

w modernizacji zrédet ciepta, poprawie efektywnosci energetycznej budynkdéw oraz w rozwoju
lokalnych odnawialnych zrédet energii (np. instalacji fotowoltaicznych i pomp ciepta).

Budynki mieszkalne w swietle danych statystycznych

W gminie Cieptowody w latach 2020-2024 zasdb budynkéw mieszkalnych systematycznie sie
zwiekszat. W 2020 r. odnotowano 690 budynkdw, a w kolejnych latach liczba ta stopniowo rosta az do
713 budynkéw w 2024 r. Dane $wiadczg o powolnym, ale konsekwentnym rozwoju zabudowy
mieszkaniowej, co moze wynikac zaréwno z pojedynczych nowych inwestycji budowlanych, jak

i z modernizacji lub przeksztatcania istniejgcych obiektow.

W analizowanym okresie w gminie Cieptowody odsetek budynkéw mieszkalnych podtgczonych do
sieci wodociggowej utrzymywat sie na bardzo wysokim i stabilnym poziomie ok. 97,0%. Zdecydowanie
odmiennie ksztattuje sie sytuacja w zakresie kanalizacji — jedynie ok. 22-23% budynkdéw mieszkalnych
byto podtgczonych do tej infrastruktury w catym okresie badawczym. Dane sugerujg, ze gmina
posiada niemal petne pokrycie siecig wodociggowa, lecz bardzo ograniczong infrastrukture
kanalizacyjng, co stanowi istotne wyzwanie rozwojowe.

Wykres 4. Budynki mieszkalne w gminie Cieptowody w latach 2020-2024

Budynki mieszkalne w gminie Cieptowody
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Liczba budynkéw mieszkalnych

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

Kolejna tabela prezentuje dane dotyczace struktury zrédet ciepta w domach jednorodzinnych na
terenie gminy Cieptowody w Swietle danych CEEB.

W gminie Cieptowody wséréd doméw jednorodzinnych zdecydowanie dominujg budynki ogrzewane
wyltgcznie Zrodtami ciepta na paliwa state — 446 obiektdw, co stanowi az 79,1% zgtoszenr. W tej grupie
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najwiekszy udziat majg kotty pozaklasowe (33,5%) oraz urzadzenia starszego typu, takie jak
piecokuchnie czy piece kaflowe (8,0%) oraz rézne konfiguracje urzadzen na paliwa state (10,1%).
Zrédta niskoemisyjne wystepuja jedynie w 8,2% budynkéw, gtéwnie jako pompy ciepta (3,7%) lub
ogrzewanie elektryczne (1,6%), natomiast kotty gazowe sg stosowane marginalnie (1,4%). Zaledwie
1,9% budynkdw korzysta jednoczesnie z obu typdw zrédet. Dane jednoznacznie wskazujg, ze gmina
Cieptowody charakteryzuje sie bardzo wysokim uzaleznieniem od paliw statych, w tym w duzej mierze
od kottéw pozaklasowych, co stanowi powazne wyzwanie dla poprawy jakosci powietrza

i modernizacji systemow grzewczych.

Tabela 4. Struktura zrédet ciepta w domach jednorodzinnych na terenie gminy Cieptowody (wedtug
stanu na lipiec 2025 r.)

Zestawienie Zzrodet ciepta Liczba budynkéw Udziat procentowy
BUDYNKI WYLACZNIE ZE ZRODLAMI CIEPLA NA PALIWA STALE: 446 79,08%
--> kociot automatyczny k.5 lub ekoprojekt 48 8,51%
--> kociot zasypowy kl.5 lub ekoprojekt 28 4,96%
--> kociot kl. 3 lub kl. 4 60 10,64%
--> kociot pozaklasowy 189 33,51%
--> kominek, koza, ogrzewacz na paliwo state 19 3,37%
--> piecokuchnia lub piec kaflowy 45 7,98%
--> mix zrodet na paliwa state 57 10,11%
BUDYNKI WYLACZNIE ZE ZRODLAMI CIEPLA NISKOEMISYINYMI: 46 8,16%
--> kociot gazowy 8 1,42%
--> pompa ciepta 21 3,72%
--> kociot olejowy 7 1,24%
--> ogrzewanie elektryczne 9 1,60%
--> miejska sie¢ cieptownicza 1 0,18%
BUDYNKI ZAROWNO ZE ZRODtAMI CIEPLA NA PALIWA STALE JAK | 11 1.95%
NISKOEMISYINYMI: !

--> zrodta c.o niskoemisyjne + kociot kl.5 lub ekoprojekt 1 0,18%
--> zrodta c.o niskoemisyjne + kociot ponizej kl. 5 2 0,35%
--> 7zrédta c.o. nieskoemisyjne + ogrzewacz na paliwa state (kominek,

koza, piecokuchnia, piec kaflowy) 8 1,42%
DEKLARACIE DO WERYFIKACJI: 61 10,82%

Zrédfto: https://zone.qgunb.gov.pl/raporty/struktura_budynkow_zrodla_co/gminy
Duszniki-Zdroj

Gmina Duszniki-Zdréj to miasto turystyczno-uzdrowiskowe, potozone w powiecie ktodzkim,
w pofudniowej czesci regionu.

Demografia

Liczba ludnosci w gminie Duszniki-Zdrdj zmniejszata sie w okresie od 2020 do 2024 roku —z 4 271 do
3 907 osdb (tj. 0 8,5%). Spadek ten moze by¢ wynikiem migracji mtodszych mieszkancéw poza gmine
oraz rosngcego udziatu obiektéw petnigcych funkcje sanatoryjne i turystyczne, co ogranicza zasoby
mieszkaniowe dla ludnosci statej.
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W strukturze demograficznej utrzymuje sie przewaga kobiet (ok. 53%), co jest typowe zaréwno dla
populacji starzejgcych sie, jak i dla miejscowosci o profilu uzdrowiskowym, w ktérych zatrudnienie
koncentruje sie w sektorach ustug opiekuniczych i zdrowotnych.

Pomimo spadku liczby mieszkaicdw, gestosé zaludnienia (175,4 osoby na km?) pozostaje znacznie
wyzsza niz $rednia powiatowa (88,4 osoby na km?), co odzwierciedla ustugowy charakter gminy

i wskazuje na zwarty, miejski charakter zabudowy. Taka struktura przestrzenna, w potgczeniu

z sezonowym naptywem kuracjuszy, moze generowac specyficzne wyzwania dla gospodarki
energetycznej i infrastruktury komunalnej — szczegdlnie w zakresie zapewnienia efektywnego

i stabilnego zaopatrzenia w ciepto.

Wykres 5. Liczba ludnosci w gminie Duszniki-Zdréj wedtug ptci w latach 2020-2024

Liczba ludnosci w gminie Duszniki-Zdrdj wg ptci
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

W latach 2020-2024 w gminie Duszniki-Zdréj udziat ludnosci w wieku produkcyjnym stopniowo sie

zmniejszat. Jednocze$nie odnotowano wzrost odsetka oséb w wieku produkcyjnym. W 2024 roku

struktura ludnosci w gminie Duszniki-Zdréj wedtug grup wieku przedstawiata sie nastepujgco:

— 54,3% mieszkancow byto w wieku produkcyjnym (z czego 46,0% stanowity kobiety);

— 33,4% mieszkancow byto w wieku poprodukcyjnym (z czego 67,5% stanowity kobiety);

— 12,3% mieszkanicow byto w wieku przedprodukcyjnym (z czego 48,0% stanowity kobiety);

Tabela 5. Udziat ludnosci wedtug ekonomicznych grup wieku w ludnosci ogétem w gminie Duszniki-
Zdréj w latach 2020-2024

Wyszczegdlnienie 2020 2021 2022 2023 2024
Udziat oséb w wieku przedprodukcyjnym 13,3% 13,2% 13,0% 12,4% 12,3%
Udziat oséb w wieku produkcyjnym 54,1% 54,4% 53,7% 54,0% 54,3%
Udziat oséb w wieku poprodukcyjnym 32,6% 32,5% 33,3% 33,6% 33,4%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

Zabudowa mieszkaniowa w swietle studium

Historyczna zabudowa miasta posiada na ogot uzytkowy parter, dwa pietra mieszkalne oraz poddasze.
Zabudowa w miescie jest jednak nieco bardziej zréznicowana — w Studium uwarunkowarn
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i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Duszniki-Zdréj® podano, iz w strukturze
przestrzennej miasta znajdujg sie réwniez budynki o formie architektonicznej i gabarytach catkowicie
odbiegajacych od tradycji budowlanej miasta i regionu. W przypadku zabudowy mieszkaniowej

wskazano osiedle o dysharmonijnej i wielkoptytowej architekturze (parter i cztery pietra). W swietle
studium zaleca sie ograniczenie projektowanej zabudowy — w strefach ochrony konserwatorskiej — do
trzech kondygnacji nadziemnych z dachami stromymi.

Z punktu widzenia polityki energetycznej, zréznicowanie struktury zabudowy ma réwniez wymiar
funkcjonalny. Starsze kamienice oraz budynki o konstrukcji wielkoptytowej charakteryzujg sie z reguty
niskg efektywnoscig energetyczng i wyzszymi kosztami utrzymania, co moze sprzyja¢ wystepowaniu
zjawisk ubdstwa energetycznego. Wymaga to ukierunkowania dziatan na poprawe efektywnosci
energetycznej budynkdw.

Budynki mieszkalne w swietle danych statystycznych

W latach 2020-2024 w gminie Duszniki-Zdréj obserwowano stopniowy wzrost liczby budynkéw
mieszkalnych. W 2020 r. odnotowano 478 takich obiektéw, a w kolejnych latach ich liczba
sukcesywnie rosta az do 496 budynkéw w 2024 r. Dane wskazujg na stabilny, umiarkowany przyrost
zasobu mieszkaniowego, co moze swiadczyé o kontynuowanej dziatalnosci inwestycyjno-budowlane;j
oraz zapotrzebowaniu na nowe obiekty mieszkalne.

W analizowanym okresie w gminie Duszniki-Zdréj poziom wyposazenia budynkéw mieszkalnych
w infrastrukture techniczng pozostawat bardzo wysoki. Odsetek obiektéw podtgczonych do sieci
wodociggowej utrzymywat sie na poziomie okoto 94%, a do sieci kanalizacyjnej — 100%. Dane
potwierdzajg petne nasycenie gminy podstawowsg infrastrukturg sanitarna.

Wykres 6. Budynki mieszkalne w gminie Duszniki-Zdréj w latach 2020-2024

Budynki mieszkalne w gminie Duszniki-Zdroj
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych BDL GUS

3 Studium uwarunkowan i zagospodarowania przestrzennego miasta Duszniki-Zdréj przyjeto uchwatg nr XVII1/73/2012 z dnia 26
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Kolejna tabela prezentuje dane dotyczace struktury zrédet ciepta w domach jednorodzinnych na
terenie gminy Duszniki-Zdréj w swietle danych CEEB.

W gminie Duszniki-Zdréj w przypadku doméw jednorodzinnych struktura zrodet ciepta jest
zréznicowana, chod paliwa state nadal pozostajg istotnym elementem systemdéw grzewczych. Budynki
ogrzewane wytgcznie paliwami statymi stanowig 34,9% zgtoszen, przy czym najwiekszg grupe w tej
kategorii tworzg kotty pozaklasowe (14,7%), co wskazuje na obecnos¢ urzadzen generujacych
podwyzszong emisje. Jednoczes$nie stosunkowo duzy udziat majg zrédta niskoemisyjne —38,1%
budynkdw, z dominacjg kottéw gazowych (29%). Kolejne 19,4% budynkdéw korzysta z potgczenia obu
typdw instalacji, najczesciej w formie niskoemisyjnego systemu grzewczego uzupetnianego
kominkiem lub koza. tacznie dane pokazujg, ze gmina Duszniki-Zdrdj znajduje sie w procesie
stopniowej transformacji energetycznej: udziat zrédet niskoemisyjnych jest tu relatywnie wysoki, ale
obecnos¢ kottéw pozaklasowych oraz instalacji mieszanych nadal stanowi wyzwanie dla poprawy
jakosci powietrza.

Tabela 6. Struktura zrédet ciepta w domach jednorodzinnych na terenie gminy Duszniki-Zdréj

(wedtug stanu na lipiec 2025 r.)

Zestawienie zrodet ciepta Liczba budynkéw | Udziat procentowy
BUDYNKI WYtACZNIE ZE ZRODLAMI CIEPEA NA PALIWA STALE: 88 34,92%
--> kociot automatyczny kl.5 lub ekoprojekt 14 5,56%
--> kociot zasypowy kl.5 lub ekoprojekt 5 1,98%
--> kociot kl. 3 lub kl. 4 10 3,97%
--> kociot pozaklasowy 37 14,68%
--> kominek, koza, ogrzewacz na paliwo state 10 3,97%
--> piecokuchnia lub piec kaflowy 1 0,40%
--> mix zrodet na paliwa state 11 4,37%
BUDYNKI WYtACZNIE ZE ZRODLAMI CIEPLA NISKOEMISYINYMI: 96 38,10%
--> kociot gazowy 73 28,97%
--> pompa ciepta 11 4,37%
--> kociot olejowy 3 1,19%
--> ogrzewanie elektryczne 6 2,38%
--> mix zrodet niskoemisyjnych 3 1,19%
BUDYNKI ZAROWNO ZE ZRODtAMI CIEPEA NA PALIWA STALE JAK 49 19,44%
I NISKOEMISYJNYMI:

--> zrédta c.o niskoemisyjne + kociot kl.5 lub ekoprojekt 1 0,40%
k—;:’rc;;jgsocl;:);:g:ﬁ:ﬁ?g|Z:Jfr|1:\;yc):>grzewacz na paliwa state (kominek, 37 14,68%
--> zrédta c.o niskoemisyjne + kociot ponizej kl. 5 10 3,97%
--> zrédta c.0. niskoemisyjne + mix zrédet na paliwa state 1 0,40%
DEKLARACIJE DO WERYFIKACII: 19 7,54%

Zrédfto: https://zone.qgunb.gov.pl/raporty/struktura_budynkow_zrodla_co/gminy

Podsumowanie

Boguszow-Gorce, Cieptowody i Duszniki-Zdréj — choc¢ rézne pod wzgledem wielkosci, charakteru
przestrzennego i funkcji gospodarczej — tgczy wspdlny kierunek zmian demograficznych: spadek liczby
mieszkancdw, starzenie sie populacji i stopniowe pogarszanie struktury wieku (wspélny trend
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depopulacyjny typowy dla mniejszych jednostek Dolnego Slgska). Kazda z tych cech zwieksza
podatnos¢ na ubdstwo energetyczne, szczegdlnie wsrdd oséb starszych, samotnych i o niskich
dochodach.

Roéznice miedzy gminami wynikajg gtdwnie z ich struktury przestrzennej i funkcjonalnej. Boguszow-
Gorce to gmina miejska o zwartej zabudowie i wysokiej gestosci zaludnienia, gdzie ubdstwo
energetyczne moze miec charakter mieszkaniowy i infrastrukturalny — zwigzany z niskg efektywnoscia
energetyczng budynkéw wielorodzinnych i wysokimi kosztami ogrzewania. W gminie Cieptowody,
gminie wiejskiej o rozproszonym osadnictwie, problem ubdéstwa energetycznego ma raczej wymiar
przestrzenny — wynika z uzaleznienia gospodarstw od indywidualnych, czesto nieefektywnych zrédet
ciepta. Natomiast w gminie Duszniki-Zdrdéj, tj. gminie uzdrowiskowej o zréznicowanej zabudowie,
ubdstwo energetyczne moze wystepowac w starszej tkance miejskiej — zwtaszcza w kamienicach

i obiektach o funkcjach mieszanych —i by¢ potegowane przez sezonowy wzrost zapotrzebowania na
energie.

Podsumowujac, cho¢ kierunek zmian demograficznych jest we wszystkich gminach zbiezny, ich
uwarunkowania przestrzenne, typ zabudowy i struktura gospodarcza rdéznicujg skale i charakter
ubdstwa energetycznego. Zréznicowanie przestrzenne i funkcjonalne tych gmin wskazuje, ze
skuteczna polityka ograniczania ubdstwa energetycznego powinna by¢ dostosowana do lokalnych
uwarunkowan. Wymaga to wiec zréznicowanego podejscia do planowania dziatan — od modernizacji
sieci i termomodernizacji budynkdédw w miastach, po wsparcie dla indywidualnych gospodarstw na
terenach wiejskich.
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Opis wynikow badania

W badaniu wzieto udziat 3 756 oséb zamieszkujgcych w trzech gminach wojewddztwa dolno$lgskiego,
ktdrych charakterystyke przedstawiono w poprzednim rozdziale. Jak przedstawiono w tabeli nr 7,
wiekszos$¢ uczestnikéw (68,0%) mieszka w gminie Boguszéw-Gorce. Pozostali ankietowani pochodza

z gmin Duszniki-Zdrdj (19,3%) i Cieptowody (12,7%).

Tabela 7. Charakterystyka respondentow — pte¢ i miejsce zamieszkania [N=3756]

Wyszczegdlnienie Odsetek
Boguszéw-Gorce 68,0%
Cieptowody 12,7%
Duszniki-Zdrdj 19,3%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z tabeli nr 8, nieco ponad potowe badanych stanowity kobiety (54,5%). Tym samym
mezczyzni stanowili 45,5% ankietowanych.

Tabela 8. Charakterystyka respondentow — pte¢ i miejsce zamieszkania [N=3756]

Wyszczegdlnienie Odsetek
Kobieta 54,5%
Mezczyzna 45,5%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Zgodnie z tabelg nr 6, ponad jedna trzecia badanych (36,6%) ma co najmniej 60 lat. Co czwarta osoba
jest w wieku od 45 do 59 lat (25,5%) lub od 30 do 44 lat (25,2%). Najmtodsza grupa, czyli osoby
w wieku od 18 do 29 lat, to 12,7% uczestnikéw badania.

Tabela 9. Charakterystyka respondentéw — wiek [N=3756]

Wyszczegolnienie Odsetek
Od 18 do 29 lat 12,7%
0Od 30 do 44 lat 25,2%
0Od 45 do 59 lat 25,5%
60 lat i wiecej 36,6%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak przedstawiono w tabeli nr 10, najwiecej oséb ma wyksztatcenie srednie (40,6%) lub zawodowe
(30,2%). Wyksztatcenie wyzsze posiada 18,4% badanych, a podstawowe lub gimnazjalne — 10,8%.

Tabela 10. Charakterystyka respondentéw — wyksztatcenie [N=3756]

Wyszczegolnienie Odsetek
Podstawowe / gimnazjalne 10,8%
Srednie 40,6%
Wyisze 18,4%
Zasadnicze zawodowe 30,2%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
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Zgodnie z tabelg nr 11, jedna trzecia badanych gospodarstw domowych (32,6%) to pary bez dzieci. Co
czwarte badane gospodarstwo tworzy para z dzie¢mi (23,7%), a co pigte — osoba samotna (20,0%).
Gospodarstwa wielopokoleniowe stanowig 16,9% badanej populacji. Samotni rodzice z dzie¢mi to

4,6% badanych, a inne ukfady rodzinne — 2,2%.

Tabela 11. Charakterystyka respondentéw — sktad gospodarstwa domowego [N=3756]

Wyszczegolnienie Odsetek
Para (matzenstwo lub zwigzek nieformalny) bez dzieci 32,6%
Para z dzieckiem/dzieémi 23,7%
Gospodarstwo jednoosobowe 20,0%
Gospodarstwo wielopokoleniowe (np. rodzice z dzie¢mi i dziadkami) 16,9%
Samotny rodzic z dzieckiem/dzie¢mi 4,6%
Inny uktad rodzinny (np. rodzenstwo, osoby niespokrewnione) 2,2%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Zgodnie z danymi przedstawionymi w tabeli nr 12, najczesciej wskazywanym zrédtem dochodu jest
praca na etacie (48,4%) oraz emerytura lub renta (32,3%). Inne Zrédta, takie jak dziatalnos¢
gospodarcza czy zasitki, pojawiaty sie rzadko (ponizej 6% wskazan).

Tabela 12. Charakterystyka respondentéw — gtéwne zrédto dochodu w gospodarstwie domowym
[N=3756]

Wyszczegolnienie Odsetek
Praca na etacie (wszystkich dorostych/jednego) 48,4%
Emerytura / renta 32,3%
Praca dorywcza / umowa zlecenie/o dzieto 5,8%
Prowadzenie wiasnej dziatalnosci gospodarczej 5,5%
Zasitki / $wiadczenia z pomocy spotecznej (np. zasitek staty, Swiadczenie pielegnacyjne) 5,0%
Gospodarstwo rolne 1,9%
Inne 1,1%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wykazano w tabeli nr 13, wiekszos¢ respondentdéw (45,8%) ocenia swoja sytuacje finansowa jako
dobra. Osoby te nie muszg oszczedzac na co dzien i sta¢ je na wiekszos$¢ potrzeb. Niewiele mniej, bo
42,5%, zyje skromnie i uwaza na wydatki, by starczyto im do korica miesigca. Tylko 5,8% badanych
deklaruje, ze zyje bardzo dobrze i na wszystko im wystarcza. Podobny odsetek (5,9%), przyznaje, ze
zyje biednie i czesto brakuje im pieniedzy na podstawowe potrzeby.

Tabela 13. Charakterystyka respondentéw — sytuacja finansowa [N=3756]

Wyszczegdlnienie Odsetek
Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza 5,8%
Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedzaé na co dzierh 45,8%
Zyjemy skromnie, musimy uwazaé na wydatki 42,5%
Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe potrzeby 5,9%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
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Charakterystyka mieszkania i systemu grzewczego

Jak wynika z wykresu nr 7, najwiecej sposrdd ogdtu badanych mieszka w budynkach wielorodzinnych
do czterech pieter, takich jak kamienice (45,7%). Co trzecia osoba (32,5%) mieszka w bloku majgcym
co najmniej cztery pietra. W domach jednorodzinnych zyje co pigty respondent (21,2%).

W grupie respondentéw z gminy Cieptowody dominowaty osoby zamieszkujgce w domach
jednorodzinnych (66,5%), co odpowiada strukturze przestrzennej i dominujgcemu rodzajowi
zabudowy w tej gminie. Niemalze co trzeci ankietowany z tej gminy to mieszkaniec budynku
wielorodzinnego do 4 pieter (31,0%). W tej grupie nie odnotowano oséb zamieszkujgcych bloki
wielorodzinne, poniewaz w gminie Cieptowody nie wystepuje taka zabudowa.

W gminach Boguszéw-Gorce oraz Duszniki-Zdrdj odpowiedzi byty bardziej zréznicowane, a wsréd
badanych dominowaty osoby mieszkajgce w budynkach wielorodzinnych. Nalezy mie¢ na uwadze, ze
sg to gminy miejskie, zatem ich struktura przestrzenna rézni sie od struktury gmin o charakterze
rolniczym, takich jak Cieptowody. Blisko potowa ankietowanych z gmin Boguszéw-Gorce i Duszniki-
Zdrdj to osoby zamieszkujgce w budynkach wielorodzinnych do 4 pieter (odpowiednio: 48,0%

i 47,8%), a nieco mniejszy odsetek stanowili mieszkancy blokéw wielorodzinnych liczgcych co
najmniej 4 pietra (odpowiednio: 38,7% i 31,9%). Dominujaca forma zamieszkania wsrdd badanych
z obu miast jest wiec zabudowa wielorodzinna o $redniej wysokosci, typowa dla matych i srednich
miast regionu. Takie budynki powstaty czesto w réznych okresach — od historycznych kamienic po
powojenne bloki z wielkiej ptyty — co przektada sie na ich zréznicowany stan techniczny i poziom
efektywnosci energetyczne;.

Wykres 7. W jakim typie budynku Pan/Pani mieszka? [N=3756]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ogotem 21,2% 32,5% 0,6%

Boguszéw-Gorce 13,1% 38,7% 0,2%

Cieptowody 66,5% 2,5%

Duszniki-zZdréj 19,7% 31,9% 0,6%

B Dom jednorodzinny

® Mieszkanie w budynku wielorodzinnym (do 4 pieter, kamienica)
Mieszkanie w bloku wielorodzinnym (4 pietra lub wiecej)
Inne

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Zaleznos¢ miedzy sytuacja finansowg gospodarstw domowych a typem budynku pokazuje wyrazne
réznice spoteczno-ekonomiczne w strukturze zamieszkania. W domach jednorodzinnych istotnie
czesciej mieszkajg osoby o najlepszej sytuacji materialnej — to wtasnie tam najwiecej jest
gospodarstw, ktore deklaruja, ze ,,zyja bardzo dobrze” i ,na wszystko im wystarcza”, a takze takich,
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ktére ,nie muszg oszczedzaé na co dzier”. Swiadczy to o tym, ze domy jednorodzinne sg czesciej
zamieszkiwane przez osoby o stabilnych i wysokich dochodach, ktdre nie odczuwajg presji finansowe;j.

Z kolei w budynkach wielorodzinnych niskich (kamienicach) istotnie czesciej mieszkajg osoby w
trudniejszej sytuacji ekonomicznej. W tej grupie czesciej pojawiajg sie deklaracje, ze ,zyja biednie” lub
,muszg uwazac na wydatki”, co moze wskazywac na koncentracje gospodarstw o nizszych dochodach
w starszej, tafiszej zabudowie o gorszym standardzie technicznym.

Mieszkania w blokach wielorodzinnych (powyzej czterech pieter) istotnie czesciej zajmujg
gospodarstwa o umiarkowanej sytuacji finansowej — relatywnie czesto deklarujace, ze ,zyjg dobrze”,
cho¢ nie zawsze bez koniecznosci oszczedzania.

Podsumowujac, typ budynku silnie réznicuje status ekonomiczny mieszkancéw: w domach
jednorodzinnych przewazaj osoby dobrze sytuowane, podczas gdy w starszych budynkach
wielorodzinnych — gospodarstwa o ograniczonych mozliwosciach finansowych.

Wykres 8. Sytuacja finansowa gospodarstw domowych wedtug typu budynku

. 34,7%
. . ©24,5%
Dom jednorodzinny F 18.1%
4,1%
36,6%
Mieszkanie w budynku wielorodzinnym (do 4 pieter, 38,6%
kamienica) 50,9%
73,7%
28,7%
Mieszkanie w bloku wielorodzinnym (4 pietra lub 36,4%
wiecej) 30,2%
21,7%
0,0%
0,5%
Inne ’ 0.8%
0,5%
0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza.
Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedzaé na co dzieA.
B Zyjemy skromnie, musimy uwazaé na wydatki.

B Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe potrzeby.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Zgodnie z wykresem nr 9, wiekszos$¢ badanych (72,6%) dysponuje prawem wtasnosci do
zamieszkiwanego lokalu. Co piata osoba (18,5%) zajmuje lokal komunalny lub socjalny, a niespetna
7,9% wynajmuje mieszkanie od prywatnego witasciciela.

Warto podkresli¢, ze bez wzgledu na gmine respondenci najczesciej wskazywali wtasnie na prawo
wiasnosci jako status wtasnosciowy zamieszkiwanego przez siebie lokalu. Odsetek ten jednak rdznit
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W gminie Cieptowody zdecydowana wiekszo$é badanych to osoby, ktdre posiadajg prawo wtasnosci
zamieszkiwanego lokalu (92,7%). Wynik ten jest spdjny z wiejskim charakterem gminy, w ktérej
dominuje zabudowa jednorodzinna i zagrodowa, a gospodarstwa domowe najczesciej zamieszkujg
w domach nalezacych do nich lub ich rodzin. Udziat oséb wynajmujgcych lokale jest stosunkowo
niewielki i tgcznie wynosi ok. 7%.

Odsetek 0sbb, ktore wskazaty na najem komunalny lub socjalny jest najwyzszy wsréd respondentéw
z gminy Boguszéw-Gorce i wynosi 23,6%. W przypadku mieszkarncéw gminy Duszniki-Zdréj odsetek
ten byt nizszy (11,7%).

Wyniki te wskazujg, ze struktura wtasnosciowa zasobdw mieszkaniowych w badanych gminach jest
stosunkowo stabilna, a znaczna czes$¢ gospodarstw domowych mieszka we wtasnych
nieruchomosciach, co moze swiadczy¢ o ich trwatym zwigzaniu z miejscem zamieszkania.
Jednoczesnie wysoki udziat mieszkan komunalnych i socjalnych w niektérych gminach odzwierciedla
lokalne uwarunkowania spoteczno-ekonomiczne, w tym obecnos¢ grup o nizszych dochodach

i ograniczonej zdolnosci inwestycyjnej.

Wykres 9. Jaki jest status wtasnosciowy lokalu? [N=3756]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ogétem 72,6% 7.9% 1,0%
Boguszéw-

guszow 66,2% 8,8% 1,4%

Gorce

1,9%

Cieptowody 92,7% |5,2% 0,2%
Duszniki-Zdréj 81,9% -6,3% 0,1%

B Wtasnosc¢
= Najem komunalny / socjalny (od gminy/miasta)
Najem od prywatnego wtasciciela
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Osoby mieszkajgce we witasnych lokalach zdecydowanie najrzadziej korzystajg ze wsparcia OPS — ta
grupa istotnie czesciej deklaruje brak potrzeby korzystania z pomocy. Jednoczes$nie to wtasnie wsréd
wiascicieli mieszkan i domow wystepuje najwiekszy odsetek oséb o dobrej lub bardzo dobrej sytuacji
finansowej, ktére zyjg na zadowalajgcym poziomie i nie muszg oszczedzaé na co dzien. Wtasnosé
lokalu wigze sie wiec z wyraznie wyzszym poziomem bezpieczerstwa ekonomicznego.

Odwrotna sytuacja dotyczy mieszkan komunalnych i socjalnych. W tej grupie gospodarstw domowych
istotnie czesciej wystepuje ubdstwo oraz korzystanie z pomocy OPS. Mieszkancy lokali komunalnych
zdecydowanie czesciej deklaruja, ze ,,zyjg biednie” lub ,,muszg uwazac¢ na wydatki”, a korzystanie

z pomocy spotecznej jest w tej grupie kilkukrotnie czestsze niz wsrdd wtascicieli. Dane te wskazuja, ze
najem komunalny koncentruje osoby w trudnej sytuacji materialnej, czesto zalezne od wsparcia
instytucji publicznych.
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Najemcy prywatni sytuujg sie pomiedzy tymi dwiema grupami — rzadziej niz lokatorzy mieszkan
komunalnych korzystajg z pomocy OPS i cze$ciej utrzymujg umiarkowany standard zycia, choé ich
sytuacja finansowa jest zréznicowana i mniej stabilna niz wéréd wtascicieli lokali.

Wykres 10. Odsetek oséb korzystajacych w ciggu ostatnich 12 miesiecy z pomocy OPS wedtug
statusu wtasnosci lokalu

Najem komunalny / socjalny (od gminy/miasta) _ 62,1%

Najem od prywatnego wtasciciela - 8,1%

Inne I 1,6%

0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wykazano na wykresie nr 11, potowa badanych (50,0%) mieszka w budynkach bez ocieplenia.
Nieco mniej badanych (43,5%), wskazato, ze ich budynek jest ocieplony. Nieliczni (1%) zadeklarowali
czesciowe ocieplenie, a 5% nie potrafito tego okreslic.

Odsetek odpowiedzi wskazujgcych na zamieszkiwanie w budynku bez ocieplonych Scian zewnetrznych
odnotowano w gminie Cieptowody (57,7%), gdzie dominuje zabudowa jednorodzinna. W gminie
Boguszow-Gorce odsetek ten wynosit 50,4%, a tylko w gminie Duszniki-Zdréj nie przekroczyt on
potowy (wynidst 43,8%). Moze to posrednio wynika¢ z wiekszej aktywnosci inwestycyjnej wiascicieli
nieruchomosci w uzdrowisku, a takze z mozliwych dziatan modernizacyjnych w strefach objetych
ochrong konserwatorska.

Wyniki te swiadczg o znacznym udziale nieocieplonych budynkéw w zasobie mieszkaniowym
badanych gmin, co ma bezposredni wptyw na efektywnos¢ energetyczng gospodarstw domowych
i wysokos$¢ kosztéw ogrzewania. Brak ocieplenia oznacza wieksze straty ciepta, a w konsekwencji
wyzsze zuzycie energii, co w potaczeniu z niskimi dochodami moze potegowac ryzyko ubdstwa
energetycznego.
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Wykres 11. Czy sciany zewnetrzne budynku sg ocieplone? [N=3756]
Ogdtem Boguszéw-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj
35,8% 41,9%

43,5% 45,3%

5,1% 3,4% 4,6%

11,4%
0,
50,0% 50,4%
1,9% ’
0,9% N\ 2,90/‘
B Tak B Czesciowo Nie Nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

W budynkach bez ocieplonych $cian zewnetrznych istotnie czesciej mieszkajg osoby znajdujgce sie

w trudnej sytuacji ekonomicznej — znaczna czes¢ z nich deklaruje, ze ,,zyje biednie” lub ,musi uwazac
na wydatki”. Istotnie czes$ciej w takich budynkach zamieszkujg takze beneficjenci OPS, co wskazuje na
silne powigzanie pomiedzy ztym stanem technicznym budynku a ubéstwem energetycznym. Co
wiecej, osoby zamieszkujgce nieocieplone budynki znacznie czesciej zgtaszajg pogorszenie stanu
zdrowia zimg, co moze by¢ wynikiem niedogrzania pomieszczen i niskiego komfortu cieplnego.

Z kolei mieszkancy budynkéw ocieplonych istotnie cze$ciej charakteryzujg sie dobrg lub bardzo dobra
sytuacja finansowg — deklaruja, ze na wszystko im wystarcza i nie muszg oszczedzaé na co dzied. W tej
grupie istotnie rzadziej obserwuje sie problemy zdrowotne zwigzane z zimg oraz potrzebe korzystania
z pomocy spotecznej.

Whyniki te jednoznacznie pokazuja, ze ocieplenie budynku wigze sie nie tylko z wyzszym komfortem
cieplnym, ale tez z lepszym dobrostanem ekonomicznym i zdrowotnym mieszkaricéw, podczas gdy
brak termomodernizacji czesto wspotwystepuje z ubdstwem i problemami zdrowotnymi w okresie
zimowym.
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Wykres 12. Sytuacja finansowa gospodarstw domowych wedtug stopnia ocieplenia scian [Pyt. Czy
sciany zewnetrzne budynku s3 ocieplone?]

61,6%
0,
Tak 52,6%

IIIIIIFIIIIIIIIIIIIIIII 355%
10,0%

3,2%
4,7%

Nie wiem < 2%
10,0%
32,4%

: 41,5%
Nie 57,3%
79,5%

2,8%
1,2%
1,6%

Czesciowo
ro,s%

0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza.
Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedza¢ na co dzien.
B Zyjemy skromnie, musimy uwazaé na wydatki.

B Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe potrzeby.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z tabeli nr 14, najczesciej stosowanym Zrddtem ogrzewania jest gaz (38,2%). Co czwarty
respondent (23,9%) korzysta z kotta na wegiel lub drewno, tzw. , kopciucha”. Ogrzewanie z sieci
miejskiej ma 14,3% badanych. Mniej oséb korzysta z nowoczesnych kottéw na paliwo state (7,6%),
piecoéw kaflowych (5,0%) czy tez ogrzewania elektrycznego (5,8%). Pompy ciepta s3 jeszcze
niepopularne — uzywa ich 3,3% badanych. Nalezy mie¢ na uwadze, ze wiekszo$¢ badanych to osoby
zamieszkujgce w budynkach wielorodzinnych, gdzie takie zrddto ciepta nie jest stosowane.

Struktura zrédet ogrzewania rdzni sie jednak w zaleznosci od gminy, co odzwierciedla zaréwno lokalne
warunki przestrzenne, jak i stopien rozwoju infrastruktury technicznej.

W gminie Cieptowody, o rozproszonym ukfadzie zabudowy i wiejskim charakterze osadnictwa,
najczesciej stosowanym zrédtem ogrzewania pozostajg tradycyjne kotty na wegiel lub drewno
(41,3%). Znaczny odsetek gospodarstw (28,5%) korzysta z nowoczesnych kottow na paliwo state, co
wskazuje na czesciowy proces wymiany zrddet ciepta, jednak nadal dominujg tu indywidualne,
emisyjne systemy ogrzewania. Brak sieci cieptowniczej w tej gminie potwierdza uzaleznienie
mieszkancéw od paliw statych, co wigze sie z wyzszymi kosztami eksploatacji i zwiekszonym ryzykiem
ubdstwa energetycznego — zwtaszcza w starszych, nieocieplonych domach.

Z kolei w gminie Boguszow-Gorce struktura zrddet ogrzewania jest bardziej zréznicowana, co wynika
z miejskiego charakteru zabudowy i funkcjonowania sieci cieptowniczej. Cho¢ wcigz 23,9% badanych
korzysta z tzw. kopciuchdw, 36,6% gospodarstw ogrzewa lokale gazem, a 21,0% — poprzez system
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cieptowniczy. Obecnos¢ miejskiej sieci cieplnej stanowi istotny czynnik ograniczajacy emisje
zanieczyszczen i poprawiajacy bezpieczenstwo energetyczne mieszkanicow. Jednoczesnie jednak czesé
starszej zabudowy wcigz wykorzystuje indywidualne, niskoefektywne Zrddta ciepta.

W gminie Duszniki-Zdréj, tj. gminie miejskiej o uzdrowiskowym charakterze, zdecydowanie dominuje
ogrzewanie gazowe (64,7%), co wynika z dobrze rozwinietej infrastruktury sieciowej oraz dbatosci

o jakos¢é powietrza w strefach uzdrowiskowych. Ogrzewanie paliwami statymi (12,3%) oraz innymi
zrédtami ma raczej marginalne znaczenie. W poréwnaniu z pozostatymi gminami, struktura
energetyczna Dusznik-Zdroju wskazuje na wyraznie wyzszy stopiel modernizacji budynkow i wiekszy

udziat niskoemisyjnych zrédet ciepta.

Podsumowujac, obserwuje sie wyrazne zréznicowanie pomiedzy gminami o charakterze miejskim

i wiejskim. W gminach miejskich (Boguszéw-Gorce, Duszniki-Zdréj) dominujg zrédta niskoemisyjne —
gazowe i systemowe, natomiast w gminie wiejskiej (Cieptowody) wcigz przewazajg paliwa state.
Rdznice te wynikajg zarowno z uwarunkowan przestrzennych (gesto$¢ zabudowy, dostep do sieci), jak
i ekonomicznych, a takze z poziomu zaawansowania proceséw modernizacji zrodet ciepta. Dane te
jednoznacznie wskazujg na potrzebe kontynuacji dziatan w zakresie wymiany wysokoemisyjnych
systemoéw grzewczych na bardziej efektywne i niskoemisyjne rozwigzania, zwtaszcza w obszarach
wiejskich i peryferyjnych.

Tabela 14. Jakie jest gtéwne Zrédto ogrzewania Pana/Pani domu/mieszkania? [N=3756]*

Ogrzewanie gazowe 38,2% 36,6% 6,3% 64,7%
Kociot na wegiel lub drewno (tzw. , kopciuch”) 23,9% 23,9% 41,3% 12,3%
Ogrzewanie z sieci miejskiej (cieptownia) 14,3% 21,0% 0,0% 0,0%
Nowoczesny Ifocwl na paliwo state (np. na ekogroszek, 7.6% 3.6% 28,5% 8,1%
pellet z certyfikatem)

Ogrzewanie elektryczne (piece akumulacyjne, grzejniki 5.8% 6,3% 5.7% 3.9%
konwektorowe)

Piec kaflowy 5,0% 4,3% 7,1% 6,1%
Pompa ciepta 3,3% 3,0% 6,1% 2,8%
Inne 1,9% 1,3% 5,0% 2,1%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Analiza danych pokazuje wyrazny zwigzek pomiedzy sytuacjg finansowg gospodarstw domowych

a wykorzystywanym zrédtem ogrzewania. W gospodarstwach o najtrudniejszej sytuacji materialnej,
w ktdrych brakuje Srodkéw na podstawowe potrzeby, dominujg tradycyjne i nieefektywne zrédta
ciepta. W grupie tej szczegdlnie czesto stosowane sg kotty na wegiel lub drewno, tzw. ,kopciuchy”,

a takze piece kaflowe. Takie rozwigzania wigza sie z wysokimi kosztami eksploatacyjnymi, duzg emisja
zanieczyszczen i niskg efektywnoscig energetyczng, co prowadzi do pogorszenia warunkow zycia

i utrwala zjawisko ubdstwa energetycznego. Ogrzewanie tego typu nie tylko obcigza budzety
domowe, ale rdwniez pogarsza jako$¢ powietrza i komfort cieplny mieszkancéw.

Z kolei w gospodarstwach o dobrej lub bardzo dobrej sytuacji finansowej dominujg zZrddta ciepta
nowoczesne i niskoemisyjne. Wsrdd osob zyjgcych bardzo dobrze najwiekszy udziat ma ogrzewanie
gazowe, a takze nowoczesne kotty na paliwo state (np. pellet lub ekogroszek). W tej grupie czesciej

4 W tabeli zastosowano zréznicowanie kolorystyczne. Ciemniejsze odcienie odpowiadajg wyzszym warto$ciom procentowym.
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spotyka sie réwniez pompy ciepta, co wskazuje na wiekszg sktonnos¢ do inwestowania w rozwigzania
proekologiczne i energooszczedne. W gospodarstwach okreslajgcych swojg sytuacje jako dobrg lub
stabilng stosunkowo czeste jest tez korzystanie z ciepta sieciowego, co swiadczy o lepszym dostepie
do infrastruktury technicznej i wiekszym bezpieczenstwie energetycznym.

Zrdznicowanie zrodet ogrzewania w zaleznosci od poziomu zamoznosci gospodarstw domowych
uwidacznia istotny wymiar nieréwnosci energetycznych. Osoby dysponujgce ograniczonymi srodkami
korzystajg gtéwnie z indywidualnych, przestarzatych systemoéw grzewczych, ktére pogtebiajg problem
niskiej emisji i zwiekszajg ryzyko ubdstwa energetycznego. Z kolei gospodarstwa lepiej sytuowane
inwestujg w nowoczesne technologie, co pozwala im ograniczaé koszty ogrzewania, zwiekszac
komfort cieplny i poprawiaé efektywnos¢ energetyczng budynkdw. W rezultacie dostep do czystych

i efektywnych Zrodet energii staje sie jednym z kluczowych czynnikdw ksztattujgcych lokalne réznice
w poziomie dobrobytu i jakosci zycia.

Wykres 13. Sytuacja finansowa gospodarstw domowych wedtug gtéwnego Zrédta ogrzewania

Pompa ciepta 1:4%

Piec kaflowy i 7.1%
III.....IIZLG%

Ogrzewanie z sieci miejskiej (cieptownia) F3 %Z/;l%
6,3%

54,3%
; T 41,8%
Ogrzewanie gazowe e —l i
11,3%
Ogrzewanie elektryczne (piece 3’%33%
akumulacyjne, grzejniki konwektorowe) . 25}'9%
,470
Nowoczesny kociot na paliwo state (np. o 0103'4%
i 5,3%
na ekogroszek, pellet z certyfikatem) 14% °
12,0fy58 0%
Kociot na wegiel lub drewno ‘ 3 97.8%
52,4%
0%
Inne @ 2',0‘7:;
2,3%
0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza.
Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedzaé na co dzien.
B Zyjemy skromnie, musimy uwaza¢ na wydatki.

B Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe potrzeby.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
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Z analizy danych wynika, ze korzystanie z pomocy OPS byto szczegdlnie czeste w gospodarstwach
domowych ogrzewanych starymi kottami na wegiel lub drewno, tzw. , kopciuchami”. To wtasnie ta
grupa najbardziej wyrdznia sie na tle pozostatych — zaréwno pod wzgledem zaleznosci od wsparcia
spotecznego, jak i problemdéw zdrowotnych w sezonie zimowym. Czesciej niz inni zgtaszali oni
pogorszenie stanu zdrowia w chtodniejszych miesigcach, co moze odzwierciedlaé zaréwno trudniejsze
warunki bytowe, jak i nizszg jakos¢ powietrza w ich otoczeniu.

Odmiennie prezentuje sie sytuacja uzytkownikéw nowoczesnych zrddet ciepta, zwtaszcza kottéw na
paliwo state nowszej generacji, ogrzewania z sieci miejskiej oraz instalacji gazowych. W tych grupach
znacznie rzadziej odnotowywano korzystanie z pomocy OPS, a wiec mozna przypuszcza¢, ze
gospodarstwa te funkcjonujg w lepszej sytuacji ekonomiczne;.

Wykres 14. Odsetek osdb korzystajacych z OPS w ciggu ostatnich 12 miesiecy wedtug gtéwnego
Zrodta ogrzewania

Kociof na wegiel lub drewno [ R - 3%
Ogrzewanie gazowe [INGNTNINGEGEE 15,2%
Piec kaflowy | . 15,5%

Ogrzewanie elektryczne (piece akumulacyjne,
grzejniki konwektorowe)

I 77
Ogrzewanie z sieci miejskiej (cieptownia) IR 6,2%

Inne W 3,0%

Nowoczesny kociot na paliwo state (np. na
ekogroszek, pellet z certyfikatem)

B 2.4%
Pompa ciepta | 0,8%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z wykresu nr 15, wiekszo$¢ badanych gospodarstw domowych (71,0%) nie doswiadcza
problemu z wilgocia ani ple$nig w okresie zimowym. Jednoczesnie co pigta osoba (19,7%) wskazata,
ze takie zjawisko pojawia sie czasami, natomiast 9,3% respondentéw deklaruje, ze problem wystepuje
czesto. Choc odsetek ten nie jest dominujacy, to sygnalizuje on istotny udziat budynkéw

o pogorszonych warunkach technicznych lub cieplnych, szczegélnie w kontekscie jakosci powietrza
wewnetrznego i komfortu cieplnego.

Analiza wynikéw w podziale na gminy pozwala zauwazyé, ze najwiekszy odsetek problemoéw z wilgocig
i plesnig odnotowano w gminie Cieptowody, gdzie tgcznie 33,9% badanych (w tym 9,6% czesto,

a 24,3% czasami) wskazato na wystepowanie tego zjawiska. Moze to mieé zwigzek z dominujgca w tej
gminie zabudowa jednorodzinng, czesto starszg, o nizszym standardzie technicznym i stabszej
izolacyjnosci cieplnej. W budynkach tego typu czeste sg nieszczelnosci, niewystarczajgca wentylacja

i stosowanie indywidualnych systemow grzewczych o niskiej sprawnosci, co sprzyja kondensacji pary

s K\//Z

wodnej i rozwojowi plesni.
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W gminie Boguszéw-Gorce problem ten wystepuje rzadziej — 27,0% respondentéw przyznato, ze
pojawia sie on czasami lub czesto. Moze to wynikac z wiekszego udziatu budynkéw wielorodzinnych,
ktére z uptywem lat czesciowo poddawane byty termomodernizacji. Niemniej w strukturze gminy
wcigz utrzymuje sie grupa budynkéw o stabej izolacji cieplnej, co sprzyja lokalnym zawilgoceniom.

W gminie Duszniki-Zdréj zjawisko to dotyczy 32,4% badanych — z czego 10,6% zauwaza je czesto.
Mimo ze gmina ta ma bardziej rozwinietg infrastrukture i wiekszy udziat ogrzewania gazowego,
wystepowanie wilgoci i plesni moze wynikaé z wieku budynkdw, a takze z wysokiej wilgotnosci
powietrza typowej dla obszaréw gorskich.

Wykres 15. Czy w Pana/Pani domu w okresie zimowym wystepuje problem z wilgocig lub plesnia
na scianach? [N=3756]

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 19.7% - 24,3% 21,8%
10%

0%

66,1%
H Nie, nigdy

Tak, czasami

Tak, czesto

9,3% 8,8% 9,6% 10,6%
Ogotem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdrgj

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Analiza pokazuje wyrazny zwigzek miedzy pogorszeniem stanu zdrowia w okresie zimowym
a wystepowaniem wilgoci i plesni w mieszkaniu. Osoby, ktére nigdy nie majg problemu z wilgocia,
zdecydowanie rzadziej odczuwajg pogorszenie samopoczucia w chfodniejszych miesigcach.

Z kolei wsrdd tych, ktdrzy zmagaja sie z wilgocig lub plesnig, szczegdlnie w przypadkach, gdy problem
wystepuje czesto, znaczgco czesciej pojawiaty sie dolegliwosci zdrowotne zimg —w tym nasilenie
infekcji i chordb uktadu oddechowego.

Jak wynika z wykresu nr 16, najwiecej respondentéw mieszka w budynkach wzniesionych przed 1946
rokiem (33,8%) lub w latach 1961-1980 (24,1%). Oznacza to, ze wiekszo$¢ mieszkancéw zamieszkuje
w budynkach liczacych ponad 40 lat, a wiec w zasobie wymagajgcym modernizacji energetycznej

i remontow. Co 6sma osoba (12,8%) mieszka w budynku wybudowanym w latach 1981-2000.
Nieliczni (4,8%) mieszkaja w nowszych budynkach z lat 2001-2020, a tylko 1,5% — w obiektach
powstatych po 2021 roku. Okoto 12% badanych nie zna roku budowy swojego budynku.

Analiza danych w przekroju gmin ujawnia wyrazne rdznice wynikajgce z ich charakteru osadniczego

i historii rozwoju przestrzennego.

W gminie Cieptowody, o typowo wiejskim charakterze, zdecydowanie dominuje starszy zaséb
mieszkaniowy — az 61,2% budynkdéw pochodzi sprzed 1946 roku, a kolejne 8,0% z okresu 1946—1960.
Wynika to z utrzymania historycznej zabudowy zagrodowej i stosunkowo niewielkiej liczby nowych
inwestycji.
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W gminie Boguszéw-Gorce struktura wieku budynkdw jest bardziej zréznicowana. Cho¢ 27,1%
budynkéw pochodzi sprzed 1946 roku, znaczny odsetek (27,7%) stanowig obiekty z lat 1961-1980 —
okresu intensywnego rozwoju mieszkalnictwa wielorodzinnego. Okoto 14% respondentéw mieszka
w budynkach z lat 1981-2000, co moze swiadczy¢ o stopniowej, ale umiarkowanej odnowie zasobu
mieszkaniowego.

W gminie Duszniki-Zdréj réwniez zauwazalne jest zréznicowanie wieku zabudowy: 39,1%
respondentéw mieszka w budynkach sprzed 1946 roku, natomiast 22,6% — w budynkach z lat 1961-
1980. Stosunkowo niewielki udziat nowych budynkdéw (3,4% po 2001 roku) sugeruje, ze modernizacja
zasobu odbywa sie gtéwnie poprzez remonty i termomodernizacje istniejgcych obiektow.

Podsumowujac, najstarszy zaséb mieszkaniowy wystepuje w gminie Cieptowody, natomiast bardziej
zréznicowany i cze$ciowo nowszy —w gminach miejskich (Boguszow-Gorce i Duszniki-Zdréj). We
wszystkich jednak przypadkach dominuje zabudowa sprzed 1980 roku, co oznacza wysoki udziat
budynkdw o niskiej efektywnosci energetycznej i znaczacy potencjat modernizacyjny. Nalezy mie¢ na
uwadze, ze stan techniczny zasobdw mieszkaniowych jest jednym z kluczowych czynnikéw
wptywajacych na koszty ogrzewania i poziom komfortu cieplnego mieszkarnicow badanych gmin.

Wykres 16. W ktérym roku zostat wybudowany budynek, w ktérym Pan/Pani mieszka? [N=3756]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1,5%
Ogétem 33,8% 10,7% 24,1% 12,8% 4,89 12,3%
; , 1,5%

o ; ; ; ;
e 27,1% 12,0% 27,7% 14,4% 45 12,8%

3,8% 2,1%
Cieptowody 61,2% 8,0% 7,1% - 9,4%

1,4%
Duszniki-Zdroj 39,1% 8,0% 22,6% 13,4% 3- 12,1%

B Przed 1946 1946-1960 1961-1980 1981-2000 m2001-2020 mPo 2021 Nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z wykresu nr 17, ponad potowa respondentéw (54,3%) mieszka w lokalach, w ktérych
ostatni remont przeprowadzono po 2010 roku. Wskazuje to na stosunkowo wysoki poziom
aktywnosci remontowej w ostatnich latach, co moze by¢ efektem m.in. dostepnosci programéw
wspierajacych termomodernizacje i wymiane zrédet ciepta. Warto jednak zauwazy¢, ze nawet w tej
grupie czes¢ gospodarstw (21,0%) nadal zmaga sie w okresie zimowym z problemem wilgoci lub
plesni na Scianach, co moze sugerowad, iz remonty miaty charakter czeSciowy i nie obejmowaty
kompleksowych dziatan poprawiajgcych efektywnosc energetyczng budynkdw.

Co piagty badany (21,6%) nie potrafit okresli¢, kiedy ostatni remont byt przeprowadzony, co moze
Swiadczy¢ o dtugim czasie od wykonania takich prac lub o braku samodzielnej wiedzy na temat stanu
technicznego lokalu (np. w przypadku mieszkan wynajmowanych). 17,2% respondentéw wskazato na
remont w latach 2001-2010, natomiast 6,9% — przed rokiem 2000, co oznacza, ze cze$¢ zasobu
mieszkaniowego pozostaje w stanie technicznym sprzed ponad dwdch dekad.
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Rdznice pomiedzy gminami sg stosunkowo niewielkie, ale ich interpretacja odzwierciedla lokalne
uwarunkowania przestrzenne i spoteczne.

W gminie Cieptowody, o dominujgcej zabudowie jednorodzinnej, 56,6% mieszkancéw zadeklarowato
remont po 2010 roku, co mozna wigzac¢ z indywidualnymi inwestycjami wtascicieli w poprawe
warunkow bytowych. Z kolei w gminach Boguszéw-Gorce i Duszniki-Zdréj odsetek ten jest podobny
(odpowiednio 54,1% i 53,3%), jednak czesciej pojawia sie tu brak wiedzy o remoncie, co moze by¢
zwigzane z wiekszym udziatem lokali komunalnych i najmu.

Podsumowujac, dane wskazujg, ze mimo relatywnie duzego udziatu budynkéw po remontach,
znaczna czes¢ zasobu mieszkaniowego w badanych gminach nadal wymaga modernizacji

o charakterze kompleksowym. Brak takich dziatan moze powodowaé utrzymywanie sie probleméw
z wilgocig oraz wyzsze koszty ogrzewania, co ma bezposredni zwigzek z ryzykiem ubdstwa
energetycznego.

Wykres 17. Kiedy mieszkanie/dom, w ktérym Pan/Pani mieszka byt remontowany? [N=3756]

100%
90% 21,6% 22,8% 17,4% 20,3%
80%
70%
60% Nie wiem
50% 54,3% 54,1% S 28 W P0 2010
40% m2001-2010
30% Przed 2000 rokiem
20%
10%
0% 6,9% 6,1% 8,8% 8,6%
0
Ogodtem Boguszéw-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z wykresu nr 18, najwieksza grupa respondentdéw (35,8%) mieszka w lokalach

o powierzchni 30-49 m?, typowej dla mieszkari w budynkach wielorodzinnych. Kolejna duza grupa
(30,2%) to osoby zajmujgce lokale o powierzchni 50-69 m?, co réwniez odpowiada standardowi
mieszkan w zabudowie wielorodzinnej. Lokale o wiekszym metrazu — 70-89 m? — stanowig 8,8%
wszystkich odpowiedzi, natomiast 6,9% badanych mieszka w lokalach o powierzchni 90-109 m2,
Najmniejsze mieszkania (ponizej 30 m?) wystepuja stosunkowo rzadko (5,9%), natomiast najwieksze —
przekraczajgce 110 m? — deklaruje 12,4% respondentdw.

Struktura powierzchni lokali znaczgco rézni sie pomiedzy gminami, co odzwierciedla zréznicowanie
typdw zabudowy.

W gminie Cieptowody, o charakterze wiejskim i dominacji zabudowy jednorodzinnej, przewazaja
mieszkania o duzym metrazu — 43,6% ankietowanych mieszka w domach o powierzchni powyzej 110
m?, a kolejne 23,7% w przedziale 90-109 m?. Duzy odsetek przestronnych domdéw w gminie
Cieptowody moze wigzac sie z wyzszymi kosztami utrzymania i ogrzewania, zwtaszcza w sytuacji, gdy
czes$¢ z nich nie jest ocieplona lub uzytkowana w petni.

Z kolei w gminach miejskich, takich jak Boguszéw-Gorce i Duszniki-Zdréj, dominujg lokale sredniej
wielko$ci — od 30-69 m? — ktdre tagcznie obejmujg ponad dwie trzecie odpowiedzi.
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Woykres 18. Jaka jest powierzchnia mieszkania/domu, w ktérym Pan/Pani mieszka? [N=3756]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ogotem 35,8% 30,2% 8,8% 12,4%
3,1%

Boguszow-
9 9 0 0, 0,
Gorce 42,4% 34,3% 8,1% 6,3 %
1,3%

Cieptowody |s,4% 11,7% 11,3% 43,6%
Duszniki-zdréj 31,0% 28,1% 9,4% 13,1%

B Mniej niz 30 m2 30-49 m2 50-69 m2 70-89m2 m90-109m2 MW Powyzej 110 m2

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wykazano na wykresie nr 19, badani najczesciej mieszkaja w lokalach dwupokojowych (39,3%), co
stanowi typowy uktad mieszkan w budynkach wielorodzinnych, zwtaszcza w starszych zasobach
komunalnych i spétdzielczych. Co czwarty respondent (28,2%) zajmuje mieszkanie trzypokojowe, a co
piaty (19,6%) — lokal posiadajacy cztery lub wiecej pokoi. Mniejsze mieszkania jednopokojowe,
typowe dla gestej zabudowy miejskiej lub lokali socjalnych, sg rzadziej spotykane — zamieszkuje je
12,9% ankietowanych.

Struktura liczby pokoi rézni sie wyraznie pomiedzy gminami, co odzwierciedla ich zréznicowany
charakter przestrzenny i dominujace typy zabudowy.

W gminie Cieptowody, gdzie przewazajg domy jednorodzinne, ponad potowa respondentéw (54,7%)
mieszka w lokalach czteropokojowych lub wiekszych. Jednopokojowe mieszkania stanowig tam
zaledwie 3,6%, co potwierdza dominacje wiekszych domoéw o rodzinnej strukturze uzytkowania.

W gminach miejskich — Boguszéw-Gorce i Duszniki-Zdréj — sytuacja jest odmienna. W obu dominujg
mieszkania dwupokojowe (odpowiednio 44,7% i 35,4%), a udziat lokali jednopokojowych jest réwniez
istotny (okoto 14%). Struktura ta wynika z typowe]j zabudowy wielorodzinnej, obejmujacej zaréwno
kamienice, jak i bloki.

Rdznice te wskazuja, ze warunki mieszkaniowe w gminach miejskich charakteryzujg sie mniejszym
metrazem i ograniczong liczbg pomieszczen, co moze wptywaé na komfort zycia mieszkanicéw oraz
potencjalne potrzeby modernizacyjne, zwtaszcza w kontekscie przeludnienia lub niedostosowania
lokali do wspétczesnych standardéw uzytkowych. Z kolei w gminie Cieptowody, mimo wiekszej
powierzchni doméw, wyzwaniem moze by¢ koszt ich utrzymania i ogrzewania.
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Wykres 19. Jaka jest liczba pokoi w mieszkaniu/domu, w ktérym Pan/Pani mieszka (nie liczac
kuchni i fazienki)? [N=3756]

100%
90% 19,6%
80%
70%
60%
50%

40%
30% 39,3%

H4iwigcej

m3
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44,7%
35,4%

1

20%
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Ogoétem Boguszéw-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
Rekomendacje

1. Zwiekszenie skali i kompleksowosci termomodernizacji. Ze wzgledu na duzy udziat starych,
nieocieplonych budynkdéw, konieczna jest intensyfikacja programéw modernizacyjnych. Dziatania
muszg by¢ kompleksowe i obejmowac nie tylko wymiane zrddet ciepta, ale takze ocieplenie przegrdd,
wymiane stolarki i modernizacje wentylacji.

2. Rozwoj doradztwa energetycznego. Nalezy wzmacniac sie¢ lokalnych doradcéw energetycznych,
szczegdlnie w gminach o rozproszonej zabudowie. Doradcy ci powinni aktywnie pomagac
mieszkancom w doborze technologii, pozyskiwaniu funduszy i docieraniu do gospodarstw
zagrozonych ubdstwem energetycznym.

3. Dopasowanie programow wsparcia do lokalnej specyfiki. Wsparcie musi by¢ zréznicowane:

w gminach wiejskich nalezy skupi¢ sie na indywidualnych zrédtach OZE i kottach niskoemisyjnych,
natomiast w miastach - na modernizacji budynkéw wielorodzinnych, poprawie infrastruktury oraz
tworzeniu programéw ostonowych dla najubozszych.

4. Integracja polityki mieszkaniowej, energetycznej i spotecznej. Konieczne jest Sciste powigzanie
dziatan OPS i zarzagdcdw zasobu komunalnego z programami modernizacyjnymi. Pozwoli to
skuteczniej identyfikowac i wspieraé grupy najbardziej narazone na ubdstwo energetyczne (np.
najemcow w starych budynkach).

5. Monitorowanie zasobow mieszkaniowych i systeméw grzewczych. Zaleca sie tworzenie lokalnych
baz danych o efektywnosci energetycznej budynkdéw i Zrédtach ciepta. Dane te, zintegrowane z CEEB
(Centralng Ewidencjg Emisyjnosci Budynkdw), umozliwig gminom skuteczne planowanie dziatan
modernizacyjnych i polityki energetycznej.

6. Promowanie efektywnosci energetycznej jako inwestycji w zdrowie. Lokalne strategie powinny
podkreslaé, ze termomodernizacja to nie tylko kwestia kosztow i klimatu. Poprawa stanu
technicznego budynkéw (eliminacja wilgoci, zimna) to przede wszystkim inwestycja w zdrowie

i komfort zycia mieszkaicow.
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Wiedza i zachowania energetyczne

Jak wynika z wykresu nr 20, wsréd badanych dominujg codzienne, praktyczne zachowania stuzgce
oszczedzaniu energii, niewymagajgce duzych wyrzeczen ani zmiany stylu zycia. NajczesSciej stosowang
zasadg jest niezastawianie grzejnikdw meblami i niezastanianie ich grubymi zastonami — ponad 60%
respondentéw zawsze przestrzega tej zasady. Podobnie popularne jest gaszenie swiatta przy
wychodzeniu z pokoju, co deklaruje 54,8% badanych. Wysoki odsetek osdb stosuje takze
przykrywanie garnkdw pokrywkami podczas gotowania (49,2%) oraz gotowanie tylko takiej iloSci
wody, jaka jest potrzebna (44,0%).

Rownie czesto, cho¢ z nieco mniejszg konsekwencjg, badani wskazywali na odtgczanie tadowarek

i urzadzen, gdy nie sg uzywane —tgcznie prawie potowa respondentéw (47,8%) zawsze tak postepuje.
Mniej powszechne sg natomiast dziatania wymagajgce planowania lub zmiany przyzwyczajen, jak
zmniejszanie ogrzewania na noc lub podczas nieobecnosci domownikdw — robi tak regularnie nieco
ponad 39% ankietowanych.

Miedzy gminami wystepujg pewne rdznice, odzwierciedlajgce zaréwno warunki mieszkaniowe, jak
i przyjety styl zycia:

— W gminie Cieptowody respondenci czesciej niz w innych gminach wskazywali, ze zawsze gasza
Swiatto przy wychodzeniu (62,1%), przykrywajg garnki (55,2%) oraz nie zastawiajg grzejnikow
(66,9%). Moze to wynikac¢ z wiekszej sSwiadomosci kosztéw energii w gospodarstwach
wiejskich, gdzie dominuje ogrzewanie indywidualne i nieco nizsze dochody.

— W gminach miejskich (Boguszow-Gorce i Duszniki-Zdrdj) zasady oszczedzania sg rowniez
powszechne, jednak rzadziej dotycza one zachowan wymagajacych wysitku lub rezygnacji
z komfortu cieplnego. W Boguszowie-Gorcach obserwuje sie nieco wiekszy odsetek osdb,
ktére ,,nigdy” nie ograniczajg ogrzewania, co moze by¢ zwigzane z korzystaniem z ciepta
z sieci miejskiej, zapewniajacej wyzszy komfort cieplny i stabilniejsze warunki ogrzewania.

Podsumowujac, badani czesciej stosujg proste, techniczne formy oszczedzania energii, a rzadziej
dziatania wymagajace poswiecen czy ograniczenia komfortu zycia. Jednoczesnie réznice pomiedzy
gminami sugerujg, ze lokalne warunki mieszkaniowe i typ zabudowy w istotny sposéb wptywaja na
codzienne praktyki energetyczne mieszkancéw.
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Woykres 20. Jak czesto w Pana/Pani domu stosuje sie nastepujace zasady, by oszczedzaé energie?
[N=3756]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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B Zawsze M Czesto Czasami Rzadko ® Nigdy / Nie dotyczy
Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Z analizy wynika, ze nawyki zwigzane z oszczedzaniem energii sg wyraznie zréznicowane ze wzgledu
na wiek. Najstarsi respondenci, w wieku 60 lat i wiecej, najczesciej deklarujg konsekwentne
stosowanie prostych zasad efektywnosci energetycznej — takich jak gaszenie $wiatta przy wychodzeniu
z pokoju, przykrywanie garnkdéw podczas gotowania czy niezastanianie grzejnikdw. W tej grupie
zachowania prooszczednosciowe sg niemal powszechne i mozna przypuszczaé, ze wynikajg zaréwno

z przyzwyczajen pokoleniowych, jak i z wiekszej troski o rachunki za energie.

Zupetnie inaczej wyglgda sytuacja wsrdd osdéb mtodszych, zwtaszcza ponizej 45 roku zycia. To wtasnie
w tych grupach znacznie rzadziej stosuje sie codzienne praktyki ograniczajgce zuzycie energii. Mtodsi
respondenci rzadziej zwracajg uwage na drobne nawyki, co moze wynikac¢ z innych priorytetéw
zyciowych, mniejszej $wiadomosci kosztéw lub po prostu z faktu, ze cze$ciej mieszkajg w
nowoczesniejszych budynkach o wyzszym standardzie energetycznym.
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Wykres 21. Odsetek osdb u ktérych ,,zawsze” w domu stosuje sie gaszenie Swiatta przy
wychodzeniu z pokoju wedtug wieku

45,6%
47,9%
Zawsze 0 9%
65,3%
26,6%
29,9%
Czesto 29 1%
22,2%
W 12,3%
. | 10,8%
Czasami -— 10’1%
6,6%
9,4%
6,4%
Rzadko 52%
2,4%
W 6,1%
. . | 5,0%
Nigdy / Nie dotyczy 47%
3,5%
0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

18-29 30-44 m45-59 m60iwiecej

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Zachowania zwigzane z oszczedzaniem energii silnie rdznicuje poziom zamoznosci gospodarstw
domowych. Najbardziej konsekwentni w stosowaniu zasad efektywnosci energetycznej okazuja sie ci,
ktorzy zyja skromnie i muszg na co dzie uwazac na wydatki. To wiasnie w tej grupie najczesciej
praktykuje sie takie dziatania jak gaszenie Swiatta, przykrywanie garnkéw podczas gotowania czy
unikanie zastaniania grzejnikéw.

Z kolei osoby, ktdre okreslajg swojg sytuacje jako dobrg i nie muszg oszczedzac na co dzien, istotnie
rzadziej deklarujg stosowanie tych zasad. Moze to swiadczy¢ o mniejszej motywacji do kontrolowania
zuzycia energii w gospodarstwach o wyzszych dochodach, gdzie koszty mediéw nie stanowia
odczuwalnego obcigzenia.
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Wykres 22. Sytuacja finansowa gospodarstw domowych, ktére ,zawsze” stosujg nastepujace
zasady, by oszczedza¢ energie

. - - . 55,1%
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Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza.
Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedza¢ na co dzien.
B Zyjemy skromnie, musimy uwazaé na wydatki.

B Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe potrzeby.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z wykresu nr 23, wiekszos$¢ badanych nie stosuje zadnych szczegdlnych zasad, by przetrwad
okresy niskich temperatur, ograniczajgc sie raczej do utrzymania dotychczasowego poziomu komfortu
cieplnego. Trzy czwarte ankietowanych (72,2%) zadeklarowato, ze nigdy nie ktadzie sie wczesniej spac,
aby mniej ogrzewaé mieszkanie, a jedynie 2,6% zawsze stosuje taka strategie. Dwie trzecie
respondentéw (65,0%) przyznato, ze nigdy nie ogranicza ogrzewania tylko do jednego pomieszczenia,
podczas gdy 8,5% zawsze tak postepuje. Ponad 60% badanych (62,0%) zadeklarowato, ze nigdy nie
spedza czasu w ciggu dnia pod kocem lub kotdra, co mogtoby swiadczy¢ o prébach rekompensowania
niskich temperatur wewnatrz mieszkan. Tylko 4,5% respondentdw przyznato, ze zawsze postepuje

w ten sposdb.

Rdéznice miedzy gminami sg niewielkie, cho¢ da sie zauwazy¢ pewne tendencje. W gminie Cieptowody,
gdzie dominuje zabudowa jednorodzinna i indywidualne systemy grzewcze, nieco czesciej niz

- N //Z




Fundusze Europejskle Rzeczpospolita Dofinansowane przez (—"__1 DOLNY
dia Dolnego Slaska _ Polska Unie Europejska s 7 SL ASK

w pozostatych gminach respondenci deklarowali ogrzewanie tylko jednego pomieszczenia (tgcznie
odpowiedzi ,zawsze” i ,,czesto” — 13%). Z kolei w gminach miejskich — Boguszéw-Gorce i Duszniki-
Zdréj — odsetek ten byt nizszy, co moze by¢ zwigzane z wiekszym dostepem do ciepta systemowego
oraz mniejszg potrzeba ograniczania zuzycia energii cieplne;j.

Podsumowujac, dane wskazujg, ze mieszkancy rzadko stosujg strategie ograniczania ogrzewania,
nawet w sytuacjach niskich temperatur, co moze wynikaé z przyzwyczajenia do okreslonego poziomu
komfortu cieplnego, ale tez z ograniczonej efektywnosci energetycznej budynkéw — szczegélnie tych
nieocieplonych, gdzie utrzymanie ciepta wymaga statego dogrzewania. W kontekscie problematyki
badawczej moze to sugerowac koniecznos¢ dziatarn modernizacyjnych (np. termomodernizacji) oraz
edukacji energetycznej mieszkancéw, aby poprawié efektywnosé wykorzystania energii i ograniczy¢
ryzyko ubdstwa energetycznego.

Wykres 23. Jak czesto Pan/Pani lub domownicy staracie sie stosowa¢ do ponizszych zasad, aby
przetrwac okresy niskich temperatur? [N=3756]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Dane ujawniajg, ze osoby korzystajgce z pomocy osrodkdw pomocy spotecznej znacznie czesciej
stosujg tzw. strategie przetrwania zimy, czyli sposoby pozwalajgce ograniczy¢ koszty ogrzewania
kosztem komfortu zycia.

Najbardziej charakterystyczne jest ogrzewanie tylko jednego pomieszczenia — zachowanie to znacznie
czesciej wystepuje w gospodarstwach, ktdre potrzebujg wsparcia OPS. W tej grupie réwniez czesciej
pojawia sie pogorszenie stanu zdrowia zimg, co moze wynikac z przebywania w zbyt niskiej
temperaturze i wiekszej wilgotnosci pomieszczen.

Rekomendacje

1. Wzmocnienie edukacji w zakresie efektywnego uzytkowania energii. Mimo znajomosci
podstawowych pozgdanych zachowan (np. gaszenie $wiatta), brakuje wiedzy i Swiadomosci o innych
skutecznych metodach oszczedzania energii. Zaleca sie lokalne kampanie i warsztaty (w szkotach, OPS)
skupione na swiadomym korzystaniu z energii czy regulacji ogrzewania.

2. Rozwoj lokalnego doradztwa energetycznego. Nalezy tworzy¢ punkty doradcze, ktére oprdécz
pomocy w pozyskiwaniu funduszy na modernizacje, beda oferowac indywidualne konsultacje
dotyczace codziennego oszczedzania energii. Takie podejscie tgczy wsparcie techniczne

z edukacyjnym.

44




Fundusze Europejskle Rzeczpospolita Dofinansowane przez '— 1 QOLNY
dia Dolnego Slaska _ Polska Unie Europejska s SL ASK

3. Promowanie rozwigzan kompleksowych zamiast doraznych. Same zachowania oszczednos$ciowe
majg ograniczony wptyw bez poprawy stanu technicznego budynku. Nalezy promowa¢ dziatania
zintegrowane: termomodernizacje budynkdéw, modernizacje systemow grzewczych oraz edukacje
uzytkownikdw.

4. Wiaczenie dziatan , miekkiej transformacji energetycznej”. Zmiana postaw i zachowan spotecznych
jest rownie istotna jak inwestycje w infrastrukture. Gminne plany energetyczne muszg uwzgledniac
komponent ,,soft”, obejmujgcy edukacje, komunikacje, partycypacje mieszkancéw i budowanie
postaw prooszczednos$ciowych.

Sytuacja ekonomiczna i doswiadczenie ubdstwa energetycznego

Jak wynika z wykresu nr 24, najwiecej badanych mieszka w gospodarstwach, ktérych tgczny dochéd
wynosi powyzej 6000 zt (32,6%). Kolejne pod wzgledem liczebnosci sg gospodarstwa z dochodem
4500-6000 zt (20,6%) oraz 3001-4500 zt (18,3%). 11,9% badanych wskazato dochéd 1601-3000 zt,

a 5,1% — ponizej 1600 zt. 11,5% respondentéw odmdwito podania dochodu.

Pomiedzy gminami widoczne sg pewne réznice w strukturze dochodéw. Najwyzszy udziat
gospodarstw o dochodach powyzej 6000 zt wystepuje w gminach Cieptowody (40,2%) i Duszniki-Zdroj
(38,4%). W przypadku gminy Duszniki-Zdréj moze by¢ to zwigzane z wyzszym udziatem oséb
pracujacych w sektorach ustugowych i turystycznych oraz zréznicowanym rynkiem pracy. Z kolei

w Boguszowie-Gorcach odsetek ten jest nizszy (29,6%), natomiast cze$ciej pojawiajg sie dochody

w przedziale 3001-6000 zt.

Podsumowujac, wiekszos¢ mieszkaricdéw badanych gmin znajduje sie w $rednich lub wyzszych
przedziatach dochodowych, cho¢ zauwazalna jest réwniez grupa o relatywnie niskich dochodach,
szczegdlnie w Boguszowie-Gorcach. Dane te wskazujg na zréznicowanie ekonomiczne spotecznosci
lokalnych, ktére ma istotne znaczenie w kontekscie oceny podatnosci gospodarstw domowych na
ubdstwo energetyczne — gospodarstwa o nizszych dochodach mogg by¢ bardziej narazone na
trudnosci w pokrywaniu kosztéw ogrzewania, energii elektrycznej i utrzymania odpowiednich
warunkdw cieplnych w mieszkaniach.

Wykres 24. Prosze oszacowac taczny dochdd netto (na reke) wszystkich cztonkéw gospodarstwa
domowego miesiecznie [N=3756]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
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Jak wynika z wykresu nr 25, miesieczne rachunki za energie w wiekszosci gospodarstw domowych
mieszczg sie w przedziale od 200 do 400 zt — taka kwote wskazato 36,3% respondentéw. Co czwarty
badany (26,2%) ptaci od 401 do 600 z1, a co piagty (18,6%) — mniej niz 200 zt. Stosunkowo niewielka
grupa (11,9%) ponosi bardzo wysokie koszty, przekraczajgce 600 zt miesiecznie. Jedynie 7,0%
respondentdéw nie potrafito okresli¢ wysokosci rachunkéw.

W ujeciu terytorialnym najnizsze rachunki za energie czesciej wskazywali mieszkancy gminy
Boguszéw-Gorce (21,1% ponizej 200 zt), co moze wynika¢ z powszechniejszego korzystania z ciepta
systemowego lub mniejszych powierzchni mieszkant. Najwyzsze koszty energii odnotowano natomiast
w gminie Cieptowody (16,6% powyzej 600 zt), co moze by¢ efektem ogrzewania indywidualnego

w budynkach jednorodzinnych, wiekszej powierzchni oraz wyzszej energochtonnosci doméw
potozonych na terenach wiejskich. W gminie Duszniki-Zdrdj rachunki ksztattujg sie w poblizu $redniej
dla catej proby, przy czym najwiekszy odsetek (40,2%) miesci sie w przedziale 200—400 zt.

Podsumowujac, dane wskazujg, ze dla czesci gospodarstw domowych — zwtaszcza w gminach
wiejskich lub o rozproszonej zabudowie — koszty energii mogg stanowié znaczgce obcigzenie budzetu.

Wykres 25. Rachunki miesieczne za energie [N=3756]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Zgodnie z wykresem nr 26, najwieksza czes¢ badanych gospodarstw domowych (32,0%) przeznacza na
optaty za energie od 10% do 20% swoich miesiecznych dochodéw. Stosunkowo duza grupa
respondentéw (28,4%) deklaruje wydatki na poziomie 21-30% dochoddw.

W ujeciu lokalnym relatywnie wiekszy udziat gospodarstw ponoszacych najwyzsze wydatki na energie
obserwuje sie w gminie Cieptowody (18,2%), co moze wynika¢ z charakterystyki budynkow
jednorodzinnych i indywidualnych zrédet ogrzewania, generujgcych wyzsze koszty eksploatacyjne.

W gminach miejskich (Boguszéw-Gorce i Duszniki-Zdréj) dominuje przedziat 10-20% dochodu, typowy
dla gospodarstw korzystajgcych z ciepta sieciowego lub efektywniejszych zrédet energii.

Podsumowujac, dane wskazujg na znaczne zréznicowanie udziatu wydatkow na energie w budzetach
domowych, przy czym czes$¢ gospodarstw ponosi relatywnie wysokie koszty, co moze swiadczyé

o ryzyku wystepowania ubdstwa energetycznego, zwtaszcza w obszarach o rozproszonej zabudowie

i indywidualnym systemie ogrzewania.
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Woykres 26. Jaki procent miesiecznych dochodéw Pana/Pani gospodarstwa domowego jest
przeznaczany na rachunki za energie (ogrzewanie, prad, gaz)? [N=3756]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ogétem 28,4% 14,3%  10,7%
Gorce
Cieptowody 23,3% 18,2% 16,8%
Duszniki-Zdréj 23,3% 12,8%  13,4%

B Mniejniz10% m Miedzy 10% a 20% Miedzy 21% a 30% Ponad 30% Trudno powiedzieé

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Osoby deklarujace, ze zyja biednie, znacznie czesciej przeznaczajg ponad 30% swoich miesiecznych
dochodéw na rachunki za energie. W ich przypadku wysokie koszty ogrzewania, pradu czy gazu
stanowig powazne obcigzenie finansowe, ktdre ogranicza mozliwos¢ zaspokajania innych
podstawowych potrzeb.

Rowniez gospodarstwa okreslajgce swoje zycie jako skromne — czyli te, ktére ,,muszg uwazac na
wydatki” — czesto wydajg na energie powyzej 21-30% dochoddw. To wskazuje, ze nawet
umiarkowanie stabilna sytuacja ekonomiczna nie chroni przed wysokim ryzykiem ubdstwa
energetycznego, zwtaszcza w okresach wzrostu cen energii.

W zupetnie innej sytuacji znajdujg sie osoby zyjgce bardzo dobrze. W ich przypadku wydatki na
energie stanowig zazwyczaj niewielkg czes¢ budzetu (ponizej 10%), a tym samym nie majg realnego
wptywu na komfort finansowy. Podobnie gospodarstwa, ktére ,,zyjg dobrze i nie muszg oszczedzad”,
znacznie czesciej mieszczg sie w przedziale 10-20% dochoddéw przeznaczanych na energie, co rowniez
Swiadczy o relatywnie stabilnej sytuacji ekonomicznej.

Wyniki te potwierdzaja, ze relacja miedzy dochodem a kosztami energii jest jednym z kluczowych
wskaznikéw ubdstwa energetycznego — a zjawisko to dotyka przede wszystkim gospodarstwa

o niskich i nizszo-$rednich dochodach, ktére ponosza nieproporcjonalnie wysokie koszty ogrzewania
w stosunku do swoich mozliwosci finansowych.
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Wykres 27. Sytuacja finansowa gospodarstw domowych, ktdre przeznaczajg wymieniony procent
miesiecznych dochodéw na rachunki za energie

35,6%
0,
Miedzy 10% a 20% o 38,5%
,170
| 15,3%
i o o | 26,4%
MledZy 21% a 30% 33,1%
22,2%
| 31,5%
o | 18,2%
Mniej niz 10% 9,2%
9,5%
| 6,5%
o ' 6,3%
Ponad 30% 22,3%
26,7%
N 11,1%
. . | 10,6%
Trudno powiedzieé 10,3%
13,1%
0,0% 25,0% 50,0%

Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza.
Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedzaé na co dzieA.
B Zyjemy skromnie, musimy uwazaé na wydatki.

B Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe potrzeby.

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wykazano w tabeli nr 15, zdecydowana wiekszos¢ badanych (91,8%) nie doswiadczyta w ciggu
ostatnich 12 miesiecy przerw w dostawie pradu z powoddw finansowych. Nieliczni respondenci
(2,7%) wskazali, ze prad zostat odfaczony z inicjatywy dostawcy, np. z powodu zalegtosci w optatach,
a 1,2% osob zadeklarowato, ze samodzielnie ograniczyto dostep do energii elektrycznej w celu
zmniejszenia kosztow.

W ujeciu lokalnym sytuacja jest podobna — najrzadziej przerwy w dostawie pradu wystepowaty

w gminie Cieptowody (0,8%), natomiast nieco czesciej w Dusznikach-Zdroju (2,3%) i Boguszowie-
Gorcach (3,2%). Réznice te mogg wynika¢ z odmiennej struktury dochodéw mieszkarncow oraz
warunkoéw zamieszkania, w tym udziatu budynkéw wielorodzinnych z sieciowym systemem zasilania
w gminach miejskich.

Podsumowujac, przerwy w dostawie pradu spowodowane trudnosciami finansowymi majg charakter
incydentalny.
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Tabela 15. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy w mieszkaniu zdarzyta sie przerwa w dostawie pradu
z powodéw finansowych? [N=3756]°

" Boguszow- . Duszniki-
Ogétem Gorce Cieptowody 2dr6|

Nie zdarzyto sie
Tak, t odt inicj

ak, prad zostat od acz,o.ny z inicjatywy dostawcy 2.7% 3.2% 0,8% 23%
(np. z powodu zalegtosci)
Tak, prad zostat o<fllaczc.>ny s'am.odzlelme 1.2% 0,9% 0,6% 28%
(np. celowe ograniczenie zuzycia)
Trudno powiedzieé¢ / Nie pamietam 4,3% 3,9% 5,7% 5,0%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z wykresu nr 28, zdecydowana wiekszos¢ badanych gospodarstw domowych (91,1%) nie
miata w ostatnich 12 miesigcach problemdéw z terminowym regulowaniem optat za energie, co
koresponduje z danymi zawartymi w poprzedniej tabeli. Zalegtos$ci wystgpity w przypadku 8,9%
respondentdéw, co wskazuje na stosunkowo niewielkg, lecz istotng grupe oséb moggacych doswiadczac
trudnosci finansowych zwigzanych z pokrywaniem kosztéw energii.

Najmniejszy odsetek gospodarstw z zalegto$ciami odnotowano w gminie Cieptowody (3,4%),
natomiast wyzszy —w gminach Boguszéw-Gorce (9,8%) oraz Duszniki-Zdroju (9,2%). Wyniki te moga
odzwierciedlaé réznice w poziomie dochoddéw, kosztach ogrzewania lub dostepie do wsparcia
socjalnego w poszczegdlnych gminach.

Wykres 28. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo sie, ze Pana/Pani gospodarstwo domowe
zalegato z optatami za energie (prad, gaz, ogrzewanie)? [N=3756]

Ogoétem Boguszéw- Cieptowody Duszniki-Zdroéj
Gorce
Ny ny Ny
8,9% 9,8% 3,4'% 0.2%
91,1% 90,2% 96,6% 90,8%
B Tak Nie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Jak wynika z wykresu nr 29, wiekszo$¢ badanych pozytywnie ocenia komfort cieplny swoich doméw
w okresie zimowym. Prawie potowa respondentow (46,2%) uwaza, ze w ich domach jest raczej
wystarczajgco ciepfo, a kolejne 30,9% wskazuje, ze jest zdecydowanie ciepto. tacznie oznacza to, ze
ponad trzy czwarte ankietowanych (77,1%) nie doswiadcza istotnych probleméw z ogrzewaniem.

5 W tabeli zastosowano zréznicowanie kolorystyczne. Ciemniejsze odcienie odpowiadajg wyzszym warto$ciom procentowym.
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Z kolei 17,2% badanych twierdzi, ze ich domy sg raczej niewystarczajaco ciepte, a 5,7% — ze
zdecydowanie nie sg wystarczajgco ogrzane.

W uktadzie miedzygminnym rdznice sg niewielkie, cho¢ zauwazalne. Najlepiej komfort cieplny
oceniajg mieszkancy gminy Cieptowody, gdzie 78,6% osdb uznato, ze w domu jest zdecydowanie lub
raczej ciepto. Nieco gorsze oceny odnotowano w gminach Duszniki-Zdréj (74,4%) oraz Boguszéw-
Gorce (77,6%). Jednoczesnie to wtasnie w gminie Duszniki-Zdréj najwyzszy odsetek respondentéw
wskazat, ze w ich domach jest zdecydowanie za chtodno (7,0%), co moze sugerowac wiekszy udziat
starszych, mniej efektywnych energetycznie budynkéw. Dane te pokazuja, ze choé ogdlny poziom
komfortu cieplnego jest relatywnie wysoki, w kazdej z gmin istnieje pewna grupa gospodarstw
domowych potencjalnie narazonych na ubdstwo energetyczne.

Woykres 29. Czy uwaza Pan/Pani, ze Pana/Pani dom jest w zimie wystarczajagco ciepty dla komfortu
i zdrowia rodziny? [N=3756]

0,
100% 5,7% 5,7% 3,8% 7,0%
90%
800° 17,2% 16,7% 17,6% 18.6%
A) I
70%
60% Zdecydowanie nie
50% Raczej nie
40% m Raczej tak
30% B Zdecydowanie tak
20%
10% 30,9% 30,5% 33,1% 30,6%
0
0%
Ogotem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Osoby, ktore zyjg biednie, zdecydowanie czeSciej uwazaja, ze ich dom nie jest wystarczajgco ciepty
w zimie. W tej grupie dominujg odpowiedzi ,,zdecydowanie nie” i ,,raczej nie”, co wskazuje na realne
trudnosci z utrzymaniem odpowiedniej temperatury dla zdrowia i komfortu.

W zupetnie innej sytuacji sg gospodarstwa dobrze lub bardzo dobrze sytuowane. Osoby z tych grup
najczesciej deklarujg, ze w ich domach jest wystarczajgco ciepto, a wsrdd najlepiej sytuowanych
dominujg odpowiedzi ,, zdecydowanie tak”. To pokazuje, ze komfort cieplny jest nie tylko kwestig
techniczng, ale przede wszystkim odzwierciedleniem statusu materialnego — im gorsza sytuacja
finansowa, tym wieksze ryzyko, ze dom bedzie niedogrzany.

Analiza ujawnia bardzo wyraZne powigzania miedzy sytuacjg zyciowa gospodarstw domowych a ich
subiektywng oceng komfortu cieplnego.

Najbardziej narazong grupa sg osoby, ktére w ostatnim roku korzystaty z pomocy osrodkéw pomocy
spotecznej (OPS). To wtasnie w tej grupie zdecydowanie najczesciej pojawia sie przekonanie, ze dom
nie jest wystarczajgco ciepty w zimie. Wynik ten potwierdza, ze ubdstwo finansowe i energetyczne
nakfadajg sie na siebie, ograniczajgc zdolnos¢ gospodarstw do zapewnienia odpowiednich warunkéw
termicznych.
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Podobne trudnosci czesciej deklarujg réwniez gospodarstwa, w ktérych mieszka osoba

z niepetnosprawnoscia lub przewlektg chorobg. Moze to wynikac z wiekszej wrazliwosci zdrowotnej
domownikdw, ale tez z faktu, ze takie rodziny czesto ponoszg wyzsze koszty leczenia i majg mniej
srodkéw na ogrzewanie.

W grupie osob, ktére doswiadczajg pogorszenia stanu zdrowia zimg, réwniez zauwazalnie czesciej
pojawia sie poczucie chtodu w domu. Mozna przypuszczac, ze gorsze warunki cieplne i nizsza jakos¢
powietrza (np. w domach ogrzewanych starymi piecami) bezposrednio przektadajg sie na zdrowie
mieszkancow.

W przeciwienistwie do tych grup, osoby niekorzystajgce z pomocy OPS, w lepszej kondycji zdrowotnej
i ekonomicznej, zdecydowanie czesciej deklarujg, ze w ich domach jest ciepto i komfortowo.

Jak wynika z tabeli nr 16, wiekszo$¢ badanych (60,1%) nie podejmowata zadnych dziatan, aby poradzié
sobie z wysokimi kosztami energii w ciggu ostatniego roku. Wskazuje to, ze dla znacznej czesci
gospodarstw domowych wydatki na energie nie stanowig nadmiernego obcigzenia lub ze brak jest
Swiadomosci lub mozliwosci wprowadzania dziatan oszczednosciowych.

W5srdd osdb, ktdre podejmowaty rézne formy ograniczania kosztow, najczesciej wskazywano
ogrzewanie tylko jednego lub dwdch pomieszczern w domu (16,1%) oraz ograniczanie wydatkow na
2ywnosc (15,0%). Czes¢ respondentdw zapozyczata sie u rodziny lub znajomych (7,7%) lub korzystata
ze wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej na cele grzewcze (7,6%). Rzadziej badani ograniczali wydatki
na leki lub leczenie (6,3%), a jedynie nieliczni (2,0%) zaciggneli pozyczke w banku lub firmie
pozyczkowe].

Analiza miedzygminna pokazuje pewne réznice w zachowaniach mieszkaricow. W gminie Cieptowody
odsetek osob, ktore nie podejmowaty zadnych dziatan (69,2%), byt najwyzszy sposréd wszystkich
gmin, co moze sugerowac lepszg sytuacje dochodowag lub mniejsze odczuwanie presji kosztéw
energii. W Dusznikach-Zdroju czesciej niz w innych gminach mieszkancy ogrzewali tylko jedno lub dwa
pomieszczenia (20,8%), co moze $wiadczy¢ o trudnosciach w utrzymaniu komfortu cieplnego w catym
budynku. Z kolei w Boguszowie-Gorcach czesciej niz gdzie indziej wskazywano korzystanie ze wsparcia
OPS (9,1%) oraz ograniczanie wydatkéw na zywnosc (16,0%), co moze odzwierciedlac bardziej
wrazliwg sytuacje czesci gospodarstw domowych w tej gminie.

Dane te pokazuja, ze cho¢ wiekszos¢ mieszkarnicdw badanych gmin nie podejmuje specjalnych dziatan
oszczednosSciowych, w kazdej z nich istnieje grupa gospodarstw zmagajgcych sie z realnymi skutkami
ubdstwa energetycznego, ktdra musi podejmowac trudne decyzje dotyczace ograniczania
podstawowych wydatkow.
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Tabela 16. Czy w ciggu ostatniego roku, aby poradzi¢ sobie z wysokimi kosztami energii,
podejmowat/a Pan/Pani ktéres z ponizszych dziatani? [N=3756]°

Nie podejmowatem(am) zadnych dziatan 60,1% 58,8% 69,2% 58,9%
Ogrzfawalem{am tylko jedno lub dwa 16,1% 14,8% 15,5% 20,8%
pomieszczenia w domu

Ograniczatem/am wydatki na zywnosé 15,0% 16,0% 10,9% 14,2%
Zapozyczytem/am sie u rodziny lub znajomych 7,7% 8,5% 3,8% 7,3%
Korzystaie.m/am ze wsparcia Osrodka Pomocy 7.6% 9,1% 2.3% 5 9%
Spotecznej na cele grzewcze

Ograniczatem/am wydatki na leki lub leczenie 6,3% 6,3% 4,0% 7,7%
Wz.lqtem/wz.lqlam pozyczke w banku lub firmie 2.0% 1.7% 2.5% 2 6%
pozyczkowej

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Rekomendacje:

1. Wprowadzenie lokalnych systeméw identyfikacji i monitoringu ubdstwa energetycznego. Zaleca
sie tworzenie na poziomie gmin rejestréw gospodarstw wrazliwych energetycznie. Powinny one

integrowac dane z Osrodkéw Pomocy Spotecznej (OPS), Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkéw
(CEEB) i programow socjalnych, aby skutecznie identyfikowaé grupy ryzyka, zanim jeszcze powstang

zalegtosci w optatach.

2. Ukierunkowanie pomocy finansowej i ostonowej na grupy najbardziej zagrozone. Gospodarstwa
o nizszych dochodach, szczegdlnie w miastach, czesto rezygnujg z zakupu zywnosci czy lekéw, by
optaci¢ rachunki za energie. Nalezy rozwija¢ lokalne programy ostonowe (doptaty do rachunkodw,
dodatki) oraz oferowac preferencyjne wsparcie na modernizacje ogrzewania czy zakup
energooszczednych urzadzen (np. energooszczednej lodowki)

3. Integracja wsparcia socjalnego z politykg energetyczna. Konieczne jest wzmocnienie kompetencji
OPS, urzedéw gminy a nawet sottyséw w zakresie energetyki. Wsparcie dla ubogich energetycznie
musi tgczyé dorazng pomoc finansowga z doradztwem energetycznym i dziataniami modernizacyjnymi,
aby zapewnic trwatfg poprawe.

4. Zwiekszenie dostepnosci doradztwa dla gospodarstw o nizszych dochodach. Rekomenduje sie
organizowanie punktéw doradztwa, ktére w wygodny dla mieszkarncéw sposéb pomoga w doborze
technologii, pozyskaniu dotacji i zarzgdzaniu rachunkami.

5. Wprowadzenie komponentu edukacyjnego do programoéw wsparcia. Wiekszos¢ gospodarstw
domowych nie podejmuje dziatan w odpowiedzi na wysokie koszty energii. Dlatego lokalne programy
wsparcia muszg zawiera¢ komponent edukacyjny (np. poradniki czy ulotki) dotyczacy efektywnego
zarzadzania zuzyciem energii.

6. Rozszerzenie dziatan prewencyjnych (przed zadtuzeniem). W gminach nalezy wdraza¢ mechanizmy

wczesnego reagowania. Powinny one obejmowac np. programy ratalne, doradztwo dla dtuznikéw czy
automatyczne kierowanie do OPS w przypadku narastania zalegtosci.

6 W tabeli zastosowano zréznicowanie kolorystyczne. Ciemniejsze odcienie odpowiadajg wyzszym warto$ciom procentowym.
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Dostepnosc i rola wsparcia instytucjonalnego

W tym rozdziale badania skoncentrowaty sie na ocenie korzystania z ustug Osrodka Pomocy
Spotecznej. Przedstawiono bariery w uzyskaniu wsparcia oraz poziom swiadomosci i korzystania
z programu dofinansowan ukierunkowanego na poprawe efektywnosci energetycznej budynkow
mieszkalnych. Wyniki badania pozwalajg na ocene skutecznosci dziatarh pomocowych OPS oraz
identyfikacje obszardow, w ktérych mieszkancy odczuwajg niedostateczne wsparcie.

Jak wynika z tabeli nr 17, az 86,6% badanych nie korzystato z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej
w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Oznacza to, ze tylko niewielka czes¢ respondentdw miata potrzebe lub
zdecydowata sie skorzystac z takiego wsparcia.

Tabela 17. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy skorzystat(a) Pan/Pani z pomocy OPS [N=3756]

Wyszczegolnienie Odsetek
Tak 13,4%
Nie 86,6%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
Ponadto korzystanie z pomocy spotecznej nie jest rownomierne terytorialnie.

e Najwyzszy odsetek korzystajgcych odnotowano w gminie Boguszow-Gorce (15,4%), co moze
wskazywac na wieksze natezenie problemow spotecznych lub szerszg dostepnos¢ ustug OPS.

e W gminie Duszniki-Zdrdj (10,9%) poziom korzystania utrzymuje sie nieco ponizej sSredniej
badania.

¢ Najnizszy udziat oséb korzystajacych z pomocy obserwuje sie w gminie Cieptowody (6,7%), co
moze swiadczy¢ zardwno o mniejszej skali potrzeb, jak i o potencjalnych barierach w sieganiu
po wsparcie.

Tabela 18. Odsetek respondentéw wedtug gmin, ktdrzy skorzystali z pomocy OPS w ciggu ostatnich
12 miesiecy [N= 504]

Gmina Boguszéw-Gorce odsetek badanych wyniést 15,4%
Gmina Duszniki-Zdraj odsetek badanych wynidst 10,9%
Gmina Cieptowody odsetek badanych wyniost 6,7%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Cho¢ w skali wszystkich badanych z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej w ciggu ostatnich 12
miesiecy skorzystato 13,4% badanych, to po uwzglednieniu cech spoteczno-demograficznych
widoczne sg wyrazne i istotne rdznice pomiedzy grupami mieszkancow.

Analiza danych jednoznacznie pokazuje, ze poziom dochoddéw pozostaje jednym z kluczowych
czynnikéw wptywajacych na korzystanie z pomocy spotecznej. Im nizszy dochdd, tym czesciej
mieszkancy siegajg po wsparcie OPS. Najwyzszy odsetek korzystajgcych odnotowano wsrod
gospodarstw o dochodach ponizej 1600 zt netto na osobe —az 73,8% respondentéw w tej grupie
korzystato z pomocy spotecznej. Réwniez w przedziale 1601-3000 zt udziat korzystajgcych jest wysoki
i wynosi 37,1%. Wraz ze wzrostem dochoddw zapotrzebowanie na wsparcie systematycznie spada.
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W grupach o dochodach 3001-4500 zt oraz 4500-6000 zt wsparcie OPS obejmuje odpowiednio
jedynie 12,4% i 8,0% gospodarstw.

Z analizy danych wynika, ze zrédto dochodu réwniez silnie réznicuje prawdopodobienstwo korzystania
ze wsparcia OPS. Najwiekszy odsetek oséb objetych pomocg spoteczng wystepuje wsrdd tych
gospodarstw, ktdre utrzymujg sie z zasitkdw lub Swiadczen z pomocy spotecznej —az 84,6%
respondentdéw z tej grupy korzystato z OPS w ostatnich 12 miesigcach. Wysokie wartosci obserwuje
sie takze w gospodarstwach opierajgcych swoje utrzymanie na pracy dorywczej lub umowach
cywilnoprawnych (31,5%) oraz w grupie oséb czerpigcych dochdd z kategorii okreslonych jako ,,inne”
(27,5%). Natomiast zdecydowanie nizsze zapotrzebowanie na pomoc spoteczng wystepuje u 0séb
pracujacych na etacie — jedynie 4,1% przedstawicieli tej grupy korzysta z OPS. Najrzadziej ze wsparcia
korzystajg osoby prowadzace wtasng dziatalnos¢ gospodarczg — zaledwie 1,4%.

Ponadto, dane wskazuja, ze struktura gospodarstwa domowego w istotny sposdb wptywa na
prawdopodobienstwo korzystania z pomocy spotecznej. Najwiekszy odsetek korzystajgcych ze
wsparcia odnotowano wsréd samotnych rodzicow wychowujgcych dziecko lub dzieci — pomoc OPS
otrzymato 33,3% oséb z tej grupy. Podobnie wysoki poziom zapotrzebowania na pomoc widoczny jest
w gospodarstwach o niestandardowej strukturze rodzinnej, okreslonych jako ,inny uktad rodzinny”
(24,7%), a takze w gospodarstwach jednoosobowych (23,9%). W tych formach gospodarstw czesciej
wspotwystepujg czynniki takie jak ograniczone dochody czy brak dodatkowego wsparcia
ekonomicznego ze strony partnera lub rodziny.

Ponizszy wykres ukazuje dodatkowo odsetek osdb korzystajgcych z OPS ze wzgledu na poziom
wyksztatcenia. Najwyzszy odsetek badanych odnotowano wsréd oséb z wyksztatceniem
podstawowym — 40,6%. Stosunkowo wysoki udziat respondentéw wystepuje takze w grupie osob
z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (17,6%).

Wykres 30. Odsetek osdb korzystajacych z OPS ze wzgledu na poziom wyksztatcenia [N=504]

Podstawowe / gimnazjalne _ 40,6%
Zasadnicze zawodowe _ 17,6%
Srednie - 7,5%
Wyzsze - 3,8%

0,0% 25,0% 50,0%

W W ciggu ostatnich 12 miesiecy skorzystatam/em z pomocy OPS

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
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Przedstawione analizy wyraznie pokazujg, ze korzystanie z pomocy spotecznej koncentruje sie przede
wszystkim ws$rdd mieszkancéw znajdujgcych sie w najtrudniejszej sytuacji zyciowej — zaréwno pod
wzgledem ekonomicznym, jak i zdrowotnym czy rodzinnym. Wsparcie OPS czesciej trafia do oséb

o niskich dochodach, o nizszym poziomie wyksztatcenia oraz do gospodarstw domowych obcigzonych
dodatkowymi wyzwaniami, takimi jak samotne rodzicielstwo czy niepetnosprawnos¢.

Warto takze zrozumie¢ przyczyny, dla ktérych czesé mieszkaricéw nie korzysta z dostepnego wsparcia
spotecznego. Analiza tych czynnikéw pozwala lepiej dopasowaé formy pomocy do realnych potrzeb
oraz usuwac bariery ograniczajgce dostep do swiadczen.

Wsrdd osdb, ktdre nie korzystaty z pomocy spotecznej, tak jak przedstawia tabela nr 19, najczesciej
wskazywang przyczyng byty zbyt wysokie dochody, uniemozliwiajgce zakwalifikowanie sie do
uzyskania wsparcia — takg odpowiedz wybrato 32,8% badanych. Co istotne, 28,4% uczestnikow
badania zadeklarowato brak potrzeby otrzymywania tego typu pomocy — jest to drugi najczestszy
wyboér. Dla czesci respondentow (14,0%) barierg okazat sie takze brak wiedzy o mozliwosci ubiegania
sie 0 pomoc z Osrodka Pomocy Spotecznej, co moze $wiadczy¢ o niedostatecznej informacji lub niskiej
Swiadomosci dostepnych form wsparcia. Kolejnym czesto wskazywanym powodem byto przekonanie,
ze pomoc ze strony rodziny lub znajomych jest wystarczajgca, dlatego nie odczuwano potrzeby
korzystania z ustug OPS — takiej odpowiedzi udzielito 13,8% respondentéw.

Z zebranych odpowiedzi wynika, ze wiekszos¢ mieszkancow, ktérzy nie korzystajg z pomocy
spotecznej, nie spetnia kryteriow dochodowych uprawniajgcych do uzyskania wsparcia. To najczesciej
wskazywana przyczyna w dwdch analizowanych gminach - Cieptowody i Duszniki-Zdréj, co Swiadczy
o tym, ze znaczna czes¢ 0sob radzi sobie finansowo na tyle dobrze, aby nie kwalifikowac sie do
pomocy OPS. W gminie Boguszéw-Gorce na pierwszym miejscu znalazta sie odpowiedz ,,Brak
potrzeby”, co réwniez moze wskazywac na dobrg kondycje finansowg mieszkaricéw z tego obszaru.

Drugimi w kolejnosci najczesciej wskazywanymi powodami niekorzystania z OPS byty czynniki:

» w gminie Boguszéw-Gorce wielu mieszkancow deklarowato, ze nie spetnia kryteriéw
dochodowych uprawniajgcych do uzyskania wsparcia (31,0%);

> w gminie Cieptowody oraz Duszniki-Zdrdj sytuacja jest odwrdcona, gdyz wiekszo$¢
respondentéw zadeklarowata, ze nie potrzebuje tego typu wsparcia.

Tabela 19. Jesli nie korzystat(a) Pan/Pani z pomocy OPS, to dlaczego? [N= 3262]’

Boguszow- Duszniki-

Ogétem Cieptowody

Gorce

Zdraj

Doch t kie, 2 i

ochody byly zbyt wysokie, zeby sie 32,8% 31,0% 36,4% 36,4%
zakwalifikowaé
Brak potrzeby 28,4% 32,3% 23,4% 19,0%
lI:I;:ieev;naczdzlaiem/am, ze moge sie o taka pomoc 14,0% 13,7% 15,7% 13,9%
Pomaga mi rodzina lub znajomi, nie 13,8% 15,3% 9,0% 12,2%
potrzebowatem/am OPS
Nie chmalt?m/?'m byé postrzegany/a jako osoba 6,5% 4,3% 11,2% 10,6%
»potrzebujaca
Nie ufam instytucjom publicznym 4,6% 3,4% 4,0% 8,8%

7 W tabeli zastosowano zréznicowanie kolorystyczne. Ciemniejsze odcienie odpowiadajg wyzszym warto$ciom procentowym.
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, Boguszow- . Duszniki-
Ogétem Gorce Cieptowody 2dréj
Trudno byto ztozyé wniosek / zbyt skomplikowane 2.0% 1,3% 3,4% 3,4%
procedury
Inne 0,6% 0,8% 0,4% 0,0%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Analiza danych dotyczacych korzystania ze wsparcia OPS w kontekscie problemoéw zdrowotnych
ujawnia, ze osoby, ktérych stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych, czesciej korzystaty

z pomocy OPS (24,3%) w poréwnaniu do ogotu (13,4%). Podobna tendencja wystepuje w
gospodarstwach domowych z osobg przewlekle chorg lub z niepetnosprawnoscia, gdzie odsetek
korzystajgcych z pomocy OPS wynosi 24,6%. Wskazuje to na wazng role OPS w tagodzeniu skutkéw
ubdstwa energetycznego i zwigzanego z nim pogorszenia stanu zdrowia.

Ponadto wsrdd osdb mierzacych sie z trudnosciami zdrowotnymi — takimi jak pogorszenie stanu
zdrowia w okresie zimowym czy wystepowanie w gospodarstwie domowym choroby przewlektej lub
niepetnosprawnosci — najczesciej deklarowanym powodem niekorzystania z pomocy OPS byty zbyt
wysokie dochody w stosunku do kryteriéw uprawniajacych do wsparcia. Takiej odpowiedzi udzielito
27,8% 0sdb wskazujacych na pogarszajacy sie zimg stan zdrowia oraz 20,4% oséb mieszkajacych

z osobg chorg lub z niepetnosprawnoscia. Istotng role odgrywa réwniez wsparcie nieformalne, czyli
pomoc udzielana przez najblizszych. W grupie oséb o pogarszajacym sie stanie zdrowia deklarowato
to 12,1%, a w gospodarstwach, gdzie mieszka osoba przewlekle chora lub z niepetnosprawnoscig —
15,9%. Dodatkowo czes¢ respondentdw przyznata, ze nie wiedziata o mozliwosci skorzystania z
pomocy OPS. Ten brak informacji dotyczyt 17,0% osdb z problemami zdrowotnymi nasilajgcymi sie
zimg oraz 13,8% gospodarstw z osobg przewlekle chorg lub z niepetnosprawnoscia.

Analize dokonano réwniez ze wzgledu na ptec i wiek. Wyniki wskazuja, ze najczesciej wskazywanym
powodem rezygnacji z korzystania z ustug OPS — zaréwno wsréd kobiet, jak i mezczyzn — sg zbyt
wysokie dochody w stosunku do kryteridow uprawniajacych do wsparcia. Motyw ten deklaruje 34,6%
kobiet oraz 30,6% mezczyzn, co sugeruje, ze ocena wtasnej sytuacji materialnej jako wystarczajaco
stabilnej dotyczy obu ptci w podobnym stopniu.

Podobna zaleznos¢ widoczna jest takze w podziale na grupy wiekowe. We wszystkich analizowanych
przedziatach wieku — 18-29 lat, 30—44 lata, 45-59 lat oraz 60 i wiecej lat — najczesciej wskazywang
przyczyng niekorzystania z OPS bylty niespetnione kryteria dochodowe. Wskazuje to, ze niezaleznie od
etapu zycia mieszkancy, ktdrzy nie korzystajg z pomocy spotecznej, najczesciej postrzegajg swoja
sytuacje finansowg jako niewymagajaca takiego wsparcia.

Wyniki te wskazujg, ze decyzja o niekorzystaniu z OPS najczesSciej wynika nie z braku wiedzy
o dostepnych swiadczeniach czy negatywnego nastawienia wobec pomocy spotecznej, lecz
z przekonania o braku realnej potrzeby lub posiadania alternatywnych form wsparcia.

Nastepnie dokonano analizy ze wzgledu na czestotliwosci korzystania z pomocy oSrodkdw pomocy
spotecznej (OPS) w ciggu ostatnich 12 miesiecy, co zaprezentowano na wykresie nr 31.

Jak wynika z danych, wérdd osdb, ktére w ostatnich 12 miesigcach korzystaty z pomocy Osrodka
Pomocy Spotecznej (OPS), zdecydowana wiekszo$¢ — az 66,1% — skorzystata z niej trzy lub wiecej razy.
Wskazuje to, ze pomoc ma w duzej mierze charakter regularny i dtugofalowy, a nie jednorazowy.
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Jednorazowe wsparcie uzyskato 18,3% respondentdéw, natomiast dwukrotnie z pomocy OPS
skorzystato 15,7% badanych. Dane te sugerujg, ze znaczna czes¢ oséb korzystajgcych z pomocy
spotecznej znajduje sie w sytuacji wymagajgcej statego lub cyklicznego wsparcia instytucjonalnego, co
moze wynikaé z dtugotrwatych problemdw finansowych, zdrowotnych lub rodzinnych.

Dane pokazuja takze duze zréznicowanie miedzy gminami pod wzgledem czestotliwosci korzystania
z pomocy osrodkéw pomocy spotecznej.

Najbardziej intensywne korzystanie (trzy lub wiecej razy w ostatnich 12 miesigcach) widoczne jest
w gminie Boguszéw-Gorce, gdzie takg odpowiedz wskazato az 73,8% badanych osdb objetych
wsparciem. Wynik ten sugeruje szczegdlnie wysokie natezenie potrzeb socjalnych lub wieksze
uzaleznienie mieszkarncéw od systemu pomocy publicznej.

W gminach Duszniki-Zdrdj oraz Cieptowody sytuacja przedstawia sie inaczej:

e w gminie Duszniki-Zdréj dominujg osoby korzystajgce trzykrotnie lub czesciej (41,8%), jednak
znaczacy jest takze odsetek osdb wspieranych jednorazowo (38,0%), co moze swiadczy¢
o incydentalnym charakterze trudnosci zyciowych,

e natomiast w gminie Cieptowody najwieksza grupa (43,8%) korzystata z pomocy tylko raz, co
wskazuje na mniejsze natezenie problemdw lub wiekszg samodzielnos¢ mieszkaricéw.

Czestotliwosc¢ korzystania z OPS sugeruje, ze pomoc socjalna w gminie Boguszow-Gorce ma charakter
bardziej systemowy i moze dotyczyc¢ statego wsparcia w optacaniu biezgcych kosztéw utrzymania,

w tym energii. Z kolei w gminie Cieptowody i Duszniki-Zdrdj, znaczacy udziat wsparcia jednorazowego
moze oznaczac reagowanie na nagte i przejsciowe trudnosci, na przyktad w okresie zimowym lub

w obliczu niespodziewanych wydatkéw na ogrzewanie.

Wykres 31. lle razy w ciggu 12 miesiecy skorzystat(a) Pan/Pani z pomocy OPS? [N= 494]

100%
90%
31,3%
80% ° 41,8%
0,
70% 66,1% .
60% 73,8% o
Trzy lub wiecej razy
50%
0 m Dwa razy
40%
30% - M Jeden raz
s
S 2%
0%
Ogodtem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdroj

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

W ramach badania poproszono takze respondentdw o wskazanie, jakiego rodzaju wsparcia
oczekiwaliby ze strony instytucji publicznych — takich jak gminy czy osrodki pomocy spotecznej — aby
madc skuteczniej radzic¢ sobie z problemami energetycznymi.

Tak jak wynika z danych przedstawionych w tabeli 20, najczesciej wskazywang formg wsparcia, ktérej
respondenci potrzebowaliby w zakresie problemdw z energig, jest wyzsze wsparcie finansowe
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w postaci zasitkdéw — takg odpowiedz wybrato 34,1% badanych. Spora czes¢ badanych nie wyrazita
potrzeby skorzystania ze wsparcia. Brak potrzeby pomocy wskazato 32,0% badanych. Kolejng
najczesciej wskazywang forma wsparcia byty bezptatne, drobne naprawy poprawiajgce szczelnosc
okien i drzwi, na ktére wskazato 21,4% respondentéw. Wyniki te sugeruja, ze dla czesci mieszkancow
najwiekszym problemem w kontekscie kosztéw energii sg kwestie finansowe oraz aspekty techniczne
zwigzane z efektywnoscig energetyczng mieszkan. Najmniej odpowiedzi padto na forme wsparcia

w postaci prostego i dostepnego doradztwa, jak oszczedzac energie, ktdrg wskazato jedynie 10,4%
badanych. Wynik ten, w potaczeniu z faktem, ze az 14,0% osdb niekorzystajacych z OPS deklaruje brak
wiedzy o mozliwosci ubiegania sie o pomoc, wskazuje na potencjalng luke w zakresie komunikacji

i edukacji energetyczne;j.

Ponadto we wszystkich analizowanych gminach mieszkancy najczes$ciej wskazali na potrzebe
zwiekszenia wsparcia finansowego, przede wszystkim w formie wyzszych zasitkdw. Pomijajac
odpowiedz wskazujgcg na brak potrzeby wsparcia, ktdra znalazta sie na drugim miejscu pod
wzgledem czestosci wskazan, kolejne najczesciej wybierane formy pomocy réznig sie juz pomiedzy
gminami. W gminie Boguszéw-Gorce oraz Duszniki-Zdréj duzym wsparciem bytaby mozliwosc
uzyskania bezptatnych, drobnych napraw poprawiajgcych szczelnos$¢ okien czy drzwi (odpowiednio
21,8% i 27,3% odpowiedzi). W gminie Cieptowody natomiast szczegdlnie potrzebna okazuje sie
pomoc w wypetnianiu wnioskdw o dofinansowanie na inwestycje poprawiajgce efektywnosc

energetyczng (19,5%).

Tabela 20. Jakiej formy wsparcia ze strony instytucji publicznych (np. gminy, OPS) najbardziej by
Pan/Pani potrzebowat/a w zakresie probleméw z energia? [N=3756]°

Wyzszego wsparcia finansowego (zasitkow) 34,1% 33,2% 39,8% 33,2%
Nie potrzebne jest zadne wsaprcie 32,0% 32,8% 31,2% 29,9%
Bezptatnych, drobnych napraw poprawiajacych 21.4% 21.8% 10,1% 27.2%

szczelnosé okien/drzwi
Pomocy w wypetnianiu wnioskéw o dofinansowanie

(np. na wymiane pieca) 11,3% 10,5% 19,5% 9,1%
:;(;srtg(?go i dostepnego doradztwa, jak oszczedzaé 10,4% 10,7% 6.7% 11,6%
Ocieplenie budynku 2,2% 3,0% 0,4% 0,3%
Ulgi / dodatki do rachunkdéw za energie elektryczng 2,1% 2,0% 2,9% 1,5%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Badania zostaty przeprowadzone takze z uwzglednieniem poziomu wyksztatcenia respondentdw, co
pozwolito na identyfikacje zréznicowanych potrzeb i barier w dostepie do wsparcia w zakresie
problemdw energetycznych.

Analiza wynikéw wskazuje takze, ze we wszystkich grupach pod wzgledem wyksztatcenia, najczesciej
deklarowang potrzebg jest zwiekszenie wsparcia finansowego (zasitkdw). Najwyzszy odsetek wskazan
pochodzi od 0s6b z wyksztatceniem podstawowym/gimnazjalnym (51,2%) oraz z zasadniczym
zawodowym (39,9%), co sugeruje silny zwigzek pomiedzy nizszym poziomem wyksztatcenia a wiekszg
zaleznoscig od $wiadczen socjalnych. Osoby z wyksztatceniem srednim i wyzszym réwniez zgtaszajg te

8 W tabeli zastosowano zréznicowanie kolorystyczne. Ciemniejsze odcienie odpowiadajg wyzszym warto$ciom procentowym.
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potrzebe, choc rzadziej (odpowiednio 29,3% i 24,9%), co moze wskazywac na wiekszg samodzielnos¢
ekonomiczng tych grup.

Drugg najczesciej wskazywang formg pomocy — w sposdb stosunkowo réwny we wszystkich grupach
— sg bezptatne, drobne naprawy poprawiajgce szczelnos¢ okien i drzwi. Oznacza to, ze potrzeba
poprawy efektywnosci energetycznej mieszkan jest powszechna i mniej zalezna od wyksztatcenia.

Ponizszy wykres ukazuje odsetek badanych wskazujacych na potrzebe wyzszego wsparcia
finansowego z podziatem na gtéwne Zrédto utrzymania. Z danych wynika, ze potrzeba zwiekszenia
wsparcia finansowego jest najbardziej widoczna wsrdd oséb o najnizszej stabilno$ci ekonomicznej.
Najczesciej takg potrzebe deklarujg osoby, ktorych gtéwnym Zzrédtem dochodu sg Swiadczenia

z pomocy spotecznej oraz praca dorywcza / umowy cywilnoprawne.

Wykres 32. Odsetek respondentéw wskazujacych na forme pomocy w postaci wyiszego wsparcia
finansowego — wedtug zrédta dochodu [N=1279]

Zasitki / Swiadczenia z pomocy spotecznej (np.

zasitek staty, swiadczenie pielegnacyjne) 80,3%
Praca dorywcza / umowy zlecenia/o dzieto | R ;6.6

Emerytura / renta [N 36,0%
inne |GG 30.0%
Praca na etacie (wszystkich dorostych/jednego?) | R 27,7%

Gospodarstwo rolne | NG 26,4%

Prowadzenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej | R 15,9%
0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Waznym elementem badania byto réwniez sprawdzenie poziomu $wiadomosci mieszkaficéw na
temat rzagdowego programu ,,Czyste Powietrze”, ktéry ma kluczowe znaczenie dla poprawy jakosci
powietrza i efektywnosci energetycznej budynkdw mieszkalnych. Program ten oferuje m.in.
dofinansowanie do wymiany nieefektywnych Zrédet ciepta oraz termomodernizacji domdw, dlatego
jego znajomosc stanowi warunek skutecznego korzystania z dostepnych form wsparcia.

Jak wynika z danych przedstawionych na wykresie nr 33, zdecydowana wiekszo$¢ respondentow
(83,5%) styszata o rzadowym programie ,,Czyste Powietrze”, ktéry oferuje dofinansowanie do
wymiany pieca oraz ocieplenia domu. Jedynie 16,5% badanych zadeklarowato brak wiedzy na temat
tego programu. Wyniki te wskazujg na stosunkowo wysokg rozpoznawalnos¢ programu wsrdd
mieszkancéw, co moze swiadczy¢ o skutecznosci dziatan informacyjnych prowadzonych przez
instytucje publiczne.

Znajomosc rzgdowego programu ,,Czyste Powietrze” jest wsrdd mieszkancow badanych gmin
stosunkowo wysoka, jednak widoczne sg wyrazne réznice miedzy lokalnymi spotecznosciami.
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Najwiekszg Swiadomosé programu odnotowano w gminie Cieptowody (93,4%), co moze Swiadczy¢
o skuteczniejszej komunikacji oraz wiekszym zaangazowaniu mieszkancéw w dziatania zwigzane

z poprawa efektywnosci energetycznej. Wysoki poziom znajomosci programu zaobserwowano
réwniez w gminie Duszniki-Zdréj (85,3%). Najnizszy wynik uzyskata gmina Boguszow-Gorce (73,4%).

Podsumowujac, cho¢ swiadomos¢ programu jest wysoka, to nadal istniejg obszary, w ktérych
odpowiednia komunikacja moze przetozy¢ sie na wiekszg aktywnos¢ mieszkaricéw oraz skuteczniejsze
ograniczanie strat energii i emisji zanieczyszczen.

Woykres 33. Czy styszat/a Pan/Pani o rzagdowym programie "Czyste Powietrze", ktéry oferuje
dofinansowanie do wymiany pieca i ocieplenia domu [N= 795]

Ogétem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj

16,5% 26,6% 6,6% 14,7%

83,5% 73,4% 93,4%

85,3%

B Tak, w formie pieniedzy (ekwiwalentu) lub wegla Nie

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

W analizie uwzgledniono takze odpowiedzi respondentéw z podziatem na grupy wiekowe, co
pozwolito na ocene poziomu swiadomosci programu ,,Czyste Powietrze” w réznych etapach zycia.

Najwiekszg znajomosé programu zadeklarowaty osoby w wieku 30-44 lata (90,4%), czyli grupa, ktéra
najczesciej podejmuje decyzje dotyczace modernizacji domu i inwestycji w ogrzewanie. Wysokg
Swiadomos¢ odnotowano takze wsréd osdb 45-59 lat oraz 60+, gdzie program zna ponad 80%
badanych. Najnizszy poziom wiedzy dotyczy oséb 18-29 lat (71,0%), co moze mie¢ zwigzek z mniejszg
liczbg oséb w tym wieku bedacych witascicielami nieruchomosci lub odpowiedzialnych za jej
utrzymanie.
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Wykres 34. Rozpoznawalnos¢ programu ,,Czyste powietrze” wedtug grup wiekowych [N=664]

18-29 lat

71,0%

45-59 lat

84,1%

0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Analiza poziomu rozpoznawalnosci programu ,,Czyste Powietrze” zostata przeprowadzona réwniez
z uwzglednieniem gtéwnego zrédta dochodu gospodarstwa domowego. Wyniki pokazujg istotne
zrdznicowanie miedzy poszczegdlnymi grupami.

Najwyzszg znajomos¢ programu deklarujg osoby utrzymujace sie z gospodarstwa rolnego (90,9%)
oraz z pracy na etacie (87,5%). Moze to wynikac z czestszej stycznosci tych grup z informacjami
dotyczgcymi modernizacji budynkéw oraz dostepnych dotacji. Wysokg sSwiadomos¢é wykazujg takze
osoby prowadzgce dziatalnos$¢ gospodarczg (83,7%) oraz osoby, na emeryturze lub rencie (81,4%).
Najnizszy poziom wiedzy na temat programu obserwuje sie wsrdd oséb utrzymujgcych sie z pracy
dorywczej czy umoéw cywilnoprawnych (52,4%).

Sama swiadomos¢ istnienia programu nie oznacza jeszcze, ze mieszkancy faktycznie podejmuja
dziatania, aby uzyska¢ wsparcie. Dlatego kolejnym krokiem analizy byto sprawdzenie, na ile osoby
znajgce program ,Czyste Powietrze” prébowaty z niego skorzystaé. Pozwala to oceni¢, czy program
jest postrzegany jako dostepny i uzyteczny, a takze zidentyfikowaé ewentualne bariery utrudniajgce
przejscie do dziatania.

Jak wynika z danych zaprezentowanych na wykresie nr 35, wiekszo$¢ respondentow (62,2%) nie
probowata skorzystac z programu ,,Czyste Powietrze”. Stosunkowo niewielka cze$¢ badanych podijetfa
dziatania w tym zakresie — 20,3% osdb zadeklarowato, ze udato im sie uzyska¢ dofinansowanie,
natomiast 17,5% prébowato, jednak nie udato im sie otrzymac wsparcia.

Wyniki te mogg sugerowac, ze pomimo wysokiej znajomosci programu, faktyczna aktywnosc

w zakresie ubiegania sie o wsparcie jest ograniczona. Na podstawie analizy danych pod wzgledem
gmin, mozna zauwazy¢ wyrazne réznice pomiedzy nimi w zakresie skutecznosci pozyskiwania
dofinansowania. Najwyzszy odsetek oséb, ktérym nie udato sie uzyska¢ wsparcia, wystepuje w gminie
Cieptowody (20,9%). Wskazuje to, ze mieszkancy tej gminy mogg napotykac szczegdlne trudnosci

w procesie aplikowania lub dostep do programoéw finansowania jest tam bardziej ograniczony.
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Jednoczes$nie najwyzszy odsetek skutecznych préb uzyskania dofinansowania odnotowano w gminie
Boguszow-Gorce (28,9%). Mimo ze w tej gminie rowniez wystepujg niepowodzenia, to mieszkancy
najczesciej osiggajg pozytywne rezultaty.

Wykres 35. Czy probowat/a Pan/Pani skorzysta¢ z tego programu? [N= 664]

100%
90%
80%
70% 62,2% 55,2% 62,9% Nie, nie prébowatem/am.
50% Tak, prébowatem/am, ale
9 bezskutecznie.
40% 15,9%
30% 17,5% 20,9% B Tak, udato sie uzyskac¢
20% 12,3% dofinansowanie.
28,9%
10% 20,3% 16,2% 13,1%
0%
Ogotem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Na podstawie danych dotyczgcych osdb, ktdre prébowaty skorzystac z programu, ale nie udato im sie
otrzymad wsparcia, mozna zauwazy¢, ze poziom wyksztatcenia wptywa na skutecznosé¢ korzystania

z takiego wsparcia. Najwyzszy odsetek niepowodzen widoczny jest wsrdd oséb z wyksztatceniem
Srednim (21,9%), co moze wskazywac na duzg aktywnos¢ tej grupy w ubieganiu sie o wsparcie, ale
jednoczesnie na napotykane trudnosci proceduralne lub formalne. Dos$¢ wysoki poziom niepowodzen
wystepuje takze wsrdd oséb z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (18,1%), co moze sugerowac
potrzebe dodatkowego wsparcia informacyjnego lub doradczego dla tej grupy. Z kolei osoby

z wyksztatceniem wyzszym rzadziej zgtaszajg bezskuteczne préby skorzystania z programu (12,7%), co
moze swiadczy¢ o lepszej znajomosci procedur lub wiekszych kompetencjach w zakresie pozyskiwania
srodkéw. Najnizszy odsetek niepowodzen odnotowano w grupie z wyksztatceniem
podstawowym/gimnazjalnym (5,6%). Moze to jednak wynika¢ nie z wiekszej skutecznosci, lecz

z mniejszej liczby podejmowanych préb ubiegania sie o dofinansowanie — osoby z nizszym
wyksztatceniem czesto rzadziej decyduja sie na korzystanie z tego typu programow.

Nastepnie analizujgc osoby, ktdre nie probowaty skorzystaé z programu, mozna zauwazyé, ze dane
roznig sie w zaleznosci od gtdwnego zrédta utrzymania. Najczesciej ze wsparcia rezygnujg osoby
utrzymujace sie z prac dorywczych lub umoéw cywilnoprawnych (86,4%), co moze wynikac

z niestabilnej sytuacji zawodowej, braku wiedzy o dostepnych mozliwosciach lub obaw dotyczgcych
kryteriéw kwalifikacyjnych. Wysoki poziom braku aktywnosci wystepuje takze wsrdéd emerytow

i rencistéw (67,2%) oraz oséb prowadzacych gospodarstwa rolne (65,0%), co moze $wiadczy¢ o tym,
Ze nie postrzegajg oni programu jako skierowanego do ich grup lub napotykajg bariery informacyjne.

Najczesciej proby skorzystania z programu podejmujg osoby prowadzgce wiasng dziatalnosc¢
gospodarczg oraz te pracujace na etacie, co wskazuje, ze osoby bardziej aktywne zawodowo lub
posiadajgce formalne zatrudnienie czesciej angazujg sie w pozyskiwanie dodatkowych form wsparcia.
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Wykres 36. Odsetek badanych, ktérzy nie prébowali skorzystac z programu ,,Czyste Powietrze”
wedtug gtéwnego zrédta dochodu [N= 413]

Praca dorywcza / umowy zlecenia/o dzieto || A DD :: -
Emerytura / renta | A EEEEEEEE < -
Gospodarstwo roine | 55 0%
Praca na etacie (wszystkich
: B
dorostych/jednego?)
Zasitki / Swiadczenia z pomocy spotecznej (np.
- i oo - I ;7.
zasitek staty, Swiadczenie pielegnacyjne)
Prowadzenie wiasnej dziatalnosci gospodarczej | A AN 56.9%

0,0% 25,0% 50,0% 75,0% 100,0%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Aby lepiej zrozumie¢, dlaczego czesé mieszkancéw nie podejmuje préb skorzystania z programu
,Czyste Powietrze”, poproszono respondentdw o wskazanie gtéwnego powodu rezygnacji z takiej
formy wsparcia. Analiza tych barier jest kluczowa dla oceny skutecznosci programu oraz mozliwosci
zwiekszenia jego dostepnosci i wykorzystania w przysztosci.

Jak wynika z danych przedstawionych w tabeli 21, najczestszym powodem, dla ktérego respondenci
nie prébowali skorzystaé z programu ,,Czyste Powietrze”, byto to, ze nie sg wiascicielami mieszkania
lub domu — taka odpowiedz wskazato 25,7% badanych. Kolejnymi najwazniejszymi barierami byty:
zbyt skomplikowane wnioski i procedury (21,5%) oraz brak pieniedzy na wymagany wktad wtasny
(20,3%).

Inne powody (13,2%), obawa, ze nowe ogrzewanie bedzie drozsze w uzytkowaniu (12,8%) czy brak
informacji o zasadach programu (12,3%), réwniez miaty znaczenie, cho¢ w mniejszym stopniu.
Najrzadziej wskazywano brak zaufania do instytucji paristwowych (7,5%).

Wyniki te sugerujg, ze gtéwnymi barierami ograniczajgcymi aktywnos¢ w zakresie ubiegania sie

o dofinansowanie sg zaréwno kwestie formalne i finansowe, jak i ograniczony dostep do programu
dla oséb niemajgcych wtasnosci nieruchomosci. Jednoczesnie stosunkowo niska waga braku zaufania
do instytucji panstwowych wskazuje, ze problem lezy przede wszystkim w dostepnosci i przejrzystosci
procedur oraz mozliwosci pokrycia kosztéw wtasnych.

Analiza powoddw, dla ktérych mieszkaricy badanych gmin nie podejmowali préob skorzystania

z programu ,,Czyste Powietrze”, wskazuje na rdzne bariery wynikajgce zarowno z sytuacji
mieszkaniowej, jak i finansowej. W gminach Boguszédw-Gorce oraz Duszniki-Zdréj najczesciej
wskazywanym problemem jest brak prawa wtasnosci do mieszkania (odpowiednio 28,7% i 30,8%).
Oznacza to, ze znaczgca cze$¢ mieszkancow jest wykluczona z programu juz na etapie kryteriow
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formalnych — najprawdopodobniej zamieszkujg mieszkania wynajmowane lub wspétdzielone, co
uniemozliwia im skorzystanie z dofinansowania do modernizacji energetycznej.

Odmiennym wyzwaniem charakteryzuje sie gmina Cieptowody, gdzie mieszkanicy najczesciej deklarujg
brak sSrodkéw na wktad wtasny (24,7%). Sugestia ta wskazuje, ze nawet zainteresowane osoby
napotykajg na bariere ekonomiczng, co moze wynikaé z nizszych dochodéw gospodarstw domowych

i braku mozliwosci wygospodarowania dodatkowych funduszy.

Tabela 21. Co byto gtéwnym powodem, dla ktérego nie probowat/a Pan/Pani skorzystaé z programu
"Czyste Powietrze"? [N= 413)°

Ogédtem Bo(gil:,s;izw- Cieptowody Dl;'z:,:;“-
Nie jestem wtascicielem/kg mieszkania 25,7% 28,7% 21,0% 30,8%
Zbyt skomplikowane wnioski i procedury 21,5% 26,5% 22,0% 13,2%
Brak pieniedzy na wymagany wktad wtasny 20,3% 19,1% 24,7% 13,2%
Obawa, ze nowe ogrzewanie bedzie drozsze w uzytkowaniu 12,8% 12,5% 16,1% 6,6%
Brak informacji o zasadach programu 12,3% 11,8% 10,8% 16,5%
Brak zaufania do instytucji pafstwowych 7,5% 8,8% 6,5% 7,7%
Inne 13,2% 16,1% 20,9% 16,2%

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
Rekomendacje

1. Uproszczenie procedur i wsparcie w aplikowaniu o srodki. Gtdwnymi barierami w programie
»Czyste Powietrze” sg skomplikowane wnioski (21,5%) i brak wiedzy o zasadach (12,3%). Nalezy
uprosci¢ dokumentacje i rozwija¢ lokalne punkty (w OPS, urzedach gmin) oferujgce pomoc

w wypetnianiu wnioskéw i doradztwo techniczne.

2. Wprowadzenie mechanizmoéw wsparcia dla oséb bez prawa wtasnosci do lokalu. Ponad 25%
mieszkancéw nie moze skorzystaé z programu ,,Czyste Powietrze” z powodu braku tytutu wtasnosci.
Zaleca sie stworzenie alternatywnych form wsparcia dla najemcéw, np. poprzez doptaty do
rachunkow lub wsparcie modernizacyjne dla wtascicieli budynkéw komunalnych i wspéinot.

3. Integracja pomocy spotecznej z doradztwem energetycznym. Osrodki Pomocy Spotecznej rzadko
oferujg doradztwo energetyczne, choc sg kluczowym punktem kontaktu dla oséb w trudnej sytuacji.
Nalezy wtgczy¢ OPS w lokalne systemy doradcze, aby pomoc finansowa byta tgczona z edukacja

i wsparciem w modernizacji.

4. Zwiekszenie dostepnosci drobnych form wsparcia technicznego. Istnieje duze zapotrzebowanie
(21,4%) na drobne, bezptatne naprawy (np. uszczelnianie okien i drzwi). Wskazuje to na potrzebe
rozwoju gminnych programéw ,,mikrointerwencji technicznych” - szybkich i tanich dziatan
poprawiajgcych efektywnosé, szczegdlnie w gospodarstwach o niskich dochodach.

5. Wiaczenie komponentu motywacyjnego i ostonowego. Dla gospodarstw o niskich dochodach,
ktorych nie sta¢ na wktad wtasny w programach modernizacyjnych, nalezy rozwazy¢ systemy doptat
uzupetniajgcych lub wprowadzenie bonéw energetycznych. Umozliwi im to udziat w transformacji
energetycznej. W szczegdlnosé w przypadku gospodarstw domowych, ktérych cztonkowie sg starsi

% W tabeli zastosowano zréznicowanie kolorystyczne. Ciemniejsze odcienie odpowiadajg wyzszym warto$ciom procentowym.
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i zamieszkujg obszary, ktére sie depopuluja, nalezy rozwazy¢ zwiekszenie priorytetu dla pomocy
doraznej ponad drozsze, trwate formy pomocy (termomodernizacja).

Pytania dotyczace obszaru gdrniczego

W wielu gospodarstwach domowych wegiel wcigz stanowi podstawowe Zrddto ogrzewania, a jego
znaczenie jest dodatkowo wzmacniane poprzez funkcjonowanie deputatéw weglowych lub ich
pienieznych ekwiwalentéw. Z tego wzgledu analiza korzystania z tych swiadczen pozwala lepiej
zrozumieé lokalne uwarunkowania energetyczne i finansowe mieszkancow.

Jednoczesnie wprowadzenie programéw modernizacji energetycznej oraz promowanie bardziej
ekologicznych zrédet ogrzewania wymaga uwzglednienia spotecznych przekonan i opinii dotyczacych
alternatywnych technologii. W obszarach silnie zwigzanych z gérnictwem nadal mogg wystepowac
stereotypy oraz obawy ekonomiczne dotyczgce kosztédw eksploatacji systemow takich jak gaz, energia
elektryczna czy pompy ciepta. Postrzeganie tych rozwigzan jako ,,gorszych” lub ,,nieoptacalnych” moze
wptywad na decyzje mieszkaricéw i ograniczac ich gotowos¢ do zmiany sposobu ogrzewania.

W niniejszym rozdziale przedstawiono wyniki badania dotyczgcego korzystania z deputatéw
weglowych oraz ocen spotecznych zwigzanych z alternatywnymi zrédtami energii. Analiza ta pozwala
uchwyci¢ specyfike postaw energetycznych oraz stanowi wazny punkt odniesienia przy formutowaniu
rekomendacji dotyczgcych transformacji energetycznej na poziomie lokalnym.

Z danych przedstawionych na wykresie nr 37, wynika, ze zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw
(89,8%) nie korzysta z tzw. deputatu weglowego ani jego ekwiwalentu pienieznego. Jedynie niewielki
odsetek badanych (10,2%) deklaruje, ze obecnie korzysta z tego rodzaju wsparcia, w formie zaréwno
wegla, jak i ekwiwalentu pienieznego.

Analiza korzystania z deputatu weglowego lub jego ekwiwalentu pienieznego z podziatem na gminy
pokazuje, ze najwiekszy udziat korzystajacych z deputatu odnotowano w gminie Boguszéw-Gorce
(14,1%). Moze to $wiadczyc¢ o bardziej widocznych w tej gminie tradycjach gérniczych lub wiekszej
liczbie mieszkarncdw uprawnionych do pobierania tego $wiadczenia. W pozostatych lokalizacjach
udziat ten jest bardzo niski — zaledwie 1,5% w gminie Cieptowody oraz 2,3% w gminie Duszniki-Zdréj
— co sugeruje, ze deputaty weglowe praktycznie nie majg tam znaczenia spotecznego ani
ekonomicznego.

Zdecydowana wiekszos¢ mieszkancéw wszystkich gmin nie korzysta z deputatu weglowego, co moze
wynikac zaréwno z braku uprawnien, jak i ze zmian w strukturze zatrudnienia oraz charakterystyce
lokalnych spotecznosci. Dane te wskazuja, ze swiadczenie to ma dzi$ znaczenie gtdwnie lokalne.
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Woykres 37. Czy obecnie Pan/Pani lub ktos z domownikéw korzysta z tzw. deputatu weglowego lub
jego ekwiwalentu pienieznego? [N= 3756]

Ogdtem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj

10,2% 14,1%. 1,5% 2,3%

89,8% 85,9% 98,5% 97,7%

m Tak, w formie pieniedzy (ekwiwalentu) lub wegla Nie

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Wyniki badan wskazujg takze, ze korzystanie z deputatu weglowego lub jego ekwiwalentu
pienieznego jest zréznicowane w zaleznosci od struktury gospodarstw domowych. Najczesciej
Swiadczenie to otrzymujg gospodarstwa wielopokoleniowe (14,8%), co moze wynikac z faktu, ze we
wspolnym gospodarstwie mieszkajg osoby starsze, wczesniej zatrudnione w sektorach dajgcych prawo
do deputatu. Wskazuje to na utrzymywanie sie przywilejow goérniczych gtéwnie w gospodarstwach

z udziatem senioréw.

Na stosunkowo wysokim poziomie korzystajg rowniez gospodarstwa jednoosobowe (11,9%) oraz pary
bez dzieci (13,2%). Znacznie rzadziej deputat trafia do gospodarstw z dzie¢mi, zwtaszcza do par

z dzieckiem/dzieémi (2,9%) oraz samotnych rodzicow (3,4%), co sugeruje, ze mtodsze pokolenia

w mniejszym stopniu posiadajg zwigzki zawodowe z branzami uprawniajagcymi do pobierania
deputatu. Najnizszy udziat korzystajgcych w takich gospodarstwach wskazuje na zmiane pokoleniowg
i odchodzenie od gdrniczych swiadczen w rodzinach z dzie¢mi. Dane ukazuje kolejny wykres.
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Wykres 38. Udziat badanych, ktorzy korzystajq z tzw. deputatu weglowego lub jego ekwiwalentu
pienieznego wedtug sktadu gospodarstwa domowego [N=383]

Gospodarstwo wielopokoleniowe (np. rodzice z
dzie¢mi i dziadkami)

Para (matzenstwo lub zwigzek nieformalny) bez dzieci _ 13,2%
Gospodarstwo jednoosobowe _ 11,9%
Inny uktad rodzinny (np. rodzenstwo, osoby
| . I 7
niespokrewnione)

14,8%

Samotny rodzic z dzieckiem/dzie¢mi _ 3,4%

Para z dzieckiem/dzie¢mi - 2,9%

0,0% 2,0% 4,0% 6,0 8,0% 10,0% 12,0% 14,0% 16,0%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Analiza danych wskazuje réwniez, ze poziom wyksztatcenia wptywa na prawdopodobienstwo
korzystania z deputatu weglowego lub jego ekwiwalentu pienieznego. Najwyzszy odsetek osdb
korzystajacych z tego Swiadczenia wystepuje w grupie z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym
(15,7%), a nieco nizszy wsrdd osdb z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym (13,9%). Wynik
ten moze odzwierciedla¢ strukture zatrudnienia — to wtasnie osoby o nizszym i zawodowym
poziomie wyksztatcenia czesciej pracowaty lub nadal pracujg w branzach zwigzanych z gérnictwem

i w zwigzku z tym posiadajg uprawnienia do deputatu.

Osoby z wyksztatceniem Srednim korzystajg z deputatu zdecydowanie rzadziej (8,3%), co moze
wskazywac na ich wieksze zréznicowanie zawodowe oraz mniejsze powigzania z sektorem gérniczym.
Najrzadziej z deputatow korzystajg osoby z wyksztatceniem wyzszym (3,2%). Ta grupa zwykle
zwigzana jest z innymi sektorami rynku pracy lub podejmuje aktywnos$¢ zawodowa poza tradycyjnymi
gateziami przemystu, co ogranicza dostep do tego typu przywilejow.

Wykres nr 39 wskazuje, ze wiekszos¢ respondentéw (55,5%) nie uwaza w swoim otoczeniu, ze
ogrzewanie innymi zrédtami (np. gazem, pradem, pompg ciepta) jest ,gorsze” lub ,nieoptacalne”.
Jednoczesnie 24,9% badanych nie miato jednoznacznej opinii w tej kwestii. Najmniej respondentéw
(19,6%) wskazato, ze w ich otoczeniu takie ogrzewanie jest postrzegane jako mniej korzystne lub
drozsze w eksploatacji.

Wyniki te wskazujg, ze dominujgce w spoteczenstwie przekonania dotyczgce alternatywnych zrédet
ogrzewania sg raczej neutralne lub pozytywne, co moze sprzyja¢ wiekszej akceptacji i zainteresowaniu
inwestycjami w nowoczesne, ekologiczne systemy grzewcze. Jednoczesnie fakt, ze okoto jedna pigta
badanych postrzega ogrzewanie alternatywne jako gorsze czy mniej opfacalne, sugeruje, ze wciaz
istnieje grupa osdb, dla ktérej koszty eksploatacji stanowig istotng bariere w zmianie zrédta ciepta.

Dane dotyczgce opinii na temat alternatywnych Zrédet ogrzewania wskazuja, ze cze$¢ mieszkancéw
badanych gmin nadal postrzega ogrzewanie innymi zrédtami jako mniej optacalne lub gorsze
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jakosciowo. Najwyzszy odsetek osdb deklarujgcych negatywne nastawienie wobec ogrzewania
gazowego, elektrycznego czy opartego na pompach ciepta obserwuje sie w gminie Cieptowody
(22,9%). Moze to swiadczyé o mniejszej dostepnosci nowoczesnych systemow lub silniejszym
przywigzaniu do tradycyjnych sposobdow ogrzewania. W gminach Boguszéw-Gorce (19,4%) oraz
Duszniki-Zdréj (17,9%) postawy takie sg nieco mniej rozpowszechnione, cho¢ nadal widoczne.

Wykres 39. Czy w Pana/Pani otoczeniu uwaza sie, Zze ogrzewanie innymi zrédtami (np. gazem,
pradem, pompa ciepta) jest ,gorsze” lub , nieoptacalne”? [N= 3756]

100%
90% 24,9% 20,7% .
80% 38,6% b
70%
60% Trudno powiedzieé
50% o 59,9% :
40% - 38,5% 51,2% Nie
M Tak
30%
20%
0%
Ogotem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdrdj

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

W dalszej czesci analiz podjeto prébe zbadania, czy postawy wobec alternatywnych zrédet ogrzewania
rdznig sie w zaleznosci od wieku respondentéw. Pozwolito to na identyfikacje grup, w ktérych
stereotypy dotyczace optacalnosci i jakosci nowoczesnych technologii grzewczych sg najbardziej
utrwalone, a takze tych, ktére wykazujg wiekszg otwartos¢ na zmiany.

Dane pokazujg, ze najczesciej takie przekonanie wystepuje w grupie oséb w wieku 45-59 lat (22,1%).
Mozna przypuszczac, ze osoby te czesciej posiadajg juz wtasne domy ogrzewane tradycyjnie
i obawiajg sie wysokich kosztéw zmiany instalacji oraz eksploatacji nowych technologii.

W grupie 30-44 lata podobne opinie rowniez pojawiajg sie stosunkowo czesto (20,6%), co moze
wynikac z presji finansowej zwigzanej z utrzymaniem gospodarstwa domowego i obaw o wzrost
kosztow energii. Mtodsi respondenci 18-29 lat (18,4%) rzadziej podzielajg tego typu negatywne
przekonania, co moze sugerowac wiekszg otwartos¢ na nowe rozwigzania i wiekszg Swiadomos¢
korzysci wynikajgcych z transformacji energetycznej. Najbardziej neutralne podejscie widoczne jest
jednak wsrdd oséb 60+ (17,5%), co moze byé zwigzane z ich mniejszym zainteresowaniem zmianami
w instalacjach grzewczych na pézniejszym etapie zycia lub brakiem potrzeby ekonomicznej
inwestowania w nowe technologie.

Podsumowujac, negatywne opinie wobec odnawialnych i niskoemisyjnych Zzrédet ogrzewania
najczesciej wystepujg wsréd oséb aktywnych zawodowo w $rednim wieku, natomiast zaréwno
najmtodsze, jak i najstarsze grupy wiekowe charakteryzujg sie wiekszg otwartoscig lub neutralnoscia
wobec tych rozwigzan.
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Wykres 40. Odsetek badanych, w ktorych otoczeniu uwaza sie, ze ogrzewanie innymi zrédtami jest
»gorsze” lub ,nieoptacalne” — wedtug grup wiekowych [N=735]

18-29 lat 18,4%

45-59 lat

20,6%

30-44 lat

22,1%

60 lat i wiecej 17,5%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0%
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
Rekomendacje

1. Uwzglednianie lokalnych uwarunkowan kulturowych w transformacji. W gminach o tradycjach
gorniczych (jak Boguszéw-Gorce) zmiana ogrzewania to proces ekonomiczny i symboliczny. Dziatania
modernizacyjne muszg by¢ prowadzone w sposdb wrazliwy spotecznie, tgczac informacje

o korzysciach ekonomicznych z szacunkiem dla lokalnej tozsamosci.

2. Kampanie informacyjne o kosztach i optacalnosci nowych technologii. Okoto 20% badanych
uwaza nowe technologie za nieoptacalne. Zaleca sie lokalne kampanie edukacyjne oparte na
konkretnych przyktadach i zrealizowanych inwestycjach (np. z ,,Czystego Powietrza”), pokazujgce
realne koszty eksploatacji i oszczednosci.

3. Zréznicowanie przekazu edukacyjnego wedtug wieku i doswiadczenia. Najwiekszy sceptycyzm
wobec nowych Zrddet energii wystepuje w grupie 45-59 lat. Dziatania komunikacyjne nalezy
segmentowac: dla mtodszych akcentowaé innowacyjnosé¢ i komfort, dla starszych - stabilnos¢,
bezpieczenstwo i dostepne wsparcie finansowe.

4. Wiaczenie lokalnych lideréw i bytych gornikdw w dziatania promocyjne. Skuteczna zmiana postaw
wymaga zaangazowania 0sob cieszacych sie zaufaniem. W kampaniach informacyjnych nalezy
wykorzystywac autorytety lokalne (emerytowanych gérnikdw, dziataczy spotecznych), aby
wiarygodnie przekonywali do zalet nowych rozwigzan.

5. Transformacja jako proces elastyczny. Zmiana Zrddet energii musi respektowac istniejgce
uwarunkowania, w tym dostep do sieci, efektywnos¢ energetyczng budynkéw. Warto proponowadé
wszystkie Zrddta, ktére ograniczajg emisyjnos¢, sg zrozumiate dla mieszkancéw i wigzg sie

z oszczednosciami. Trzeba przy tym pamietac o perspektywie ETS2, ktéra moze spowodowag, ze gaz,
ktory obecnie uchodzi za czysty i relatywnie tani, moze okazac sie drogi w perspektywie kilku lat.
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Pytania o zdrowie

Warunki mieszkaniowe oraz sposéb ogrzewania domu mogg miec bezposredni wptyw na zdrowie
mieszkancéw, szczegdlnie w okresie zimowym, kiedy jakosé powietrza ulega pogorszeniu, a ekspozycja
na niskie temperatury i wilgoé wzrasta. W badaniu uwzgledniono wiec pytania, czy stan zdrowia
domownikdw zmienia sie w sezonie grzewczym. Respondentdw zapytano takze m.in. o obecnos¢

w domu oséb z niepetnosprawnosciami lub chorobami przewlektymi (takimi jak astma, choroby
uktadu oddechowego czy sercowo-naczyniowego). Pozyskane dane pozwalajg lepiej zrozumied, jakie
grupy moga by¢ szczegdlnie narazone na skutki ubdstwa energetycznego oraz obnizonego komfortu
cieplnego.

Jak wynika z wykresu nr 41, w wiekszosci gospodarstw domowych (68,8%) nie mieszkajg osoby

z niepetnosprawnoscig lub przewlektg chorobg. Twierdzgco odpowiedziato 28,1% respondentdw,

a niewielka czes$¢ badanych (3,1%) wolata nie udziela¢ odpowiedzi na to pytanie. Wyniki te wskazuja,
ze ponad jedna czwarta gospodarstw domowych obejmuje osoby z ograniczeniami zdrowotnymi, co
moze miec istotne znaczenie przy planowaniu dziatan wspierajgcych poprawe efektywnosci
energetycznej domow, dostep do odpowiedniego ogrzewania oraz Swiadczen pomocy spotecznej
dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami lub chorobami przewlektymi.

Dane wskazujg na rdznice miedzy analizowanymi gminami w zakresie obecnosci oséb

z niepetnosprawnosciami lub chorobami przewlektymi w gospodarstwach domowych. Najwyzszy
odsetek takich gospodarstw odnotowano w gminie Boguszéw-Gorce oraz gminie Duszniki-Zdrdj (po
29,5%), co moze swiadczyc¢ o bardziej zaawansowanej strukturze wieku mieszkarncow, gorszej sytuacji
zdrowotnej lub wiekszym udziale oséb o nizszej sprawnosci funkcjonalnej niz w pozostatych
lokalizacjach.

Z kolei w gminie Cieptowody odsetek ten jest wyraznie nizszy (18,4%), co moze sugerowac mtodsza
populacje lub mniejsze rozpowszechnienie chordb przewlektych, ale rownie dobrze moze wynikac
z niezdiagnozowania problemoéw zdrowotnych czy rzadszego deklarowania takich sytuacji przez
respondentéw.

Wykres 41. Czy w Pana/Pani gospodarstwie domowym mieszka osoba z niepetnosprawnoscia lub
przewlekta chorobg (np. astma, choroby serca, neurologiczne)? [N= 3756]

Ogodtem Boguszéw-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdrdj

28,1% 29,5% 18,4% 29,5%

3,1% 2,7% 6,9% 2,1%

68,8% 67,8% 74,7% 68,4%

B Tak Nie Wole nie

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
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Ponadto, dane pokazujg wyrazng zalezno$¢ miedzy sytuacjg finansowg gospodarstw domowych

a obecnoscig 0séb z niepetnosprawnosciami lub chorobami przewlektymi. Najwiekszy odsetek takich
0s6b deklarujg rodziny zyjgce biednie lub bardzo skromnie: az 54,7% oraz 36,0% wsrdd tych, ktére
muszg uwaznie kontrolowaé wydatki. Wskazuje to, ze problemy zdrowotne czesto wspotwystepujg

z trudnosciami ekonomicznymi, co moze prowadzi¢ do pogtebiania sie ubdstwa poprzez wyzsze koszty
leczenia, ogrzewania i podstawowego utrzymania.

Zdecydowanie rzadziej osoby przewlekle chore lub z niepetnosprawnosciami mieszkajg
w gospodarstwach o dobrej sytuacji materialnej. W grupie, ktéra zyje dobrze i nie musi oszczedzad,
odsetek ten wynosi 19,3%, a wsrdd deklarujacych, ze zyjg bardzo dobrze — tylko 13,0%.

Moze to sugerowac, ze lepsza sytuacja finansowa sprzyja wiekszej dbatosci o zdrowie i dostepnosci
opieki medycznej, a takze warunkéw mieszkaniowych, ktdre nie pogarszajg stanu zdrowia (np.
odpowiednie ogrzewanie, brak wilgoci czy smogu w domu).

Wykres 42. Odsetek oséb wskazujgcych na obecnos$é oséb z niepetnosprawnosciami lub
przewlektymi chorobami wedtug sytuacji finansowej gospodarstwa domowego [N= 1056]

Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na

podstawowe potrzeby. — >4, 7%
Zyjemy skromnie, musimy uwazaé na wydatki. _ 36,0%
Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedzaé na co dzien. - 19,3%
Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza. - 13,0%
0,0% 25,0% 50,0% 75,0%

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Badania przeprowadzono takze ze wzgledu na sktad gospodarstwa domowego. Wyniki wskazuja, ze
obecnos$é w gospodarstwie domowym o0sdb z niepetnosprawnoscia lub chorobami przewlektymi jest
silnie powigzana z jego strukturg. Najczesciej takie osoby mieszkajg w gospodarstwach
wielopokoleniowych (38,4%) oraz jednoosobowych (36,9%). Moze to odzwierciedlaé¢ dwa zjawiska
spoteczne: z jednej strony — koniecznos¢ zapewnienia opieki osobom starszym i wymagajacym
wsparcia w wiekszej rodzinie, z drugiej — samotne zamieszkiwanie osdb z ograniczeniami
zdrowotnymi, ktére mogg by¢ narazone na wiekszg izolacje i jednoczesnie wyzsze koszty utrzymania
mieszkania.

Stosunkowo wysoki odsetek takich oséb wystepuje rowniez w gospodarstwach o ,,innym” uktadzie
rodzinnym (33,3%), co moze wskazywac na specyficzne, czesto mniej stabilne sytuacje zyciowe,
sprzyjajace zwiekszonej wrazliwosci zdrowotnej. W gospodarstwach samotnych rodzicow odsetek ten
wynosi 24,7%, co sugeruje dodatkowe obcigzenia opiekuricze i finansowe, moggce wptywac na
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dobrostan catej rodziny. Najmniej przypadkéw wystepowania probleméw zdrowotnych odnotowano
w gospodarstwach par z dzie¢mi (13,9%), co mozna wigza¢ z mtodszg strukturg wieku oraz nizszg
zapadalnoscig na przewlekte choroby w tej grupie.

Wyniki zaprezentowane na wykresie 43, wskazuja, ze wiekszos$¢ respondentéw (62,9%) deklaruje, ze
ich stan zdrowia nie pogarsza sie w miesigcach zimowych. Jednak ponad jedna czwarta badanych
(25,9%) zauwaza pogorszenie swojego stanu zdrowia w tym okresie, co moze wskazywac na sezonowe
nasilenie probleméw zdrowotnych, szczegdlnie wérdd osdb starszych i z chorobami przewlektymi.
11,2% respondentdw nie potrafito jednoznacznie oceni¢ tej kwestii, co moze sugerowac, ze wptyw
warunkow zimowych na zdrowie nie zawsze jest dla badanych wyraznie odczuwalny.

Wyniki te pokazuja, ze pogorszenie stanu zdrowia w miesigcach zimowych dotyczy istotnej czesci
spotfeczenistwa, co moze mie¢ znaczenie w kontekscie jakosci ogrzewania mieszkan i warunkow zycia
zima. W szczegdlnosci, wsrdd osdb o stabszej kondycji zdrowotnej i gorszej sytuacji materialnej
problem ten moze by¢ bardziej odczuwalny — zwtaszcza w gospodarstwach domowych narazonych
na tzw. ubdstwo energetyczne.

Analiza danych wskazuje, ze odczuwalne pogorszenie stanu zdrowia w okresie zimowym jest
najczesciej zgtaszane przez mieszkancéw gminy Duszniki-Zdréj (27,7%) oraz gminy Boguszéw-Gorce
(26,3%). Moze to by¢ zwigzane zaréwno z gorszga jakoscig powietrza w sezonie grzewczym, jak i ze
specyficznymi warunkami klimatycznymi. Najnizszy odsetek deklaracji dotyczgcych pogarszajgcego sie
zdrowia odnotowano w gminie Cieptowody (20,8%). Réznica ta moze wskazywac na mniejszg skale
narazenia na zanieczyszczenia powietrza, fagodniejsze warunki srodowiskowe lub odmienng strukture
zdrowotng lokalnej populacji. Warto réwniez zauwazy¢, ze w gminie Boguszow-Gorce oraz Duszniki-
Zdroj wysoki odsetek gospodarstw, w ktérych mieszkajg osoby z niepetnosprawnosciami lub
chorobami przewlektymi (po 29,5%), wspotwystepuje z czestszym deklarowaniem pogorszenia
zdrowia zimg. Moze to wskazywad na nakfadanie sie czynnikow srodowiskowych i zdrowotnych, co
dodatkowo wzmacnia ryzyko ubdstwa energetycznego.
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Woykres 43. Czy Pana/Pani stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych (np. nasilenie
objawow, infekcje, choroby uktadu oddechowego)? [N= 3756]

Ogdtem Boguszow-Gorce Cieptowody Duszniki-Zdréj
25,9% 26,3% 20,8% 27,7%
11,2% 10,0% ‘ 16,6% \ 12,0% \
62,9% 63,7% 62,6% 60,3%
B 1ak Nie Nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego

Okres zimowy to czas, w ktérym warunki sSrodowiskowe oraz jako$¢ powietrza majg szczegdlnie silny
wptyw na dobrostan mieszkaricédw. Przeanalizowano wyniki ze wzgledu na pteé respondentéw. Dane
wskazujg, ze kobiety czesciej niz mezczyzni deklarujg pogorszenie stanu zdrowia w sezonie zimowym.
27,6% kobiet zgtasza nasilenie objawdw chorobowych lub czestsze infekcje w miesigcach zimowych,
podczas gdy wsrdod mezczyzn odsetek ten wynosi 23,8%.

Analiza danych wskazuje réwniez na wyrazng zaleznos¢ miedzy sytuacjg finansowg gospodarstw
domowych a pogarszaniem sie zdrowia w okresie zimowym. Najczescie]j takie problemy zdrowotne
zgtaszajg osoby zyjace w trudnych warunkach ekonomicznych — az 46,6% respondentéw
deklarujgcych zycie ,biednie”, czyli z brakiem $rodkéw na podstawowe potrzeby. Réwnie wysoki
odsetek dotyczy oséb ,zyjacych skromnie” (33,2%), ktére muszg uwaznie kontrolowac wydatki.

Wskazuje to, ze gorsza sytuacja materialna sprzyja wiekszej podatnosci na negatywne skutki zimy —
moze to by¢ zwigzane z nizszg temperaturg w mieszkaniach wynikajgca z oszczedzania na ogrzewaniu,
gorszym stanem technicznym budynkdw, a takze ograniczonym dostepem do ustug medycznych.

Jednoczesnie z danych wynika, ze 6,3% respondentéw przyznato, iz w ciggu ostatniego roku byto
zmuszonych ogranicza¢ wydatki na leki lub leczenie z powodu wysokich kosztédw energii. Zjawisko to
jest szczegdlnie widoczne w gospodarstwach, ktdre deklarujg trudng sytuacje finansowg oraz wsrdd
0s0b starszych. Mozna wiec przypuszcza¢, ze wysokie koszty ogrzewania konkurujg bezposrednio

z wydatkami na zdrowie, co zmusza gospodarstwa domowe do dokonywania wyboréw miedzy
ogrzewaniem a leczeniem, zwiekszajgc ryzyko pogorszenia stanu zdrowia.

Znacznie rzadziej pogorszenie zdrowia deklarujg osoby zyjgce na dobrym poziomie. W grupie ,,zyjemy
dobrze” odsetek ten wynosi 17,8%, a wsrdd mieszkancow okreslajgcych swojg sytuacje jako bardzo
dobrg — zaledwie 14,8%. Oznacza to, ze stabilnos¢ finansowa i mozliwos¢ zapewnienia odpowiednich
warunkow mieszkaniowych zmniejszajg ryzyko pogorszenia stanu zdrowia w sezonie zimowym.
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Pogorszenie stanu zdrowia w okresie zimowym poddano réwniez analizie z uwzglednieniem
zrdéznicowania wiekowego respondentéw, co pozwolito wskazaé¢ grupy najbardziej narazone na
negatywne skutki sezonu grzewczego. Dane wyraznie wskazujg, ze pogorszenie stanu zdrowia

w okresie zimowym czesciej dotyczy osdb starszych. Najwyzszy odsetek deklaracji odnotowano

w grupie 60+ (32,7%), czyli wérdd osdb, ktére sg najbardziej narazone na skutki niskich temperatur
oraz zanieczyszczen powietrza, a jednoczesnie czesto zmagajg sie z chorobami przewlektymi uktadu
oddechowego czy krazenia.

W pozostatych grupach wiekowych odsetek oséb deklarujgcych pogorszenie stanu zdrowia w okresie
zimowym jest wyraznie nizszy. W grupie oséb w wieku 45-59 lat pogorszenie zdrowia zadeklarowato
23,6% respondentdéw, natomiast wsrdd oséb w wieku 30-44 lata odsetek ten wynidst 20,8%.
Najrzadziej problem ten sygnalizowali najmtodsi badani, w wieku 18-29 lat — 20,7%.

Podsumowujac, im starsi mieszkancy, tym bardziej odczuwalne dla nich sg konsekwencje sezonu
grzewczego. Wyniki podkreslajg potrzebe kierowania dziatan profilaktycznych i wsparcia
energetycznego przede wszystkim do seniorow — najbardziej wrazliwej grupy dotknietej skutkami
zimy.

Wykres 44. Odsetek oséb, ktorzy wskazali na pogorszenie sie stanu zdrowia w miesigcach zimowych
ze wzgledu na wiek [N=972]

18-29 lat 20,7%

45-59 lat 20,8%

30-44 lat

23,6%

60 lat i wiecej

32,7%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0%
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw badania ilosciowego
Rekomendacje

1. Kierowanie wsparcia energetycznego do grup zdrowotnie wrazliwych. Ponad 28% gospodarstw
domowych obejmuje osoby z chorobami przewlektymi lub niepetnosprawnosciami. Nalezy dla nich
tworzy¢ specjalne programy ostonowe, obejmujgce np. zwiekszone dodatki energetyczne, doptaty do
rachunkow czy priorytetowy dostep do termomodernizacji.

2. Integracja polityki zdrowotnej i energetycznej na poziomie lokalnym. Osrodki Pomocy Spotecznej
(OPS) powinny pomagac¢ w identyfikacji gospodarstw, w ktérych problemy zdrowotne wspétwystepuja
z ubdstwem energetycznym.
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3. Zwiekszenie dostepnosci pomocy dla senioréw i oséb z ograniczeniami sprawnosci. Osoby

w wieku 60+ znacznie czesciej deklarujg pogorszenie zdrowia zima. Nalezy rozwija¢ dla nich lokalne
programy pomocy technicznej i socjalnej (np. drobne naprawy uszczelniajgce, doptaty do ciepta,
dostarczanie opatu) oraz systemy wizyt domowych (OPS, wolontariusze energetyczni).

4. Uwzglednienie zdrowia w edukacji i kampaniach informacyjnych. Programy edukacyjne

o efektywnosci energetycznej muszg podkreslaé, ze odpowiednia temperatura i jako$¢ powietrza to
kwestia zdrowia (zwtaszcza w kontekscie choréb uktadu oddechowego i krazenia), a nie tylko
komfortu. Nalezy promowa¢ przekaz: ,ciepty, wentylowany dom to inwestycja w zdrowie”.

5. Monitorowanie wptywu jakosci powietrza na zdrowie mieszkancéw. Gminy powinny wtgczy¢ do
lokalnych analiz monitoring powigzania miedzy zanieczyszczeniem powietrza a stanem zdrowia
populacji (wykorzystujgc dane np. z sanepidu i POZ). Pozwoli to skuteczniej planowac prewencje

i oceniac efekty inwestycji w modernizacje ogrzewania.

Whioski

Z analizy warunkéw mieszkaniowych wynika, ze wiekszos¢ badanych zamieszkuje w starszym zasobie
budowlanym, dominujgcym od okresu przed 1946 rokiem lub z lat 1961-1980, co oznacza wysoki
udziat budynkdw o niskiej efektywnosci energetycznej i znaczacy potencjat modernizacyjny. Potowa
badanych mieszka w budynkach bez ocieplonych scian zewnetrznych. Stan techniczny budynkéw jest
kluczowym czynnikiem wptywajgcym na koszty ogrzewania i komfort cieplny. Brak termoizolacji
istotnie czesciej dotyczy osdb zyjgcych biednie lub skromnie, a takze beneficjentéw OPS, co
jednoznacznie wigze zty stan techniczny budynku z ubdstwem energetycznym i problemami
zdrowotnymi w okresie zimowym. Co pigty respondent czesto doswiadcza problemu z wilgocig lub
plesnig, przy czym zjawisko to jest powigzane z pogorszeniem stanu zdrowia w miesigcach zimowych.

Jesli chodzi o systemy grzewcze, obserwowalne jest wyrazne zréznicowanie w zaleznosci od
charakteru gminy. W gminach miejskich (Boguszéw-Gorce, Duszniki-Zdréj) dominujg zrédta
niskoemisyjne, takie jak ogrzewanie gazowe (zwtaszcza w gminie Duszniki-Zdrdj) i ciepto sieciowe.

Z kolei w gminie wiejskiej Cieptowody, w ktdrej dominuje zabudowa jednorodzinna, nadal przewazajq
tradycyjne kotty na wegiel lub drewno, tzw. , kopciuchy” (41,3%). Co istotne, korzystanie

z tradycyjnych, nieefektywnych kottéw na wegiel lub drewno jest dominujgce w gospodarstwach

o najtrudniejszej sytuacji materialnej, tj. wsrdd osdb zyjgcych biednie lub skromnie oraz
korzystajgcych ze wsparcia OPS. Wtasno$¢ lokalu wigze sie z wyzszym poziomem bezpieczeristwa
ekonomicznego, natomiast najem komunalny lub socjalny koncentruje osoby w trudnej sytuacji
materialnej i ubdstwie, czesto zalezne od pomocy instytucjonalnej.

Wiekszo$¢ badanych na co dzien stosuje proste i praktyczne zachowania stuzgce oszczedzaniu energii,
takie jak niezastawianie grzejnikdow (ponad 60%) czy gaszenie swiatta (54,8%). Nawyki te sg
najbardziej konsekwentnie przestrzegane przez osoby starsze (60 lat i wiecej), co moze wynikac
zarowno z przyzwyczajen pokoleniowych, jak i wiekszej troski o rachunki. Co wiecej, zachowania
prooszczednosciowe silnie réznicuje poziom zamoznosci: najbardziej konsekwentni sg respondenci,
ktorzy zyja skromnie i muszg uwazac na wydatki. Natomiast osoby mtodsze i lepiej sytuowane rzadziej

N

stosuja te codzienne praktyki.
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Jesli chodzi o ekstremalne strategie przetrwania zimy, polegajgce na ograniczeniu komfortu cieplnego,
wiekszos¢ badanych ich nie stosuje; na przyktad, tylko 8,5% oséb zawsze lub czesto ogrzewa tylko
jeden pokéj. Jednakze, osoby korzystajgce z pomocy OPS znacznie czesciej stosujg te strategie
przetrwania zimy (np. ogrzewanie tylko jednego pomieszczenia), co wskazuje, ze ubéstwo zmusza do
ograniczania ogrzewania kosztem komfortu i zdrowia.

Ubdstwo energetyczne ma charakter strukturalny i dotyka przede wszystkim gospodarstw domowych
o niskich i nizszych $rednich dochodach. Chociaz wiekszo$¢ gospodarstw miesci sie w Srednich lub
wyzszych przedziatach dochodowych, to dla czesci z nich, zwtaszcza na terenach wiejskich
(Cieptowody) z dominujgcym indywidualnym ogrzewaniem, koszty energii stanowig znaczace
obcigzenie. Az 14,3% gospodarstw domowych przeznacza ponad 30% swoich miesiecznych dochodéw
na opfaty za energie. Ten wysoki udziat wydatkdw jest znacznie czestszy wéréd osdb zyjacych biednie
lub skromnie, a takze wsrdd senioréw, oséb z nizszym wyksztatceniem oraz korzystajacych z pomocy
OPS.

Grupy szczegdlnie narazone na ubdstwo energetyczne to osoby o dochodach ponizej 3000 zt, seniorzy
(zwtaszcza samotni), samotni rodzice, klienci OPS oraz gospodarstwa, w ktérych mieszka osoba

z niepetnosprawnoscig lub chorobg przewlekts. Choé przerwy w dostawie pragdu z powoddéw
finansowych sg incydentalne, prawie 9% gospodarstw miato w ciggu ostatniego roku zalegtosci

w optatach za energie. Zalegtosci te istotnie rzadziej dotyczyty mieszkaricow gminy Cieptowody,

a znacznie czesciej 0s6b utrzymujacych sie z prac dorywczych lub zasitkéw spotecznych.

W obliczu wysokich kosztdw, strategie kompensacyjne stosowane przez gospodarstwa domowe
obejmuja ograniczanie ogrzewania (16,1%) oraz rezygnacje z innych podstawowych potrzeb,
zwtaszcza ograniczenie wydatkdéw na zywnosc (15,0%) i leki (6,3%). Wskazuje to na istnienie ,,ukrytego
ubdstwa energetycznego”. Subiektywna ocena komfortu cieplnego jest rdwniez silnie powigzana

z sytuacjg materialng: osoby zyjace biednie lub korzystajgce z OPS istotnie czesciej uwazajg, ze ich
dom nie jest wystarczajaco ciepty w zimie, co obniza komfort zycia i ma negatywny wptyw na zdrowie.

Analiza wykazata, ze cho¢ wsparcie instytucjonalne odgrywa wazng role w ograniczaniu ubdstwa

i poprawie warunkéw mieszkaniowych, jego wykorzystanie jest ograniczone oraz zréznicowane
spotecznie i terytorialnie. Z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej korzystajg przede wszystkim osoby
o najnizszych dochodach, samotne rodziny oraz osoby pozostajgce bez aktywnosci zawodowe;j.
Wsparcie to ma zwykle charakter systematyczny i dtugofalowy, co swiadczy o utrwalonych
problemach materialnych tej grupy.

Jednoczesnie wiekszo$¢ mieszkancéw nie korzysta z OPS, najczesciej z powodu przekroczenia
kryteriéw dochodowych lub braku poczucia potrzeby. Czes¢ oséb nie jest rowniez Swiadoma
dostepnych form wsparcia, co wskazuje na istniejgce bariery informacyjne oraz potencjalne
wykluczenie tych, ktérzy mogliby z pomocy skorzystac.

W zakresie wspierania efektywnosci energetycznej gtdwnym oczekiwaniem jest bezposrednie
wsparcie finansowe, ale duze znaczenie majg takze proste, techniczne formy pomocy, takie jak
drobne naprawy poprawiajace szczelnos$¢ budynkdw. Oczekiwania te wskazujg, ze problemy
energetyczne mieszkancéw wynikajg przede wszystkim z ograniczen ekonomicznych, a nie z braku
checi poprawy warunkow.
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Mimo bardzo wysokiej Swiadomosci programu ,,Czyste Powietrze”, wielu mieszkaicow nie podejmuje
préb uzyskania dofinansowania. Najwazniejszym powodem jest brak prawa wtasnosci do
nieruchomosci, ktéry szczegélnie dotyka osoby mtodsze i wynajmujgce mieszkania. Powazng barierg
pozostajg réwniez skomplikowane procedury formalne oraz brak srodkdw na wktad wtasny, co
ponownie potwierdza, ze sytuacja finansowa jest kluczowym czynnikiem warunkujgcym dostep do
wsparcia na rzecz poprawy efektywnosci energetycznej.

Wyniki analizy swiadczg takze o stopniowym odchodzeniu od tradycji gérniczych jako podstawy
zabezpieczenia energetycznego gospodarstw domowych oraz o gotowosci mieszkaricéw do zmian
w obszarze ogrzewania — pod warunkiem zapewnienia im odpowiedniego wsparcia technicznego
i finansowego.

Doktadna analiza pokazuje wyrazny zwigzek miedzy sytuacjg zdrowotng gospodarstw domowych a ich
sytuacja spoteczno-ekonomiczng oraz warunkami mieszkaniowymi. Obecnosé oséb przewlekle
chorych i z niepetnosprawnosciami wystepuje szczegdlnie czesto w gospodarstwach o nizszym
statusie materialnym, a takze w strukturach rodzinnych, w ktérych obcigzenia zdrowotne i opiekuricze
sg wieksze — jak w gospodarstwach jednoosobowych i wielopokoleniowych.

Wyniki jednoznacznie wskazuja, ze problemy zdrowotne mogg wptywac na poziom zamoznosci
gospodarstw, ale rowniez odwrotnie — trudnosci finansowe sprzyjajg pogorszeniu zdrowia,
szczegllnie w okresie zimowym, kiedy rosng wydatki na ogrzewanie i zwieksza sie kontakt z niska
jakoscig powietrza. Sezonowe pogorszenie stanu zdrowia jest zauwazalne przede wszystkim wsréd
0s6b starszych, najnizej wyksztatconych oraz tych, ktdre juz doswiadczajg trudnej sytuacji materialnej
i korzystajg z pomocy spotecznej. Grupy te sg wyraznie bardziej narazone na negatywne skutki chtodu
w mieszkaniu oraz zanieczyszczenia powietrza.
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Rekomendacje

Dziatania strategiczne i systemowe

Rekomendacje na poziomie krajowym i regionalnym, kluczowe dla stworzenia ram prawnych
i finansowych umozliwiajgcych skuteczng walke z ubdstwem energetycznym:

e Koniecznosc redefinicji ubdstwa energetycznego i uwzglednienia ,,ukrytego ubdstwa”. Obecne
wskazniki, czesto bazujgce wytacznie na relacji wydatkdw na energie do dochodu, sg
niewystarczajgce. Raport wykazuje, ze 15% badanych, aby poradzi¢ sobie z kosztami energii,
ogranicza wydatki na zywno$¢, a 6,3% na leki. Jest to dowdd na istnienie ,,ukrytego ubdstwa
energetycznego”. Krajowa definicja musi zostac¢ poszerzona o gospodarstwa domowe
o niskich dochodach i nieefektywnych energetycznie domach, ktére aby przetrwac
drastycznie ograniczajg zuzycie energii ponizej progu zapewniajgcego zdrowie i komfort.
Ignorowanie tej grupy prowadzi do promowania nieefektywnych nawykoéw i réwnoczesnie
,karanie” tych, ktdrzy oszczedzajg z koniecznosci. Statystyki powinny opierac sie na kosztach
energii wymaganych do osiggniecia standardu ,wystarczalnosci energetycznej”, a nie na
sztywnym progu procentowym (np. 10% czy 30%), ktdry nie réznicuje marnotrawstwa od
niezbednych potrzeb.

e Zapewnienie sprawiedliwosci spotecznej transformacji. Aby transformacja energetyczna byta
sprawiedliwa spotecznie, wsparcie finansowe nie moze omijac¢ oséb najbardziej
wykluczonych. Istnieje ryzyko, ze sSrodki publiczne bedga trafiaé gtdwnie do gospodarstw
zamozniejszych, ktére sg bardziej zaradne, posiadajg wyzsze kompetencje cyfrowe i srodki na
wktad witasny. Programy wsparcia muszg by¢ aktywnie kierowane do zidentyfikowanych
W raporcie grup najwyzszego ryzyka: osob o niskich dochodach, senioréw (zwtaszcza
prowadzacych gospodarstwa jednoosobowe), klientéw Osrodkéw Pomocy Spotecznej,
samotnych rodzicéw oraz osdb z niepetnosprawnosciami. Nalezy rozwazy¢ wykluczenie ze
wsparcia ostonowego (zasitkdw) gospodarstw o $rednich i wysokich dochodach, kierujgc dla
nich wsparcie wyfacznie na inwestycje prosumenckie i modernizacyjne.

e Woprowadzenie regulacji chronigcych najemcow, ktérzy znajdujg sie w ,,putapce najmu” — nie
mogac inwestowaé w poprawe efektywnosci energetycznej lokalu, ponosza petne koszty
wysokich rachunkéw. Konieczne jest wprowadzenie regulacji, ktéra zobowigze wtascicieli do
wynajmowania wytgcznie lokali posiadajgcych aktualne swiadectwo charakterystyki
energetycznej. Umozliwi to najemcom podejmowanie Swiadomych decyzji i stworzy presje
rynkowg na wtascicieli, aby przeprowadzali termomodernizacje.

e Strategiczne planowanie w kontekscie transformacji. Lokalne strategie muszg pilnie
uwzgledniaé nadchodzace regulacje UE (pakiet ,,Gotowi na 55”
i system ETS2), ktére oznaczajg systematyczne podnoszenie kosztéw uzytkowania paliw
kopalnych. Przyspieszenie inwestycji w modernizacje budynkéw i wymiane Zrddet ciepta jest
kluczowe, aby ograniczy¢ przyszte obcigzenia finansowe gospodarstw domowych i zapobiec
nowe;j fali ubdstwa energetycznego.
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e  Wspodtpraca miedzygminna i monitoring. Problem ubdstwa energetycznego przekracza
granice administracyjne pojedynczych gmin. Rekomenduje sie utworzenie statego forum
wspotpracy gmin (np. subregionu watbrzyskiego) w celu wymiany doswiadczen, koordynacji
projektdw oraz wspdlnego pozyskiwania srodkéw. Kwestia ubdstwa energetycznego musi
zostac na state wpisana do lokalnych dokumentéw strategicznych (strategii rozwoju,
programoéw rewitalizacji) i byé regularnie monitorowana, np. poprzez analize danych z OPS.

¢ Wdrozenie alternatywnych metod ptatnosci dla oséb zadtuzonych. Raport wykazat, ze 8,9%
gospodarstw zalegato z optatami za energie, a 2,7% doswiadczyto odtgczenia pragdu przez
dostawce. Aby zapobiega¢ wykluczeniu energetycznemu, nalezy upowszechnié dostep do
alternatywnych metod ptatnosci, takich jak systemy przedptatowe (pre-paid). Osoby
i gospodarstwa domowe, ktdrym odcieto energie z powodu zadtuzenia, powinny mie¢
zagwarantowang mozliwosé przejscia na system energii "na karte".

Modernizacja techniczna i efektywnosc¢ energetyczna

Dziatania inwestycyjne muszg by¢ precyzyjnie ukierunkowane na budynki i technologie, ktére
przyniosg najwiekszg ulge mieszkaricom.

e Priorytetowa termomodernizacja budynkéw komunalnych i wielorodzinnych. Efektywnos¢
energetyczna nieruchomosci nalezgcych do witadz lokalnych musi by¢ priorytetem. Raport
wskazuje, ze problem ubdstwa jest najciezszy w ,,starszych, czesto komunalnych” budynkach
(np. w gminie Boguszow-Gorce), gdzie 50% budynkéw jest nieocieplonych, a 33,8% pochodzi
sprzed 1946 roku. Budynki komunalne, w tym mieszkania socjalne, powinny zosta¢ poddane
gtebokiej termomodernizacji w pierwszej kolejnosci. Szczegdlng uwage nalezy zwrécic na
budynki wielopietrowe, gdyz modernizacja w tych strukturach przynosi korzysci wielu
rodzinom, czesto zyjagcym w przeludnieniu.

e Elastycznos¢ programow wsparcia oparta na wskazniku Koszt-Efekt. Programy zwiekszajgce
efektywnos¢ energetyczng budynkéw powinny by¢ mozliwie elastyczne. Sztywne wymogi
programowe mogg prowadzi¢ do nieuzasadnionych ekonomicznie inwestycji. Programy
powinny jasno wskazywac potencjalne efekty (oszczednosci) i koszty poszczegdlnych dziatan
(np. wymiana okien, docieplenie stropu, docieplenie scian), pozwalajgc beneficjentom
(w porozumieniu z audytorem) wybiera¢ dziatania o najwyzszym wskazniku koszt-efekt.
Dotyczy to zwtaszcza drobnych napraw (np. uszczelnienie okien), wskazanych przez 21,4%
badanych jako najbardziej potrzebna pomoc.

¢ Intensyfikacja wymiany Zrédet ciepta w oparciu o lokalng diagnoze. Az 23,9% badanych wciaz
uzywa kottéw typu ,kopciuch”, a 5,0% piecéw kaflowych, co jest kluczowym Zrédtem ubdstwa
energetycznego i smogu (szczegdlnie w gminach Cieptowody i Boguszow-Gorce). Nalezy
zintensyfikowac¢ programy wymiany tych Zzrédet na niskoemisyjne. Dziatania te powinny by¢
wsparte kampanig informacyjng, gdyz cho¢ raport wskazuje na generalnie pozytywne lub
neutralne nastawienie mieszkaicéw do nowych technologii, wcigz istnieje obawa o wyzsze
koszty eksploatacji.

o  Weryfikacja zasobéw budowlanych przed przyznaniem wsparcia. Nie kazdy stary budynek
nadaje sie do kosztownej modernizacji. Istniejgce zasoby budowlane (zwtaszcza komunalne)
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powinny zosta¢ ponownie ocenione pod katem ich potencjatu termomodernizacyjnego,
stopnia zasiedlenia oraz zgodnosci z trendami demograficznymi (starzenie sie spoteczenstwa,
migracje). Tylko najbardziej odpowiednie i perspektywiczne budynki powinny kwalifikowac sie
do gtebokiej termomodernizacji. W innych przypadkach bardziej uzasadnione moze by¢
wspieranie mieszkancéw w przeprowadzce do lokali o wyzszym standardzie lub udzielenie im
pomocy materialnej, pozwalajgcej na zakup niezbednej energii.

Wskazanie grup docelowych, doradztwo i rola OPS

Najwazniejszym elementem sprawiedliwej transformac;ji jest dotarcie z pomoca do tych, ktorzy sami
0 nig nie poprosza. Kluczowg role muszg tu odegra¢ Osrodki Pomocy Spoteczne;j.

e Priorytet dla wsparcia niefinansowego: edukacja i doradztwo. W zwalczaniu ubdstwa
energetycznego nalezy priorytetowo traktowac¢ niefinansowe metody wsparcia, ktadgc nacisk
na edukacje energetyczng i zwiekszanie Swiadomosci. Sg to dziatania najczesciej pomijane,

a jednoczesnie niskokosztowe i przynoszace trwate efekty w postaci zmiany nawykéw.

e Kluczowa rola OPS jako aktywnych asystentow. Osrodki Pomocy Spotecznej muszg zostac
strategicznie zaangazowane w proces pomocowy. Dysponujg one niezbedng wiedzg na temat
realnych potrzeb gospodarstw domowych w swoim regionie. Ich rola nie moze ograniczac sie
do wyptaty zasitkdw. OPS powinien petnic¢ funkcje aktywnego doradcy i asystenta:
informowac¢ o dostepnych programach (np. ,,Czyste Powietrze”), prowadzi¢ doradztwo
energetyczne (gdyz Swiadomos¢ klientéw OPS w tym zakresie jest niska) oraz zapewniac
aktywng pomoc w procesie aplikowania (np. przy wypetnianiu dokumentéw). Jest to
kluczowe dla przetamania barier ,,skomplikowanych procedur” (wskazanych przez 21,5%
badanych) oraz "braku informacji" (12,3%).

e Wzmocnienie kompetencji i zasobéw OPS. Realizacja nowych zadan — takich jak doradztwo
energetyczne, asysta przy skomplikowanych wnioskach modernizacyjnych czy promowanie
efektywnosci — wymaga systemowego podniesienia kompetencji pracownikéw socjalnych.
Nalezy zainwestowac w specjalistyczne szkolenia dla kadr OPS. Jednoczes$nie, w zwigzku ze
znacznym rozszerzeniem obowigzkdéw, konieczne jest zapewnienie Osrodkom Pomocy
Spotecznej dodatkowego finansowania na pokrycie kosztéw zwigzanych z nowymi dziataniami
i potencjalnym zwiekszeniem zatrudnienia.

e Przejscie od wsparcia doraznego (zasitki) do rozwigzan dtugoterminowych. Raport wykazat, ze
66,2% klientdw OPS korzystato z pomocy trzy lub wiecej razy w ciggu roku, co swiadczy
o ,,ciggtym cyklu wsparcia bez postepédw”. Oferowanie natychmiastowej pomocy finansowej
rodzinom w nieefektywnych energetycznie domach jest dziataniem tymczasowym, a nie
strategig dtugoterminowa. OPS musi skupic¢ sie na rozwigzaniach trwatych: wspieraniu
modernizacji termicznej (np. przez asyste w programach), promowaniu kompaktowego
mieszkalnictwa (np. dla samotnych oséb starszych w zbyt duzych domach) lub wspieraniu
przeprowadzek do juz zmodernizowanych zasobdéw socjalnych.

e Warunkowanie wsparcia OPS od zmiany zachowan. Wsparcie finansowe oferowane przez OPS
powinno by¢ uzaleznione od przyjecia przez beneficjentéw zachowan oszczedzajacych
energie. Wiaze sie to z ustanowieniem standardéw minimalnego zuzycia (dostosowanych do
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wielkosci gospodarstwa i stanu budynku) oraz promowaniem prostych nawykéw (wytgczanie
Swiatet, unikanie trybu standby, ogrzewanie tylko zajmowanych pomieszczen). Bez zachecania
do tych zachowan, pomoc finansowa ryzykuje utrwalanie nieefektywnych nawykéw.

e System wsparcia powinien tgczy¢ pomoc materialng z elementami aktywizacji spotecznej.
W przypadkach, gdy gospodarstwa domowe nie sg w stanie wnie$¢ wktadu wtasnego,
mozliwe jest zastosowanie zasady ,,pomoc za zaangazowanie”. Oznacza to, ze beneficjenci
mogliby uczestniczyé w dziataniach na rzecz gminy, np. w programach poprawy estetyki
przestrzeni publicznej, drobnych pracach porzgdkowych lub inicjatywach edukacyjnych,
W zamian za partycypacje w kosztach inwestycji energetycznych. Alternatywnie, forma
wktadu moze by¢ udziat w krétkim szkoleniu zawodowy, ktére podnosi kompetencje
zawodowe i daje potencjat na zwiekszenie przysztych dochoddéw. Takie podejscie zwieksza
poczucie sprawczosci, wspiera integracje spoteczng i pozwala beneficjentom zachowac
godnosé w procesie uzyskiwania pomocy. Jednoczesnie umozliwia gminom aktywne
angazowanie mieszkancéw w proces transformacji energetycznej, wzmacniajac
odpowiedzialnos¢ zbiorowg za efektywne wykorzystanie energii.

e Obowigzkowa ocena ekspercka i wspotpraca z NGO. Przed udzieleniem pomocy finansowej na
cele energetyczne obowigzkowe powinny byé wizyty w miejscu zamieszkania oraz ekspercka
ocena lokalu. Pozwoli to na trafng diagnoze problemu (np. czy problemem jest tylko brak
opatu, czy nieszczelne okna i ,kopciuch”). OPS powinien réwniez wspétpracowac z lokalnymi
organizacjami pozarzgdowymi, aby oferowac doradztwo energetyczne trudno dostepnym,
zmarginalizowanym spotecznosciom lub osobom starszym mieszkajgcym samotnie.

Wykorzystanie istniejgcych programow w przeciwdziataniu ubdstwu
energetycznemu

e Skutecznos$¢ przeciwdziatania ubdstwu energetycznemu w badanych gminach zalezy od
wtasciwego wykorzystania narzedzi wsparcia dostepnych na poziomie krajowym. Wyniki
badania wskazujg jednak, ze wiekszos$¢ najbardziej wrazliwych gospodarstw domowych nie
korzysta z mozliwosci inwestycyjnych z powodu barier formalnych, finansowych
i informacyjnych. Kluczowe jest zatem lepsze dopasowanie istniejgcych programéw do
lokalnych uwarunkowan oraz zintensyfikowanie aktywnej roli gmin i Osrodkéw Pomocy
Spotecznej w procesie wdrazania dziatarn modernizacyjnych.

e Szczegdlne znaczenie ma program ,Stop Smog”, ktdry jako jeden z nielicznych pozwala na
finansowanie gtebokiej modernizacji energetycznej gospodarstw o najnizszych dochodach.
Jego petne wykorzystanie w subregionie watbrzyskim wymaga jednak podjecia przez gminy
uchwat antysmogowych, o ile nie zostato to jeszcze zrobione, by odblokowa¢ dostep do
srodkéw skierowanych do osdb najbardziej potrzebujgcych.

e Drugim kluczowym narzedziem jest program , Czyste Powietrze”, ktéry umozliwia wymiane
nieefektywnych Zrddet ciepta i poprawe standardu energetycznego domoéw jednorodzinnych.
Obecny poziom jego wykorzystania w badanych gminach jest jednak ograniczony m.in. ze
wzgledu na bariery administracyjne, konieczno$¢ posiadania wktadu wtasnego, o ile
whnioskuje sie o podstawowy poziom dofinansowania, oraz niska $wiadomos¢ mieszkaricow
na temat mozliwosci uzyskania wsparcia. Dlatego wskazane jest zintensyfikowanie dziatan
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doradczych i informacyjnych prowadzonych przez gminy dotyczgcych mozliwosci skorzystania
z programu oraz informowania beneficjentéw o koniecznosci sprawdzania cech wykonawcéw
(referencje, doswiadczenie, licencje, gwarancje).

o W przypadku mieszkancéw budynkéw wielorodzinnych, w tym zasobu komunalnego,
podstawowym instrumentem wsparcia staje sie program ,, Ciepte Mieszkanie”, ktérego brak
wykorzystania pogtebia nieréwnosci w dostepie do poprawy warunkéw mieszkalnych miedzy
wiascicielami domoéw a najemcami. Program ten ma szczegdlne znaczenie na obszarach takich
jak Boguszéw-Gorce i Duszniki-Zdréj, gdzie udziat zabudowy wielorodzinne;j i lokali
komunalnych jest wysoki, a stan techniczny wielu budynkéw zdecydowanie ponizej
standarddéw energetycznych. Aby zwiekszy¢ poziom wykorzystania programu, konieczne jest
aktywne zaangazowanie gmin zaréwno w jego promocje, jak i w obstuge procesu
aplikacyjnego. W praktyce to gmina musi przystgpi¢ do programu, aby mieszkancy lokali
komunalnych lub wtasciciele lokali we wspdlnotach mogli uzyska¢ dofinansowanie. Dlatego
gminy powinny aktywnie wspiera¢ proces pozyskiwania zgdd wtascicieli i uchwat
wspadlnotowych, organizujac spotkania informacyjne i doradztwo prawno-techniczne.
Ponadto, ze wzgledu na czeste problemy mieszkaricéw z wypetnianiem dokumentacji czy
negocjacjg z wykonawcami, wskazane jest udzielanie wsparcia formalnego i koordynacyjnego
osobom, ktére nie sg w stanie samodzielnie przejs¢ przez procedury administracyjne.

o Ulga termomodernizacyjna moze stanowic uzupetnienie wymienionych instrumentéw, cho¢
ze wzgledu na wymogi podatkowe jest niedostepna dla czesci gospodarstw najubozszych.

W jej przypadku rekomenduje sie potgczenie z dotacjami panstwowymi lub gminnymi, co
pozwolitoby wykorzysta¢ jg réwniez przez grupy o nizszych dochodach.

e Potencjat w ograniczaniu kosztow energii posiadajg rowniez programy wspierajgce
odnawialne zrédta energii, takie jak ,,M&j Prad” czy , Energia dla Wsi”. Wymagajg one jednak
wiekszego zaangazowania kapitatowego po stronie beneficjentéw, co w badanych gminach
stanowi istotng bariere. Mozliwoscig jej przezwyciezenia jest realizacja inwestycji zbiorczych,
np. poprzez spotdzielnie energetyczne, wspdlnoty mieszkaniowe lub inicjatywy lokalne
ukierunkowane na wsparcie gospodarstw wrazliwych.

e Rola gmin i OPS w skutecznym wdrazaniu programow wsparcia. Skutecznos$¢ walki
z ubdstwem energetycznym zalezy od aktywnosci samorzaddw jako lokalnych koordynatoréw
dostepnych programoéw (m.in. ,,Czyste Powietrze”, , Ciepte Mieszkanie”, ,Stop Smog”). Gminy
powinny wspiera¢ mieszkancéw w przechodzeniu procedur administracyjnych, organizowac
doradztwo energetyczne oraz pomagac wspdlnotom mieszkaniowym w uzyskiwaniu uchwat
i zgdd niezbednych do realizacji inwestycji. Réwnoczesnie Osrodki Pomocy Spotecznej muszg
petni¢ role aktywnych asystentéw swoich klientéw — identyfikowac gospodarstwa zagrozone,
kierowac je do trwatych rozwigzan modernizacyjnych i wspieraé¢ korzystanie z mechanizméw
prefinansowania, tak aby pomoc nie ograniczata sie do doraznych zasitkdw, lecz prowadzita do
realnego wyjscia z ubdstwa energetycznego.
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Zataczniki

Narzedzie badawcze

Szanowni Panstwo,

prowadzimy badanie dotyczace sytuacji mieszkaniowej i energetycznej mieszkanncow wybranych gmin
subregionu watbrzyskiego. Badanie realizowane jest w ramach projektu finansowanego z Funduszu
Sprawiedliwej Transformacji. Celem badania jest lepsze zrozumienie, w jaki sposéb mieszkarncy radzg
sobie z kosztami ogrzewania i energii, jakie majg warunki mieszkaniowe oraz z jakiego wsparcia
korzystajg lub mogliby korzystaé. Wyniki pozwolg zaplanowac¢ skuteczniejsze dziatania pomocowe oraz
programy wsparcia energetycznego.

Ankieta ma charakter anonimowy, a wszystkie odpowiedzi zostang wykorzystane wytgcznie do celéw
statystycznych. Jej wypetnienie zajmie okoto 15 minut. Prosimy o szczere odpowiedzi, interesujg nas
Panstwa rzeczywiste doswiadczenia.

Dziekujemy za udziat w badaniu — Paristwa gtos ma znaczenie!

CZESC A: PODSTAWOWE INFORMACIJE (METRYCZKA)
W tej czesci prosimy o kilka podstawowych informacji o Panu/Pani i gospodarstwie domowym.
Al. Ptec:

(1 Kobieta 1 Mezczyzna
A2. Wiek:

_lat

A3. Wyksztatcenie:

[ Podstawowe / gimnazjalne O Srednie

[ Zasadnicze zawodowe 1 Wyzsze

A4. Sktad Pana/Pani gospodarstwa domowego

[ Gospodarstwo jednoosobowe [ Gospodarstwo wielopokoleniowe (np.

O Para (matzenstwo lub zwigzek nieformalny) rodzice z dzie¢mi i dziadkami)

bez dzieci O Inny uktad rodzinny (np. rodzenstwo, osoby
[ Para z dzieckiem/dzieémi niespokrewnione)

[ Samotny rodzic z dzieckiem/dzie¢mi
A5. Jakie jest gtéwne Zrédto dochodu w Pana/Pani gospodarstwie domowym? (Prosze wybraé
jedno, najwazniejsze)

[ Praca na etacie (wszystkich 1 Emerytura / renta

dorostych/jednego?) [ Zasitki / $wiadczenia z pomocy spotecznej
1 Praca dorywcza / umowy zlecenia/o dzieto (np. zasitek staty, Swiadczenie pielegnacyjne)
1 Prowadzenie wtasnej dziatalnosci 1 Gospodarstwo rolne

gospodarczej [ INne (JAKIE?): woveveveveveeeeeeeeeeeeee e

A6. Jak ocenia Pan/Pani sytuacje finansowg swojego gospodarstwa domowego?
O Zyjemy bardzo dobrze, na wszystko nam wystarcza.
O Zyjemy dobrze, nie musimy oszczedzaé na co dzien.

O Zyjemy skromnie, musimy uwaza¢ na wydatki.
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O Zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe potrzeby.
CZESC B: CHARAKTERYSTYKA MIESZKANIA | SYSTEMU GRZEWCZEGO
Pytania w tej czesci dotyczq warunkdw mieszkaniowych i sposobu ogrzewania.
B1. W jakim typie budynku Pan/Pani mieszka?

1 Dom jednorodzinny

[ Mieszkanie w bloku wielorodzinnym (4 pietra lub wiecej)

1 Mieszkanie w budynku wielorodzinnym (do 4 pieter, tzw. "familok", kamienica)

LT Inny (jaKi?): coeeeeeeeeeeeeeeeee e
B2. Jaki jest status wtasnosciowy lokalu?

] Wtasnosé
1 Najem komunalny / socjalny (od gminy/miasta)
1 Najem od prywatnego wtasciciela

LI Inny (jaKi?): ceeeeeeeeeeeee e
B3. Czy sciany zewnetrzne budynku s3 ocieplone?

O Tak [ Nie [J Nie wiem
B4. Jakie jest gtéwne Zrédto ogrzewania Pana/Pani domu/mieszkania?

] Kociot na wegiel lub drewno (tzw. "kopciuch")

[ Nowoczesny kociot na paliwo state (np. na ekogroszek, pellet z certyfikatem)
[ Ogrzewanie gazowe

1 Pompa ciepta

1 Ogrzewanie z sieci miejskiej (cieptownia)

[1 Ogrzewanie elektryczne (piece akumulacyjne, grzejniki konwektorowe)

1 Piec kaflowy

Ll Inne (jakie?): cooveeeeeeieeee e,
B5. Czy w Pana/Pani domu w okresie zimowym wystepuje problem z wilgocig lub plesnia na

scianach?
1 Tak, czesto [ Tak, czasami O Nie, nigdy
B6. W ktérym roku zostat wybudowany budynek, w ktérym Pan/Pani mieszka?
L1 Przed 1946 1 1981-2000 [ Nie wiem
1 1946-1960 1 2001-2020
[11961-1980 [ Po 2021
B7. Kiedy mieszkanie/dom, w ktérym Pan/Pani mieszka byt remontowany?
L] Przed 2000 rokiem 1 Po 2010
[12001-2010 [ Nie wiem
B8. Jaka jest powierzchnia mieszkania/domu, w ktérym Pan/Pani mieszka?
O Mniej niz 30 m? 0 50-69 m? 0 90-109 m?
O 30-49 m? 0 70-89 m? O Powyzej 110 m?
B9. Jaka jest liczba pokoi w mieszkaniu/domu, w ktérym Pan/Pani mieszka (nie liczac kuchni
i tazienki)?
01 03
02 14 i wiecej
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CZESC C: WIEDZA | ZACHOWANIA ENERGETYCZNE

Ta czesc dotyczy codziennych nawykow zwigzanych ze zuzyciem energii.

C1. Jak czesto w Pana/Pani domu stosuje sie nastepujace zasady, by oszczedzaé energie? (Prosze
zaznaczy¢ jedng odpowiedz w kazdym wierszu)

Nigdy / Nie
Zachowanie Zawsze | Czesto | Czasami | Rzadko gdy/
dotyczy
Gaszenie swiatta przy wychodzeniu z
. O O O O O
pokoju
Gotowanie tylko takiej ilosci wody w
o . O O O O O
czajniku, jaka jest potrzebna
Przykrywanie garnkéw pokrywkami
very 8 . pOKIY O O O O O
podczas gotowania
Odtaczanie tadowarek i urzadzen, gdy nie
. O O O O O
sg uzywane
Zmniejszanie ogrzewania na noc lub gdy
. . O O O O O
nikogo nie ma
Niezastawianie grzejnikéw meblami i
. L . . O O O O O
niezastanianie ich grubymi zastonami

C2. Jak czesto Pan/Pani lub domownicy staracie sie stosowaé do ponizszych zasad, aby przetrwaé
okresy niskich temperatur? (Prosze zaznaczy¢ jedng odpowiedz w kazdym wierszu)

Zachowanie Zawsze | Czesto | Czasami | Rzadko Nigdy / Nie
dotyczy

Ogrzewam tylko jeden pokdj O O O O O

Ktade sie spac wczesniej, zeby mniej O O O O O

ogrzewacé mieszkanie

Staram sie spedzac czas w ciggu dnia pod O O O O O

kocem lub kotdrg

CZESC D: SYTUACJA EKONOMICZNA | DOSWIADCZENIE UBOSTWA ENERGETYCZNEGO

Pytania dotyczq finansowych i spotecznych aspektow zuZycia energii.

D1. Prosze oszacowac taczny dochdd netto (na reke) wszystkich cztonkéw gospodarstwa
domowego miesiecznie:

O <1600 zt O 3001-4500 zt O powyzej 6000 zt
] 1601-3000 zt 1 4500 zt — 6000 zt J Odmowa

D2. Rachunki miesieczne za energie:

[ <200 zt ] 401-600 zt [J Nie wiem

1 200-400 zt [ Powyzej 600 zt

D3. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy w mieszkaniu zdarzyta sie przerwa w dostawie pradu
z powodow finansowych?

(MozZna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowied?z)

[ Tak, prad zostat odtgczony z inicjatywy dostawcy (np. z powodu zalegtosci)

1 Tak, prad zostat odtgczony samodzielnie (np. celowe ograniczenie zuzycia)

1 Nie zdarzyto sie
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[J Trudno powiedzieé¢ / Nie pamietam

DA4. Jaki procent miesiecznych dochodéw Pana/Pani gospodarstwa domowego jest przeznaczany
na rachunki za energie (ogrzewanie, prad, gaz)?

1 Mniej niz 10% O Miedzy 21% a 30% O Trudno powiedzie¢

1 Miedzy 10% a 20% [ Ponad 30%

D5. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie, ze Pana/Pani gospodarstwo domowe zalegato
z optatami za energie (prad, gaz, ogrzewanie)?

I Tak LI Nie

D6. Czy uwaza Pan/Pani, ze Pana/Pani dom jest w zimie wystarczajgco ciepty dla komfortu

i zdrowia rodziny?

[1 Zdecydowanie tak 1 Raczej nie

(1 Raczej tak (1 Zdecydowanie nie

D7. Czy w ciggu ostatniego roku, aby poradzi¢ sobie z wysokimi kosztami energii, podejmowat/a

Pan/Pani ktéres z ponizszych dziatan? (Prosze zaznaczy¢ wszystkie pasujgce odpowiedzi)

[J Ograniczatem/am wydatki na zywnos$¢

1 Ograniczatem/am wydatki na leki lub leczenie

[0 Zapozyczytem/am sie u rodziny lub znajomych

0 Wzigtem/wzietam pozyczke w banku lub firmie pozyczkowej

1 Ogrzewatem/am tylko jedno lub dwa pomieszczenia w domu

[ Korzystatem/am ze wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej na cele grzewcze

CZESC E: DOSTEPNOSC | ROLA WSPARCIA INSTYTUCJONALNEGO

Ostatnia czesc ankiety dotyczy wiedzy o programach pomocowych i roli instytucji.

E1. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy skorzystat(a) Pan/Pani z pomocy OPS?

1 Tak L1 Nie

E2. (Pytanie tylko dla oséb, ktére odpowiedziaty "Nie" w E1) Jesli nie korzystat(a) Pan/Pani
z pomocy OPS, to dlaczego?

I Nie wiedziatem/am, ze moge sie o taka pomoc ubiegaé

1 Dochody byty zbyt wysokie, zeby sie zakwalifikowaé

[J Trudno byto ztozy¢ wniosek / zbyt skomplikowane procedury

1 Nie chciatem/am by¢ postrzegany/a jako osoba ,,potrzebujgca”

1 Nie ufam instytucjom publicznym

[0 Pomaga mi rodzina lub znajomi, nie potrzebowatem/am OPS

LI Inny powdd (jaki?): weeeveeeeieeieeeceeeee e,

E3. (Pytanie tylko dla oséb, ktére odpowiedziaty "Tak" w E1) lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
skorzystat(a) Pan/Pani z pomocy OPS?

[1Jeden raz

1 Dwa razy

O Trzy lub wiecej razy
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E4. Jakiej formy wsparcia ze strony instytucji publicznych (np. gminy, OPS) najbardziej by Pan/Pani
potrzebowat/a w zakresie problemdw z energia?

1 Wyzszego wsparcia finansowego (zasitkow)

1 Prostego i dostepnego doradztwa, jak oszczedzac energie

1 Pomocy w wypetnianiu wnioskdw o dofinansowanie (np. na wymiane pieca)

[J Bezptatnych, drobnych napraw poprawiajgcych szczelnos$¢ okien/drzwi

LI Innej (jakiej?): coveeeereeeiee e

ES5. Czy styszat/a Pan/Pani o rzagdowym programie "Czyste Powietrze", ktéry oferuje
dofinansowanie do wymiany pieca i ocieplenia domu? -

tylko dla wtascicieli doméw jednorodzinnych

I Tak LI Nie

E6. (Pytanie tylko dla oséb, ktére odpowiedziaty "Tak" w E5 Czy prébowat/a Pan/Pani skorzystaé
z tego programu?

1 Tak, udato sie uzyska¢ [ Tak, probowatem/am, ale [ Nie, nie probowatem/am.
dofinansowanie. bezskutecznie.

E7. (Pytanie tylko dla osob, ktore nie prébowaty skorzystac z programu) Co byto giéwnym
powodem, dla ktérego nie prébowat/a Pan/Pani skorzysta¢ z programu "Czyste Powietrze"?

1 Brak informacji o zasadach programu

(1 Zbyt skomplikowane wnioski i procedury

(1 Brak pieniedzy na wymagany wktad wtasny

(1 Brak zaufania do instytucji paristwowych

[1 Obawa, ze nowe ogrzewanie bedzie drozsze w uzytkowaniu

I Nie jestem wtascicielem/ka mieszkania

LI Inny powdd (jaki?): veeeveeecieeieeeeeeee e

CZESC F: PYTANIA DOTYCZACE OBSZARU GORNICZEGO:

F1. Czy obecnie Pan/Pani lub ktos z domownikéw korzysta z tzw. deputatu weglowego lub jego
ekwiwalentu pienieznego?

L1 Tak, w formie pieniedzy (ekwiwalentu) lub LI Nie

wegla

F2. Czy w Pana/Pani otoczeniu uwaza sie, ze ogrzewanie innymi zrédtami (np. gazem, pradem,
pompag ciepta) jest ,,gorsze” lub , nieoptacalne”?

1 Tak O Nie O Trudno powiedziec¢

CZESC G: PYTANIA O ZDROWIE:

G1. Czy w Pana/Pani gospodarstwie domowym mieszka osoba z niepetnosprawnoscig lub
przewlekia chorobg (np. astma, choroby serca, neurologiczne)?

[ Tak [ Nie [J Wole nie odpowiadaé
G2. Czy Pana/Pani stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych (np. nasilenie objawéw,
infekcje, choroby uktadu oddechowego)?

[ Tak O Nie O Trudno powiedzie¢
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Aneks

Analiza istotnosci statystycznej

Test chi-kwadrat Pearsona (test niezaleznosci chi-kwadrat) jest stosowany w celu zbadania zaleznosci
pomiedzy dwiema zmiennymi nominalnymi (kategorialnymi). Bazuje on na poréwnywaniu ze sobg
wartosci obserwowanych (czyli takich, ktére uzyskalismy w badaniu), z wartosciami oczekiwanymi
(czyli takimi, ktore zaktada test, gdyby nie byto zadnego zwigzku pomiedzy zmiennymi). Jezeli réznica
pomiedzy wartosciami obserwowanymi a oczekiwanymi jest duza (istotna statystycznie) to mozna
powiedzieé, ze zachodzi relacja pomiedzy jedng zmienng a druga.

Charakterystyka mieszkania i systemu grzewczego
W jakim typie budynku Pan/Pani mieszka? [N=3756]

W budynkach wielorodzinnych liczacych do 4 pieter istotnie czesciej mieszkajg mieszkancy gminy
Boguszow-Gorce (48,0%), natomiast istotnie rzadziej — mieszkancy gminy Cieptowody (31,0%). W tego
typu budynkach istotnie czesciej mieszkajg osoby z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym
(63,6%), a istotnie rzadziej osoby z wyksztatceniem wyzszym (36,8%). Istotnie czesciej w budynkach
wielorodzinnych liczagcych do 4 pieter mieszkajg gospodarstwa jednoosobowe (55,9%) oraz samotni
rodzice z dzie¢mi (58,0%), natomiast istotnie rzadziej — gospodarstwa wielopokoleniowe (33,6%).
Zamieszkiwanie w tego rodzaju budynkach wielorodzinnych istotnie czesciej dotyczy oséb
utrzymujacych sie z pracy dorywczej (57,0%) lub $wiadczen z pomocy spotecznej (58,5%), natomiast
istotnie rzadziej — oséb, dla ktérych gtéwnym Zrédtem dochodu jest gospodarstwo rolne (2,8%).
Osoby mieszkajgce w kamienicach istotnie czesciej oceniajg swojg sytuacje finansowa jako biedna
(73,7%) lub skromng (50,9%), a istotnie rzadziej jako dobrg (38,6%). Z pomocy Osrodka Pomocy
Spotecznej istotnie czesciej korzystali mieszkancy budynkéw wielorodzinnych (66,7%), natomiast
istotnie rzadziej — ci, ktdérzy z niej nie korzystali (42,7%). W tego typu gospodarstwach istotnie czesciej
mieszka osoba z niepetnosprawnoscia lub przewlektg chorobg (50,8%), a ich mieszkancy czesciej
deklaruja, ze stan zdrowia pogarsza sie zimg (54,8%). Istotnie rzadziej wystepowaty wskazania, ze stan
zdrowia sie nie pogarsza (41,3%) lub ze w gospodarstwie nie ma osoby chorej (43,8%). Mieszkancy
budynkdéw wielorodzinnych istotnie czesciej nalezg do gospodarstw o niskich i srednich dochodach -
ponizej 1600 zt (70,1%), 1601-3000 zt (60,9%) oraz 3001-4500 zt (51,8%). Istotnie rzadziej nalezg do
grupy o wysokich dochodach powyzej 6000 zt (34,4%).

Jaki jest status wiasnosciowy lokalu? [N=3756]

Analiza wynikéw z uwzglednieniem cech uczestnikéw badania pokazata istotne zaleznosci. Prawem
wtasnosci do lokalu istotnie czesciej dysponujg mieszkaricy gmin Cieptowody (92,7%) i Duszniki-Zdrdj
(81,9%), a istotnie rzadziej — mieszkancy gminy Boguszéw-Gorce (66,2%). Osoby w wieku co najmniej
60 lat istotnie czesciej sa wtascicielami lokalu (78,6%). Rzadziej dotyczy to os6b mtodszych —w wieku
18-29 lat (60,5%). Prawo wtasnosci lokalu istotnie czesciej posiadajg osoby z wyksztatceniem
wyzszym (84,6%) i srednim (77,5%). Istotnie rzadziej natomiast prawem wtasnosci dysponujg osoby
z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym (47,8%) i zawodowym (67,5%). Wtascicielami
zamieszkiwanych lokali istotnie czesciej sg gospodarstwa wielopokoleniowe (80,2%), pary z dzie¢mi
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(79,4%) i pary bez dzieci (76,9%). Prawo wtasnosci do lokalu istotnie czeSciej posiadajg takze rolnicy
(95,8%), przedsiebiorcy (85,5%), emeryci i rencisci (77,5%) oraz osoby pracujgce na etacie (77,0%).
Istotnie rzadziej dysponujg nim osoby pracujgce dorywczo (37,4%) oraz beneficjenci zasitkéw

i Swiadczen z pomocy spotecznej (22,9%).

Czy sciany zewnetrzne budynku sg ocieplone? [N=3756]

Po uwzglednieniu cech respondentéw widoczne sg istotne réznice w rozktadzie odpowiedzi.

W budynkach bez ocieplonych Scian zewnetrznych istotnie czesciej mieszkajg mieszkancy gminy
Cieptowody (57,7%), a istotnie rzadziej — mieszkaricy gminy Duszniki-Zdroj (43,8%). Istotnie czesciej
w budynkach pozbawionych termoizolacji mieszkajg osoby z wyksztatceniem podstawowym lub
gimnazjalnym (63,4%), a istotnie rzadziej osoby z wyksztatceniem wyzszym (38,1%). Istotnie rzadziej
w budynkach nieocieplonych mieszkajg pary z dzieémi (45,2%). Istotnie czesciej w budynkach bez
termoizolacji mieszkaja osoby pracujace dorywczo, na umowie zleceniu lub o dzieto (69,9%) oraz
korzystajgce z zasitkdw lub Swiadczen z pomocy spotecznej (74,4%). Istotnie rzadziej natomiast osoby
pracujgce na etacie (46,1%) oraz prowadzace witasng dziatalno$é gospodarcza (33,8%). W budynkach
nieocieplonych czesciej mieszkajg osoby zyjgce biednie, ktérym czesto brakuje pieniedzy na
podstawowe potrzeby (79,5%), oraz osoby zyjgce skromnie, ktére muszg uwazac na wydatki (57,3%).
Rzadziej mieszkajg tam osoby zyjace dobrze (41,5%) lub bardzo dobrze, ktédrym na wszystko wystarcza
(32,4%). Istotnie czesciej w budynkach bez ocieplonych $Scian zewnetrznych mieszkaja osoby, ktére

w ostatnich 12 miesigcach korzystaty z pomocy OPS (72,5%). Rzadziej dotyczy to gospodarstw,

w ktoérych nie mieszka osoba z niepetnosprawnoscia lub chorobga przewlekta (48,4%). W budynkach
bez termoizolacji czesciej mieszkajg osoby, ktdrych stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych
(59,2%). Istotnie czesciej w nieocieplonych budynkach mieszkajg osoby o nizszych dochodach netto —
ponizej 1600 zt (73,8%) oraz 1601-3000 zt (63,1%).

Jakie jest gtéwne zrodto ogrzewania Pana/Pani domu/mieszkania? [N=3756]

Analiza z podziatem na grupy respondentéw wskazuje na pewne istotne réznice w rozktadzie
odpowiedzi. Ogrzewanie gazowe istotnie czesciej wskazywali mieszkancy gminy Duszniki-Zdroj
(64,7%), natomiast istotnie rzadziej wybierali je mieszkaricy gminy Cieptowody (6,3%). Osoby

z wyksztatceniem wyzszym (49,1%) istotnie czesciej korzystaty z ogrzewania gazowego. Istotnie
rzadziej dotyczyto to oséb z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (33,0%) oraz podstawowym
lub gimnazjalnym (26,0%). Pary bez dzieci (42,7%) istotnie czesciej ogrzewaty dom gazem, natomiast
gospodarstwa wielopokoleniowe (26,4%) istotnie rzadziej korzystaty z tego zrodta ogrzewania. Badani
utrzymujacy sie z pracy na etacie (41,3%) istotnie czesciej korzystali z ogrzewania gazowego. Istotnie
rzadziej wystepowato ono w gospodarstwach, ktérych gtéwnym Zzrédtem dochodu byta praca
dorywcza (19,2%), Swiadczenia spoteczne (14,4%) lub gospodarstwo rolne (8,3%). Ogrzewanie gazowe
istotnie czesciej wskazywaty osoby oceniajgce swojg sytuacje finansowg jako bardzo dobra (54,3%)
lub dobrg (41,8%), natomiast istotnie rzadziej — badani, ktorzy zyjg biednie (11,3%). Réwniez osoby,
ktére nie korzystaty z pomocy OPS (41,2%), istotnie czesciej korzystaty z ogrzewania gazowego,

a istotnie rzadziej robili to korzystajacy z tej pomocy (19,2%). Ponadto istotnie rzadziej ogrzewanie
gazowe wskazywali badani o najnizszych dochodach — ponizej 1600 zt (14,7%).

Korzystanie z kotta na wegiel lub drewno istotnie czesciej deklarowali badani z gminy Cieptowody
(41,3%), a istotnie rzadziej z gminy Duszniki-Zdréj (12,3%). Z tego zrddta ogrzewania istotnie czesciej
korzystaty osoby z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym (38,6%) oraz z zasadniczym
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zawodowym (28,3%), natomiast istotnie rzadziej osoby z wyksztatceniem wyzszym (13,2%). Kociot na
wegiel lub drewno istotnie czesciej wystepowat w gospodarstwach wielopokoleniowych (33,8%)

i w uktadach rodzinnych ,innych” (44,5%), a istotnie rzadziej wsréd par bez dzieci (19,9%).

Z ogrzewania tego typu istotnie czesSciej korzystaty gospodarstwa utrzymujace sie z gospodarstwa
rolnego (45,8%), pracy dorywczej (37,0%) oraz $wiadczen spotecznych (43,7%). Istotnie rzadziej
korzystaty z niego osoby utrzymujace sie z pracy na etacie (21,2%) lub wtasnej dziatalnosci
gospodarczej (12,6%). Korzystanie z , kopciucha” istotnie czesciej deklarowaty osoby zyjace biednie
(52,4%) i skromnie (27,8%), natomiast istotnie rzadziej osoby zyjgce bardzo dobrze (12,0%) lub dobrze
(18,0%). Badani, ktdrzy korzystali z pomocy OPS (44,8%), istotnie czesciej uzywali kotta weglowego
lub na drewno, a istotnie rzadziej — osoby, ktére z tej pomocy nie korzystaty (20,6%). Istotnie czesciej
z , kopciucha” korzystaty gospodarstwa o niskich dochodach — ponizej 1600 zt (46,0%) oraz 1601—-3000
zt (32,0%). Istotnie rzadziej byto to Zrédto ogrzewania w gospodarstwach o dochodach powyzej 6000
7t (17,3%). Korzystanie z kotta na wegiel lub drewno istotnie czesciej wskazywaty osoby, ktére trudno
okreslaty, czy ich stan zdrowia pogarsza sie zima (33,5%), natomiast istotnie rzadziej osoby, ktére
uwazaty, ze ich zdrowie sie nie pogarsza (21,3%). Podobnie istotnie rzadziej wystepowato ono

w gospodarstwach, gdzie nie mieszka osoba z niepetnosprawnoscig lub przewlekts chorobg (22,3%).

Czy w Pana/Pani domu w okresie zimowym wystepuje problem z wilgocig lub plesnig na scianach?
[N=3756]

Po uwzglednieniu struktury proby mozna zauwazy¢ istotne réznice. Brak problemu z wilgocig i plesnig
istotnie czesciej deklarowali mieszkaricy gminy Boguszow-Gorce (73,0%). Istotnie czesciej na brak
problemu w tym zakresie wskazywaty osoby z wyksztatceniem wyzszym (79,0%), a istotnie rzadziej
osoby z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym (53,4%). Brak problemu z wilgocig istotnie
rzadziej wskazywali badani zamieszkujgcy gospodarstwa wielopokoleniowe (71,6%) oraz
gospodarstwa obejmujgce inne uktady rodzinne (40,7%). Istotnie czesciej w domach wolnych od
wilgoci zamieszkujg pary bez dzieci (75,9%), a istotnie rzadziej samotni rodzice z dzieémi (56,9%).
Domy wolne od plesni istotnie czesciej nalezg do 0oséb na emeryturze lub rencie (71,8%). Istotnie
rzadziej brak problemu z wilgocia wskazywali rolnicy (62,5%) oraz osoby pracujgce dorywczo lub na
umowie zleceniu/o dzieto (56,6%). Brak zawilgocenia $cian istotnie czesciej dotyczy osdb pracujgcych
na etacie (74,0%) oraz prowadzacych wtasng dziatalnos¢ gospodarcza (86,5%). Istotnie rzadziej
dotyczy oséb utrzymujacych sie z zasitkdw lub swiadczen z pomocy spotecznej (39,4%). Domy bez
plesni i wilgoci istotnie czesciej majg osoby zyjgce bardzo dobrze, ktérym na wszystko wystarcza
(84,7%), oraz osoby zyjace dobrze, ktére nie muszg oszczedzac¢ na co dzien (80,3%). Istotnie rzadziej
brak tego problemu dotyczy oséb zyjacych skromnie, ktére muszg uwazac na wydatki (62,7%), oraz
0s6b zyjacych biednie, ktdrym czesto brakuje pieniedzy na podstawowe potrzeby (45,3%). Brak
problemu z wilgocig istotnie rzadziej wskazywali respondenci, ktorzy w ostatnich 12 miesigcach
korzystali z pomocy OPS (45,6%) oraz osoby mieszkajgce w gospodarstwach, gdzie zyje osoba

z niepetnosprawnoscig lub chorobg przewlekta (63,0%). Problem z wilgocig czesciej pojawia sie wsrdd
0s6b, ktére deklarujg pogorszenia zdrowia w miesigcach zimowych (79,0%). Domy wolne od plesni

i wilgoci to istotnie czesciej gospodarstwa o wyzszych dochodach netto na osobe — powyzej 6000 zt
(82,2%), a istotnie rzadziej gospodarstwa o nizszych dochodach — 1601-3000 zt (51,9%) oraz ponizej
1600 zt (36,1%).

W ktérym roku zostat wybudowany budynek, w ktérym Pan/Pani mieszka? [N=3756]
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Analiza z podziatem na grupy respondentéw wskazuje na pewne istotne réznice w rozktadzie
odpowiedzi. W budynkach wybudowanych przed 1946 rokiem istotnie czesciej zamieszkujg osoby

z gmin Cieptowody (61,2%) i Duszniki-Zdréj (39,1%), a istotnie rzadziej z gminy Boguszéw-Gorce
(27,1%). W takich budynkach istotnie czesciej mieszkajg osoby w wieku co najmniej 60 lat (40,9%),

a istotnie rzadziej osoby mtodsze, w wieku od 18 do 29 lat (23,1%) oraz od 30 do 44 lat (29,1%).
Budynki sprzed 1946 roku istotnie rzadziej zamieszkujg osoby z wyksztatceniem wyzszym (27,2%).
W budynkach z tego okresu istotnie cze$ciej mieszkajg osoby utrzymujace sie z emerytury lub renty
(40,6%), a istotnie rzadziej osoby prowadzgce wtasng dziatalnosé gospodarczg (22,8%). Istotnie
czesciej mieszkajg w nich osoby zyjgce skromnie, ktdre muszg uwazac na wydatki (40,2%), a rzadziej
osoby zyjgce dobrze, nieoszczedzajgce na co dzien (28,3%). Budynki sprzed 1946 roku istotnie czesciej
zamieszkujg osoby, ktérych stan zdrowia pogarsza sie zimg (38,8%), a istotnie rzadziej osoby, ktdrych
stan zdrowia nie pogarsza sie w tym okresie (30,4%). Istotnie czesciej zamieszkiwane sg tez przez
osoby z gospodarstw o dochodach netto od 1601 do 3000 zt (44,5%), a istotnie rzadziej przez osoby
z gospodarstw, w ktdrych nie mieszka zadna osoba z niepetnosprawnoscia lub chorobg przewlekta
(31,9%).

Warto nadmienic, ze budynki nowe, wybudowane po 2021 roku, istotnie czesciej zamieszkujg osoby
w wieku od 30 do 44 lat (2,6%), z wyksztatceniem wyzszym (4,8%), tworzace zwigzki i posiadajace
dzieci (3,3%). W nowych budynkach istotnie czesciej mieszkajg osoby prowadzgce wtasng dziatalnosé
gospodarczg (7,2%), zyjace bardzo dobrze, ktorym na wszystko wystarcza (8,3%), oraz gospodarstwa
o dochodach netto powyzej 6000 zt (2,9%). Istotnie rzadziej dotyczg one osdéb w wieku 60 lat i wiecej
(0,7%), utrzymujacych sie z emerytury lub renty (0,4%), oraz 0séb zyjgcych skromnie, ktére musza
uwazac na wydatki (0,4%).

Kiedy mieszkanie/dom, w ktérym Pan/Pani mieszka byt remontowany? [N=3756]

Po uwzglednieniu cech respondentéw widoczne s3 istotne réznice w rozktadzie odpowiedzi. Remont
po 2010 roku istotnie czesciej dotyczy mieszkan i domow, w ktérych zyjg pary z dzie¢mi (62,5%),

a istotnie rzadziej gospodarstw jednoosobowych (43,5%). Istotnie czesciej remont po 2010 roku
przeprowadzono w gospodarstwach, gdzie gtéwnym Zrédtem utrzymania jest praca na etacie (59,5%),
a istotnie rzadziej tam, gdzie Zrédtem tym sg prace dorywcze lub umowy zlecenia (32,9%) albo zasitki
i Swiadczenia z pomocy spotecznej (25,5%). Istotnie czesciej w odnowionych po 2010 roku
mieszkaniach zyjg osoby oceniajgce swojg sytuacje finansowga jako dobrg, bez koniecznosci
codziennego oszczedzania (63,3%), a istotnie rzadziej osoby zyjgce biednie, ktdrym czesto brakuje
pieniedzy na podstawowe potrzeby (26,7%), oraz osoby zyjgce skromnie, ktére musza uwazaé na
wydatki (47,2%). Istotnie czesciej w budynkach remontowanych po 2010 roku mieszkaja osoby, ktdre
nie korzystaty z pomocy OPS w ostatnich 12 miesigcach (58,4%), a istotnie rzadziej ci, ktorzy z tej
pomocy korzystali (28,0%). Istotnie czesciej remontowane po 2010 roku mieszkania znajduja sie

w gospodarstwach, w ktdrych nie mieszka osoba z niepetnosprawnoscig lub chorobg przewlekta
(57,6%), a istotnie rzadziej w tych, gdzie taka osoba mieszka (48,7%). Istotnie czesciej w odnowionych
po 2010 roku domach mieszkajg osoby, ktérych stan zdrowia nie pogarsza sie zimg (60,8%), a istotnie
rzadziej osoby, ktérych stan zdrowia sie pogarsza (44,0%). Remont po 2010 roku istotnie czesciej
dotyczy gospodarstw o wysokich dochodach — powyzej 6000 zt (70,1%), a istotnie rzadziej
gospodarstw o nizszych dochodach — 1601-3000 zt (36,7%) oraz ponizej 1600 zt (23,0%). Istotnie
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rzadziej remont po 2010 roku wskazywaty osoby z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym
(37,6%).

Jaka jest powierzchnia mieszkania/domu, w ktérym Pan/Pani mieszka? [N=3756]

Analiza wynikéw z uwzglednieniem cech uczestnikéw badania pozwolita dostrzec istotne zaleznosci.
W mieszkaniach lub domach o powierzchni 30-49 m? istotnie cze$ciej mieszkajg osoby z gminy
Boguszow-Gorce (42,4%), a istotnie rzadziej z gmin Cieptowody (8,4%) i Duszniki-Zdrdj (31,0%).
Istotnie czesciej w lokalach tej wielkosci mieszkajg osoby w wieku co najmniej 60 lat (39,8%), a takze
osoby z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym (46,5%) oraz zawodowym (40,9%), podczas
gdy istotnie rzadziej — osoby z wyksztatceniem wyzszym (24,1%). Istotnie czesciej lokale o powierzchni
30-49 m? zamieszkiwane sg przez gospodarstwa jednoosobowe (50,8%) i samotnych rodzicow

z dzie¢mi (56,3%), natomiast istotnie rzadziej — przez gospodarstwa wielopokoleniowe (19,1%) i pary
z dzie¢mi (28,0%). Mieszkania i domy o tej powierzchni istotnie czesciej wskazywaty osoby
utrzymujace sie z emerytury lub renty (42,7%), prac dorywczych (48,0%) oraz zasitkdw lub Swiadczen
z pomocy spotecznej (49,4%). Istotnie rzadziej byty to osoby, ktérych gtéwnym Zzrédtem dochodu jest
praca na etacie (32,1%) i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej (15,0%). Osoby mieszkajace

w mieszkaniach 30-49 m? to istotnie czesciej badani, ktérym brakuje pieniedzy na podstawowe
potrzeby (47,9%) lub muszg uwazac na wydatki (42,7%), natomiast istotnie rzadziej sg to osoby zyjgce
dobrze (30,0%) lub bardzo dobrze (18,5%). Istotnie czesciej w tego typu mieszkaniach mieszkaja
osoby, ktére korzystaty z pomocy OPS w ostatnich 12 miesigcach (51,7%), a istotnie rzadziej ci, ktorzy
z niej nie korzystali (33,5%). Istotnie czesciej mieszkania o tej powierzchni zajmujg gospodarstwa,

w ktérych mieszka osoba z niepetnosprawnoscia lub przewlekta chorobg (40,9%), a takze osoby;,
ktdrych stan zdrowia pogarsza sie zimg (42,9%). Mieszkania o powierzchni 30-49 m? istotnie cze$ciej
zamieszkujg gospodarstwa o dochodach od 1601-3000 zt (53,8%) i 3001-4500 zt (48,8%), natomiast
istotnie rzadziej — osoby o wysokich dochodach powyzej 6000 zt (21,0%).

Jaka jest liczba pokoi w mieszkaniu/domu, w ktérym Pan/Pani mieszka (nie liczac kuchni i tazienki)?
[N=3756]

Po uwzglednieniu struktury badanej populacji mozna zauwazy¢ istotne rdznice. Badani mieszkajgcy
w lokalach z dwoma pokojami to istotnie czesciej osoby z gminy Boguszéw-Gorce (44,7%), a istotnie
rzadziej z gminy Cieptowody (15,5%). Takie mieszkania istotnie czesciej zamieszkuja kobiety (42,1%),
a istotnie rzadziej — mezczyzni (35,8%). Istotnie czesciej w dwupokojowych lokalach mieszkajg osoby
z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (45,9%), natomiast istotnie rzadziej — osoby

z wyksztatceniem wyzszym (30,1%). Dwupokojowe mieszkania istotnie czesciej zajmujg pary bez
dzieci (46,5%) oraz samotni rodzice z dzie¢mi (63,3%), a istotnie rzadziej — gospodarstwa
wielopokoleniowe (20,1%). Istotnie czesciej sg to gospodarstwa utrzymujgce sie z emerytury lub renty
(44,6%), natomiast istotnie rzadziej — z prowadzenia dziatalnosci gospodarczej (22,2%). Osoby
mieszkajace w lokalach z dwoma pokojami istotnie czesciej okreslajg swojg sytuacje materialng jako
skromng — muszg uwazaé na wydatki (44,3%). Istotnie rzadziej s to natomiast badani zyjgcy dobrze
(36,6%) lub bardzo dobrze (24,1%). W tej grupie istotnie czesciej znajduja sie osoby, ktére korzystaty
z pomocy OPS w ostatnich 12 miesigcach (45,6%), a istotnie rzadziej — ci, ktérzy z niej nie korzystali
(38,2%). Pod wzgledem dochoddw, mieszkania dwupokojowe istotnie czesciej zamieszkujg
gospodarstwa o dochodach 1601-3000 zt (47,5%), 3001-4500 zt (53,9%) oraz 4500-6000 zt (46,4%),
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natomiast istotnie rzadziej — osoby o bardzo niskich dochodach ponizej 1600 zt (23,0%) i wysokich —
powyzej 6000 zt (28,1%).

Wiedza i zachowania energetyczne

Jak czesto w Pana/Pani domu stosuje sie nastepujace zasady, by oszczedzaé energie? [N=3756]

Analiza wynikéw z uwzglednieniem cech uczestnikédw badania pozwolita dostrzec istotne

zaleznosci. Niezastawianie grzejnikdw meblami i niezastanianie ich grubymi zastonami istotnie czesciej
potwierdzali mieszkancy gmin Duszniki-Zdrdj (69,1%) i Cieptowody (66,9%). Istotnie czesciej
wskazywaty to takze osoby z wyksztatceniem zawodowym (63,9%) oraz emeryci i rencisci (70,4%).
Osoby w wieku 60 lat i wiecej istotnie czesciej stosujg te zasade (70,4%), a osoby mtodsze — istotnie
rzadziej (18—29 lat: 48,1%, 30—44 lata: 53,4%). Pary bez dzieci istotnie czesciej respektuja te zasade
(64,9%), natomiast rzadziej robig to gospodarstwa wielopokoleniowe (53,4%) i samotni rodzice

z dzie¢mi (47,8%). Zasada ta jest tez istotnie rzadziej stosowana przez osoby, ktére zyjg biednie

i czesto nie majg pieniedzy na podstawowe potrzeby (45,8%), a takze przez osoby, ktdre w ostatnim
roku korzystaty z pomocy OPS (47,9%).

Analiza istotnosci statystycznej wykazata, ze gaszenie $wiatta przy wychodzeniu z pokoju istotnie
czesciej stosujg osoby w wieku 60 lat i wiecej (65,3%). Istotnie rzadziej robig to osoby mtodsze —

w wieku od 18 do 29 lat (45,6%) i od 30 do 44 lat (47,9%). Osoby z wyksztatceniem zasadniczym
zawodowym istotnie czesciej wskazywaty, ze zawsze stosujg te zasade (59,7%). Istotnie rzadziej robig
to osoby z wyksztatceniem $rednim (50,4%). Zasade te istotnie czesciej przestrzegajg gospodarstwa
jednoosobowe (64,1%). Rzadziej stosujg jg gospodarstwa wielopokoleniowe (48,1%) i pary z dzie¢mi
(50,0%). Emeryci i rencisci istotnie czesciej gaszg Swiatto przy wychodzeniu (65,8%). Istotnie rzadziej
robig to osoby pracujgce na etacie (50,9%), dorywczo (43,8%) lub prowadzace wtasng dziatalnosé
gospodarczg (41,5%). Zasade te istotnie czesciej stosujg osoby, ktore zyjg skromnie i muszg uwazac na
wydatki (59,5%). Istotnie rzadziej robig to osoby zyjgce dobrze i nieoszczedzajace na co dzien (51,3%).
Czesciej gaszg Swiatto badani z gospodarstw, w ktérych mieszka osoba z niepetnosprawnoscia
(59,3%). Istotnie czesciej robig to takze badani z gospodarstw o nizszych dochodach — ponizej 4500 zt
miesiecznie (1601-3000 zt — 65,8%; 3001-4500 zt — 60,6%). Rzadzie]j robig to respondenci

z gospodarstw o dochodach powyzej 6000 zt (48,9%).

Jak czesto Pan/Pani lub domownicy staracie sie stosowaé do ponizszych zasad, aby przetrwaé
okresy niskich temperatur? [N=3756]

Analiza istotnosci statystycznej pokazata, ze ogrzewanie tylko jednego pokoju w okresie zimowym
istotnie czesciej deklarujg osoby w wieku 60 lat i wiecej (12,4%), natomiast istotnie rzadziej — osoby
w wieku od 30 do 44 lat (5,4%). Istotnie czeSciej postepujg tak osoby z wyksztatceniem podstawowym
lub gimnazjalnym (22,5%), a istotnie rzadziej — osoby z wyksztatceniem $rednim (6,5%) i wyzszym
(3,2%). Istotnie czesciej tylko jeden pokdj ogrzewaja osoby samotne (24,0%), natomiast istotnie
rzadziej — gospodarstwa wielopokoleniowe (1,9%), pary bez dzieci (6,4%) i pary z dzie¢mi (3,0%).
Istotnie czesciej ten sposdb ogrzewania wskazujg gospodarstwa utrzymujgce sie z emerytury lub
renty (12,2%) oraz zasitkéw i Swiadczen z pomocy spotecznej (32,4%), natomiast istotnie rzadziej —
osoby pracujgce na etacie (4,4%) lub prowadzace dziatalno$¢ gospodarczg (1,0%). Ogrzewanie
jednego pokoju istotnie czesciej dotyczy 0séb zyjacych biednie (28,5%) lub skromnie (10,6%),

a istotnie rzadziej — tych, ktdérzy zyja dobrze (4,4%). Istotnie czesciej taka strategie stosujg osoby, ktére
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korzystaty z pomocy OPS w ostatnich 12 miesigcach (23,6%), natomiast istotnie rzadziej — osoby, ktdre
z niej nie korzystaty (6,2%). Istotnie czesciej tylko jeden pokdj ogrzewajg gospodarstwa, w ktdrych
mieszka osoba z niepetnosprawnoscig lub przewlektg chorobg (13,2%). Istotnie czesciej ten sposdb
oszczedzania ciepta stosujg osoby, ktdrych stan zdrowia pogarsza sie zimg (15,5%), a istotnie rzadziej —
osoby, ktérych zdrowie w tym okresie pozostaje bez zmian (5,2%). Czestsze ogrzewanie tylko jednego
pomieszczenia dotyczy tez oséb o niskich dochodach — ponizej 1600 zt (38,2%) i 1601-3000 zt (20,1%).
Istotnie rzadziej postepujg w ten sposdb osoby o wyzszych dochodach — 4500-6000 zt (3,8%)

i powyzej 6000 zt (2,3%).

Sytuacja ekonomiczna i doswiadczenie ubdstwa energetycznego

Prosze oszacowac taczny dochod netto (na reke) wszystkich cztonkéw gospodarstwa domowego
miesiecznie [N=3756]

Analiza wynikéw z uwzglednieniem cech uczestnikéw badania pozwolita dostrzec istotne zaleznosci.
Dochody powyzej 6000 zt miesiecznie netto istotnie cze$ciej deklarujg mieszkaricy gmin Cieptowody
(40,2%) i Duszniki-Zdrdj (38,4%), natomiast istotnie rzadziej — mieszkaricy gminy Boguszéw-Gorce
(29,6%). Wsrdd osdb o tak wysokich dochodach istotnie czesciej wystepujg mezczyzni (37,6%),

a istotnie rzadziej — kobiety (28,6%). Dochody te czesciej osiggajg osoby mtodsze: w wieku 18-29 lat
(43,9%), 30-44 lata (43,9%) oraz 45-59 lat (39,6%), natomiast istotnie rzadziej — osoby powyzej 60.
roku zycia (16,1%). Pod wzgledem wyksztatcenia, istotnie czesciej powyzej 6000 zt zarabiajg osoby

z wyksztatceniem wyzszym (48,6%) i srednim (38,8%), natomiast istotnie rzadziej — osoby

z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (22,3%) oraz podstawowym lub gimnazjalnym (10,9%).
Jesli chodzi o strukture gospodarstw domowych, wysokie dochody czesciej dotyczg par z dziec¢mi
(54,1%) oraz gospodarstw wielopokoleniowych (46,2%), a istotnie rzadziej — samotnych rodzicéw
(8,6%) i 0sdb samotnych (4,9%). Pod wzgledem Zrddet utrzymania, dochody powyzej 6000 zt istotnie
czesciej uzyskujg gospodarstwa, w ktérych dominujgcym Zrédtem dochodu jest praca na etacie
(48,6%) lub prowadzenie wtasnej dziatalnosci gospodarczej (61,4%), natomiast istotnie rzadziej — te
utrzymujace sie z emerytury/renty (12,2%), prac dorywczych (10,5%) czy zasitkdw i $wiadczen
spotecznych (3,2%). Osoby o wysokich dochodach istotnie czesciej deklaruja, ze ,,zyjq bardzo dobrze,
na wszystko im wystarcza” (67,9%) oraz ze ,,zyjg dobrze, nie muszg oszczedzac na co dzien” (48,9%),
natomiast istotnie rzadziej wskazuja, ze ,,zyja skromnie” (14,6%) lub ,,zyjg biednie” (1,4%). Wysokie
dochody istotnie czesciej deklarujg osoby, ktdre nie korzystaty z pomocy OPS (37,4%), natomiast
istotnie rzadziej — osoby, ktére z niej korzystaty (2,8%). Wsrod gospodarstw o dochodach powyzej
6000 zt istotnie czesciej nie wystepujg osoby z niepetnosprawnosciami lub przewlektymi chorobami
(39,5%). Wysokim dochodom towarzyszy tez lepszy stan zdrowia — osoby z tej grupy istotnie czesciej
wskazujg, ze ich zdrowie nie pogarsza sie zimg (39,2%), a istotnie rzadziej, ze pogarsza sie (21,1%).

Rachunki miesieczne za energie [N=3756]

Po uwzglednieniu cech respondentéw widoczne sg istotne réznice w rozktadzie odpowiedzi. Rachunki
za energie elektryczng w wysokosci 200-400 zt miesiecznie istotnie czeSciej ponoszg gospodarstwa
domowe, w ktorych gtdwne zrédto utrzymania stanowi praca na etacie (40,2%). W tej grupie istotnie
czesciej znajduja sie rowniez gospodarstwa o facznych dochodach miesiecznych na poziomie 3001-
4500 zt (42,1%). Rachunki w tym przedziale istotnie czesciej dotyczg gospodarstw, w ktérych nie
mieszka osoba z niepetnosprawnoscia lub przewlektg chorobg (38,0%), a istotnie rzadziej —
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gospodarstw wielopokoleniowych (29,1%). Wsréd oséb ponoszacych wydatki na energie w wysokosci
200-400 zt istotnie rzadziej wystepujg te o trudnej sytuacji finansowej, zyjace biednie i zmagajace sie
z brakiem srodkéw na podstawowe potrzeby (21,3%).

Rachunki za energie elektryczng powyzej 600 zt miesiecznie istotnie cze$ciej wystepuja

w gospodarstwach domowych zlokalizowanych w gminie Cieptowody (16,6%), a istotnie rzadziej

w gminie Boguszéw-Gorce (10,7%). Istotnie czesciej dotyczg one gospodarstw wielopokoleniowych
(16,4%) oraz par z dzieémi (15,3%), natomiast istotnie rzadziej gospodarstw jednoosobowych (6,0%).
Wysokie rachunki za energie istotnie czesciej ponoszg osoby z wyksztatceniem wyzszym (16,4%),

a istotnie rzadziej osoby z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym (5,9%) oraz osoby starsze
w wieku 60 lat i wiecej (9,2%). Pod wzgledem zrédta utrzymania, rachunki przekraczajgce 600 zt
miesiecznie istotnie czesciej wystepujg w gospodarstwach utrzymujacych sie z pracy na etacie (14,7%)
lub prowadzacych dziatalnos¢ gospodarczg (21,3%), natomiast istotnie rzadziej wsréd emerytéw
(8,4%) czy osdb korzystajgcych z pomocy spotecznej (2,1%). Wysokie rachunki sg typowe dla
gospodarstw o lepszej sytuacji finansowej — istotnie czesciej wskazywaty je osoby deklarujace, ze zyj3
bardzo dobrze i na wszystko im wystarcza (19,4%), oraz te, ktdrych tgczny dochéd netto przekracza
6000 zt (20,4%). Istotnie rzadziej natomiast dotyczg 0séb zyjgcych biednie (5,0%) oraz gospodarstw

o niskich lub umiarkowanych dochodach.

Jaki procent miesiecznych dochodéw Pana/Pani gospodarstwa domowego jest przeznaczany na
rachunki za energie (ogrzewanie, prad, gaz)? [N=3756]

Analiza z podziatem na grupy respondentéw wskazuje na pewne istotne réznice w rozktadzie
odpowiedzi. Wydatki na energie stanowigce miedzy 10% a 20% miesiecznych dochodéw
gospodarstwa domowego czesciej dotyczg osdb o dobrej sytuacji materialnej. Takie wskazanie
istotnie czesciej pojawiato sie wsrdd oséb deklarujgcych, ze zyjg dobrze i nie muszg oszczedzaé na co
dzien (38,5%), a takze w gospodarstwach o tgcznych dochodach przekraczajgcych 4500 zt (37,0%) lub
6000 zt (37,9%). Z kolei istotnie rzadziej taki poziom wydatkow na energie wskazywaty osoby

o nizszych dochodach (1601-3000 zt — 23,3%), a takze gospodarstwa, ktére korzystaty z pomocy OPS
(23,0%) lub okreslaty swojg sytuacje jako skromng, wymagajaca oszczednosci (25,1%). Rzadziej
réwniez nalezaty do tej grupy gospodarstwa wielopokoleniowe (25,6%), ktore z reguty majg wieksze
potrzeby energetyczne i wyzszy udziat rachunkéw w budzecie domowym.

Osoby w wieku 60 lat i wiecej (18,3%) istotnie czesciej przeznaczaty ponad 30% swoich miesiecznych
dochoddw na rachunki za energie, natomiast osoby w wieku 30-44 lata (10,7%) robity to istotnie
rzadziej. Badani z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (18,2%) istotnie czesciej wskazywali
wysoki udziat wydatkdw na energie, podczas gdy osoby z wyksztatceniem wyzszym (8,6%) istotnie
rzadziej przeznaczaty na ten cel ponad 30% dochodu. Osoby utrzymujace sie z emerytury lub renty
(19,3%) istotnie czesciej ponosity tak duze wydatki na energie, natomiast pracujacy na etacie (9,9%)
istotnie rzadziej. Badani, ktorzy zyjg biednie (26,7%) lub skromnie (22,3%), istotnie czesciej
przeznaczali ponad 30% swoich dochoddw na rachunki za energie. Istotnie rzadziej dotyczyto to oséb,
ktére zyja dobrze (6,3%) lub bardzo dobrze (6,5%). Osoby, ktére korzystaty z pomocy OPS (28,6%),
istotnie czesciej przeznaczaty na energie ponad 30% dochoddw, natomiast istotnie rzadziej tak
odpowiadaty osoby, ktére z tej pomocy nie korzystaty (12,1%). W gospodarstwach, w ktérych mieszka
osoba z niepetnosprawnoscig lub chorobg przewlekta (19,9%), wydatki na energie przekraczajgce 30%
dochoddw pojawialty sie istotnie czesciej, a w gospodarstwach bez takich oséb (12,2%) — istotnie
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rzadziej. Podobny wzorzec dotyczyt zdrowia — osoby, ktérych stan zdrowia pogarsza sie zimg (20,0%),
istotnie czesciej wskazywaty wysoki udziat wydatkdw na energie, natomiast istotnie rzadziej robity to
osoby, ktérych stan zdrowia nie pogarsza sie zimg (12,4%). Badani o niskich dochodach — ponizej 1600
zt (25,1%), 1601-3000 zt (31,3%) oraz 3001-4500 zt (18,8%) istotnie czeSciej przeznaczali ponad 30%
swoich dochoddéw na optaty za energie. Istotnie rzadziej dotyczyto to oséb o wysokich dochodach
powyzej 6000 zt (7,8%).

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sig, ze Pana/Pani gospodarstwo domowe zalegato z
optatami za energie (prad, gaz, ogrzewanie)? [N=3756]

Analiza z podziatem na grupy respondentéw wskazuje na pewne istotne réznice w rozktadzie
odpowiedzi. Osoby z gminy Cieptowody (96,6%) istotnie czesciej deklarowaty, ze w ich gospodarstwie
domowym nie wystgpity zalegtosci w optatach za energie. Istotnie rzadziej tak odpowiadali
mieszkanncy gminy Boguszédw-Gorce (90,2%). Brak zalegtosci istotnie czesciej wskazywali badani

w wieku 60 lat i wiecej (94,2%), natomiast istotnie rzadziej osoby w wieku 45-59 lat (87,2%). Osoby

z wyksztatceniem Srednim (94,8%) i wyzszym (96,5%) istotnie czesciej nie zalegaty z optatami za
energie, natomiast istotnie rzadziej dotyczyto to osdéb z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym
(86,8%) i podstawowym/gimnazjalnym (79,7%). Pary bez dzieci (93,8%) oraz pary z dzie¢mi (93,6%)
istotnie czesciej nie miaty zalegtosci, podczas gdy gospodarstwa jednoosobowe (87,3%) i samotni
rodzice z dzie¢mi (77,0%) istotnie rzadziej deklarowaty brak zalegtosci. Brak zalegtosci istotnie czesciej
wskazywaty osoby utrzymujgce sie z emerytury lub renty (93,1%), pracy na etacie (95,2%)

i prowadzenia dziatalnosci gospodarczej (98,1%). Istotnie rzadziej dotyczyto to oséb utrzymujacych sie
z pracy dorywczej (73,5%) lub swiadczen spotecznych (53,2%). Osoby, ktére zyjg bardzo dobrze
(98,6%) lub dobrze (98,4%), istotnie czesciej nie miaty zalegtosci w optatach. Istotnie rzadziej brak
zalegtosci wystepowat wsrdd oséb zyjacych skromnie (89,0%) i biednie (41,6%). Brak zalegtosci
istotnie czesciej deklarowaty osoby, ktére nie korzystaty z pomocy OPS (96,3%), natomiast istotnie
rzadziej — te, ktdre z niej korzystaty (57,5%). Podobny wzorzec widaé przy stanie zdrowia — osoby;,
ktérych stan zdrowia nie pogarsza sie zima (93,7%), istotnie czesciej nie zalegaty z optatami, a istotnie
rzadziej dotyczyto to oséb, ktdrych zdrowie sie pogarsza (85,6%). Rdwniez badani, w ktérych
gospodarstwie nie mieszka osoba z niepetnosprawnoscia lub chorobg przewlektg (93,6%), istotnie
czesciej deklarowali brak zalegtosci, podczas gdy w gospodarstwach z takg osobg (85,1%) — istotnie
rzadziej. Osoby o dochodach powyzej 6000 zt (98,0%) i 4500-6000 zt (94,6%) istotnie czesciej nie
miaty zalegtosci. Istotnie rzadziej brak zalegtosci wskazywali badani z dochodami ponizej 1600 zt
(51,8%) i 1601-3000 zt (79,4%).

Czy uwaza Pan/Pani, ze Pana/Pani dom jest w zimie wystarczajaco ciepty dla komfortu i zdrowia
rodziny? [N=3756]

Po uwzglednieniu struktury proby mozna zauwazy¢ istotne réznice. Osoby zyjace skromnie (52,9%)
istotnie czesciej uwazaja, ze ich dom jest zimg wystarczajgco ciepty dla komfortu i zdrowia rodziny.
Istotnie rzadziej tak odpowiadaty osoby zyjgce bardzo dobrze (23,6%) i biednie (19,0%). Badani,
ktérzy nie korzystali z pomocy OPS (47,8%), istotnie czesciej oceniali, ze ich dom jest wystarczajaco
ciepty, natomiast istotnie rzadziej robili to korzystajgcy z pomocy OPS (36,1%). Osoby o dochodach
4500-6000 zt (54,3%) istotnie czeSciej uznawaty, ze ich dom jest wystarczajgco ciepty. Istotnie rzadziej
taka opinie wyrazali badani o dochodzi ponizej 1600 zt (27,2%) i powyzej 6000 zt (40,5%). Ponadto
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osoby utrzymujace sie z zasitkdw lub $wiadczen spotecznych (30,3%) oraz pary z dzie¢mi (40,5%)
istotnie rzadziej uwazaty, ze ich dom jest w zimie wystarczajgco ciepty.

Czy w ciggu ostatniego roku, aby poradzi¢ sobie z wysokimi kosztami energii, podejmowat/a
Pan/Pani ktores z ponizszych dziatan? [N=3756]

Sprawdzono, czy sposéb udzielania odpowiedzi rézni sie w zaleznosci od cech respondentdw.

Z analizy wynika, ze osoby z gmin Cieptowody (64,6%) i Duszniki-Zdréj (58,6%) istotnie czesciej niz
pozostali mieszkanicy nie podejmowaty zadnych dziatan, aby poradzi¢ sobie z wysokimi kosztami
energii. Istotnie rzadziej takg odpowiedz wskazywali mieszkaricy gminy Boguszéw-Gorce (48,9%).
Mezczyzni (57,0%) istotnie czesciej niz kobiety (49,3%) nie podejmowali zadnych dziatan. Wsréd oséb
w wieku 30-44 lata (56,9%) brak dziatan pojawiat sie istotnie czesciej, natomiast w grupie 60 lat

i wiecej (46,5%) istotnie rzadziej. Osoby z wyksztatceniem srednim (57,6%) i wyzszym (65,4%) istotnie
czesciej nie podejmowaty zadnych dziatan. Istotnie rzadziej takg odpowiedz wskazywali badani

z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (44,7%) i podstawowym/gimnazjalnym (35,9%). Wsréd
gospodarstw domowych wielopokoleniowych (58,8%) oraz par z dzieémi (57,7%) brak dziatan
wystepowat istotnie czesciej, natomiast istotnie rzadziej w gospodarstwach jednoosobowych (42,4%)
i u samotnych rodzicow z dzie¢mi (35,6%). Osoby, ktérych gtéwnym Zzrédtem utrzymania byta praca na
etacie (60,4%) lub wtasna dziatalnos¢ gospodarcza (78,3%), istotnie czesciej nie podejmowaty dziatan.
Istotnie rzadziej takg odpowiedZ wybierali ci, ktorzy utrzymywali sie z emerytury lub renty (44,9%),
pracy dorywczej (37,9%) lub zasitkdw i Swiadczen spotecznych (13,3%). Osoby oceniajgce swojg
sytuacje finansowa jako bardzo dobrg (72,7%) lub dobra (68,8%) istotnie czesciej nie podejmowaty
dziatan, natomiast istotnie rzadziej takg odpowiedzZ wybierali badani, ktorzy zyjg skromnie (38,5%) lub
biednie (11,8%). Badani, ktorzy nie korzystali z pomocy OPS (59,5%), istotnie czesciej nie podejmowali
dziatan. Istotnie rzadziej takg odpowiedz wybierali korzystajacy z tej pomocy (9,3%).

W gospodarstwach, gdzie nie mieszka osoba z niepetnosprawnoscig lub chorobg przewlekta (58,2%),
brak dziatan pojawiat sie istotnie czesciej, a istotnie rzadziej w gospodarstwach z takg osobg (40,8%).
Podobny wzorzec wystgpit przy stanie zdrowia — osoby, ktérych stan zdrowia nie pogarsza sie zimg
(57,5%), istotnie czesciej nie podejmowaty dziatan, a istotnie rzadziej dotyczyto to osdb, ktdérych
zdrowie sie pogarsza (45,3%). Osoby o wyzszych dochodach (powyzej 6000 zt — 69,2%) istotnie
czesciej nie podejmowaty dziatan. Istotnie rzadziej brak reakcji wskazywali badani z dochodami
ponizej 1600 zt (10,5%), 1601-3000 zt (24,8%) i 3001-4500 zt (39,6%).

Dostepnosc i rola wsparcia instytucjonalnego

Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy skorzystat(a) Pan/Pani z pomocy OPS? [N=3756]

Po uwzglednieniu cech respondentéw widoczne s3 istotne réznice w rozktadzie odpowiedzi.

Z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej w ciggu ostatnich 12 miesiecy istotnie czesciej korzystajg
mieszkancy gminy Boguszéw-Gorce (15,4%), z kolei istotnie rzadziej mieszkaricy gminy Cieptowody
(6,7%). Badania wykazaty réwniez, ze z pomocy istotnie czesciej korzystajg osoby z wyksztatceniem
podstawowym oraz zasadniczym zawodowym — odpowiednio 40,6% i 17,6% badanych. Zauwazalnie
rzadziej po wsparcie OPS siegajg osoby z wyksztatceniem srednim i wyzszym, wsrdd ktérych odsetek
korzystajgcych wynidst odpowiednio 7,5% i 3,8%. Wsrdd grup istotnie czesciej siegajacych po
wsparcie OPS znajdujg sie réwniez samotni rodzice z dzieckiem lub dzie¢mi (33,3%), gospodarstwa
domowe sktadajace sie z innego uktadu rodzinnego (24,7%) oraz osoby prowadzace gospodarstwa
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jednoosobowe (23,9%). Pomocg spoteczng istotnie rzadziej obejmowane sg natomiast pary
wychowujace dzieci (7,9%) oraz pary bezdzietne — matzenistwa lub zwigzki nieformalne (7,8%).
Pomoca spoteczng istotnie czesciej obejmowane sg osoby, ktére utrzymujg sie z pracy dorywczej badz
umow cywilnoprawnych (31,5%). Istotnie rzadziej z ustug OPS korzystajg z kolei osoby pracujace na
etacie (4,1%) oraz prowadzgace wtasng dziatalno$¢ gospodarczg (1,4%). Z pomocy OPS istotnie czesSciej
korzystajg osoby, ktdre oceniajg swojg sytuacje materialng jako trudng, wskazujac, ze ,,zyjg biednie

i czesto brakuje im pieniedzy na podstawowe potrzeby” (82,4%). Rowniez gospodarstwa domowe,

w ktdrych mieszka osoba z niepetnosprawnoscia lub przewlektg chorobg (24,6%), oraz osoby, ktorych
stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych (24,3%), istotnie czesciej korzystajg z pomocy
spotecznej. Najwiekszy odsetek oséb korzystajgcych z OPS odnotowano wsrdd tych, ktérych dochdd
netto wynosi ponizej 1600 zt (73,8%) oraz w przedziale 1601-3000 zt (37,1%). Tymczasem najnizszy
odsetek korzystajgcych odnotowano wsréd oséb o najwyzszych dochodach, tj. powyzej 6000 zt (1,1%)
oraz w przedziale 4500-6000 zt (8,0%).

Jesli nie korzystat(a) Pan/Pani z pomocy OPS, to dlaczego? [N= 3262]

Analiza istotnosci statystycznej pokazata, ze odpowiedz ,, dochody byty zbyt wysokie, zeby sie
zakwalifikowad” istotnie rzadziej wybierali mieszkaricy gminy Boguszow-Gorce (31,0%). Tak samo
istotnie rzadziej tg odpowiedZ wskazywaty osoby z wyksztatceniem podstawowym (22,5%), a istotnie
czesciej wskazywaty osoby z wyksztatceniem wyzszym (39,5%). Zbyt wysokie dochody istotnie rzadziej
wskazywaty osoby prowadzgce gospodarstwo jednoosobowe (27,0%), natomiast istotnie czesciej byty
to pary wychowujace dziecko lub dzieci (37,9%). Odpowied? istotnie rzadziej wybieraty takze osoby
wykonujgce prace dorywczg lub na umowe zlecenie/o dzieto (21,3%) oraz respondenci, ktérych stan
zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych (27,8%). Ostatnig grupg, ktéra istotnie czesciej
wskazywata zbyt wysokie dochody jako powdéd niekorzystania z pomocy OPS, byli respondenci

o dochodzie netto powyzej 6000 zt (36,9%).

Druga najczesciej wskazywang odpowiedzig na pytanie, dlaczego respondenci nie korzystali z pomocy
OPS, byta odpowiedz: , Nie wiedziatem/am, ze moge sie o takg pomoc ubiega¢”. Te odpowiedz
istotnie czesciej wybieraty osoby z wyksztatceniem srednim (16,0%), osoby, ktérych gtéwnym zrédtem
dochodu jest gospodarstwo rolne (27,9%), a takze osoby utrzymujace sie z pracy dorywczej lub na
umowy zlecenia/o dzieto (24,0%). Ponadto odpowiedz? te istotnie czesciej wskazywali respondenci,
ktérych stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych (17,7%).

Jakiej formy wsparcia ze strony instytucji publicznych (np. gminy, OPS) najbardziej by Pan/Pani
potrzebowat/a w zakresie probleméw z energig? [N=3756]

Analiza z podziatem na grupy respondentéw wskazuje na pewne istotne réznice w rozktadzie
odpowiedzi. Wariant wskazujacy na forme wsparcia ze strony instytucji publicznych — ,wyzsze
wsparcie finansowe w postaci zasitkéw” istotnie rzadziej wskazywali mezczyzni (31,8%), a istotnie
czesciej kobiety (35,9%). Wsrad badanych gmin istotnie czesciej te odpowiedz wskazywali takze
mieszkancy gminy Cieptowody (39,8%). Ze wzgledu na wyksztatcenie, to istotnie rzadziej wskazywaty
tg forme wsparcia osoby z wyksztatceniem wyzszym (24,9%) oraz Srednim (29,3%), z kolei istotnie
czesciej osoby majgce wyksztatcenie osoby z wyksztatceniem podstawowym (51,2%) i zasadniczym
zawodowym (39,9%). Wyzszego wsparcia finansowego istotnie czesciej oczekujg samotni rodzice

z dzieckiem/dzie¢mi (56,9%) oraz osoby korzystajgce z zasitkow / $wiadczen z pomocy spotecznej
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Badani utrzymujacy sie gtéwnie z pracy na etacie (27,7%) lub z prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
(15,9%) oraz osiggajacy dochody netto przewyziszajgce 6000zt istotnie rzadziej potrzebowatyby
wyzszego wsparcia finansowego. Z kolei istotnie czesciej takie wsparcie wskazaty osoby, ktérych
gtéwnym zrédtem dochodu sg zasitki / Swiadczenia z pomocy spotecznej (80,3%) oraz osiggajgce
wynagrodzenie netto ponizej 1600 zt.

Na wyzsze wsparcie finansowe istotnie czesciej wskazywaty osoby znajdujgce sie w trudniejszej
sytuacji zyciowej i materialnej. Wysoki odsetek odnotowano wsrdd oséb, ktére oceniajg swojg
sytuacje materialng jako trudng —,,zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na podstawowe
potrzeby” (86,4%), a takze istotnie czesciej wskazywaty tg odpowiedz osoby, ktére w ostatnich 12
miesigcach korzystaty z pomocy OPS (78,8%). Ponadto, istotnie czescie] takiej formy wsparcia
potrzebowatyby osoby mieszkajgce z osobg z niepetnosprawnoscig lub chorobg przewlekts (43,4%),
a takze osoby deklarujgce pogorszenie stanu zdrowia w miesigcach zimowych (44,1%).

Czy styszat/a Pan/Pani o rzadowym programie "Czyste Powietrze", ktéry oferuje dofinansowanie do
wymiany pieca i ocieplenia domu? [N= 795]

Jednak analiza wynikéw z uwzglednieniem cech uczestnikdw badania pozwolita dostrzec istotne
zaleznosci. Na pytanie dotyczace znajomosci rzgdowego programu ,,Czyste Powietrze” istotnie
czesciej twierdzaco odpowiadali mieszkaricy gminy Cieptowody (93,4%), co Swiadczy o wysokim
poziomie Swiadomosci tego programu wsrdd tej grupy. Istotnie rzadziej natomiast wskazywali te
odpowied? mieszkaricy gminy Boguszow-Gorce (73,4%), co moze sugerowac potrzebe intensyfikacji
dziatan informacyjnych na tym obszarze. Istotnie czesciej znajomos¢ programu wskazywaty osoby

w wieku 30-44 lata (90,4%), natomiast istotnie rzadziej osoby mtodsze, w wieku 18-29 lat (71%).
Wyniki te mogg ukazywac, ze sSwiadomos¢ programoéw proekologicznych wzrasta wraz z wiekiem

i czesciej dotyczy oséb bardziej zaangazowanych w sprawy zwigzane z utrzymaniem lub modernizacjg
wtasnego gospodarstwa domowego.

Istotnie rzadziej znajomos¢ programu ,,Czyste Powietrze” deklarowaty osoby mieszkajace

w gospodarstwach wielopokoleniowych (78,2%) oraz te, ktdre oceniaty swojg sytuacje materialng
jako ,,zyjemy skromnie, musimy uwazaé na wydatki” (77,9%). Wyniki te moga wskazywac, ze
ograniczone zasoby finansowe oraz bardziej zachowawcze podejscie do wydatkéw moga wptywaé na
nizszy poziom zainteresowania lub $wiadomosci programoéw wspierajgcych modernizacje
energetyczng domdw.

Z drugiej strony o programie istotnie czesciej styszaty osoby pracujgce na etacie (87,5%), natomiast
istotnie rzadziej — osoby utrzymujace sie z pracy dorywczej lub wykonujace prace na umowy zlecenia
badz o dzieto (52,4%). Z danych mozna wywnioskowac, iz sytuacja zawodowa sprzyja lepszemu
dostepowi do informacji o programach wsparcia oraz wiekszej $wiadomosci mozliwosci skorzystania
z dofinansowania.

Czy prébowat/a Pan/Pani skorzysta¢ z tego programu [N= 664]

Istotnie rzadziej z programu ,,Czyste Powietrze” prébowali skorzysta¢ mieszkaricy gminy Duszniki-Zdréj
(74,6%), natomiast istotnie czesciej takie préby podejmowali mieszkaricy gminy Boguszéw-Gorce
(55,2%). Wynik ten moze wskazywac na zréznicowany poziom aktywnosci i zaangazowania w dziatania
proekologiczne pomiedzy poszczegdlnymi gminami.
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Dodatkowo pod wzgledem gtdwnego zrédta dochodu, to istotnie czesciej z programu ,,Czyste
Powietrze” prébowali skorzystac respondenci utrzymujacy sie z pracy dorywczej lub wykonujacy prace
na podstawie umow zlecenia badz o dzieto (86,4%), natomiast istotnie rzadziej — osoby zatrudnione
na etacie (59,5%) oraz badani o dochodach przekraczajgcych 6000 zt netto (54,8%). Moze to
wskazywac, ze osoby o mniej stabilnej sytuacji zawodowej i finansowej czesciej poszukujg mozliwosci
uzyskania wsparcia w ramach programéw publicznych, podczas gdy osoby o wyzszych dochodach
wykazujg mniejsze zainteresowanie tego typu formami pomocy.

Co byto gtéwnym powodem, dla ktérego nie prébowat/a Pan/Pani skorzystaé z programu "Czyste
Powietrze"?

Na pytanie o gtdwny powdd, dla ktdrego uczestnicy badania nie prébowali skorzystac z programu
,Czyste Powietrze” byta odpowiedz —, Nie jestem wtascicielem/kg mieszkania” — istotnie rzadziej
wskazywaty te odpowiedz osoby w wieku 45-59 lat (14,3%), natomiast istotnie czesciej osoby
mtodsze, w wieku 18-29 lat (58,3%). Wyniki te sugerujg, ze mtodsze osoby, ktére czesciej nie
posiadajg wtasnych nieruchomosci, s bardziej ograniczone w mozliwosci skorzystania z programu,
podczas gdy osoby w sSrednim wieku czesciej posiadajg wtasne mieszkania lub domy i z tego wzgledu
rzadziej wskazujg te bariere.

Ponadto istotnie rzadziej wskazywaty tg odpowiedz osoby bedgce w zwigzku i wychowujace dziecko
lub dzieci (15,8%), natomiast istotnie czesciej — osoby mieszkajgce w gospodarstwach
wielopokoleniowych (np. rodzice z dzieémi i dziadkami) (39,6%). Wyniki te mogg wskazywac, ze

w gospodarstwach wielopokoleniowych czesciej zdarzajg sie sytuacje, w ktérych nie wszyscy
domownicy sg wtascicielami nieruchomosci, co ogranicza mozliwos¢ skorzystania z programu,
podczas gdy pary z dzieé¢mi czesciej posiadajg wtasne mieszkania lub domy.

W przypadku wariantéw ,,Nie jestem wiascicielem/kg mieszkania”, ,,Zbyt skomplikowane wnioski

i procedury” oraz ,,Brak pieniedzy na wymagany wktad wtasny”, istotnie czesciej jako gtéwny powdd
wskazywali je respondenci zatrudnieni na etacie, natomiast istotnie rzadziej osoby utrzymujace sie

z pracy dorywczej lub wykonujgce prace na umowy zlecenia badz o dzieto. Wyniki te moga
sugerowac, ze osoby o stabilnym zatrudnieniu czesciej napotykajg na bariery proceduralne lub
finansowe zwigzane z programem, podczas gdy osoby pracujgce niestabilnie lub dorywczo majg inne
przeszkody w korzystaniu z dofinansowania.

Na odpowiedz ,Brak pieniedzy na wymagany wktad wtasny” istotnie czesciej wskazywaty osoby
deklarujgce trudng sytuacje materialng, ktére oceniaja, ze ,,zyjemy biednie, czesto brakuje nam
pieniedzy na podstawowe potrzeby”, a takze respondenci, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
korzystali z pomocy OPS (47,1%). Wyniki te jednoznacznie pokazuja, Zze ograniczenia finansowe
stanowig istotng bariere w korzystaniu z programu ,Czyste Powietrze” i wptywajg na mozliwosc¢
ubiegania sie o dofinansowanie wsrdd osob o nizszych dochodach.
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Pytania dotyczace obszaru gérniczego

Czy obecnie Pan/Pani lub ktos$ z domownikéw korzysta z tzw. deputatu weglowego lub jego
ekwiwalentu pienieznego [N= 3756]

Na pytanie o korzystanie z tzw. deputatu weglowego lub jego ekwiwalentu pienieznego, odpowiedz
,Nie” istotnie czesciej wskazywali mieszkarncy gmin Cieptowody oraz Duszniki-Zdrdj, natomiast
istotnie rzadziej mieszkaricy gminy Boguszéw-Gorce.

Z danych wynika, ze istotnie czesciej z tzw. deputatu weglowego lub jego ekwiwalentu pienieznego
korzystajg mezczyzni (12,3%) oraz osoby w wieku 60 lat i wiecej.

Jesli chodzi o kwestie wyksztatcenia, istotnie rzadziej z tzw. deputatu weglowego lub jego
ekwiwalentu pienieznego korzystajg osoby z wyksztatceniem wyzszym (3,2%), natomiast istotnie
czesciej osoby z wyksztatceniem zasadniczym zawodowym (15,7%). Wynik ten sugeruje, ze
korzystanie z tego rodzaju wsparcia czesciej dotyczy osdb o nizszym poziomie wyksztatcenia, co moze
by¢ zwigzane zaréwno z warunkami ekonomicznymi, jak i sposobem gospodarowania w domach,

w ktérych przewazajg tradycyjne zrédta ogrzewania.

Jesli chodzi o strukture gospodarstwa domowego, istotnie czesciej ze Swiadczenia korzystajg osoby
mieszkajgce w gospodarstwach wielopokoleniowych (np. rodzice z dzieémi i dziadkami) — 14,8%,
natomiast istotnie rzadziej pary wychowujgce dziecko lub dzieci (2,9%). Wyniki te sugerujg, ze
wieksze, wielopokoleniowe gospodarstwa domowe czesciej korzystajg z tego typu wsparcia,
prawdopodobnie ze wzgledu na wieksze potrzeby zwigzane z ogrzewaniem i wiekszg liczbe
domownikow.

Ponadto, istotnie czesciej z tego rodzaju wsparcia korzystajg osoby pobierajgce emeryture lub rente
(20,9%) oraz gospodarstwa, w ktérych mieszka osoba z niepetnosprawnoscig lub przewlektg chorobg,
a takze te, w ktoérych stan zdrowia domownikéw pogarsza sie w miesigcach zimowych. Wyniki te
wskazujg, ze potrzeba korzystania z deputatu weglowego jest wyraznie zwigzana z sytuacjg zdrowotna
oraz wiekiem i statusem zawodowym domownikdw, co potwierdza, ze Swiadczenie to petni funkcje
wsparcia 0séb bardziej narazonych na trudnosci zwigzane z ogrzewaniem mieszkan.

Pod wzgledem wynagrodzenia istotnie czesciej z deputatu weglowego lub jego ekwiwalentu
pienieznego korzystajg osoby o dochodach netto w przedziale 3001-4500 zt (16%), natomiast istotnie
rzadziej osoby o dochodach powyzej 6000 zt (6,6%). Wyniki te sugeruja, ze korzystanie z tego rodzaju
wsparcia jest w wiekszym stopniu zwigzane z gospodarstwami o srednich lub nizszych dochodach,
podczas gdy osoby o wysokich dochodach rzadziej siegajg po tego typu $wiadczenia.

Czy w Pana/Pani otoczeniu uwaza sie, ze ogrzewanie innymi zrodtami (np. gazem, pragdem, pompa
ciepta) jest ,,gorsze” lub ,nieoptacalne”? [N= 3756]

Na pytanie dotyczgce postrzegania w otoczeniu, ze ogrzewanie innymi zrédtami (np. gazem, pradem,
pompg ciepta) jest uwazane jako ,gorsze” lub ,nieotacalne”, odpowiedz ,Nie” istotnie czesciej
wskazywali mieszkancy gminy Boguszéw-Gorce, natomiast istotnie rzadziej mieszkaricy gminy
Cieptowody.

Okreslenia, ze ogrzewanie alternatywne jest ,,gorsze” lub , nieoptacalne” istotnie czesciej nie
wskazywaty osoby z wyksztatceniem wyzszym (60,8%), natomiast istotnie rzadziej osoby
z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym (46,1%). Wyniki te sugerujg, ze poziom
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wyksztatcenia moze wptywaé na postrzeganie nowoczesnych zrédet ogrzewania — osoby lepiej
wyksztatcone sg bardziej Swiadome korzys$ci wynikajgcych z inwestycji w ekologiczne i efektywne
energetycznie systemy grzewcze.

Na pytanie dotyczgce postrzegania ogrzewania alternatywnego, przeczgco odpowiedziaty istotnie
rzadziej osoby, ktdre w ciggu ostatnich 12 miesiecy korzystaty z pomocy OPS (48,2%) oraz osoby

o dochodach netto w przedziale 1601-3000 zt. Wyniki te wskazujg, ze osoby korzystajgce z wsparcia
spotecznego oraz te o srednich dochodach czesciej postrzegajg nowoczesne zrddta ogrzewania jako
mniej dostepne lub drozsze w eksploatacji, co moze ogranicza¢ ich zainteresowanie inwestycjami

w ekologiczne systemy grzewcze.

Pytania o zdrowie

Czy w Pana/Pani gospodarstwie domowym mieszka osoba z niepetnosprawnoscig lub przewlekta
chorobg (np. astma, choroby serca, neurologiczne)? [N= 3756]

Analiza istotnosci statystycznej pokazata, ze na pytanie dotyczace obecnosci osoby

z niepetnosprawnoscig lub przewlektg chorobg w gospodarstwie domowym, odpowiedz ,tak” istotnie
rzadziej wskazywali mieszkaricy gminy Cieptowody (18,4%), natomiast istotnie czesciej mieszkancy
gminy Boguszéw-Gorce (29,5%).

Istotnie czesciej obecnosé osoby z niepetnosprawnosciag lub przewlektg chorobg w gospodarstwie
domowym wskazywaty osoby w wieku 60 lat i wiecej, mieszkajgce w gospodarstwach
wielopokoleniowych (np. rodzice z dzieémi i dziadkami) oraz gospodarstwa korzystajgce z zasitkow lub
Swiadczen z pomocy spotecznej (50%). Natomiast istotnie rzadziej tak odpowiadaty osoby
prowadzgce wtasng dziatalnos$¢ gospodarcza (9,2%). Wyniki te sugeruja, ze starsze i wielopokoleniowe
gospodarstwa domowe oraz te objete wsparciem spotecznym czesciej sprawujg opieke nad osobami
niepetnosprawnymi lub przewlekle chorymi.

Ponadto, istotnie czesciej obecnosé oséb niepetnosprawnych lub przewlekle chorych potwierdzaty
osoby deklarujace trudng sytuacje materialng - ,zyjemy biednie, czesto brakuje nam pieniedzy na
podstawowe potrzeby” (54,7%), osoby, ktére w ciggu ostatnich 12 miesiecy skorzystaty z pomocy
OPS, osoby, ktdrych stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych (47,3%), oraz osoby

o dochodzie netto ponizej 1600 zt (48,7%). Natomiast istotnie rzadziej tak odpowiadaty osoby
prowadzgce wtasng dziatalnos¢ gospodarcza (9,2%) oraz osoby o dochodach powyzej 6000 zt (15,3%).

Czy Pana/Pani stan zdrowia pogarsza sie w miesigcach zimowych (np. nasilenie objawéw, infekcje,
choroby uktadu oddechowego)? [N= 3756]

Sprawdzono, czy sposéb udzielania odpowiedzi rézni sie w zaleznosci od cech respondentéw.

Z analizy wynika, ze pogorszenie stanu zdrowia w miesigcach zimowych istotnie czesciej deklarowaty
osoby w wieku 60 lat i wiecej (32,7%), co moze by¢ zwigzane z wiekszg podatnoscia tej grupy na
choroby przewlekte oraz infekcje drog oddechowych. Istotnie rzadziej takg odpowiedZ wskazywaty
osoby w wieku 3044 lata (20,8%), co moze swiadczy¢ o lepszej ogdlnej kondycji zdrowotnej tej grupy.

Podobng zaleznos¢ zaobserwowano w odniesieniu do poziomu wyksztatcenia — istotnie czesciej
pogorszenie stanu zdrowia zgtaszaty osoby z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym
(41,3%), a istotnie rzadziej osoby z wyksztatceniem wyzszym (20,1%). Rdznica ta moze odzwierciedlac
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zrdéznicowane warunki zycia, standard mieszkaniowy oraz poziom swiadomosci zdrowotne;j
w poszczegdlnych grupach edukacyjnych.

Zauwazono réwniez, ze istotnie czesciej o pogorszeniu zdrowia zimg mowity osoby prowadzace
gospodarstwa jednoosobowe (34,1%), podczas gdy istotnie rzadziej takg odpowiedZ wskazywaty pary
z dzieémi (21,3%).

W kontekscie sytuacji materialnej i zawodowej, istotnie czesciej pogorszenie zdrowia zima
deklarowaty osoby utrzymujace sie z zasitkow lub $wiadczen z pomocy spotecznej (45,2%), a takze
respondenci, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy korzystali z pomocy OPS (46,8%). Podobng
tendencje odnotowano wsrdd osdb, w ktérych gospodarstwie domowym mieszka osoba

z niepetnosprawnoscig lub chorobg przewlektg (43,6%) oraz w grupie o najnizszych dochodach —
ponizej 1600 zt (44,5%). Z kolei istotnie rzadziej pogorszenie stanu zdrowia wskazywaty osoby
zatrudnione na etacie (19,1%) oraz badani o dochodach przekraczajgcych 6000 zt (16,7%). Wyniki te
potwierdzajg, ze pogorszenie zdrowia w okresie zimowym jest czeSciej doswiadczane przez osoby
w trudniejszej sytuacji zyciowej.
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