
Załączniki do rozporządzenia  

Przewodniczącego Komitetu do spraw Pożytku 

Publicznego z dnia 24 października 2018 r. (poz. 2055) 

Załącznik nr 1 

WZÓR 

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

 
POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 
oraz w przypisach. 
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”. 

 
I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 
 

1. Organ administracji publicznej, 
    do którego jest adresowana oferta  

Zarząd Województwa Dolnośląskiego 

2. Rodzaj zadania publicznego1) Wspieranie i upowszechniania kultury fizycznej 

 
II. Dane oferenta(-tów)  
 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

Ludowy Zapaśniczy Klub Sportowy HEROS 
58-371 Boguszów-Gorce 
Ul. Olimpijska 1 
NIP 886 300 75 49 REGON 382328397 
Forma prawna: stowarzyszenie 
(księga ewidencyjna dla klubów sportowych działających w formie stowarzyszenia, których statuty nie przewidują prowadzenia 
działalności gospodarczej – 61) 
 
https://www.facebook.com/zapasyheros 
e-mail: lzksheros@gmail.com 
numer konta bankowego: 17 1750 0012 0000 0000 4100 2182 (BNP Paribas) 

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko, 

numer telefonu, adres poczty elektronicznej)  

 

Joanna Kołodziej 
Tel. 533 733 704 
lzksheros@gmail.com 
 

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego   

1. Tytuł zadania publicznego 
Drużynowy mecz międzynarodowy w zapasach kobiet: 
Dolny Śląsk vs Berlin 

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data 
rozpoczęcia 

10.06.2024 Data  
zakończenia 

30.06.2024 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

                                                 
1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.). 
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.  

https://www.facebook.com/zapasyheros
mailto:lzksheros@gmail.com
mailto:lzksheros@gmail.com


Głównym elementem naszego zadania będzie organizacja meczu międzynarodowego w zapasach kobiet pomiędzy 

drużyną DOLNEGO ŚLĄSKA i drużyną z BERLINA. Mecz zaplanowany jest do realizacji 16 czerwca i odbędzie się                                      

na świeżym powietrzu podczas organizowanego przez nas pikniku sportowo-rekreacyjnego w Boguszowie-Gorcach                                                   

w dzielnicy Kuźnice. 

 

W ramach zadania odbędzie się 15-20 pojedynków dziewcząt w wieku od 9 do 18 roku życia (30-40 zawodniczek)                                          

z podziałem na kategorie wagowe oraz pomiędzy zawodniczkami w podobnym wieku. Walki odbędą się na macie 

zapaśniczej, z udziałem 2 sędziów. Reprezentacja Dolnego Śląska opierała się będzie głównie na zawodniczkach naszego 

klubu (w tym z udziałem świeżo upieczonej mistrzyni Polski U-15 oraz brązowej medalistki) i innych klubów dolnośląskich 

(m.in. Dzierżoniów, Pieszyce, Wołów) lub ewentualnie wypożyczonych w razie potrzeby z innego klubu spoza 

województwa. W imprezie weźmie również może udział klub z Czech, wówczas zasili on grupę rywalek z Niemiec. 

 

Osoby, które odwiedzą naszą imprezę i będą oglądać ją bezpośrednio przy macie:  przewidujemy liczbę 100-150 

odbiorców w postaci kibiców, widzów i innych uczestników pikniku, głównie lokalnej społeczności, mieszkańców Dolnego 

Śląska. 

 

Z dotacji planujemy dofinansować m.in. pobyt (1 nocleg) zaprzyjaźnionej grupy z Berlina - zawodniczek i trenerów                               

(25 osób). Imprezę tę planowaliśmy już wcześniej, miała być ona dofinansowana ze środków Polsko-Niemieckiej 

Współpracy Młodzieży, otrzymaliśmy jednak w ostatnich dniach informację, iż budżet tej organizacji na sportowe 

wymiany został już niestety wyczerpany i nie mamy szans na dotację. Chcielibyśmy jednak kontynuować naszą 

międzynarodową współpracę z berlińskim klubem, zwłaszcza, że w styczniu przeprowadziliśmy już w Boguszowie-Gorcach 

jedno polsko-niemieckie spotkanie ze środków PNWM, z kolei w kwietniu to my gościliśmy w Berlinie na turnieju 

międzynarodowym. 

 

CELE ZADANIA: 

- popularyzacja sportu zapaśniczego wśród dzieci i młodzieży jako doskonałej dyscypliny ogólnorozwojowej 

- zwiększenie aktywności ruchowej oraz poprawę ogólnej sprawności dzieci i młodzieży z całego województwa 

- pokazanie młodym ludziom, że sport i odnalezienie pasji to szansa na lepsze życie 

- wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej na Dolnym Śląsku 

- zachęcanie dzieci i młodzieży do aktywności ruchowej 

 

Impreza odbędzie się w innej dzielnicy i miejscu, niż trenujemy na co dzień - na terenie będącym od listopada 2023 

własnością naszego klubu, gdzie w przyszłości planujemy wybudować własną salę zapaśniczą. Będzie to zatem okazja do 

pokazania lokalnej społeczności, że wiążemy z tym miejscem naszą przyszłość, zwłaszcza, że akurat w tej dzielnicy nie 

ma żadnych ciekawych i systematycznych zajęć sportowych, które odbywałyby się codziennie, byłyby bezpłatne                                         

i skierowane nie tylko dla dzieci i młodzieży, ale też dla dorosłych. 

 

PROMOCJA ZADANIA: 

- promocja w przestrzeni publicznej (bannery tekstylne) 

- promocja zadania publicznego w mediach społecznościowych (Facebook, Instagram) 

- obsługa fotograficzna projektu 

- obsługa video projektu i wykonanie filmu podsumowującego projekt 

- o dofinansowaniu zadania przez Samorząd Województwa Dolnośląskiego będziemy informować na naszych profilach: 

 Facebook https://www.facebook.com/zapasyheros 

 Instagram https://www.instagram.com/heros_wrestling/ 

https://www.facebook.com/zapasyheros
https://www.instagram.com/heros_wrestling/


 TikTok https://www.tiktok.com/@heros_wrestling 

 YouTube https://www.youtube.com/@zapasyheros 

Promocja projektu oraz obsługa sędziowska stanowić będzie wkład własny osobowy. 

 

DOSTĘPNOŚĆ: 

LZKS Heros w Boguszowie-Gorcach zobowiązuje się ̨ do zapewnienia dostępności swojego Fanpage klubowego 

https://www.facebook.com/zapasyheros zgodnie z przepisami ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostępności cyfrowej 

stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotów publicznych: zamieszczamy dokumenty tekstowe o czytelnej treści 

uporządkowanej strukturze, dodajemy opisy alternatywne do zdjęć i grafik, stosujemy alternatywne pliki PDF zamiast 

skanów dokumentów, sprawdzamy przygotowane teksty i materiały za pomocą programu do odczytywania stron www, 

używanego przez osoby niewidome, informacje są czytelne na aplikacjach mobilnych, dodajemy napisy do zamieszczanych 

filmów. 

 

Ponadto w czasie realizacji zadania wyznaczymy osobę odpowiedzialną za prowadzenie kontaktu z osobami 

zainteresowanymi – głównie w sposób mailowy, telefoniczny oraz z wykorzystaniem komunikatorów internetowych. 

 

Lokalizacja 

Impreza odbędzie się na świeżym powietrzu na działce numer 299 położonej w Boguszowie-Gorcach przy ulicy Reymonta 

w dzielnicy Kuźnice (własność klubu), dojazd i dojście bezpośrednio z drogi publicznej. 

 

Dojazd 

W pobliżu znajduje się przystanek komunikacji miejskiej oraz przystanek PKP. 

 

Parking 

Miejsca parkingowe bezpośrednio przy działce oraz na terenie pobliskiej przychodni zdrowia. 

 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego  

Nazwa rezultatu 

Planowany poziom osiągnięcia 
rezultatów (wartość 

docelowa) 

Sposób monitorowania rezultatów / źródło 
informacji o osiągnięciu wskaźnika 

Przeprowadzenie imprezy 1 dokumentacja fotograficzna, posty                                 
w mediach społecznościowych, film video                     
z realizacji zadania 

Liczba bezpośrednich uczestników meczu 
(zawodniczki i trenerzy) 

50 lista obecności, klasyfikacja końcowa 

 
 
 
 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą 
wykorzystane w realizacji zadania 

Działalność szkoleniowo-organizacyjną prowadzimy na terenie Boguszowa-Gorc od początku 2019 roku. W powiecie 

wałbrzyskim na Dolnym Śląsku prowadzimy działalność od 25 lat. W tym czasie przeprowadziliśmy niezliczoną liczbę 

przedsięwzięć. Najważniejszymi celami określonymi w statucie naszego klubu są: rozwój i popularyzacja sportu 

zapaśniczego i kultury fizycznej wśród dzieci i młodzieży, doskonalenie uzdolnień sportowych, organizacja 

współzawodnictwa czy zachęcanie do aktywności fizycznej, dzieci, młodzieży i całych rodzin. 

 

https://www.tiktok.com/@heros_wrestling
https://www.youtube.com/@zapasyheros


Warto również dodać, że nasza działalność oparta jest o dotacje i jest całkowicie nieodpłatna - nigdy nie pobieramy 

żadnych opłat od odbiorców naszych działań, niezależnie od realizowanych projektów.  

 

Podobną imprezę organizowaliśmy co roku w latach 2016-2019 – były to 4 edycje Drużynowego Międzynarodowego 

Meczu w zapasach kobiet POLSKA vs reszta Europy, organizowanego podczas zgrupowania po turnieju Heros Lady Open. 

 

Większe projekty realizowane przez nas w ostatnich kilku latach: 

- projekt „DziałajMY z pasją!” dofinansowany przez Narodowy Instytut Wolności w latach 2023-2024, którego głównym 

elementem jest utworzenie przy klubie większej grupy wolontariuszy, organizacja różnego rodzaju zajęć dla dzieci, 

młodzieży i dorosłych, a także m.in. wyjazdy na obozy w Tatry 

- polsko-czeski projekt dofinansowany w 2023 roku przez Międzynarodowy Fundusz Wyszehradzki, w ramach którego 

nasza grupa zawodniczek i zawodników mogła zwiedzić w tym roku czeskie Brno, a grupa czeska na kilka dni przyjechała 

do Boguszowa-Gorc, gdzie mogliśmy wspólnie wybrać się m.in. na górę Dzikowiec 

- cykl 6-8 imprez w ramach utworzonej przez nas Dolnośląskiej Ligi w zapasach kobiet realizowany ze wsparciem 

Samorządu Województwa Dolnośląskiego oraz Powiatu Wałbrzyskiego (2021, 2022, 2023, 2024) 

- projekt upamiętniający dawnych zapaśniczych mistrzów z Boguszowa-Gorc, realizowany we współpracy z Ministerstwem 

Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu w ramach programu Sportowe Wakacje + (OSiR ul. Olimpijska 1) w 2021 

- projekt "Rodzina w olimpijskiej formie" realizowany we współpracy z MSiT w 2022 

- projekty sportowe – zapaśnicze i strzeleckie - realizowane we współpracy z MON regularnie od 2020 roku 

- międzynarodowy Turniej Heros Lady Open w zapasach kobiet z udziałem ponad 300 zawodniczek z 20 państw - 

realizowany ze wsparciem Samorządu Województwa Dolnośląskiego oraz Powiatu Wałbrzyskiego w 2023 roku po raz 18 

z rzędu 

- każdego roku realizujemy też międzynarodowe projekty dofinansowane przez Polsko-Niemiecką Współpracę Młodzieży 

- regularnie braliśmy też udział i wygrywaliśmy w budżetach obywatelskich (partycypacyjnych) na terenie powiatu oraz 

województwa 

 

Ze wszystkich zadań za każdym razem rozliczaliśmy się terminowo i rzetelnie. 

 

DOŚWIADCZENIE I KWALIFIKACJE OSÓB ZAANGAŻOWANYCH PRZY REALIZACJI ZADANIA: 

OSOBA 1: 

- trener II klasy w zapasach 

- wykształcenie wyższe (mgr wychowania fizycznego) studia trenerskie, posiada uprawnienia pedagogiczne 

- trener Kadry Województwa Dolnośląskiego w zapasach kobiet 2006 – 2016 oraz OSSM Czarny Bór 2007-2012 

- trener mający w dorobku wybitne sukcesy szkoleniowe w zapasach, m.in. brązowa medalistka IO Pekin 2008 

- szkoleniowiec oraz organizator imprez sportowych i rekreacyjnych od 25 lat 

 

OSOBA 2: 

- instruktor sportu zapaśniczego 

- wykształcenie wyższe (ekonomiczne), podyplomowe wychowanie fizyczne, posiada uprawnienia pedagogiczne 

- posiada uprawnienia wychowawcy wypoczynku dzieci i młodzieży 

- szkoleniowiec oraz organizator imprez sportowych i rekreacyjnych od niespełna 20 lat 

- wieloletnie doświadczenie w realizacji i rozliczaniu projektów oraz promocji zadań 

 
 
 
 



IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 
 

Lp. Rodzaj kosztu Wartość 
PLN 

Z dotacji Z innych 
źródeł 

1. Noclegi i wyżywienie 5 000   

2. Puchary lub statuetki dla drużyn 2 000   

3. Upominki dla drużyn 2 000   

4. Obsługa sędziowska 600   

5. Promocja projektu 1 000   

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 600 7 000 3 600 

 
V. Oświadczenia 
 
Oświadczam(-my), że: 
 
1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego  

oferenta(-tów); 
2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku 

publicznego;  
3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 

podatkowych; 
4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 

ubezpieczenia społeczne; 
5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*; 
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; 
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, 

a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia 
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. 

 

 
.................................................................                                                  Data 16.05.2024 r. 
.................................................................  
................................................................. 
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy  
osób upoważnionych do składania oświadczeń  
woli w imieniu oferentów) 
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