
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Zarząd Województwa Dolnośląskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Fight Club Champion Wrocław
53-601 Wrocław
Tęczowa 57/221 

Forma prawna: stowarzyszenie zwykłe
Ewidencja prezydenta Wrocława Klubów Sportowych 171 

2. Dane osób upoważnionych do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Mateusz Augustyniak, 785238425 , biurofch@gmail.com 
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Zapobieganie przemocy wśród dzieci i młodzieży w wieku szkolnym
poprzez zajęcia z sztuk walki.

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2024-11-01 Data

zakończenia 2024-11-30

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania
Celem zadania jest propagowanie sportów walki wśród dzieci i młodzieży w wieku 5 - 18 lat co znacząco przyczyni się o ograniczenia agresji
w tej grupie. 
Sporty walki, takie jak kickboxing i MMA, mogą odgrywać istotną rolę w zapobieganiu agresji wśród dzieci i młodzieży. Kluczowym elementem
jest tutaj struktura treningów, wartości, jakie są przekazywane przez trenerów, oraz społeczność, w której młodzi adepci tych sportów się
rozwijają. 
Treningi kickboxingu i MMA wymagają ogromnej samokontroli i zdyscyplinowania. Dzieci uczą się, jak panować nad swoimi emocjami i
reakcjami. W sytuacjach stresowych na macie lub ringu uczą się wyciszać negatywne impulsy i działać zgodnie z zasadami. Sporty walki
pozwalają na bezpieczne wyładowanie nadmiaru energii, co często zapobiega frustracji i agresywnym zachowaniom. Dzieci mogą uwolnić
napięcie fizyczne, które mogłoby prowadzić do przemocy poza treningami. W sztukach walki niezwykle istotnym elementem jest szacunek do
trenera, partnera treningowego i przeciwnika. Uczniowie szybko rozumieją, że przemoc i agresja są nieakceptowalne, a zwycięstwo wymaga
cierpliwości i respektu dla innych. Regularne treningi wzmacniają poczucie pewności siebie, a dzieci, które czują się pewnie, są mniej skłonne
do agresywnych zachowań. Zamiast reagować na prowokacje przemocą, uczą się radzić sobie z konfliktami w bardziej dojrzały sposób.
Treningi koncentrują się nie tylko na rozwijaniu siły fizycznej, ale także na umiejętności kontrolowania emocji. Dzieci uczą się rozpoznawać i
radzić sobie z frustracją czy gniewem, co pomaga im unikać wybuchów agresji. 
Zajęcia sztuk walki w klubie Fight Club Champion skierowane są dla dzieci i młodzieży w wieku 5 - 18 lat, będą one mogły poznać dyscyplinę
MMA oraz Kickboxing. Grupy zostaną podzielone na grupy wiekowe. Przewidziany jest szczegółowy program zajęć a uczestnicy zostaną
wyposażeni w profesjonalny sprzęt taki jak: rękawice bokserskie, ochraniacze i kaski. Treningi będzie prowadził licencjonowany trener w
wieloletnim doświadczeniem w pracy z dziećmi i młodzieżą. 
Reasumując zajęcia sztuk walki dla dzieci i młodzieży organizowane w Fight Club Champion mogą znacząco wpłynąć na ograniczenie agresji
w grupie docelowej. Sport a szczególnie sztuki walki to doskonały sposób na wyładowanie namiaru energii, naukę szacunku do przeciwnika i
nabranie pewności siebie, która najczęściej jest kluczowym elementem harmonijnego rozwoju emocjonalnego młodego człowieka. 

Miejsce realizacji zadania: 
Fight Club Champion, ul. Tęczowa 57/221, 53-601 Wrocław

Grupa docelowa: 
Dzieci w wieku 6 - 18 lat, które poprzez spędzanie dużej ilości czasu w świecie wirtualnym wykazują zachowania
agresywne. Dzięki treningom będą mogły spędzić czas aktywnie co pozytywnie wpłynie na ich rozwój emocjonalny. 

Cel realizacji zadania: 
- Rozwój umiejętności społecznych dziecka;
- wzmacnianie dyscypliny i determinacji; 
- lepsza samoocena uczestników
- Zwiększenie koncentracji i umiejętności rozwiązywania problemów

Zapewnienie dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami
Zajęcia będą prowadziły instruktorzy posiadający uprawnienia do nauczania dzieci o szczególnych potrzebach. Podczas
zajęć do dyspozycji uczestników będzie dostępny asystent, który w razie konieczności pomoże pokonać bariery
architektoniczne. 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika
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Organizacja zajęć z zakresu sztuk
walki 2 zajęcia tygodniowo Relacja z zajęć w internecie

Uczestnictwo w zajęciach 30 uczestników Lista uczestników

5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
które będą wykorzystane w realizacji zadania

Fight Club Champion Wrocław to klub sportowy działający od 2021 roku. Aktualnie w klubie trenuje ok 400 osób, zarówno
dzieci jak i dorośli. Zawodnicy klubu mają okazję brania udziału w licznych zawodach zarówno amatorskich jak i
zawodowych. Fight Club Champion dysponuje profesjonalną kadrą w postaci trenerów, sędziów, fizjoterapeutów oraz
zapleczem technicznym, co zagwarantuje profesjonalny przebieg zajęć i zapewni bezpieczeństwo uczestników.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 Wynajem sali sportowej 6 000,00 zł

2 Zakup sprzętu sportowego 4 000,00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 zł 10 000,00 zł 0,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek

na ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/właściwą ewidencją*;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: ..................................

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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