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Zalacznik nr 1
WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

Z Wojewd Dolnoslaski
do ktdrego jest adresowana oferta arzad Wojewcdztwa Dolnoslaskiego

2. Rodzaj zadania publicznego? Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Sportowe METRO-FLEX Wroctaw, ul. ks. Konstantego Damrota 38a/3, 50-306 Wroctaw, KRS: 0000909708,
REGON: 369011733, NIP: 8992837974.

Adres korespondencyjny: ul. ks. Konstantego Damrota 38a/3, 50-306 Wroctaw.

Nr konta: 88 1750 0012 0000 0000 3877 0292

2. Dane osoby upowaznionej do skftadania Krzysztof CHOWANIAK tel. 796 113 787
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | Artur KICZUK tel. 663 514 274
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) e-mail: stowarzyszeniemetroflex@o02.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

VI Otwarte Mistrzostwa Polski Federacji WPC w Tréjboju Sitowym Classic

1. Tytut zadania publicznego RAW & Il Mistrzostwa Polski Stuzb Mundurowych w Tréjboju Sitowym
Classic RAW
Data 06.10.2023 r. Data 15.12.2023r.

2. Termin realizacji zadania publicznego?

rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie bedzie realizowane na terenie miasta Wroctawia w Sali GALILEO, Terminal Hotel we Wroctawiu, ul.
Rakietowa 33, 54-615 Wroctaw w dniach 11-14.10.2023 r.

Zadanie skierowane jest do:

- cztonkéw klubéw i stowarzyszen sportowych krajowych i zagranicznych,

- zawodnikéw bez przynaleznosci klubowej i bez licencji oraz bez wzgledu na miejsce ich zamieszkania (Polska i

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.


mailto:stowarzyszeniemetroflex@o2.pl

Swiat),

- przedstawicieli polskich mundurowych srodowisk sportowych (zotnierze oraz funkcjonariusze):

> Sity Zbrojne Rzeczypospolitej Polskiej,
> Policja,
» Zandarmeria Wojskowa,
> Biuro Ochrony Rzadu,
> Straz Graniczna,
> Panstwowa Straz Pozarna,
> Stuzba Ochrony Kolei,
> Stuzby Specjalne,
> Stuzba Celna,
> Stuzba Wiezienna,
> Straz Lesna,
> Straz Ochrony Metra,
> Straz Marszatkowska,
> Straz Miejska,
- oraz emerytéw w/w stuzb.

Mistrzostwa stanowig doskonaty tgcznik z organizacjami zajmujgcymi sie popularyzacjg i upowszechnianiem
aktywnosci ruchowej jako formy zdrowego stylu zycia i spedzania czasu wolnego ze szczegdlnym uwzglednieniem
dyscyplin sitowych skupionych na Tréjboju Sitowym.

Dodatkowo Mistrzostwa dajg mozliwos¢ ksztattowania pozytywnych cech charakteru i osobowosci startujgcych
zawodnikéw poprzez rywalizacje sportowg na najwyzszym poziomie wedtug zasad Fair Play.

Ponadto, celem Mistrzostw jest réwniez promocja poprzez sport Dolnego Slaska i miasta Wroctawia oraz miejskich
organizacji i stowarzyszen sportowych.

Otwarte Mistrzostwa Polski Federacji WPC w Tréjboju Sitowym Classic RAW odbedg sie po raz szésty, z
podziatem na kobiety i mezczyzn:

- Kobiety w kat. wagowych:
e do: 52.0kg; 56.0kg; 60.0kg; 67.5kg; 75.0kg; 82.5kg; 90.0kg; 100.0kg; 110.0kg; 110.0+kg:
- Mezczyzni w kat. wagowych:
e do: 60.0kg; 67.5kg; 75.0kg; 82.5kg; 90.0kg; 100.0kg; 110.0kg; 125.0kg; 140.0kg; 140.0+kg:
- Ponadto kobiety i mezczyzni wyrdzniani bedg w klasyfikacji wiekowej:
e Nastolatkowie: 13-15 lat; 16-17 lat; 18-19 lat,
e Junior: 20-23 lat,
e Senior: 24-32 lata,
e Sub Master: 33-39 lat,
e Master: 40-44 lat; 45-49 lat; 50-54 lat; 55-59 lat; 60-64 lat; 65-69 lat; 70-74 lat; 75-79 lat; 80 +
e Open Absolute,
e Open Absolute Master.

Mistrzostwa Polski Stuzb Mundurowych w Tréjboju Sitowym Classic RAW odbed3 sie po raz drugi z podziatem na
kobiety i mezczyzn:
- Kobiety w kat. wagowych:
e do: 52.0kg; 56.0kg; 60.0kg; 67.5kg; 75.0kg; 82.5kg; 90.0kg; 100.0kg; 110.0kg; 110.0+kg:
- Mezczyzni w kat. wagowych:
e do: 60.0kg; 67.5kg; 75.0kg; 82.5kg; 90.0kg; 100.0kg; 110.0kg; 125.0kg; 140.0kg; 140.0+kg:




- Ponadto kobiety i mezczyzni wyrdzniani bedg w klasyfikacji wiekowej i indywidualne;j:

e Open Absolute,

e Junior: 20-23 lat,

e Senior: 24-32 lata,

e Sub Master: 33-39 lat,

o Master: 40-44 lat; 45-49 lat; 50+lat,

o Najsilniejszy zotnierz,

e Najlepszy zawodnik MSWiA,

e Najlepszy zawodnik MS,

o Najlepszy zawodnik MF.
Dodatkowo klasyfikacje druzynowe:

e Kobiet,

e Mezczyzn.

Organizowanie przez Stowarzyszenie turniejow i imprez integracyjnych, gtéwnie zawododw sportowych, a takze
promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia doktadnie wpisujg sie w zakres jego dziatalnosci jako organizacji non-
profit.

Dodatkowo, Stowarzyszenie w trakcie realizacji zadania wspétpracowad bedzie z lokalnymi ogniwami wtadzy
samorzgdowej, administracji panstwowej oraz organizacjami spotecznymi promujgcymi zdrowy i aktywny tryb
spedzania czasu wolnego, co poprzez sport na najwyzszym poziomie wniesie nieoceniony wktad w promocje Dolnego
Slaska i miasta Wroctawia wéréd wszystkich zawodnikéw oraz kibicow przybytych na Mistrzostwa.

Mistrzostwa, jako imprezy cykliczne, obejmowane sg patronatem honorowym Marszatka Wojewddztwa
Dolnoslaskiego.

Promocja Mistrzostw i Wojewddztwa Dolnoslaskiego

prowadzona jest w oparciu o media spotecznosciowe (social media) jako najlepsze i najszybsze narzedzie dotarcia do
odbiorcy. Serwisy w ktérych budowana jest spotecznos¢ i dostarczane sg wszelkie informacje, w postaci komunikatow

i ogtoszen, dotyczace postepdw organizacji zblizajgcych sie Mistrzostw, gdzie szeroko przedstawiana jest wspétpraca
partnerska i patronacka z urzedami, instytucjami, firmami oraz innymi stowarzyszeniami i organizacjami zwigzanymi

z upowszechnianiem kultury fizycznej i sportu to Facebook, Instagram, YouTube oraz strona internetowa
Stowarzyszenia. Promocja wydarzenia oraz Wojewddztwa Dolnoslgskiego realizowana jest poprzez stosowanie
aktualnych logotypow Wojewddztwa (rollupy, baner gtéwny Mistrzostw, koszulki okolicznosciowe, plakaty

umieszczane w widocznych miejscach w trakcie imprez sportowych zwigzanych z dyscyplinami sitowymi, w ktérych
startujg zawodniczki i zawodnicy Stowarzyszenia) oraz na wszystkich materiatach wytworzonych w wyniku realizacji
projektu, stronach internetowych i mediach spotecznosciowych z informacja, ze , projekt/zadanie dofinansowano ze
Srodkow budzetu Samorzgdu Wojewddztwa Dolnoslaskiego”, a takze widoczne sg w trakcie transmisji live na YouTube.
Dostepnosc architektoniczna

Sala GALILEO znajduje sie na terenie Hotelu Terminal w odlegtosci okoto 900 m od przystankdéw komunikacji miejskiej
na ulicy Stanistawowskiej. Wejscie gtéwne z dwuskrzydtowymi drzwiami otwieranymi recznie, bez schoddéw i barien
pionowych oraz poziomych ograniczajacych swobode poruszania sie. Sala posiada szerokie korytarze z dostepna
informacjg wizualng o rozktadzie pomieszczen. Przy obiekcie znajduje sie duza ilosé miejsc parkingowych.

Dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjna

Informacja o zawodach jest dostepna zaréwno na naszej stronie internetowej https://stowarzyszeniemetroflex.pl/ jak

i w mediach spotecznosciowych - Facebook, gdzie jest zatozone wydarzenie i na biezgco aktualizowane. Udzielamy
rowniez odpowiedzi na pytania zadawane mailowo oraz telefonicznie. Podczas zawoddw o przebiegu jak i rownie?
kolejnosci startow poszczegdlnych kategorii wagowych bedzie informowat spiker.

Dostepnosc cyfrowa

Wydarzenie bedzie transmitowane online na naszym kanale YouTube:
https://www.youtube.com/channel/UC1 845fGjiGcHhSt-d-9sDQ/videos



https://www.youtube.com/channel/UC1_84SfGjiGcHhSt-d-9sDQ/videos

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Planowany poziom osiggniecia
Nazwa rezultatu rezultatow (wartosc
docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Przeprowadzenie Mistrzostw w réznych . A2
Listy startowe zawodnikdéw oraz formularze

kat iach h Srod  kobiet i kat i h . - .

a ggorlac wagowych wséréd kobiet i | 35 kategorii wagowyc z8foszeniowe uczestnikéw zawodow.
mezczyzn.
P dzenie Mistrzost kat iach " . . I

r'zeprowa zenie . 'S rzps W W Kategoriac 35 kategorii wiekowych, | Listy startowe zawodnikdw oraz formularze
wiekowych, indywidualnych oraz

druzynowych. indywidualnych i druzynowych | zgtoszeniowe uczestnikdw zawodow.

Fizyczne uczestnictwo kibicow
podczas Mistrzostw oraz okoto
1500 do 2000 tys. kibicow z
catej Polski za posrednictwem
transmisji online na kanale
YouTube.

Fotorelacja, filmy z catego wydarzenia, przekaz
live na kanale YouTube, statystyki wyswietlen
kanatu podczas transmisji online

Popularyzacja dyscypliny sitowe;j - tréjboju.

Fizyczne uczestnictwo kibicow
podczas Mistrzostw oraz okoto
1500 do 2000 tys. kibicow z
catej Polski za pos$rednictwem
transmisji online na kanale
YouTube.

Fotorelacja, filmy z catego wydarzenia, przekaz
live na kanale YouTube, statystyki wyswietlen
kanatu podczas transmisji online

Promocja polskich stuzb mundurowych.

Fizyczne uczestnictwo kibicow
podczas Mistrzostw oraz okoto

F lacja, fil t i k
Promocja Wojewddztwa Dolnoslaskiego i | 1500 do 2000 tys. kibicow z otorelacja, filmy z calego wydarzenia, przekaz

live na kanale YouTube, statystyki wyswietlen

miasta Wroctawia. catej Polski za posrednictwem o
. . kanatu podczas transmisji online
transmisji online na kanale
YouTube.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Wymienieni we Wniosku cztonkowie Stowarzyszenia Sportowego METRO-FLEX Wroctaw we wspdtpracy z Centrum

Szkolenia Wojsk Inzynieryjnych i Chemicznych organizowali od 2010 roku Mistrzostwa garnizonu Wroctaw

w Whyciskaniu Sztangi Lezac, a od 2013 roku Mistrzostwa Polski Stuzb Mundurowych. W trakcie Mistrzostw

Garnizonu rokrocznie udziat brato okoto 60 zawodniczek i zawodnikéw oraz okoto 100 oséb publicznosci. W trakcie

Mistrzostw Polski Stuzb Mundurowych w Wyciskaniu Sztangi Lezgc rokrocznie udziat brato okoto 150 zawodniczek

i zawodnikow oraz okoto 300 oséb publicznosci. W latach 2018 i 2019 Stowarzyszenie Sportowe METRO-FLEX

Wroctaw zorganizowato i przeprowadzito trzy edycje akcji zwigzanej z promowaniem zdrowego trybu zycia

i wyciskania sztangi lezgc pod nazwg ,,200 w miescie” w trakcie ktérych dla publicznosci przeprowadzono konkurs

w wyciskaniu wielokrotnym, w ktérych udziat wzieto okoto 55 o0sdb, a publicznosci byto okoto 150 osdb. Rowniez w

2018 roku Stowarzyszenie Sportowe METRO-FLEX Wroctaw uczestniczylo w projekcie wojownik -zajecia

edukacyjno-sportowe dla zotnierzy weterandw misji poza granicami kraju.

W maju 2019 roku Stowarzyszenie zorganizowato:

e | Mistrzostwa Swiata Stuzb Mundurowych w Wyciskaniu Sztangi Lezqc,

w ktdrych startowato 178 zawodniczek i zawodnikdw z Polski oraz Standw Zjednoczonych (zotnierze amerykanscy

stacjonujacy na terytorium Polski),

a we wrzesniu

e |l Otwarte Mistrzostwa Polski w Tréjboju Sitowym RAW, Wyciskania Lezgc RAW oraz Martwym Ciggu RAW
Federacji WPC,

w ktérych udziat wzieto 200 zawodniczek i zawodnikow.

W 2020 roku, pomimo bardzo wielu utrudnien i obostrzed w organizacji imprez sportowych wprowadzonych ze

wzgledu na ogtoszony stan pandemii COVID-19, Stowarzyszenie przestrzegajgc wszelkich obowigzujgcych rygorow

i zalecen zorganizowato i przeprowadzito:

e |ll Otwarte Mistrzostw Polski w Tréjboju Sitowym RAW i Wyciskaniu Sztangi Lezqc RAW Federacji WPC Polska,

w ktérych tgcznie wystartowato 247 zawodniczek i zawodnikéw z catej Polski.




W 2021 roku, mimo dalszych utrudnien i obostrzen w organizacji imprez sportowych w zwigzku z COVID-19,

Stowarzyszenie zorganizowato i przeprowadzito:

e |V Otwarte Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Sztangi Lezgc RAW i EQ Federacji WPC Polska wraz
z VIl Mistrzostwami Polski Stuzb Mundurowych w Wyciskaniu Sztangi Lezgc RAW;

e [l Otwarte Mistrzostwa Polski w Martwym Cigqgu Raw Federacji WPC Polska wraz
z | Mistrzostwami Polski Stuzb Mundurowych w Martwym Ciggu Raw;

e |V Otwarte Mistrzostw Polski w Trojboju Sitowym Classic RAW Federacji WPC Polska.

tacznie we wszystkich imprezach sportowych zorganizowanych przez Stowarzyszenie w 2021 roku wystartowato

560 zawodniczek i zawodnikow.

W 2022 roku Stowarzyszenie zorganizowato i przeprowadzito:

e V Otwarte Mistrzostwa Polski w Wyciskaniu Sztangi Lezqc RAW i EQ Federacji WPC Polska wraz
z VIl Mistrzostwami Polski Stuzb Mundurowych w Wyciskaniu Sztangi Lezqc RAW;

e |V Otwarte Mistrzostwa Polski w  Martwym Ciggu Raw Federacji WPC Polska wraz
z Il Mistrzostwami Polski Stuzb Mundurowych w Martwym Ciggu Raw;

e |V Otwarte Mistrzostw Polski w Trojboju Sitowym Classic RAW Federacji WPC Polska.

W 2023 roku Stowarzyszenie zorganizowato i przeprowadzito:

e VI Otwarte Mistrzostwa Polski w Woyciskaniu Sztangi Lezgqc RAW | EQ Federacji WPC Polska wraz
z IX Mistrzostwami Polski Stuzb Mundurowych w Wyciskaniu Sztangi Lezgc RAW;

e V Otwarte Mistrzostwa Polski w  Martwym Cigqgu Raw  Federacji WPC Polska wraz
z lll Mistrzostwami Polski Stuzb Mundurowych w Martwym Ciggu Raw;

Zarzad (2 osoby) + 10 cztonkdéw bedzie zabezpieczato Mistrzostwa pod wzgledem organizacyjnym, technicznym

i logistycznym.

Zarzad Stowarzyszenia (2 osoby) odpowiada pod wzgledem organizacyjnym i logistycznym za przebieg przygotowan

sali (zabezpieczenie brakujgcego sprzetu oraz jego transportu w przeddzien oraz po zakonczeniu Mistrzostw,

rozplanowanie i nadzér dotyczacy ustawienia strefy rozgrzewkowej oraz giéwnego pomostu, rozplanowanie

miejsca dla sekretariatu Mistrzostw oraz pomieszczen dla zawodniczek, zawodnikow, sedzidow i obstugi pomostu).

W dniach Mistrzostw pracujg jako obstuga Sekretariatu oraz koordynujg przebieg Mistrzostw pod wzgledem

organizacyjnym i technicznym (zmiany sedziowskie i obstuga pomostu). Wyznaczony cztonek Zarzgdu koordynuje

prace grupy 10 cztonkéw Stowarzyszenia reagujac na zaistniate niedociggniecia organizacyjne, techniczne badz

logistyczne.

Grupa 10 cztonkéw Stowarzyszenia w przeddzied Mistrzostw oraz po ich zakonczeniu biorg fizyczny udziat

w przygotowaniu sali (zatadunek/roztadunek brakujgcego sprzetu oraz sprzetu bedgcego wtasnoscig

Stowarzyszenia: komputery, sprzet oswietleniowy, sprzet do transmisji online, drukarki, wagi, rampe

oswietleniowa, banery, rollupy, scianki reklamowe, telewizory, stojaki do telewizoréw, wykfadziny ochronne, kable

HDMI, przedtuzacze, sprzet do Internetu, $wiatta sedziowskie na srodki transportowe i przywiezienie/odwiezienie

na/z sale, rozstawienie sprzetu w strefie rozgrzewkowej oraz pomostu gtéwnego wraz z catym osprzetem

oswietleniowym i banerami). W trakcie Mistrzostw nadzorujg porzadek i przestrzeganie aktualnych zalecen

sanitarnych, wspomagajg prace Sekretariatu — wieszanie list startowych/wynikéw; czyszczg i dezynfekujg pomost

gtéwny po zakonczeniu startéw danej kategorii wagowej; wyznaczona osoba odpowiada za ciggtos¢ transmis;ji

online na kanale YouTube z Mistrzostw — obstuga kamery oraz natychmiast reagujg na stwierdzone problemy

techniczne badz logistyczne.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Zinnych
PLN zrédet
1. Zakup pucharéw 6000 6000
2. Wynajecie hali sportowe;j 24000 10 000 14000
3. Obstuga medyczna 3280 3280
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 33280 10000 23280




V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{da}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-whasciwg-ewidencjg;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Prezes Stowarzyszenia Artur KICZUK 23.09.2023 r

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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