
Załączniki do rozporządzenia  
Przewodniczącego Komitetu do spraw Pożytku Publicznego z dnia 24 października 2018 r. (poz. 2055) 

Załącznik nr 1 

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 
POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 
oraz w przypisach. 
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”. 

 

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 
1. Organ administracji publicznej, 
do którego jest adresowana oferta 

Wydział Sportu Urząd Marszałkowski 

2. Rodzaj zadania publicznego1) 
Działalność na rzecz ochrony i promocji zdrowia, , w tym działalności 

leczniczej w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności 
leczniczej (Dz.U. z 2020 r. poz. 295 i 567); 

 

II. Dane oferenta(-tów)  
1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 
Stowarzyszenie Kilometry Pomocy 
Ul. Litewska 8 / 76,  
51-354 Wrocław,  
Polska,  
KRS 0000733947 
www.facebook.com/KilometryPomocy/ 
kilometrypomocy@gmail.com 
tel: 502 594 888 – Grzegorz Tuszkanow,  
       693 484 009 – Beata Gronostaj 

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko, 
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)  

Grzegorz Tuszkanow, 
502 594 888 

kilometrypomocy@gmail.com 

 
1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.). 



III. Zakres rzeczowy zadania publicznego   
 

1. Tytuł zadania publicznego Bieg Ultra Wrocław 3 – Przegoń Raka 

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data 
rozpoczęcia 

01.09.2023 Data  
zakończenia 

30.09.2023 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

        Przeprowadzenie w dniu 09.09.2023 na kompleksie obiektów Stadionu Olimpijskiego – boisko „na strzelnicy” - trzeciego 12 
godzinnego biegu – „Ultra Wrocław 3 – Przegoń raka”, którego celem jest zwrócenie uwagi na problem braku świadomości 
konieczności przeprowadzania badań profilaktycznych chorób onkologicznych oraz zwiększenie świadomości w zakresie badań 
onkologicznych.  
Bieg odbędzie się na terenie Stadionu Olimpijskiego we Wrocławiu i będzie polegał na wielokrotnym pokonywaniu pętli wokół 
boiska obok strzelnicy oraz drodze okalającej teren boiska. Dzięki czemu uczestnicy przez cały czas mogą być obserwowani, ale i 
dla nich bliskość zaplecza pozwoli na bardziej komfortowe pokonywanie kolejnych kilometrów. Wydarzenia będzie polegało na 
możliwości biegu przez 12 godzin, przy czym każdy uczestnik może zacząć bieg o dowolnej porze między godziną 7:00 a 19:00 i 
wielokrotnie przerywać bieg i wracać na jego trasę.  
Uczestnikiem biegu może być każda osoba, w wieku powyżej 13 lat, która wypełni kartę uczestnictwa, zapozna się z regulaminem 
biegu i wykupi pakiet startowy. W biegu mogą również uczestniczyć osoby z niepełnosprawnościami.  Zarówno trasa biegu jak i 
miasteczko biegowe z całym zapleczem umożliwi w pełni uczestniczyć osobą z niepełnosprawnościami. 
W szczególności bieg skierowany jest do mieszkańców Dolnego Śląska. W trakcie biegu będzie mierzona pokonywana odległość 
przez uczestników biegu na podstawie chipów wydanych przy rejestracji uczestnika.  
Zwycięzcami będą osoby, które przebiegną największy dystans w tracie 12 godzin. Dekoracja najlepszych biegaczy jest przewidziana 
na godzinę 19:30 po zakończeniu zawodów.   
Każdy z uczestników biegu otrzyma numer startowy, chip do pomiaru odległości oraz medal po zakończeniu swojej części biegu. 
Dla najlepszych biegaczy w kategorii mężczyzn i kobiet przewidziane są puchary i nagrody ufundowane przez sponsorów biegu. 
 
Dostępność architektoniczna 
Obiekt znajduje się na terenach „boiska na strzelnicy” przy stadionie olimpijskim około 50 m od parkingu przy ul. Alei Ignacego Jana  
Paderewskiego oraz 20 m wzdłuż Stadionu Olimpijskiego z miejscami przygotowaniami dla osób ze szczególnymi potrzebami, a sam 
obiekt umożliwia dotarcie do wszystkich miejsc w których realizowane będzie zadanie publiczne bez konieczności  
pokonywania barier architektonicznych. 
Dostępność informacyjno-komunikacyjna 

 
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.  



Informacja o zawodach jest dostępna w mediach społecznościowych – Facebook - https://www.facebook.com/KilometryPomocy,
gdzie jest założone wydarzenie - Ultra Wrocław 3 - Przegoń Raka - i na bieżąco aktualizowane. Udzielamy również odpowiedzi na 
pytania 
zadawane mailowo pod adresem kilometrypomocy@gmail. com oraz telefonicznie +48 502 594 888. Podczas przebiegu 
imprezy o wydarzeniach na bieżąco będzie informował spiker. 
Dostępność cyfrowa 
Wszelkie informacje przed wydarzeniem dotyczące organizacji oraz wyniki po przeprowadzeniu 
zadania dostępne będą na Facebooku - https://www.facebook.com/KilometryPomocy, i założonym tam wydarzeniu.        
         
       Bieg będzie organizowany przy współudziale Dolnośląskiego Centrum Onkologii Pulmonologii i Hematologii we Wrocławiu  pod 
patronatem  Polskiego Towarzystwa Onkologicznego.  
Poprzez realizację biegu organizator chce zwiększyć świadomość mieszkańców w obrębie profilaktyki chorób onkologicznych oraz 
zachęcić do przystąpienia do badań profilaktycznych.  
W programie przewidziane jest zorganizowanie: 

● stref gastronomii,  
● stref zabaw dla dzieci,  
● strefy informacyjnej dotyczącej problemów onkologicznych i profilaktyki  

       Choroby nowotworowe znajdują się w czołówce najczęstszych przyczyn zgonów, a zachorowalność na raka stale rośnie. 
Odpowiednia profilaktyka pierwotna nowotworów pozwala zmniejszyć ryzyko zachorowania, a badania przesiewowe umożliwiają 
wykrycie choroby we wczesnym, bezobjawowym stadium i szybkie wprowadzenie leczenia. Profilaktyka to nie tylko zapobieganie 
chorobom, ale także jak najwcześniejsze ich wykrywanie, powstrzymywanie dalszego rozwoju i minimalizowanie ich skutków. 
Krajowy Rejestr Nowotworów podaje, że w 2018 roku ponad 167 tysięcy osób zachorowało na nowotwory, a ponad 101 tysięcy 
osób zmarło z ich powodu. W 2018 roku nowotwory złośliwe były odpowiedzialne za niemal 26% zgonów mężczyzn i ponad 23% 
zgonów kobiet, co uplasowało je na 2. miejscu najczęstszych przyczyn zgonów w Polsce. 
W 2018 roku najczęstszym rakiem u mężczyzn był nowotwór gruczołu krokowego. Na 2. miejscu znajdował się nowotwór złośliwy 
płuca, a na 3. − rak jelita grubego. Za największą liczbę zgonów odpowiadał natomiast rak płuca, a w dalszej kolejności znajdowały 
się nowotwory prostaty oraz jelita grubego. W grupie kobiet dominowały nowotwory piersi, płuca, trzonu macicy i jelita grubego. 
Nowotwory płuca były odpowiedzialne za największą liczbę zgonów z przyczyn nowotworowych wśród kobiet, a zaraz za nimi 
uplasowały się nowotwory piersi. 
Nowotwory złośliwe stanowią istotny problem dzisiejszych czasów. Duża zachorowalność, w wielu przypadkach wciąż 
niedostatecznie skuteczne leczenie i poważne skutki choroby sprawiają, że nowotwory złośliwe plasują się w czołówce trosk 
współczesnej medycyny. W myśl przysłowia „lepiej zapobiegać niż leczyć”, warto więc zwrócić szczególną uwagę na pierwotną 
profilaktykę chorób nowotworowych. WHO szacuje, że dzięki zmianie stylu życia i działaniom profilaktycznym udałoby się uniknąć 
nawet do 30 − 50% nowotworów. 



Organizatorzy chcą zwrócić uwagę na profilaktykę chorób nowotworowych poprzez wydarzenie oparte na aktywności fizycznej oraz 
pikniku rodzinnym na terenie boiska w trakcie trwania biegu. 

 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego  

Nazwa rezultatu 
Planowany poziom osiągnięcia 

rezultatów (wartość 
docelowa) 

Sposób monitorowania rezultatów / źródło informacji o 
osiągnięciu wskaźnika 

Ilość osób, które zapoznają się z 
planowanymi akcjami informacyjnymi 

10 000 Łączna ilość odbiorców postów na portalu Facebook 
na profilu Kilometry Pomocy 

Ilość osób, które będą uczestniczyły w 
biegu 

200 Łączna liczba wydanych pakietów startowych 

Liczba rozwieszonych plakatów 200 Łącznia liczba wydrukowanych i rozwieszonych 
plakatów informacyjnych dotyczących biegu. 

 
5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystane w realizacji 

zadania 
Stowarzyszenie Kilometry Pomocy to inicjatywa charytatywna, mająca na celu pomoc potrzebującym poprzez organizację imprez sportowych 
(głownie biegowych). Od początku działalności od 2018 roku Stowarzyszenie działa jako organizacja non-profit i organizuje biegi, koncerty, 
pikniki oraz morsowania charytatywne w ramach których zbierane są środki finansowe na pomoc potrzebującym (głównie dzieci). 100% 
zebranych w ramach imprez środków przekazywane jest na pomoc. Do tej pory Stowarzyszenie zebrało prawie 700 000 zł i w całości przekazało 
je na potrzeby związane z leczeniem lub zakupem leków i niezbędnych rzeczy do rehabilitacji swoich podopiecznych. 
 
Do realizacji wydarzenia Organizator zapewni i pokryje całościowe lub częściowe koszty organizacji miasteczka biegowego (namioty, stoły, 
ławki), obsługę pomiaru czasu, wyżywienie dostępne w punkcie gastronomicznym, benzynę do agregatów, zabezpieczenie medyczne 
zawodów, pakiety startowe, wynajęcie placu zabaw dla dzieci, których może być ok 500 w ciągu całego dnia z doświadczenie Organizatora 
wynika, że bieg to wydarzenie, które jest odwiedzane przez całe rodziny razem z dziećmi. 
 
Szacunkowe koszty na chwilę obecną zostały przedstawione w punkcie IV. Z uwagi na zmieniające się ceny oraz możliwość pozyskania 
sponsorów do czasu wydarzenia ostateczna kwota kosztów organizatora może ulec zmianie. 

 
 
 



IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 
 

 Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego    
Lp. Rodzaj kosztu Wartość 

PLN 
Z dotacji Z innych 

źródeł 

1. Koszt benzyny do agregatów 800,00  800,00 
2. Przygotowanie zaplecza gastronomicznego (bufet dla biegaczy i 

uczestników eventu) 
2 500,00 1700,00 800,00 

3. Wynajęcia dmuchanego placu zabaw 850,00  850,00 
4. Wynajem toalet przenośnych w tym dla osób z niepełnosprawnością 850,00 850,00  
5.. Zakup pucharów i medali 3 500,00 2 800,00 700,00 
6. Nagrody dla najlepszych biegaczy w różnych kategoriach (w zależności od 

płci i wieku). 
3 000,00 1 850,00 1 150,00 

7. Pakiety startowe (torby, materiały edukacyjne, numery startowe, chipy 
GPS wraz z numerem startowym, słodycze)  

4 800,00 2 800,00 2 000,00 

8. Woda i napoje 2 000,00  2 000,00 
9. Zabezpieczenie medyczne 700,00  700,00 
10. Pasy do mocowania numerów startowych – jako część pakietu startowego 8 500,00  8 500,00 
11.  Zaplecze cateringowe (namioty, stoły, wyposażenie gastronomiczne) 3 150,00  3 150,00 
Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 30 650,00 10 000,00 20 650,00 

 
V. Oświadczenia 
Oświadczam(-my), że: 
1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego  

oferenta(-tów); 
2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku publicznego;  
3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań podatkowych; 
4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne; 
5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*; 
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; 
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, 

których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. 
 
  
 
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy  
osób upoważnionych do składania oświadczeń  
woli w imieniu oferentów) 
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