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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Dolnoslgskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?) Dziatalno$ci na rzecz os6b w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Fundacja Karkonoskie Centrum Rozwoju
58-500 Jelenia Gora

Osiedle Robotnicze 47a

Forma prawna: fundacja

KRS 0000669078

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i Dorota Patejko ; 505 120 452 ; fundacja.kcr@gmail.com

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Zdrowo-aktywnie-$wiadomie
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2021-09-15 eI 2021-11-30
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie niniejsze jest odpowiedzig na biezace, zidentyfikowane potrzeby oséb korzystajacych ze wsparcia Oferenta -
Fundacji Karkonoskie Centrum Rozwoju. W ramach realizowanego od maja br. z budzetu SWD zadania "Asystent
seniora 75+" wylonita sie grupa senioréw z inicjatywa zorganizowania jesiennego turnusu rekreacyjno-edukacyjnego na
Rodzinnych Ogrodkach Dziatkowych w Jeleniej Gorze. Osoby te wskazaty tez na potrzebe, zwtaszcza wobec
wielomiesiecznego zamkniecia w domach z uwagi na pandemig, na potrzebe aktywizacji i integracji w Srodowisku
senioralnym w formie wyjazdowej i checi odwiedzenia ciekawych miejsc, ludzi czy tez organizacji senioralnych. Nadal
zainteresowane sg tez formami wsparcia zdalnego, ktére to formy zostaty juz zainicjowane w ramach projektu "Asystent
seniora 75 +", uzupemiajac tematyke spotkan o obszary zwigzane z ochrong praw konsumenta, aspektéw prawnych z
réznych dziedzin prawa, czy umiejetno$ci zaktadania "krok po kroku" i korzystania z portali typu e-wus czy e-puap.
Zadanie niniejsze jest wiec odpowiedzig na biezgce, konkretne i spotecznie potrzebne dziatania. Adresatami zadania
bedzie grupa co najmniej 15 oséb - seniorow w wieku 60 + zamieszkatych w szczegdlnosci na terenie miasta i powiatu
Jeleniej Gory, a takze powiatu kamiennogoérskiego.

SZCZEGOLOWY OPIS DZIALAN:

Dziatanie 1. turnus rekreacyjny na Rodzinnych Ogrodkach Dziatkowych w Jeleniej Gérze: 10 dniowy turnus - planowany
termin w przedziale ( w zalezno$ci od m.in. warunkdw pogodowych) 27.09- 17.10.2021 dla min. 15 senioréw, co najmniej
3 godziny dziennie. Jesienny turnus wypoczynkowy w Rodzinnych Ogrodach Dziatkowych to dla senioréw atrakcja, bo nie
wszyscy majg swoj kawatek ziemi, dajgcy wytchnienie i mozliwos¢ wypoczynku. Idea wczaséw w ROD fgczy seniorow.
Wczasy na dziatkach to czesto jedyna okazja do uczestniczenia w wypoczynku, zwtaszcza w dobie pandemii. W czasie
turnusu zapewniony bedzie poczestunek, czy to w postaci potraw z wspdlnie przygotowanego grilla, czy tez np. wspdlne
wyjscie na przystowiowe "kawe, herbate, ciastko" do kawiarni czy restaurac;ji.

W trakcie turnusu zorganizowane bedg proste, dostosowane do mozliwosci fizycznych senioréw éwiczenia ruchowe, np.
kregle dziatkowe, a takze rozgrywki karciane, szachowe (warsztaty prowadzone przez mistrza Polski senioréw) , czy inne
wg. zgtaszanych przez grupe potrzeb, co tez bedzie miato wpltyw na zwiekszenie wsrdd uczestnikdw poczucia sprawczosci
i wptywu na procesy decyzyjne w grupie (emporvement - dzielenie sie informacjami, autonomie w zakresach obowigzkéw,
branie odpowiedzialnosci za realizowane zadania.)

Dziatanie 2. 2 dniowa wycieczka integracyjno-edukacyjna do Wroctawia potaczona z udziatem w Dniach Seniora oraz
wizytg we Wroctawskim Centrum Seniora Szczegdtowy program zostanie okreslony zgodnie z harmonogramem wydarzen
przez Uczestnikbw zadania, zgodnie z ww. zasadg. Uczestnicy bedg mieli bezptatnie zapewnione positki tj. $niadanie,
obiadokolacje oraz 1. nocleg, a takze transport komfortowym autobusem. Odpfatnos¢ uczestnikéw za udziat w wycieczce
to 50,00 zt./osoby. Przewidywany termin wycieczki w terminie 01-10.10 2021r.

Dziatanie 3. spotkania edukacyjne na platformie ZOOM, w tym m.in.:

1. spotkania z prawnikiem, proponowane tematy to ochrona praw konsumenta, prawne aspekty dziedziczenia, ochrona
przed tzw. "naciggaczami" itd. - do doktadnego okreslenia wg. potrzeb grupy - min. 6 spotkan x ok. 60 min., zaktada sie ,
ze w kazdym spotkaniu udziat wezmie ok. 12 oséb

2. spotkania w celu nabycia umiejetnosci zaktadania "krok po kroku" i korzystania z portaléw typu m-obywatel, e-Wus, e-
Puap - min. 6 spotkan x ok. 60 min., zaktada sie , ze w kazdym spotkaniu udziat weZzmie ok. 12 oséb

3. spotkania "Gimnastyka umystu dla seniora" (kalambury, karty seniora itp.) - min. 6 spotkan x ok. 45 minut, zaktada sie,
ze w kazdym spotkaniu udziat wezmie ok. 12 oséb

Przewiduje sie, ze spotkania odbywac sie bedg w okresie 01.10-20.11.2021r.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
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Sposéb monitorowania rezultatow /
zrodto informacji o osiagnieciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia
Nazwa rezultatu rezultatow (warto$é docelowa)

Liczba osob objetych wsparciem
(seniorzy 60 +) - uczestnik to osoba,
ktora skorzysta z co najmniej 1.
formy wsparcia

dokumentacja zadania - listy
20 obecnosci z poszczegdlnych form
wsparcia

Organizacja i przeprowadzenie
spotkan edukacyjnych online na 18 dokumentacja zadania - raport zoom
platformie zoom

dokumentacja zadania - listy
1 obecnosci, dokumentacja
fotograficzna

Organizacja i przeprowadzenie
turnusu wypoczynkowego na ROD

dokumentacja zadania - listy
Wycieczka do Wroctawia 1 obecnosci, dokumentacja
fotograficzna

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Oferent — Fundacja Karkonoskie Centrum Rozwoju jest organizacjg dziatajgcg w szczegdlnosci na rzecz osob
wykluczonych spotecznie, w tym m.in. z niepetnosprawnoscia. Obecnie bierze udziat w projekcie ,Osrodek wsparcia
ekonomii spotecznej dla subregionu jeleniogérskiego”, w ramach ktérego wdraza ustuge asystentury osobistej.

Ze $rodkow publicznych (FIO) zrealizowano takze w roku 2017 zadanie "Powstanie Karkonoskiego Inkubatora
Przedsiebiorczosci", skierowane m.in. do oséb z niepetnosprawnosciami, ktére zostato zrealizowane i rozliczone w catosci.
Fundacja realizuje obecnie zadanie pt. " Asystent seniora 75+", ktére pokazuje, ze dziatania integrujgce i organizacja
wspolnych zaje¢ jest niezwykle potrzebna seniorom.

Nie zawsze potrafig oni wyj$¢ z inicjatywa, ale jak pokaze sie im kierunek i zoorganizuje czas to juz chetnie uczestniczg w
takich dziataniach.

Oferent dysponuje do$wiadczona kadrg pracownikéw, wspétpracownikéw i wolontariuszy, ktorzy od wielu lat realizujg
projekty finansowane ze srodkéw publicznych, w tym tez na rzecz senioréw i 0s6b z niepetnosprawnosciami.
Kwalifikacje osob kluczowych w projekcie:

Koordynator projektu posiada doswiadczenie w realizaciji i rozliczaniu projektéw finansowanych ze srodkéw publicznych
m.in. PFRON, UMWD, MRPIPS (pr. Aktywnos$¢ Senioralna Oso6b Starszych)

Przy realizacji zadania bedg pracowaé osoby realizujgce dotychczas inne zadania Fundacji, m.in. zadanie "Asystent
seniora 75+".
Warsztaty szachowe bedg prowadzone przez mistrza Polski senioréw.

Zasoby rzeczowe oferenta: Oferent posiada siedzibe w centrum Jeleniej Gory. Lokal dostosowany jest do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami i senioréw oraz posiada petng infrastrukture teletechniczng — na potrzeby niniejszego zadania
nieodptatnie bedzie wykorzystywane pomieszczenie na Biuro Projektu.

Oferent wnosi wktad wiasny na optacenie dziatan promocyjnych (plakaty, ulotki) ok. 300 zt. oraz koszty ksiegowania
dokumentow finansowych (ok. 600 zt.)

Oferent w ramach realizacji zadania zapewni réwniez $rodki niezbedne do higienicznych i bezpiecznych warunkéw
podczas realizacji zadania, w szczegolnosci do dostosowania sie do aktualnych zalecen sanitarnych w zw. z zagroz.
zw. z COVID-19. W razie koniecznos$ci wiekszos$¢ dziatan, na ile jest to mozliwe, zostanie przeniesiona do przestrzeni
internetowej, ew. zostang przedstawione rozwigzania wymagajace aneksowania umowy. Dodatkowo - w zadaniu bedg
mogty bra¢ udziat tylko osoby zaszczepione.
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IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

. % - Z innych
Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] Z dotacji srodet
1 k k ku w trakcie ti ROD (ok. 15 zt. dziennie x 1
o.szty za u'pu poczestunku w trakcie turnusu w ROD (ok. 15 zt. dziennie x 10 2 250,00 24
dni x 15 oséb)
2 koszty ekspolatacyjne (optata za wode, prad, itd.) w trakcie turnusu w ROD 250,00 zt
3 wynagrodzenia + narzuty opiekuna turnusu - umowa zlecenia ok. 30 godz. 900,00 zt
4 koszty wycieczki - szacunkowo: transport 2000,00, wyzywienie + noclegi 450000 2t
,00 z
2500,00 (12 uczestnikéw zadania + 2 opiekunéw)
5 wynagrodzenie doradcy za prowadzenie warsztatow (e-puap, e-wus, 300.00 2t
mObywatel ) 6 godz. x 50,00 ’
6 wynagrodzenie + narzuty osoby za rekrutacje, obstuge merytoryczno- 1500.00 zt
techniczng i rozliczenie zadania - 50 godz. x 30,00 ’
7 wynagrodzenie + narzuty trenera warsztatéw szachowych 8 godz. 800,00 zt
8 koszty zakupu polisy NNW dla uczestnikow zadania 450,00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 950,00 zt 10 000,00 zt 950,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

2. pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

3. oferent/eferenei sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(—ja)/::&aJrega(—}aa” z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent/eferenet sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)/ia}ega{—}a}” z optacaniem naleznosci z tytutu skfadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowymkntaseinwg-ewidencia;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo »

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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