
Załączniki do rozporządzenia  

Przewodniczącego Komitetu do spraw Pożytku 

Publicznego z dnia 24 października 2018 r. (poz. 2055) 

Załącznik nr 1 

WZÓR 

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO 

 
POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty: 
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach 
oraz w przypisach. 
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając 
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”. 

 
I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie 
 

1. Organ administracji publicznej, 
    do którego jest adresowana oferta  

Zarząd Województwa Dolnośląskiego 

2. Rodzaj zadania publicznego1) Działalność na rzecz osób w wieku emerytalnym 

 
II. Dane oferenta(-tów)  
 

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona 
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu 

 
Federacja Uniwersytetów Trzeciego Wieku  
Forma prawna  - związek stowarzyszeń 
Federacja Uniwersytetów Trzeciego Wieku 
KRS 0000531988 
Ul. Jana Władysława Dawida 1/3 
50-527 Wrocław  
www.federacjautw.com.pl 
federacjautw@gmail.com 
600 343 289 
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do składania 
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i nazwisko, 
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)  

 
Teresa Ziegler 
600 343 289 
Teresaziegler12@gmail.com 
 
 
 

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego   

1. Tytuł zadania publicznego Senior – lider lokalnej społeczności osób starszych. 

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data 
rozpoczęcia 

15 X 2020 Data  
zakończenia 

20 XII 2020 

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji) 

 
1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku 

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.). 
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.  

mailto:federacjautw@gmail.com


 

Zadanie publiczne jest działaniem dla seniorów, będących liderami lokalnych społeczności 

senioralnych i wzmacnia ich kompetencje liderskie, zwłaszcza w obliczu pandemii COVID-19 i 

związanych z nią ograniczeń aktywności seniorów. Weźmie w nim udział 40  seniorów – liderów  z 

subregionu wałbrzyskiego, działający w utw,  radach seniorów i pozarządowych organizacjach 

senioralnych w miejscowościach subregionu. Zadanie zakłada, że odbędą  się 3 dni szkoleniowe, po 

jednym w miesiącu październiku, listopadzie i grudniu. Każdy dzień będzie się składał z części 

wykładowo-warsztatowej oraz, biorąc pod uwagę sytuację pandemii z części integracyjnej, związanej 

ze zwiedzaniem dwóch wybranych obiektów i spotkania integracyjnego z doświadczonymi seniorami 

- wolontariuszami.  Część druga będzie się odbywała w miarę możliwości na zewnątrz.   

 Na zajęcia i do zwiedzanych obiektów seniorzy będą dowożeni busem z różnych miejscowości, aby 

uniknąć dojazdu komunikacją publiczną. Wszystkie zajęcia stacjonarne odbędą się w Wałbrzychu, w 

budynku Wałbrzyskiego Towarzystwa Oświatowego, gdzie siedzibę ma Fundacja Sudecki UTW. 

WTO jest także fundatorem tej fundacji.  

Zadanie 1. Promocja zadania wśród seniorów - liderów subregionu wałbrzyskiego – poprzez 

ogłoszenia na stronach internetowych oraz informacji mailowej i telefonicznej do liderów utw i rad 

seniorów  w subregionie.  

Zadanie 2. Pierwszy dzień projektowy:  

A. Warsztaty podwyższające kompetencje osobiste: Zarządzanie stresem, motywacja do 

dokonywania zmian, Cztery płaszczyzny w komunikacji -  dla dwóch grup seniorów, każda po 

20 osób, w odpowiednio dużym pomieszczeniu, aby zachowane zostały zasady związane z 

pandemią. 

B.  Zwiedzanie Zamku w Zagórzu Śląskim – dojście z kijkami. 

Zadanie 3. Drugi dzień projektowy: 

A.  Warsztaty podwyższające kompetencje zarządcze: Negocjacje i  rozwiązywanie konfliktów, dla 

dwóch grup seniorów, każda po 20 osób, w odpowiednio dużym pomieszczeniu, aby zachowane 

zostały zasady związane z pandemią. 

B. Zwiedzanie Starej Kopalni – wejście z kijkami, ponieważ to duży obszar. 

Zadanie 4. Trzeci dzień projektowy:  

A. Warsztaty omawiające rolę lidera w środowisku lokalnym i działanie seniorów przez 

wolontariat, dla dwóch grup seniorów, każda po 20 osób, w odpowiednio dużym 

pomieszczeniu, aby zachowane zostały zasady związane z pandemią. 

B. Spotkanie integracyjne z przedstawicielami 4 organizacji, które mają dobrze działający 

wolontariat, w tym wolontariat seniorów.  



C. Podsumowanie projektu. 

Podczas każdego dnia projektowego zaplanowane są przerwa kawowa oraz poczęstunek w 

postaci obiadu dla uczestników. 

 

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego  

Nazwa rezultatu 

Planowany poziom 
osiągnięcia rezultatów 

(wartość docelowa) 

Sposób monitorowania rezultatów / źródło 
informacji o osiągnięciu wskaźnika 

 
Przeprowadzenie warsztatów dla 
uczestników  

3 dni x 5 godziny X 2 
grupy – 30 godzin zajęć 

Listy obecności, zdjęcia 

Zwiedzanie – 2 obiekty Zamek Grodno w 
Zagórzu i Stara Kopalnia w Wałbrzychu 
 

2 x 40 biletów wstępu Bilety 

 
Poprawa umiejętności liderskich i 
zarządczych, podniesienie poziomu wiedzy, 
zwiększenie aktywności fizycznej, poprawa 
nastroju  uczestników projektu z 
subregionu wałbrzyskiego (powiaty 
wałbrzyski, miasto Wałbrzych, świdnicki, 
kłodzki, ząbkowicki i dzierżoniowski) 

40 seniorów-liderów 
poprawi swoje 
umiejętności liderskie 

Listy obecności, zdjęcia 

   
 

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów, które będą 
wykorzystane w realizacji zadania 

Federacja Uniwersytetów Trzeciego Wieku powstała w 2014 roku z inicjatywy kilku dolnośląskich utw. 
Obecnie skupia 23 uniwersytety, co jest prawie połową wszystkich utw na Dolnym Śląsku a  
członkowie tych uniwersytetów stanowią około 60% wszystkich słuchaczy utw na Dolnym Śląsku.  
Dlatego też Federacja UTW z siedzibą we Wrocławiu wydaje się być naturalnym organizatorem 
Forów Dolnośląskich UTW, które odbywają się rokrocznie w różnych utw.  
Federacja UTW podczas swojej krótkiej działalności była współorganizatorem lub organizatorem 
wielu imprez dla seniorów z Dolnego Śląska: 

1. Współorganizacja Dni Gerontologii Wrocław 2015 z Wrocławskim Centrum Seniora - 
była to konferencja o zasięgu ogólnopolskim we wrześniu 2015 r. 

2. W 2016 roku Federacja wydała publikację Udział Federacji w Dniach Gerontologii, gdzie 
wydrukowano wiodące referaty oraz informację o utw biorących udział w konferencji z 
tłumaczeniem na język angielski.  

3. W czerwcu 2016 roku Federacja była współorganizatorem(razem z Uniwersytetem Trzeciego 
Wieku w Uniwersytecie Wrocławskim) cyklicznej imprezy X Dolnośląskie Forum UTW. 

4. W roku 2017 Federacja UTW zrealizowała projekt Letnia Akademia Seniora - Senior Lider ze 
środków programu ASOS dla wszystkich chętnych liderów utw. 

5. W roku 2018 Federacja UTW zrealizowała projekt "Body&Mind - nowoczesne formy 
aktywizacji seniorów. XII Dolnośląskie Forum UTW" dofinansowany ze środków Urzędu 
Marszałkowskiego Województwa Dolnośląskiego. 

6. W 2019 Federacja UTW zrealizowała projekt : Wsłuchaj się w swoje ciało”  – działania 
aktywizujące dla   uniwersytetów  trzeciego wieku. – XIII Dolnośląskie Forum UTW. Jubileusz 
10-lecia UTW “Jeszcze Młodzi” w Szklarskiej Porębie. 

7. W 2020 roku Federacja była współorganizatorem ogólnopolskiego internetowego przeglądu 
prac artystycznych „Zamknięci w domu – otwarci na sztukę”. 

Federacja UTW ma dostęp do szerokiego grona wykładowców wyższych uczelni Wrocławia, którzy 



zapewnią odpowiednio wysoki poziom  proponowanych zajęć. W większości utw działają sekcje 
wolontariatu, co pozwoli na wymianę doświadczeń z liderami z różnych miejscowości. Zajęcia 
stacjonarne odbędą się w siedzibie Fundacji Sudecki UTW w Wałbrzychu, która dysponuje salami 
warsztatowymi odpowiedniej wielkości i udostępni je na cele projektu bezpłatnie. 
 

 
IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego 
 

 

 
Lp. Rodzaj kosztu Wartość 

PLN 
Z dotacji Z innych 

źródeł 

1.  Promocja zadania 200  0 200 

2.  Koszt prowadzących warsztaty 
podwyższające kompetencje liderskie 
4 godz x 2 grupy x 75,00 zł  600 600  0 

3.  Koszt prowadzących warsztaty  
rozwiązywania konfliktów i negocjacji   600 500 100 

4.  Koszt prowadzenia panelu 
wolontariackiego 640 0 640 

5.  Koszt biletów wstępu na Stara 
Kopalnię 20 zł x 40 osób 800 800  0 

6.  Wstęp na Zamek Grodno w Zagórzu 
Śl. 960 900 60 

7.  Koszt wyżywienia: obiadów i 
poczęstunku kawowego 40 osób x 35 
zł x 3 dni 4200 4200  0 

8.  Koszt autobusów dowożących na 
zajęcia i do zwiedzanych obiektów  3000 3000 0 

9.  Koszty administracyjne – obsługa 
księgowa 200 0 200 

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 11200 10000 1200 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



V. Oświadczenia 
 
Oświadczam(-my), że: 
 
1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego  

oferenta(-tów); 
2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku 

publicznego;  
3) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań 

podatkowych; 
4) oferent* / oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek na 

ubezpieczenia społeczne; 
5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną właściwą ewidencją*; 
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; 
7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych 

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne 
oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych. 

 

 
Teresa Ziegler – prezes Federacji UTW            

                                     Data 21 września 2020 r. 
 

Izabela Stasiak – Kicielińska – prezes Rady Federacji UTW 
 
 
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy  
osób upoważnionych do składania oświadczeń  
woli w imieniu oferentów) 
  


