
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:

Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczególnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np.: „pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, że należy skreślić niewłaściwą odpowiedź, pozostawiając
prawidłową. Przykład: „pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego
adresowana jest oferta Zarząd Województwa Dolnośląskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) Działalności wspomagającej rozwój wspólnot i społeczności lokalnych

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Ludowy Zapaśniczy Klub Sportowy HEROS
58-371 Boguszów-Gorce
Olimpijska 1 

Forma prawna: stowarzyszenie
księga ewidencyjna dla klubów sportowych działających w formie stowarzyszenia, których statuty nie przewidują
prow.działaln.gosp 61 

2. Dane osoby upoważnionej do składania
wyjaśnień dotyczących oferty (np. imię i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

DANE ANONIMIZOWANE
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Aktywne zakończenie lata - LEVEL HARD!

2. Termin realizacji zadania publicznego2) Data
rozpoczęcia 2025-08-28 Data

zakończenia 2025-09-30

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania
Proponowane przez nas do realizacji zadanie pod nazwą "Aktywne zakończenie lata - LEVEL HARD!" to intensywne
kilkudniowe letnie półkolonie obejmujące zajęcia sportowe na macie, wędrówki i szkolenia na strzelnicy - uwieńczone
zawodami strzeleckimi, piknikiem oraz paintballem. Wydarzenie kierowane jest do wszystkich chętnych dzieci, młodzieży i
dorosłych - mieszkańców Dolnego Śląska, głównie społeczności Boguszowa-Gorc i okolicznych miejscowości z
przynajmniej 3 powiatów, w tym członków naszego stowarzyszenia.

Miejsce realizacji:
- zajęcia na macie: hala OSiR w Boguszowie-Gorcach (nasza siedziba, użyczona nieodpłatnie przez OSiR)
- zajęcia strzeleckie, zawody strzeleckie i piknik - otwarta strzelnica „Żelazna”, ul. Żelazna w Wałbrzychu
- paintball - "Paintball Osada", Łączna/Mieroszów

Harmonogram realizacji zadania:

28 i 29 sierpnia:
- w godzinach porannych zajęcia sportowe na macie
- posiłek w pobliskiej restauracji/hotelu
- około 13-kilometrowy marsz na strzelnicę, szlakami turystycznymi
- popołudniowe szkolenia strzeleckie, do których mogą dołączyć popołudniu rodzice/opiekunowie

30 sierpnia
- turniej strzelecki
- posiłek na terenie strzelnicy
- piknik dla uczestników zajęć oraz społeczności lokalnej - w tym dla wszystkich chętnych strzelanie z wiatrówki,
poczęstunek, grill

31 sierpnia
- zabawa paintballowa dla uczestników zajęć

Adresaci:
dzieci, młodzież i dorośli - mieszkańcy Dolnego Śląska, społeczności Boguszowa-Gorc i okolicznych miejscowości z
przynajmniej 3 powiatów, w tym członkowie naszego stowarzyszenia (łącznie około 50 osób - uczestników zajęć,
wędrówek, szkoleń na strzelnicy, paintballu oraz pikniku)

Nasze zadanie jest elementem projektu "Przez zapasy do wojska" dofinansowanego przez Ministerstwo Obrony Narodowej
z programu "Sport - Wojsko - Bezpieczeństwo", na który składa się m.in. opisywana półkolonia sportowo-obronna, która
finansowania będzie głównie z pozyskanych przez nas środków z MON i rozpocznie się już 25 sierpnia.

Udział w projekcie będzie bezpłatny dla wszystkich uczestników.

W ramach zadania - z wkładu finansowego z innych źródeł publ. (dofinansowanie MON) opłacimy: wynajęcie strzelnicy i
broni, wynajęcie amunicji i opiekę instruktorów strzelectwa (20 200 zł), z dotacji Samorządu Województwa Dolnośląskiego
planujemy sfinansować:
- wyżywienie uczestników podczas zajęć, turnieju, zawodów, pikniku i na paintballu
- zakup koszulek promocyjnych z logotypami UMWD i MON dla osób, które wezmą systematyczny udział w projekcie
- zabawa paintballowa

CELE ZADANIA:
- aktywizowanie społeczności lokalnej
- zacieśnianie więzi w rodzinach podczas wspólnych aktywności sportowych i rekreacyjnych
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- popularyzacja sportów obronnych wśród dzieci, młodzieży oraz dorosłych
- integracja międzypokoleniowa
- zwiększenie aktywności ruchowej mieszkańców województwa
- zachęcanie dzieci, młodzieży i dorosłych do nowych aktywności i wyzwań oraz nowych form spędzania czasu wolnego

Promocja zadania:
- promocja w przestrzeni publicznej (baner tekstylny z logotypem UMWD)
- obsługa fotograficzna i video projektu
- promocja zadania na koszulkach
- promocja zadania publicznego w naszych mediach społecznościowych:
• Facebook https://www.facebook.com/zapasyheros
• Instagram https://www.instagram.com/heros_wrestling/
• TikTok https://www.tiktok.com/@heros_wrestling
Zapewnienie dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami
W naszej działalności statutowej nie prowadzimy działalności na rzecz osób niepełnosprawnych, również nasze zadanie
nie jest skierowane do takich osób, jednak gdyby zdarzyło się, iż na jakimś etapie naszego projektu będzie chciała
dołączyć osoba ze szczególnymi potrzebami, wówczas zapewnimy jej dostęp na takich samych zasadach jak wszystkim
uczestnikom. Dodatkowo oczywiście zadbamy o prawidłowy dostęp dla takich osób do wszelkich informacji
zamieszczanych np. na naszym Fanpage, gdyż odbiorcami pośrednimi naszego projektu mogą być również osoby ze
szczególnymi potrzebami.

Hala sportowa, w której odbywać się będą zajęcia znajduje się przy ul. Olimpijskiej 1 w Boguszowie- Gorcach na parterze.
Przy wejściu do bramy nie ma żadnych barier, natomiast po wejściu do budynku, na klatce schodowej znajduje się 8
schodów. W razie potrzeby zapewnimy osobie ze szczególnymi potrzebami wsparcia innej, wyznaczonej przez nas osoby
do pomocy przy wejściu po schodach. Do budynku można wchodzić z psem asystującym. Korytarze są wolne od barier i
zapewniają możliwość poruszania się po nich między innymi osób na wózku, osób korzystających z kul, lasek i innych
pomocy ortopedycznych, osób starszych, a także osób z wózkami dziecięcymi, czy też mających różne problemy z
poruszaniem się.
Dojazd - w odległości ok. 200 metrów od wejścia znajduje się przystanek komunikacji miejskiej. W rozkładzie jazdy
poszczególnych linii wskazane są kursy realizowane przez pojazdy niskopodłogowe.
Parking - pod halą znajdują się ogólnodostępne i bezpłatne miejsca parkingowe.

W zakresie zajęć strzeleckich i pikniku – strzelnica otwarta znajduje się na terenie Wałbrzycha, przy ulicy Żelaznej, w lesie.
Teren nie posiada żadnych barier architektonicznych, dojazd jedynie samochodem lub pieszo z okolicy dworca
autobusowego lub kolejowego (około 2km). W razie potrzeby po kontakcie telefonicznym jest możliwość transportu
zainteresowanych osób ze specjalnymi potrzebami na teren strzelnicy, jednak zadanie nie jest kierowane do osób, które
sprawnie się nie poruszają.

LZKS Heros w Boguszowie-Gorcach zobowiązuje się ̨do zapewnienia dostępności swojej strony internetowej oraz swojego
Fanpage klubowego https://www.facebook.com/zapasyheros zgodnie z przepisami ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 r. o
dostępności cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotów publicznych: zamieszczamy dokumenty tekstowe
o czytelnej treści i uporządkowanej strukturze, dodajemy opisy alternatywne do zdjęć i grafik, stosujemy alternatywne pliki
PDF zamiast skanów dokumentów, sprawdzamy przygotowane teksty i materiały za pomocą programu do odczytywania
stron www, używanego przez osoby niewidome, informacje są czytelne na aplikacjach mobilnych, dodajemy napisy do
zamieszczanych filmów.

W czasie realizacji zadania wyznaczymy osobę odpowiedzialną za prowadzenie kontaktu z osobami zainteresowanymi –
głównie w sposób mailowy, telefoniczny oraz z wykorzystaniem komunikatorów internetowych.

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa)

Sposób monitorowania rezultatów /
źródło informacji o osiągnięciu

wskaźnika

Liczba bezpośrednich uczestników
zadania 50 lista uczestników

5. Krótka charakterystyka oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie oraz zasobów,
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które będą wykorzystane w realizacji zadania

Działalność szkoleniowo-organizacyjną prowadzimy na terenie Boguszowa-Gorc od początku 2019 roku. W powiecie
wałbrzyskim natomiast prowadzimy działalność od ponad 20 lat. Działalność ciągłą prowadzimy w zakresie szkolenia w
zapasach (ze szczególnym uwzględnieniem zapasów kobiet), ale działamy też w formie różnych projektów. W okresie
naszej działalności przeprowadziliśmy niezliczoną liczbę przedsięwzięć, nie tylko sportowych, ale też kulturalnych,
turystycznych, edukacyjnych, rekreacyjnych i sportowo-obronnych.

Projekty we współpracy z Ministerstwem Obrony Narodowej organizujemy regularnie. Po raz pierwszy w 2020 roku
przeprowadziliśmy projekt pod nazwą „Służba jest kobietą!". Wówczas zorganizowaliśmy podstawowe szkolenie na
strzelnicy dla naszych zawodniczek oraz ich mam, a także starszych i byłych zawodniczek klubu. W 2022 roku
zrealizowaliśmy dla naszej społeczności zadanie pod nazwą „Gotowi by przetrwać i służyć Ojczyźnie!”, który to projekt
kontynuowaliśmy w roku 2023.

Systematycznie bierzemy udział w Dolnośląskim Budżecie Obywatelskim, w ramach którego realizowaliśmy od początku
jego istnienia wiele projektów społecznych i sportowych.

Ważniejsze projekty realizowane w ostatnich latach:
- "Zapasy - nasz przepis na aktywność!" realizowany w ramach ADŚ w 2024 roku
- projekt "DziałajMY z pasją!" w latach 2023-2024 we współpracy z NIW, rozwijający m.in. wolontariat w naszej organizacji
- cykl imprez w ramach utworzonej przez nas Dolnośląskiej Ligi w zapasach kobiet realizowany ze wsparciem Samorządu
Województwa Dolnośląskiego oraz Powiatu Wałbrzyskiego realizowany od 2021 roku, obecnie toczy się jego 5 edycja
- projekt upamiętniający dawnych zapaśniczych mistrzów z Boguszowa-Gorc, realizowany we współpracy z Ministerstwem
Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu w ramach programu Sportowe Wakacje + w 2021 r.
- projekt "Rodzina w olimpijskiej formie" realizowany we współpracy z MSiT w 2022
- 19. Międzynarodowy Turniej Heros Lady Open w zapasach kobiet w 2024 roku z udziałem prawie 400 zawodniczek z 20
państw - realizowany głównie ze wsparciem Samorządu Województwa Dolnośląskiego
- Rodzinny Wędrowny Rajd Górski - realizowany w 2025 roku po raz 3 z rzędu również ze wsparciem Samorządu
Województwa Dolnośląskiego, podczas którego organizujemy na terenie gór Dolnego Śląska kilkudniowe 70-100
kilometrowe marsze z biwakowaniem pod namiotami

Warto również dodać, że nasza działalność oparta jest o dotacje i jest całkowicie nieodpłatna - nigdy nie pobieramy
żadnych opłat od odbiorców naszych działań, niezależnie od realizowanych projektów, biorąc pod uwagę to, że odbiorcami
są często rodziny o niższym statusie materialnym. Dzięki temu wyrównujemy szanse na udział w sporcie i innych
aktywnościach - dla każdego.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość [PLN] Z dotacji Z innych
źródeł

1 Wyżywienie 5 000,00 zł

2 Paintball 2 000,00 zł

3 Wynajęcie strzelnicy i broni 7 200,00 zł

4 Wynajęcie amunicji 8 000,00 zł

5 Obsługa instruktorska (szkolenia strzeleckie) 5 000,00 zł

6 Koszulki 3 000,00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 30 200,00 zł 10 000,00 zł 20 200,00 zł
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V. Oświadczenia

Oświadczam(my), że:
1. proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego

oferenta(-tów);
2. pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności

pożytku publicznego;
3. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu

zobowiązań podatkowych;
4. oferent*/oferenci* składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)*/zalega(-ją)* z opłacaniem należności z tytułu składek

na ubezpieczenia społeczne;
5. dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym*/właściwą ewidencją*;
6. wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
7. w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły
stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

...............................................
(podpis osoby upoważnionej lub podpisy
osób upoważnionych do składania oświadczeń
woli w imieniu oferentów

Data: ..................................

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o

wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, z późn. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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