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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO.» o SEDE

Oferte nalezy wypelnic¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami urmec I’b"’/

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: "pobleranle‘/mepoblerame oznacza, ze nalezy skreslic n <0, ~o,
I

prawidiowa. Przyktad: ;pebierante*/niepobieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego = P . .
adresowana jest oferta Zarzad Wojewodztwa Dolnoslaskiego

2. Rodzaj zadania publicznego!) Dzialalnosci na rzecz osob w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Zwiazek Strzelecki Sudety
58-300 Walbrzych
Sulkowskiego 58 58

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000727840

2. Dane oséb upowaznionych do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i —

nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Bezpieczny Senior w gminie Walim
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2024-02-12 Data 2024-03-20
: P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania

Miejscem realizacji projektu bedzie wies Dziecmorowice polozona w gminie Walim. Zajecia

odbywac si¢ beda w salach ktorymi dysponuje nasza organizacja, ktore sg przyjazne dla osob niepetnosprawnych oraz
spelniajg wszelkie wymagania dotyczace prowadzenia zajec i spotkan w czasie pandemii covid lub zwiekszonej
zachorowalnosci na grype. Posiadamy tez kadre szkoleniowa

ktora przeprowadzi poszczegolne zajecia oraz osoby z tej grupy posiadaja doswiadczenie w pracy z osobami 60+ i sa
przez nas sprawdzone przy pracy przy roznych dzialaniach ktore realizujemy dla seniorow.

Celem Projektu jest przeprowadzenie warsztatow z tematdw bezpieczenstwa dotyczacych ludzi w wieku 60+ z gminy
Walim . Oferta naszej Organizacji powstata w

odpowiedzi na problemy i potrzeby osdb 60+ z mieszkajacych na terenie gminy Walim i zostata przygotowana w oparciu o
wywiady jakie

przeprowadzilismy przy wspotpracy kombatantow i seniorow ze Zwiazku Strzeleckiego Sudety i senioréw ktorych
zapraszalisSmy w grudniu 2023 na nasze spotkania w parafii $w. Jana Apostola Ewangelisty we wsi Dzie¢morowice.
Spotkania mialy charakter pro spotecznych paneli towarzyskich w ktorych uczestniczyly osoby starsze oraz miodziez z
naszej organizacji.

Projekt, ktory powstat po tych spotkaniach wspiera rozwoj aktywnosci spolecznej osob 60+ . Dzieki naszemu projektowi we
wsi przeprowadzimy warsztaty z nastepujace] tematyki jak:

- Bezpieczenstwo os6b 60+ w zyciu codziennym (warsztaty porusza miedzy innymi tematy zwiazane z : kwestig
oszustow, wyludzania pienigdzy od seniora, jak odstapi¢ od zawartej umowy. reklamacije w sklepie)

- W zdrowym ciele zdrowy duch - ( warsztaty miedzy innymi z tematow: z pierwszej pomocy, jak rozpoznac zawat, oraz
pokazemy delikatne ¢wiczenia, ktore kazda osoba moze samodzielnie wykonywac w domu)

- Badz EKO, warsztaly porusza kwestie opalu uzywanego do ogrzewania domostw, jak segregowac $mieci oraz jak
przygotowac sie do zdrowego trybu zycia)

We wsi Dziecmorowice po raz pierwszy zostanie przeprowadzony cyki aktywnych warsztatow z tematéw bezpieczenstwa
dla

0s0b 60+, ktory jest przygotowany w oparciu o rzeczywiste potrzeby tej grupy odbiorcow zamieszkujacych te tereny
dolnego $laska,

dzigki czemu wzrosnie ich aktywnos¢ i integracja spoleczna oraz wplynie to korzystnie na ich zdrowie. Projekt skierowany
jest

do 40 seniorow z gminy Walim. Projekt ten zostanie objety patronatem Wojewody Dolnoslaskiego poniewaz jest
integralng czescia programu naszej organizacji skierowanego dla 0sob 60+ pt. Harcerze Seniorom" | ktory jest pod
patronatem Wojewody Dolnoslaskiego.

Na kazde warsztaty, kazdy uczestnik otrzyma broszure z trescia merytoryczna dotyczaca wybranej tematyki przerabianej
na zajeciach. Nasza organizacja na kazde zajecia stacjonarne zapewni darmowe maseczki jednorazowe, rekawiczki
lateksowe oraz ptyn do dezynfekcji rak. Na potrzeby projektu zostang przygotowane plakaty ( w ilosci 100 sztuk ) i ulotki (
w ilosci 300 sztuk) z informacjami o

projekcie ze wskazaniem miejsc i terminow rekrutaciji, kazdy materiat wytworzony na potrzeby tych akcji zostanie
opatrzony wszelkimi informacjami oraz znakami graficznymi wymaganymi z Panstwa strony.

Kolportazem plakatow i ulotek zajma sie czlonkowie naszej organizacji poniewaz najlepiej znajq teren gminy Walim.
Dodatkowo pomoc w promocji na terenach wiejskich zglosito juz kilku mieszkancéw wsi Dzieémorowice, ktorzy pomagali
nam przy roéznych piknikach organizowanych w 2023 roku dla mieszkancow wsi.

Zgtoszenia do projektu beda odbywac sie w gminie Walim we wsi Dzieémorowice w biurze projektu w godzinach podanych
na plakatach, ulotkach

i naszej stronie na facebook. O przyjeciu do projektu bedzie decydowata kolejnosc plus

rozmowa kwalifikacyjna (w formie wywiadu, zeby nasza oferta trafita do 0sdb najbardzie;

zainteresowanych i potrzebujacych takiego wsparcia). Przygotujemy tez liste rezerwowq na wypadek

jakby ktoras z osob np. przez chorobe czy inna sytuacje zyciowa musiata zrezygnowac z uczestnictwa

w projekcie, wtedy na jej miejsce wejdzie pierwsza osoba z listy rezerwowej. Po zakonczeniu

rekrutacji z przeprowadzonych wywiadéw zostanie sporzadzony raport, celem monitoringu naszych
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dziatan. Dodatkowo pragniemy nadmienié ze projekt powstat w oparciu o rozmowy z seniorami z

ktorymi wspotpracujemy i wiemy ze tytko czekaja aby ten projekt powstal, stad wiemy ze rekrutacja

do projeklu to tylko formalnosé na tym terenie, jednak chcemy wypromowac te dziatania w calej gminie Walim. Po
zakonczeniu wszystkich paneli tematycznych zorganizujemy zakonczenie projektu z rozdaniem pamiatkowych
dyplomow dla uczestnikow naszych zajec na ktorych tez naniesiemy wszelkie informacje i graficzne znaki
wymagane z Panstwa strony.

Zapewnienie dostgpnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami

Pracujac od lat z seniorami, od samego poczatku nie tylko przestrzegamy odpowiednich standardow, ale tez szeroko
promujemy je w naszym srodowisku. Zapewniamy udzialu tumaczy jezyka migowego, odpowiednio opisujemy tresci
zamieszczane w internecie, organizujemy wydarzenia w miejscach odpowiednio przystosowanych do roznych potrzeb co
stanowi dla nas nieodtaczny element dziatan.

Dostepnos¢ architektoniczna, w tym:

- zapewnienie wolnych od barier poziomych i pionowych przestrzeni komunikacyjnych budynkdw

- zapewnienie wstepu do budynku osobie korzystajacej z psa asystujacego, o ktérym mowa w art. 2 pkt 11 ustawy z
dnia 27

sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2020 r.

poz. 426, 568 i 875)

- istnieje mozliwos¢ wejscia do obu budynkéw z psem asystujacym.

- zapewnienie osobom ze szczegdlnymi potrzebami mozliwosci ewakuaciji lub ich uratowania w inny sposéb.
Dodatkowo miejsce w ktorym bedziemy realizowac projekt samo w sobie nie ma barier architektonicznych oraz posiada
szerokie zaplecze na parkowanie samochodéw. Czlonkowie naszej organizacji jako wolontariusze w projekcie beda
swoistymi asystentami dla kazdej z 0sob ktora bedzie potrzebowata jakiejkolwiek pomocy.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Sposéb monitorowania rezultatéw /
zrédto informacji o osiagnigciu
wskaznika

Planowany poziom osiagniecia

Nagwateziltaly rezultatéw (wartos¢ docelowa)

Lista obecnosci na zajeciach, ankieta
wypetniana przez uczestnikow
projektu celem monitoringu i oceny
realizacji projektu

Podniesienie $wiadomosci

zdrowotnej oséb 60+ 40 seniorow z gminy Walim

Lista obecnosci na zajeciach, ankieta
wypetniana przez uczestnikow

40 seniorow z gminy Walim projektu celem monitoringu i oceny
realizacji projektu, ankieta wypetniana
przez prowadzacych zajecia

Nabycie wiedzy i $wiadomosci o
roznych dietach dla osob 60+

Lista obecnosci na zajeciach, ankieta
wypetniana przez uczestnikow
projektu celem monitoringu i oceny
realizacji projektu

zwiekszenie aktywnosci
wewnatrzpokoleniowej w gminie 40 seniorow z gminy Walim
Walim wsrdd uczestnikow projektu

Lista obecnosci na zajeciach, ankieta
wypelniana przez uczestnikow
projektu celem monitoringu i oceny
realizacji projektu

zwiekszenie aktywnosci spolecznej 40 seniorow z gminy Walim

Lista obecnosci na zajeciach, ankieta
wypelniana przez uczestnikow
projektu celem monitoringu i oceny
realizacji projektu

Zwigkszenie swiadomosci o
melodach dziatania oszustéw oraz 40 senioréw z gminy Walim
sposobow jak ich uniknaé
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Lista obecnosci na zajeciach, ankieta
wypeiniana przez uczestnikow

40 senioréw z gminy Walim projektu celem monitoringu i oceny
realizacji projektu, ankiety wypelniane
przez prowadzacych zajecia

podniesienie swiadomosci
ekologicznej

5. Krotka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Zwiazek Strzelecki Sudety prowadzil migdzy innymi takie projekty jak:

- W 2019 r prowadzilismy projekt pt. "Patriotyczna Akademia Ekonomii Spotecznej 60-plus” ktdry byt
dofinansowany ze srodkow z Rzadowego programu Na Rzecz Aktywnosci spotecznej Osab Starszych

- projekt pt. ,Dobre praktyki wspolpracy NGO i Administracji Publicznej”

- Projekt ,Mlodzi Przedsiebiorcy" — ktory szkolit i doradzat osobom, ktore po raz pierwszy

planowaly zaktada¢ wiasng dziatalno$¢ gospodarcza

- Projekt pt. ,Aktywnie na Emeryturze” projekt mial na celu przeszkolenie 0séb w wieku 60+

z obslugi komputerdw i internetu— projekt ukonczyto 40 osdb.

- Zwigzek Strzelecki Sudety od poczatku swojej dziatalnosci dziata na terenie powiatu

waltbrzyskiego dla seniorow i kombatantow

- Zwiazek Strzelecki przy wspotpracy Zrzeszenia WIN prowadzi projekty angazujace seniorow

do wspolpracy z dziecmi ze szkot znajdujacych sie w Watbrzychu np. przy roznych obchodach
patriotycznych lub przy produkcji spektaklow jakie wystawia Zrzeszenie kombatanckie WIN np.

Historie Rotmistrza Pileckiego, Witold Pilecki — Melduje, Ojczyzno moja, ze rozkaz wykonatem

- Zwigzek Strzelecki prowadzi projekt dla senioréw z zakresu bezpieczenstwa obejmujacy

tematyka ( jak nie dac sig oszuka¢ np. na wnuczka, na policjanta, jak chronié sie przed smogiem,
czadem, gazem). Dodatkowo seniorzy poznaja zasady pierwszej pomocy, jak stosowaé diety, jak

dbac o zdrowie fizyczne i psychiczne.

- W dobie pandemii prowadzilismy od marca 2020r do stycznia 2021 dziatania dla seniorow i
kombatantow z regionu watbrzyskiego i $widnickiego ( pomoc w zakupach i codziennych sprawach) ,
wspdtpracowalismy przy tych dziataniach z Liga Kobiet Polskich oraz Stowarzyszeniem Pro Dolny Slask.
W 2021 roku prowadzilismy projekt pt ,Aktywizacja spoleczna seniorow z Walbrzycha oraz przeprowadzenie
warszlalow” Projekt byt wspolfinansowany ze $rodkow

otrzymanych od SON i Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoleczenstwa
Obywatelskiego.

W 2021 prowadzilismy dziatania zwigzane z realizacja zadania publicznego , pt. " Bezpieczny Senior w
Walbrzychu " Projekt sfinansowany z budzetu Samorzadu Wojewadztwa Dolnoslgskiego.

W 2023 r realizowalismy projekt pt. " Aktywni Seniorzy w powiecie walbrzyskim" realizowany z Rzadowego Programu
Aktywni + z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoleczne;.

Zwiazek Strzelecki Sudety jest jedynym wlascicielem konta bankowego : mBank nr konta: 691 14020040000360277667147
- Zobowigzujemy sig do utrzymania tego rachunku nie krocej niz do dnia rozliczenia si¢ z Urzedem Marszatkowskim
Wojewodztwa Dolnoslaskiego.

Nasza organizacja posiada swoj teren do prowadzenia roznych dziatan, mamy zaplecze techniczne :
komputery, meble biurowe, drukarki itp. Dysponujemy tez samochodami jezeli bedzie kogos trzeba
dostarczy¢ na zajecia. Posiadamy zaplecze do przeprowadzania zajec dzieki wspotpracy z Kosciotami ze
Szkotami

Podstawowymi z regionu z ktorymi mamy podpisane umowy, posiadamy rowniez zaplecze lokalowe w
postaci sal parafialnych w ktérych organizujemy réznego rodzaju zajecia i uroczystosci.

Nasza organizacja prowadzi zajecia z roznych tematdw i dla roznych ludzi. Mamy doswiadczenie z praca z
dziecmi, mtodzieza,

seniorami, bezrobotnymi, niepetnosprawnymi. Prowadzilismy wiele projektow w roznych czesciach Polski
imamy doswiadczenie zwigzane z wyborem osob do przeprowadzania szkolen warsztatow czy Kierowania
projektami. Mamy tez ogromny zasob ludzi pewnych z ktorymi juz

wspolpracowalismy i nasza wspéipraca ukladata sie pomysinie. Zgodnie z Regulaminem oraz z wiedza
jaka zdobylismy konsultujac nasz projekt z pracownikami ministerstwa poprzez infolinie postanowilismy
nie wypisywac naszych

kandydatow na poszczegolne stanowiska juz teraz. Prosze wiedziec ze dotozymy wszelkich staran aby
osoby ktorym zostana powierzone te stanowiska i laczace sig z tym obowiazki byly osobami
posiadajacymi doswiadczenie w tego typu dziataniach oraz co najwazniejsze byly osobami otwartymi i komunikatywnymi.

ik J |
Dz.U 2018 poz 2085 (Tiyh 19A) (3.0 1) RaRTea | Strona 2 6



Generator eNGO_ Suma kontrolna: 428 3e11 61b9 5e75 677d 8227 6226 06a8

Przy czym wybierajac osoby do projektéw
zawsze bierzemy pod

uwage ich dos$wiadczenie, prace zawodowa i spoteczng, poza tym muszg to byc osoby cierpliwe i petne

humoru.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.| Rodzaj kosztu Wartosé [PLN] | Z dotacji Zinnych
zrédet
1 Wynagrodzenie szkoleniowca za Przeprowadzenie Warsztatéw z Tematu 1 1 600.00 21
.
Bezpieczenstwo osob 60+ w zyciu codziennym
2 Wynagrodzenie szkoleniowca za Przeprowadzenie Warsztatéw z Tematu 2 - 1 600.00 2
W zdrowym ciele zdrowy duch G
3 Wynagrodzenie szkoleniowca za Przeprowadzenie Warsztatow z Tematu 1 160000 21
Badz EKO “
4 Wynagrodzenie za autorskie przygotowanie 3 broszur pod tematyk™ 2 trzech 3.000.00 21
.00 z
warsztatow tematycznych 1000 2t x 3 sztuki = 3000zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 7 800,00 zt 7 000,00 zt 800,00 z!
Z 2
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tew):
2. pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci
pozytku publicznego;
3. oferent*/eferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*fzelegaf-ja)" z oplacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych:
4. oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)‘/zelege{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;
- dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*vtaseiwa-ewidenejq®;
. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
. w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktdrych dotycza te dane, ztozyly
stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
PAWEL CZES AT ~SEWRETARZ TARZ9 DU

Stuvel C2es v - ,
PlorR KMIES — WOM EDDANT G LSS PREZES 2ARZH 0V

//7;,/// e 4¢

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s0b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentow

~NoO O,

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w arl. 4 ustawy 7z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.
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