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POUCZENIE CO do sposobu wypetniania oferty;

Ofert? nale2y wypetnid wyt^cznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach 
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdk^ np.: „pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ±e naleiy skreslid niewtasciw^odpowiedz, pozostawiaj^c 
prawidtow^. Przykiad: „pobieranle*/niepobieranie”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktorego 
adresowana jest oferta

Zarz^d Wojewodztwa Dolnosl^skiego

2. Rodzaj zadania publicznego'') Dziatalnosci na rzecz osob w wieku emerytalnym

II. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowynn lub innej ewidencji, adres siedziby, 
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Stowarzyszenie Klub Seniora "Humorek' 
55-140 Zmigrod 
Wroctawska 12

Forma prawna: stowarzyszenie 
KRS 0000377695

2. Dane osoby upowaznionej do skladania 
wyjasnieii dotycz^cych oferty (np. imi^ i 
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Katarzyna Jarczewska, 510046930, kasiajarczewska@onet.eu
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III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Aktywni seniorzy w powiecie trzebnickim1. TytuI zadania publicznego

Data
rozpocz^cia

Data
zakohczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego^) 2023-10-20 2023-11-30

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania
Stowarzyszenie Klubu Seniora Humorek w partnerstwie ze Starostwem Powiatowym w Trzebnicy oraz Rad^ Seniorow 
Powiatu Trzebnickiego zaplanowaii dziaiania maj^ce na celu zwi^kszenie aktywnosci seniorow z terenu powiatu 
trzebnickiego oraz podj^cie dziaiari aby w kaidej z gminie powstaia Rada Seniorow lub Kiub Seniora. W tym celu 
zaplanowane zostaiy nast^puj^ce dzialania maj^ce pobudzic seniorow do aktywnosci oraz zainteresowac ich turystyka, 
kultur^ i dziaianiami spoiecznymi na rzecz ogoiu mieszkahcow:

1. Organizacja jednodniowej wizyty studyjnej w Gminie Kiodzko. Podczas wizyty studyjnej seniorzy z terenu powiatu 
trzebnickiego spotkaj^ si^ z aktywnymi seniorami z powiatu kiodzkiego i wymieni^ si^ doswiadczeniami oraz dobrymi 
praktykami w tworzeniu oferty sp?dzania wolnego czasu dia osob na emeryturze. Podczas wyjazdu seniorzy zwiedz^ wraz 
z przewodnikiem lokalne atrakcje. Podczas wycieczki nawiqzane zostan^ nowe znajomosci, ktore zaowocujci podj^ciem 
licznych dziaiah w przyszlosci. Z dotacji opiacony zostanie transport, przewodnik, zakupione zostan^ bilety wst^pu oraz 
zapewniony drobny pocz^stunek. w wyjezdzie studyjnym wezmie udziai 50 seniorow z terenu caiego powiatu 
trzebnickiego. Nabor na wyjazd studyjny odb^dzie si^ za pomoc^ ogtoszenia o wyjezdzie na stronie internetowej naszych 
partnerow. O zakwalifikowaniu na wyjazd decydowac b^dzie kolejnosc zgioszen. Pierwszetistwo do udziaiu w wyjezdzie 
b?d^ miaty osoby, dziataj^ce w organizacjach senioralnych.

2. Kolejnym dziataniem b^dzie zorganizowanie warsztatow z nauki udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej dIa 
seniorow. Warsztaty poprowadzi szkoleniowiec, pracownik Pogotowania, ktory podczas czterogodzinnych zaj^c nauczy 
seniorow obstugiwania defibrylatora i zasad udzielania pierwszej pomocy. W dzisiejszych czasach kazdy aktywny senior 
powinien posiadac wiedz? i umiej^tnosci jak pomoc osobie w zagrozeniu. DIatego postanowilismy zorganizowac takie 
zaj^cia dia naszych seniorow, ktdrzy cz^sto podrozujei, chodz^na spacery, sg. aktywni. Nowa umiej^tnosc pozwoli im czuc 
si? bezpieczniej. W zaj?ciach wezmie udziai 20 seniorow z terenu powiatu.

Podczas catej realizacji projektu zapewniona zostanie promocja oraz zarz^dzanie projektem. W celu prawidiowej realizacji 
zaplanowanych dziaiah powoiany zostanie zespot projektowy na czele z koordynatorem, ktory b?dzie czuwat nad sprawn^ 
realizacji i rozliczeniem. Wszystkie informacje o planowanych dziaianiach zamieszczane b?di na portalach 
spotecznosciowych lidera i partnerow. Ze wszystkich dziaiah wykonana zostanie dokumentacja fotograficzna.

Zapewnienie dost?pnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami
W trakcie realizacji dziaiah projektowych zapewniona zostanie dost?pnosc zgodnie z art. 6 ustawy o zapewnieniu 
dost?pnosci osobom ze szczegolnymi potrzebami. Autokar na wyjazd studyjny b?dzie przystosowany do podrozy osob 
niepeinosprawnych. Zaj?cia warsztatowe odbywac si? b?di w salach przystosowanych dia osob ze szczegolnymi 
potrzebami.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Sposob monitorowania rezultatow / 
irbdto informacji o osiigni?ciu 

wskainika
Planowany poziom osiigni?cia 
rezultatbw (warto^d docelowa)Nazwa rezultatu

Zorganziowanie wyjazdu studyjnego 
dia seniorow z terenu powiatu 
trzebnickiego

plakat, lista obecnosci, dokumentacja 
fotograficzna1 wyjazd studyjny

Liczba uczestnikow (seniorow) 
wyjazdu studyjnego

Lista obecnosci50 osob

plakat, lista obecnosci, zdj?cia1 szkolenieLiczba szkoleh z pierwszej pomocy
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Liczba seniorow, ktorzy wzi^li udziat 
w szkoleniu z pierwszej pomocy 20 osob Lista obecnosci

Zwi^kszenie wiedzy i umiej^tnosci na 
temat udzielania pierwszej pomocy

70% u 50 osob ankieta

Integracja seniorow z terenu powiatu 
trzebnickiego

50 osob Oswiadczenie seniorow

Zwi^kszenie aktywnosci turystycznej 
seniorow z terenu powiatu 
trzebnickiego

Ankieta, oswiadczenia50 osob o 70%

5. Krotka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacjt dziatah planowanych w ofercie oraz zasobow, 
ktore b^d^ wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Klubu Seniora ..HUMOREK” dziafa od 2011 roku. Na dzieh dzisiejszy Stowarzyszenie liczy 55 czlonkdw. 
Prowadzi mi^dzy innymi, liczqcy 15 osob, spiewajqcy zespoi ludowy HUMOREK oraz sekcj^ turystycznej ktora razem 
poznaje Dolny Sl^sk oraz Potske. Jest to grupa pah - mieszkanek tmigrodu i okolic, spotykajqcych sip przynajmniej raz w 
tygodniu w Domu Kultury w Imigrodzie. Aktywizujemy swoje srodowisko, inspirujemy i mobiUzujemy do dziaiania. 
Wspieramy nie tylko swoich rowiesnikow, ale rowniez miodziez. ktorej dedykujemy specjalne warsztaty kulturalne. We 
wszystkich swoich przedsipwzipciach wspdipracujemy z innymi organizacjami pozarzqdowymi i jednostkami administracji 
publicznej. Propagujemy dziedzictwo narodowe ze szczegdinym uwzgipdnieniem folkloru i wzmacniania tozsamosci 
lokalnej. Zespoi Ludowy "Humorek" powstai w 2011 roku. Nazwa zespoiu nawiezuje do nazwy Stowarzyszenie z ktorego 
pochodze nasi czionkowie. Siedzibejest Zespoi Placdwek Kultury w Zmigrodzie, a naszym instruktorem wokalnym jest 
Pani Izabela Mozdieh. Wystppy naszej kapeli mozna byio zobaczyc na roznego rodzaju uroczystosciach np. Dozynki, 
Festiwal Kwiatow, Ogorkobranie, Bobobranie, Swipto rodzinny czy Jarmarki ^wleteczne odbywajqce sip na terenie gminy 
Zmigrdd. Czpsto rdwniez wystppowalismy poza granicami naszej gminy. Cykiicznie ze swoimi wystppami odwiedzaii&my 
podopiecznych szpitala Rehabilitacyjnego w tmigrodzie oraz hospicjum w Bpdkowie. Sekcja turystyczna co roku jezdzi na 
liczne wycieczki po najblizszym regionie i te dalsze np. na turnusy rehabilitacyjne nad morze.
W ciqgu ostatnich lat otrzymalismy kilka dotacji, ktore zostaiy pozytywnie rozliczone:
1. dotacje w wysokosci 8000 zi w 2022 roku i 6000 zi w 2021 roku z Powiatu Trzebnickiego na wyjazdy turystyczno - 
rekreacyjne dia seniorow - projekt rozliczony.
2. dotacja die zespoiu Humorek na wynagrodzenie dia instruktora w 2021 roku 3000 zi, a w 2022 roku 5400 zi z Powiatu 
Trzebnickiego - projekt rozliczony.
3. dotacja z Gminy Zmigrdd na imprezp kulturalnp w wysokosci 4800 zi w 2022 roku - projekt rozliczony.
4. dotacja w wysokosci 20 000 zi z LGD Dolina Baryczy na uszycie strojdw ludowych i instrumentdw muzycznych w 2022 
roku - projekt rozliczony.

5. dotacja w wysokosci 6500 zi z Urzpdu Marszalkowskiego Wojewddztwa Dolnosiqsklego na 10-lecie Zespoiu Humorek - 
projekt w trakcie rozliczenia.

Nasza organizacja wspdipracuje z licznymi stowarzyszeniami i samorzedami w celu podwyzszenia poziomu dzialah. 
Wspdipracujemy z Radq Seniordw Gminy Zmigrdd, Powiatu Trzebnickiego oraz z Klubem Seniora. Tematyka senioralna 
jest nam bliska, diatego zalezy nam aby seniordw wycipgnpc z domdw i zachpcic do aktywnosci i udzielania sip spoiecznie 
na rzecz innych seniordw i ogdiu mieszkahcdw. Gidwnym celem projektu jest wsparcie aktywnosci seniordw z terenu 
powiatu trzebnickiego poprzez udziai w wyjazdach studyjnych i warsztatach w okresie od 20 pazdziernika do 30 listopada 
2023 roku.

W trakcie realizacji dzialah projektowych wykorzystamy zdobytg^ wiedzp i doswiadczenie z wczesniejszych projektdw. Za 
calosc dzialah odpowiadac bpdzie koordynator oraz zarzpd stowarzyszenia. W wolontariacie bpdg pracowac: koordynator, 
fotograf. Do zaprojektowania materialdw graficznych wykorzystany zostanie sprzpt partnera Starostwa Powiatowego w 
Trzebnicy. Zajpcia szkoleniowe zostanq przeprowadzone w sail udostppnionej przez Osrodek Kultury w Zmigrodzie.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego
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Z innych 
zrod^Rodzaj kosztu Wartosc [PLN] Z dotacjiLp.

Wynajem autokaru na wyjazd studyjny dia seniorow (ustuga) 2 750,00 z)1

700,00 zlWynagrodzenie przewodnika (usiuga)2

Bilety wst^pu dIa loaklanych atrakcjl dIa 50 seniorow 4 000,00 zl3

300,00 zlWynagrodzenie ksi^gowej

Koszt drobnego pocz^stunku dia seniorow podczas wyjazdu studyjnego 1 000,00 zl5

Wynagrodzenie prowadz^cego szkolenie z pienwszej pomocy (5 godz. po 2006
1 000,00 zl

zl)

Koszt zakupu drobnego poczfstunku na warsztaty z pierwszej pomocy 
(ciasteczka, owoce, kawa, herbata)

7
100,00 zl

9 850,00 zl 9 850,00 zt 0,00 zlSuma wszystkich kosztow raallzacjl zadania
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

proponowane zadanie publiczne b^dzie realizowane wyt^cznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego 
oferentaf-tew);
pobieranie swiadczeh pieni^znych b^dzie si? odbywac wyt^cznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci 
poZytku publicznego;
oferent*/ofercnci* sktadajqcy niniejszq ofert? nie zalega(-j^*/zatega(-j^* z optacaniem naleznosci z tytutu 
zobowi^zan podatkowych;
oferent*/ofefenet* sWadaj^cy niniejsza ofert? nie zalega(-j£0*feelege(iQ)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek 
na ubezpieczenia spoteczne;
dane zawarte w cz?sci II niniejszej oferty sazgodne z Krajowym Rejestrem Sq^dowym*Awtasciwtt ewidcncjet*; 
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zat^cznikach s^zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; 
w zakresie zwi^zanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych 
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotycz^te dane, ztozyty 
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

1.

2.

3.

4.

5,
6.
7.

PREZES
Daniela '^^fiowaka

tj'tW

STOWARZYSZENIE KlUBU SENIORA 
"HUMOR£K"

55-140 2migr6d, ul. Wroctawska 12 
(___NIP 9151777808 Regon 021467925

• (podpis osoby upowaznionej lub podpisy 
osob upowaznionych do sktadania oswiadczeh 
woli w imieniu oferentow

10

03,
Data:

Przypisy
1. Rodzaj zadania zawiera si? w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o 

wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z poin. zm.).
2. Termin realizacji zadania nie moie bye dluiszy nii 90 dni.
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