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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie
prawidtowa. Przyktad: s;pebieranie*/niepobieranie™”.

*7

oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowana jest oferta Zarzad Wojewddztwa Dolnoslgskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?) Dziatalno$ci na rzecz os6b w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres email, numer telefonu

Lokalna Grupa Dziatania Partnerstwo Ducha Gor
58-530 Kowary
1 Maja 9/2

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000321321

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imig i Dorota Goetz, 606466465, sekretariat@duchgor.org
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

I TiulzadanlalpaBlicznaga Miedzypokoleniowe spotkania przy stole ze zdrowa i lokalng

Zywnoscig
2. Termin realizacji zadania publicznego?) Data 2023-11-01 PELE 2023-12-15
: 1 P 9 rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Syntetyczny opis zadania

Gtéwnym zatozeniem projektu bedzie zainicjowanie kontaktéw miedzy seniorami i uczniami lokalnych szkot
gastronomicznych (Dolnoslaski Zespot Szkot w Karpaczu i Zespdt Szkét Technicznych i Branzowych im. Stanistawa
Staszica ,Handléwka” w Jeleniej Gérze.) Projekt zaktada takze miedzypokoleniowg edukacje kulinarng, odkrywanie i
poznawanie zdrowej, lokalnej, w tym certyfikowanej Karkonoska Marka Lokalng zywnosci przez senioréw oraz mtodziez
szkolna.

W ramach projektu zaplanowane zostaty:

1. Dwa migdzypokoleniowe warsztaty kulinarne. Uczestnicy warsztatow beda mogli poznac¢ lokalnych rolnikow i
producentéw zywnosci, w tym produkty két gospodyn wiejskich z obszaru LGD Partnerstwo Ducha Gér. Warsztaty odbedg,
sie w kazdej z wymienionych szkét i prowadzic je bedg seniorki z Két Gospodyn Wiejskich i seniorzy - producenci lokalnej
zywnosci. Zarowno w firmach prywatnych jak i w kotach gospodynh wiejskich to seniorzy/seniorki sg nosnikami wiedzy i
tradycji kulinarnej. Ponadto odbedzie sie dyskusja warsztatowa nad stosowaniem lokalnych surowcéw i produktéw w
przyrzadzaniu tradycyjnych potraw oraz uzyciu ich w nowoczesnej i kreatywnej kuchni.

2. Prelekcja na temat lokalnych dostawcéw i produktéw zywnos$ciowych, w tym surowcédw od lokalnych rolnikow oraz
produktow lokalnych certyfikowanych Karkonoskg Markg Lokalng. Uczestnicy poznajg znaczenie lokalnej, zdrowej
zywnosci i jej pozytywnego wptywu dla ochrony srodowiska (np. niski $lad weglowy, "jedz lokalnie to co masz najblizej",
"kupuj od rolnika", co to sg krotkie fancuchy dostaw) oraz zachowania réznorodnosci kulinarnych tradycji i przekazania ich
miodszemu pokoleniu.

3. Uroczyste wydarzenie na zakonczenie projektu. Miodziez z tych szkét kulinarnych przygotuje do degustacji przekaski z
surowcéw lokalnych oraz produktéw lokalnych, a kota gospodynh wypieki, ktére zostang przygotowane na bazie lokalnych
produktéw. Mtodziez majac na uwadze tradycje kulinarne i przekazang wiedze od senioréw, przygotuje swoje propozycje z
lokalnych surowcéw i produktéow. Odbedzie sie prezentacja i degustacja potraw i wypiekdw przygotowanych przez seniorow
i miodziez. Na to wydarzenie zostang zaproszeni seniorzy z catego obszaru LGD, z gminnych i miejskich rad senioréw, z
organizacji senioralnych, przedstawiciele samorzaddw, rolnicy, lokalni producenci oraz mtodziez z tych szkét.
Przewidziano uroczystos$¢ z udziatem ok. 100 os6b. Spotkanie bedzie zorganizowane w centrum edukacyjnym
Karkonoskiego Parku Narodowego.

4. Caly projekt zostanie nagtosniony medialnie w lokalnych mediach i przypuszczalnie przekazany telewizji publicznej
(TVP3).

W ramach zadania zaplanowano wydatki:

- honorarium/ustuga - prelekcja na temat lokalnych dostawcow i produktéw zywnosciowych, w tym surowcow od lokalnych
rolnikow oraz produktéw lokalnych,

- ustuga - prowadzenie warsztatéw kulinarnych przez senioréw zrzeszonych w lokalnych Kotach Gospodyn Wiejskich lub
lokalnych producentéw senioréw,

- zakup certyfikowanych produktéw lokalnych, z ktérych zostang przygotowane przekaski (np. warzywa od rolnika, jaja,
sery, ryby, wotowina, przetwory, miody, kiszonki itp.);

- honorarium/ustuga - wykonanie i prezentacja wypiekéw z lokalnych produktow.

- honorarium/ustuga - koszty wypozyczenia naczyn i obrusow.

- ustuga - promocja w mediach, plakaty, zaproszenia.

Dzieki projektowi podejmiemy prébe zainicjowania i podtrzymywania wiezi miedzypokoleniowych oraz przekazywania
wzorcow zachowan i tradycji kulinarnych. Warto podkresli¢, ze wszelkiego rodzaju miedzypokoleniowe projekty kulinarne
czy warsztaty z udziatem senioréw i mtodziezy to duzy krok w kierunku zwrécenia uwagi najmtodszych na warto$¢ tradycji,
poszukiwanie wlasnej tozsamosci, okazja do nawigzywania relacji miedzypokoleniowych z seniorami, ale tez szansa na
przetrwanie kulinarnego dziedzictwa.

Zapewnienie dostepnosci osobom ze szczegélnymi potrzebami

D
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W trakcie realizacji projektu nie przewidujemy barier architektonicznych, w centrum edukacyjnym KPN jest winda. Nie
przewidujemy takze innych ograniczen w stosunku do oséb starszych i z niepetnosprawnosciami i innych oséb ze
szczegolnymi potrzebami.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

. . L. Sposéb monitorowania rezultatow /
Planowany poziom osiagniecia Sy . = o ot
Nazwa rezultatu 5 2 zrodto informacji o osiagnieciu
rezultatow (wartos¢ docelowa) i
wskaznika
DV\{a miedzypokoleniowe warsztaty 5 listy obecnosci
kulinarne
Prelekcja na temat lokalnych
dostawcow i produktow
zywnosciowych, w tym surowcoéw od y lista obecnosci
lokalnych rolnikéw oraz produktéw
lokalnych certyfikowanych
Karkonoskg Markg Lokalna.
Urocz’yste \.Nydar.zenle na 1 listy obecnosci
zakonhczenie projektu
HO.SC uczestnlkqw . 100 listy obecnosci
miedzypokoleniowego projektu

5. Kroétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasoboéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

Od wielu lat dziatamy dla senioréw oraz we wspétpracy z seniorami. W latach 2013, 2016 i 2017 zrealizowano 3 projekty
(jako partner lub jako wnioskodawca) z seniorami:

-w 2013 r. Integracja migdzypokoleniowa senioréw w Kotlinie Jeleniogorskiej" jako partner - edukacja senioréw dot. ich
praw, szkolenia komputerowe, szkolenia dot. projektéw senioralnych, warsztaty aktywizujace; inicjatywy lokalne' platforma
www dla organizacji senioralnych

-w 2016 r. "Gminne Rady Senioréw powiatu jeleniogorskiego" - jako wnioskodawca; przygotowanie Srodowisk
senioralnych oraz JST do tworzenia rad senioréw.

-w 2017 r. "Seniorzy decydujg! Gminne Rady seniorow" - jako wnioskodawca, kontynuacja projektu z 2016 r. -
doprowadzenie skutecznie do powstania 5 rad senioréw: Podgdrzyn, Mystakowice, Janowice Wielkie, Kowary, Szklarska
Poreba. Realizacja mikroinicjatyw - mogli zdecydowac na co zostang przekazane $rodki. Aktywizacja i integracja seniorow.
- w latach 2018-2020 - dalsze wspieranie dziatan senioréw (réznych np. pomoc w aplikowaniu i wejsciu do rady senioréw
przy Marszatku czy w ogolnopolskie struktury senioréw), doprowadzenie skutecznie do powstania kolejnych 2 rad
seniorow: Jelenia Gora i Powiat Karkonoski (powiatowa), w tym wzajemnego poznania sie senioréw z poszczegodlnych
gmin i miejscowosci. Realizacja mikroinicjatyw - mogli zdecydowaé na co zostang przekazane $rodki. Integracja senioréw.
- Rady Senioréw Powiat Karkonoski (wczesniej jeleniogorski), tacznie 8 Rad Senioréw na obszarze LGD. Najwazniejszym
skutkiem i efektem dtugofalowym, ktéry nas ogromnie cieszy to aktywizacja srodowisk senioréw, wsparcie w dbaniu o
interesy senioréow na poziomie JST. Wielu z nich podejmuje pojedyncze inicjatywy w swojej gminie dla senioréw, nawet w
sytuacji Covid-19. Waznym efektem jest rowniez to, ze zbudowane zaufanie pozwolito im odwazy¢ sie i zrealizowaé
mikrogranty w Programie "Dziataj lokalnie" oraz grantach UE PROW 2014-2020.

- w 2021 r. zrealizowano projekt "Cyfrowy Senior w powiecie karkonoskim" na kwote 139 970 zt dotacji.

- w 2022 r. zrealizowano projekt "Cyfrowa spotecznos¢ senioréow powiatu karkonoskiego na kwote 80 000 zt dotac;ji.

W zasobach beneficjenta jest biuro, kadra pracownicza (3 osoby), zewnetrzna ksiegowos¢, sprzet komputerowy.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Z innych

Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] srodet

‘ Lp. Z dotaciji ‘
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1 2 migdzypokoleniowe warsztaty kulinarne - honorarium/ustuga 1000,00 zt

2 Prelekcja na temat lokalnych dostawcéw i produktéw zywnos$ciowych, w tym

500,00 zt
surowcow od lokalnych rolnikéw oraz produktéw lokalnych-honorarium/ustuga

3 Zakup certyfikowanych produktéw lokalnych, z ktérych zostang przygotowane
przekaski (np. warzywa od rolnika, jaja, sery, ryby, wotowina, przetwory, 4 000,00 zt
miody, kiszonki itp.) - komplet

4 Wykonanie i prezentacja wypiekéw z lokalnych produktow -

honorarium/ustuga 10000024

5 Koszt wypozyczenia naczyn i obruséw - honorarium/ustuga 500,00 zt

6 Promocja projektu w mediach, plakaty, zaproszenia - ustuga 3 000,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 zt 10 000,00 zt 0,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego
oferenta{-téw):

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;

oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*/zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

oferent*/eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)*zatega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*ivaseiwg-ewideneia™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Noo A~ w N

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw

Data: ....ccooceeeeeeeieeeee,

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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