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Zatacznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/riepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Dolnoslgskiego
do ktdrego jest adresowana oferta

Dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj wspdlnot i spotecznosci lokalnych

2. Rodzaj zadania publicznego?

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres
siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Ludowy Zapasniczy Klub Sportowy HEROS
58-371 Boguszow-Gorce
Ul. Olimpijska 1

Forma prawna: stowarzyszenie
ksiega ewidencyjna dla klubow sportowych dziatajgcych w formie stowarzyszenia, ktérych statuty nie przewidujg
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej - 61

https://www.facebook.com/zapasyheros
e-mail: lzksheros@gmail.com

numer konta bankowego:
17 1750 0012 0000 0000 4100 2182 (BNP Paribas)

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczgcych oferty
(np. imie i nazwisko, numer telefonu, adres
poczty elektronicznej)

Joanna Kotodziej
Tel. 533 733 704
jokolo79@gmail.com

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Aktywni w sporcie, aktywni w zyciu

Data 18.07.2022 Data 30.09.2022

2. Termin realizacji zadania publicznego? . . .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.


https://www.facebook.com/zapasyheros
mailto:lzksheros@gmail.com
mailto:jokolo79@gmail.com

Nasze zadanie , Aktywni w sporcie, aktywni w zyciu” polega¢ bedzie na organizacji rodzinnego pikniku
sportowo-rekreacyjnego, wzbogaconego o element historyczny oraz wydaniu cyklicznej publikacji
klubowej, promujacej kulture fizyczng, sport i rézne rodzaje rodzinnej aktywnos$ci, zawierajgcej ponadto
tresci edukacyjne i patriotyczne.

Gtéwnym celem realizacji zadania bedzie zwiekszenie zaangazowania mieszkaricéw gminy Boguszow-Gorce
oraz miejscowosci sgsiadujgcych w dziatania organizacji pozarzagdowych i realizacja 2 inicjatyw do konca
realizacji projektu.

W ramach zadania przewidujemy zaktywizowanie przynajmniej 100 mieszkaricow do realizacji wspélnych
dziatan podczas pikniku rodzinnego, a czesci z nich po zakonczeniu zadania — rowniez do udziatu
w systematycznych aktywnosciach fizycznych. Ponadto naszg lokalng spoteczno$é bedziemy aktywizowac
poprzez utworzenie dwdch numerdw papierowej publikacji/gazetki zawierajgcej wartosciowe tresci
skierowane do catej naszej spotecznosci, zwigzane nie tylko z zyciem klubu, ale tez obejmujacej wiele
innych dziedzin, a takze konkursy dla spotecznosci. Planowany naktad jednego numeru — 400 sztuk.

Nasze zadanie ma na celu rozwijanie uczestnictwa mieszkancdw w Zyciu publicznym, aktywizacje
i zachecenie do udziatu w réznych naszych sportowych i jednoczesnie obywatelskich dziataniach - dzieci,
mtodziez i dorostych z catego powiatu watbrzyskiego i miasta Watbrzych, w tym oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym z powodu niskiej zamoznosci, a co za tym idzie zagrozonych wystepowaniem
uzaleznien i zjawisk patologicznych. Realizowany przez nas program przyczyni sie rowniez do promowania
aktywnych i bezpiecznych form spedzania wolnego czasu wsrdd dzieci, mtodziezy i ich rodzin.

Proponowane przez nas do realizacji zadanie publiczne ma ponadto na celu:

- zwiekszenie zaangazowania obywateli w zycie publiczne

- zwiekszenie Swiadomosci wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie

- umacnianie wiezi w rodzinach

- pokazanie mtodym ludziom, ze sport i odnalezienie pasji to szansa na lepsze zycie

- zagospodarowanie czasu wolnego

- przeciwdziatanie patologiom spotecznym

- wyréwnywanie szans w dostepie do usystematyzowanej aktywnosci fizycznej

- pielegnowanie wiedzy o lokalnych bohaterach oraz rozwijanie postaw patriotycznych

TERMIN i MIEJSCE REALIZACJI ZADANIA:
Termin realizacji zadania: 18 lipca — 30 wrzesnia 2022 r.

Miejsce realizacji zadania:

Boguszéw-Gorce, ul. Olimpijska 1 — stadion przy hali (piknik)
Boguszéw-Gorce i inne gminy Powiatu Watbrzyskiego — kolportaz publikacji

Boguszéw-Gorce to mate miasto, a jednoczesnie najwieksze miasto powiatu watbrzyskiego, z liczba

15 228 mieszkancow wedtug danych GUS z 30 czerwca 2020 r. Na terenie gminy funkcjonuje niewiele
zaktadow pracy. Mieszkancy gminy majg niewielkg mozliwo$¢ znalezienia pracy w poblizu swojego miejsca
zamieszkania, a pogtebiajaca sie niewiara w uzyskanie statego zatrudnienia i poprawe swojej sytuacji
materialnej zwigzana jest z ogdlng apatig i niskg aktywnosciag spoteczna.




GRUPA DOCELOWA:
- dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy i cate rodziny z miejscowosci Boguszéw-Gorce oraz gmin sgsiadujacych

ZAPLANOWANE DZIAtANIA:

- wyprodukowanie naszej wtasnej publikacji/gazetki w wydaniu papierowym, w ktérej znajda sig
informacje nie tylko o naszych inicjatywach, ale rdwniez o zyciu naszej organizacji, zyciu catej naszej
spotecznosci, realizowanych przez nas projektach, nie tylko w ramach sportowej aktywnosci - bedziemy
pisac rowniez o dietetyce, fizjoterapii, psychologii, a takze o bohaterach i wydarzeniach historycznych.
Inicjatywa ta wynika z faktu checi dotarcia z informacjami nie tylko do spotecznosci internetowej, ale
rowniez do oséb, ktére na co dzien z Internetu duzo nie korzystajg, m.in. dorostych, czy senioréw, lub oséb
wykluczonych cyfrowo.

W zakresie wydania publikacji - z wktadu wtasnego osobowego zostanie wykonany projekt kazdego
z 2 numerdw publikacji. Planujemy wydac¢ po 400 egzemplarzy kazdego z numeréw. Réwniez dystrybucja
gazetki realizowana bedzie z wktadu wtasnego osobowego — dostarczymy jg do Starostwa Powiatowego,
Urzedu Gminy, do lokalnych sklepéw, dla rodzin dzieci uczeszczajacych na treningi i w miare mozliwosci
i pomystow w inne miejsca na terenie gminy i okolic.

- organizacje rodzinnego pikniku sportowo - historycznego dla dzieci, mtodziezy, dorostych i senioréw na
zakonczenie wakacji - w formie rodzinnych gier i zabaw ruchowych, warsztatéow, sportowych konkurencji,
z dmuchaicami oraz familijnym kinem plenerowym i festiwalem koloréw. Podczas pikniku przeprowadzimy
rowniez efektowny pokaz niezwyktej sprawnosci zapasniczej w wykonaniu naszych podopiecznych. Chcemy
w ten sposdb miedzy innymi zacheci¢ dzieci, mtodziez, a takze dorostych do uczestnictwa w naszych
codziennych bezptatnych zajeciach sportowych na macie.

Podczas pikniku upamietnimy ponadto lokalnego sportowca i mieszkarica Boguszowa-Gorc - Porucznika
Armii Krajowej - Rajmunda Paprzycy Niwinskiego - po wojnie odznaczonego za walke z niemieckim
okupantem orderem Virtuti Militari kl. V, Krzyzem Walecznych i Srebrnym Krzyzem.

\W zakresie realizacji pikniku, w ramach zadania planujemy wynajg¢ ,,dmucharce”, zorganizowac letnie kino
plenerowe oraz zakupi¢ nagrody (gadzety, gry planszowe, miody) i zorganizowa¢ wyzywienie (grill, napoje,
owoce itp.).

Przeprowadzenie pikniku zaplanowane jest na 10 wrzesnia.

Sport i rekreacja fizyczna z uwagi na swdj integracyjny oraz angazujgcy charakter stanowia doskonatg
platforme do budowania kapitatu spotecznego w regionie, ktory z kolei ma bezposredni wptyw na jakosd
zycia jego mieszkancéw. Sport spetnia tez wiele waznych rdl spotecznych — nie tylko prozdrowotng, ale
rozwija tez cechy takie jak updr, dazenie do celu, determinacje — ktére to cechy s3 tez bardzo pozadane
w innych sferach zycia. Dodatkowo petni funkcje socjalizacyjng (czesto osoby z tzw. marginesu poprzez
sport radzg sobie lepiej z problemami i udaje im sie przystosowaé w spoteczenstwie), wychowawczg oraz
integracyjng, a integruje zaréwno tych, ktérzy go uprawiaja, jak i tych, ktdrzy go ogladajg i kibicuja.

DOSWIADCZENIE | KWALIFIKACJE OSOB ZAANGAZOWANYCH PRZY REALIZACJI ZADANIA:

OSOBA 1:

- trener |l klasy w zapasach, wyksztatcenie wyzsze (mgr wychowania fizycznego) studia trenerskie, posiada
uprawnienia pedagogiczne

- organizator wielu imprez sportowych i sportowo-rekreacyjnych od 2000 roku na terenie Powiatu

\Watbrzyskiego




- trener Kadry wojewdédztwa dolnos$lgskiego w zapasach kobiet 2006 — 2016, trener majgcy w dorobku
wybitne sukcesy szkoleniowe w zapasach, m.in.: trener bragzowej medalistki 10 Pekin 2008, kilkukrotnej
medalistki ME seniorek, medalistek Mistrzostw Swiata i Europy

OSOBA 2:

- instruktor sportu zapasniczego, wyksztatcenie wyzsze ekonomiczne, podyplomowe wychowanie fizyczne,
posiada uprawnienia pedagogiczne

- wieloletnie doswiadczenie w realizacji i rozliczaniu projektéw sportowych, sportowo-rekreacyjnych i
obywatelskich

- organizator wielu imprez sportowych i sportowo-rekreacyjnych od 2000 roku na terenie Powiatu
\Watbrzyskiego

Dostepnosc:

LZKS Heros w Boguszowie-Gorcach zobowigzuje sie¢ do zapewnienia dostgpnosci swojego Fanpage
klubowego https://www.facebook.com/zapasyheros zgodnie z przepisami ustawy z dnia 4 kwietnia 2019 r.
o dostepnosci cyfrowe] stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych: zamieszczamy
dokumenty tekstowe o czytelnej tresci  uporzadkowanej strukturze, dodajemy opisy alternatywne do
zdjec i grafik, stosujemy alternatywne pliki PDF zamiast skanéw dokumentéw, sprawdzamy przygotowane
teksty i materiaty za pomocg programu do odczytywania stron www, uzywanego przez osoby niewidome,
informacje sg czytelne na aplikacjach mobilnych, dodajemy napisy do zamieszczanych filméw.

Ponadto w czasie realizacji zadania wyznaczymy osobe odpowiedzialng za prowadzenie kontaktu z osobami
zainteresowanymi — gtdwnie w sposdb mailowy, telefoniczny oraz z wykorzystaniem komunikatorow
internetowych.

Lokalizacja

Stadion przy ulicy Olimpijskiej 1 w Boguszowie-Gorcach, na ktérym odbywaé sie bedzie piknik jest
ogrodzony, mozna wejs¢ na murawe plyty boiska przez brame lub furtke. Osoby poruszajgce sie na
wozkach mogg dostac sie na boisko korzystajac z bramy wjazdowe;.

Przy stadionie funkcjonuje hala sportowa z sanitariatami WC, natryskami. Przy wejsciu do bramy nie ma
zadnych barier, natomiast po wejsciu do budynku, na klatce schodowej znajduje sie 8 schodéw. W razie
potrzeby zapewnimy osobie ze szczegdlnymi potrzebami wsparcia innej, wyznaczonej przez nas osoby do
pomocy przy wejsciu po schodach.

Do budynku mozna wchodzi¢ z psem asystujgcym. Korytarze sg wolne od barier i zapewniajg mozliwosc¢
poruszania sie po nich miedzy innymi oséb na wézku, oséb korzystajgcych z kul, lasek i innych pomocy|
ortopedycznych, oséb starszych, a takze oséb z wdzkami dzieciecymi, czy tez majgcych rézne problemy z
poruszaniem sie.

Dojazd

W odlegtosci ok. 200 metréw od stadionu znajduje sie przystanek komunikacji miejskiej. W rozktadzie jazdy
poszczegdlnych linii wskazane sg kursy realizowane przez pojazdy niskopodtogowe.

Parking

Przy stadionie znajdujg sie ogdlnodostepne i bezptatne miejsca parkingowe.




4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany pcfzmm 05|a’gf1|eua Sposéb monitorowania rezultatow /
Nazwa rezultatu rezultatow (wartosc . . . .. . ..
zrodto informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Liczba o0s6b bioragcych udziat 100 dokumentacja fotograficzna
w pikniku
Liczba  wydanych  numeréw 2 publikacja
publikacji
400 faktura

Naktad publikacji

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw,
ktére beda wykorzystane w realizacji zadania

Dziatalnos¢ szkoleniowo-organizacyjng prowadzimy na terenie Boguszowa-Gorc od poczatku 2019 roku.

W powiecie watbrzyskim natomiast prowadzimy dziatalnos¢ od ponad 20 lat. W tym czasie
przeprowadziliSmy niezliczong liczbe przedsiewzied.

Najwazniejszymi celami okresSlonymi w statucie naszego klubu s3: rozwdj i popularyzacja sportu
zapasniczego i kultury fizycznej wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych, doskonalenie uzdolnien sportowych,
prowadzenie szkolenia, organizacja wspoéfzawodnictwa czy zachecanie do aktywnosci fizycznej, dzieci,
mtodziezy i catych rodzin.

Nasza dziatalno$¢ na co dzien opiera sie przede wszystkim na prowadzeniu szkolenia sportowego w
dyscyplinie olimpijskiej - w zapasach (ze szczegdlnym uwzglednieniem zapaséw kobiet). Jest to dziatalnosé
ciggta, ale jednoczesnie dziatamy rdwniez w ramach réznych projektow.

Poza prowadzeniem szkolenia statego w formie treningdw, organizujemy réwniez wyjazdy poza miejsce
zamieszkania, bierzemy udziat w réinej rangi zawodach - poczawszy od regionalnych, poprzez
ogoblnopolskie, do miedzynarodowych oraz w zgrupowaniach (obozach) szkoleniowych.

Obecnie w zajeciach uczestniczy 30 dzieci i mtodziezy od 6 roku zycia, oraz grupa dorostych - gtéwnie matki
dzieci, ktére biorg udziat w treningach. Sa to ludzie nie tylko z naszej miejscowosci (Boguszow - Gorce), ale|
tez catej okolicy, sgsiednich wsi i miejscowosci.

Warto dodaé, iz zaréwno organizowane przez nas codzienne zajecia, jak i wszelkie wyjazdy - na
zgrupowania oraz zawody sg dla kazdego catkowicie bezptatne.

\Wieksze projekty zrealizowane przez nas w 2021 roku:

- cykl 7 imprez w ramach utworzonej przez nas Dolnoslaskiej Ligi w zapasach kobiet realizowany ze
wsparciem Samorzgdu Wojewddztwa Dolnoslgskiego oraz Powiatu Watbrzyskiego

- projekt upamietniajgcy dawnych zapasniczych mistrzow z Boguszowa-Gorc, realizowany we wspétpracy z
Ministerstwem Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu w ramach programu Sportowe Wakacje + (OSiR
ul. Olimpijska 1)

- obdz dochodzeniowy w okresie wakacji letnich, w czasie rozgrywania sie w Tokio Igrzysk Olimpijskich —
projekt pod nazwa ,Olimpijskie wakacje na Olimpijskiej” — realizowany we wspdtpracy z Fundacjg Lotto w
ramach programu Sportowe Wakacje +

- miedzynarodowy Turniej Heros Lady Open w zapasach kobiet z udziatem ponad 200 zawodniczek z 15
panstw - realizowany ze wsparciem Samorzadu Wojewddztwa Dolnoslgskiego oraz Powiatu Watbrzyskiego
- tygodniowe miedzynarodowe zgrupowanie po turnieju Heros Lady Open, w ktorym wzieto udziat ponad
70 zawodniczek z 10 krajow, w tym miedzy innymi z USA

Ponadto w ciggu ponad 20-letniej dziatalnos$ci w regionie realizowaliémy zadania publiczne we wspdtpracy
m.in. z: Narodowym Instytutem Wolnosci (FIO), Powiatem Watbrzyskim, Polsko-Niemieckg Wspotpraca

Mtodziezy, Ministerstwem Sportu, Polskim Komitetem Olimpijskim, Polskim Zwigzkiem Zapasniczym,




Dolnoslaskim Zwigzkiem Zapasniczym oraz samorzadami kilku gmin. Z kazdego zadania rozliczalismy sie
terminowo i rzetelnie.

Posiadamy wieloletnie dos$wiadczenie w realizacji podobnych projektéw — m.in. piknikéw z zapasami,
tworzenie wtasnych publikacji.

Ponadto, gdy funkcjonowaty dostepne dla nas programy budzetéw obywatelskich (Aktywny Dolny Slgsk
oraz powiatowy) — nasze projekty kazdego roku plasowaty sie w czotéwce jesli chodzi o zebrane gtosy,
dzieki czemu za kazdym razem kwalifikowaty sie do realizacji.

Wktad osobowy przewidziany podczas realizacji zadania:
Pkt. 4 kosztorysu: przygotowanie do druku — 1 osoba x 40 godzin x 30 zt
Pkt. 5 kosztorysu: dystrybucja publikacji — 2 osoby x 15 godzin x 20 zt

Oferent wnosi wktad wtasny finansowy w wysokosci 2000 zt na optacenie wyzywienia.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Z innych
PLN zrodet

1. Wynajem dmuchancow 2500

2. Plenerowe kino familijne 1000

3. Wydruk publikacji 3000

4. Przygotowanie do druku 1200

5. Dystrybucja publikacji 600

6. Nagrody 2500

7. Wyzywienie 3000

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 13 800 10 000 3800

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegal{4a}* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / eferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zalegalja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci ll niniejszej oferty sg zgodne z krajowyrm-Rejestrem-Sgdewym™ / inng wiasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Joanna Kotodziej Data 30.06.2022 r.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw)
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