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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie RPY/70177/2022 P
Data:2022-08-05

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewodztwa Dolnoslgskiego
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Dziatalnosci na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta

,,,,,

1. Nazwa oferenta, forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona www,
adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa oferenta: STOWARZYSZENIE SENIOR 60

Forma prawna: stowarzyszenie

KRS: 0000407659

Adres siedziby i do korespondencji: ul. Stowackiego 13, 58-580 Szklarska Poreba
Adres E-mail: f.rosik@wp.pl

Tel: 663 529 478

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Feliks Rosik, tel. 663 529 478, f.rosik@wp.pl
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego lesieri — dobra pora dla seniora
bt 2) Data 29.08.2022r. Data 18.11.2022r.
2. Termin realizacji zadania publicznego rozhiokzerns zako ﬁ cietlia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji
Termin i miejsce realizacji:

Zadanie pn: "Jesien — dobra pora dla seniora” polega na organizacji aktywnosci ruchowej i intelektualnej seniorow w Szklarskiej
Porebie - cztonkow rekrutujacych sie sposrod wszystkich organizacjach senioralnych dziatajgcych na terenie miasta, tj:
Stowarzyszenie Senior 60, Koto Nr 5 Zwigzku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow, Oddziat Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej,
IStowarzyszenie Lokalni — Niebanalni, Uniwersytet Trzeciego Wieku Jeszcze Mtodzi, Chdr Porebianie oraz Miejska Rada Seniorow a
takze seniorow niezrzeszonych. Zadanie bedzie realizowane od 29.08.2022 r. do 18.11.2022 r. Miejscem realizacji zadania jest
miasto Szklarska Poreba w tym tereny otwatre Karkonoskiego Parku Narodowego i Laséw Panstwowych Nadlesnictwa Szklarska

Poreba.

iGrupa docelowa:

u Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin. zm.).

' Termin realizacji zadania nie moze byc dtuzszy niz 90 dni.
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Seniorzy w liczbie 60 0séb — uczestnicy réznorodnych formach aktywnosci oraz seniorzy dotychczas mato lub w ogdle nie
przejawiajacy aktywnosci ruchowej, spotecznej i intelektualnej. Do projektu zostang zrekrutowani takze cztonkowie ich rodzin —
dzieci | wnuki, co w drodze dziatan projektowych wzmacni i utrwali wigzi miedzypokoleniowe.

ICel projektu:

iCelem projektu jest rozwdj zainteresowan lokalnym érodowiskiem naturalnym i wzmozenie aktywnosci seniorow w roznorodnych
formach na kanwie opiséw literackich i poetyckich, kultury, tradycji, kuchni i zwyczajéow ziemianstwa polskiego okresu
romantyzmu. Projekt przyczyni sie do zwigkszenia stopnia poznania lokalnego srodowiska przyrodniczego, pogtebienia wiedzy o
naturalnych lokalnych zasobach przyrodniczych i krajobrazowych, zachety do korzystania z darow laséw i parkéw Karkonoszy i Gor
Izerskich, aktywnosci spotecznej i towarzyskiej. Spowoduje siegnigcie do zdolnosci tworczych senioréw, dowartosciowanie ich
umiejetnosci i kreatywnosci, podniesienie stopnia samooceny, stworzenie motywacji do dalszej aktywnosci ruchowej i twaorczej w
wieku poprodukcyjnym, rozwoju intelektualnego. Projekt przyczyni sie do zwiekszenia integracji licznej grupy seniorow|
dziatajacych w kilku organizacjach oraz obojetnych w zakresie aktywnosci spotecznejiich otoczenia.

Planowane dziatania:

iCel projektu zostanie osiagniety poprzez wigczenie senioréw do aktywnosci ruchowej i intelektualnej — poznawczej i tworczej.
Harmonogram dziatan:

1) Przeprowadzenie rekrutacji do poszczegdlnych dziatarn projektu sposréd cztonkow organizacji senioralnych i senioréw|
niezrzeszonych oraz ich dzieci i wnukdéw — 60 0s6b — od 29 sierpnia do 5 wrzeénia 2022 r. (imienne listy podstawowe i rezerwowe

uczestnikow dziatania 3, 41 5);

2) Opracowanie i rozpropagowanie: regulaminéw i wytycznych dziatari projektowych, wybdr i wydruk wybranych tekstow 2

poematu Pan Tadeusz Adama Mickiewicza, opracowanie $piewnika piesni biesiadnych (wykorzystanie Spiewnika dla seniora,

Dolnoélaski Osrodek Polityki Spotecznej, seria ,Biblioteka nestora”, tom XI), rekrutacja 3 grup aktorskich i przeprowadzenie préb
do odegrania 3 scen z ,$wigtyni dumania” (wersy od 290 do 689 Ks. Ill Umizgi i wersy od 214 do 288 Ksiegi IV Kfdtnia),
lopracowanie ankiet na rozpoczecie i zakoriczenie projektu — od 29 sierpnia do 9 wrzes$nia 2022r.

3) Dary natury laséw Gor Izerskich i Karkonoszy — | Mistrzostwa Senioréw i VI Miedzynarodowe Mistrzostwa Szklarskiej Porgby w|
Grzybobraniu. Termin 10 wrzesnia 2022 r. Obrzgd grzybobrania wg. scenariusza wersow od 220 do 699 Ksiegi Ill Umizgi poematu
pan Tadeusz Adama Mickiewicza. Korowdd grzybiarzy w strojach retro z czaséw Mickiewicza (w. od 220 do 259) wyrusza Z
miejsca zbiérki na sygnat rogu ,darz bér”. Zbior grzybéw (w. od 260 do 295). Powrét z koszami grzybéw (w. od 690 do 699) na
polane przy d. patacyku mysliwskim, obecne schronisko ,Orle lzerskie”. Odegranie przez 3 grupy aktorskie 3 scen z LSwigtyni
dumania” (wersy od 290 do 689 z Ksiegi Ill Umizgi i wersy od 214 do 288 z Ksiegi IV Kiétnia,). Prezentacje konkursowe i
rozstrzygniecie konkurséw w kategoriach: a) na najgustowniejszy stréj Telimeny, b) na najobfitszy zbidr, c) na najbardziej
rozrostego” borowika, d) na najpiekniejszy/najbardziej oryginalny kosz, e) na najbardziej doniosty diwiek rogu muzyka.
Wreczenie nagréd przy sygnatach rogu. Bigos przyrzadzony wg. receptury werséw od 826 do 845 ks. IV Dyplomacja i towy Z
grzybami lesnymi. Spiew piesni biesiadnych przy ognisku. Zakoriczenie obrzedu grzybobrania sygnatem z rogu ,darz bor”.

4) Tworczosé wlasna senioréw nawigzujaca tematyka do zwyczajéw dworu szlacheckiego ze scen poematu Pan Tadeusz:
gospodarstwa, grzybobrania, towéw, umizgdw, biesiadowania i innych — fraszka, limeryk, rysunek, rzezba, rycina, inna dowolna
forma artystyczna w wykonaniu senioréw - uczestnikéw grzybobrania. Tworczo$¢ zrealizowana w czasie od 11 wrzesnia do 20
paidziernika 2022 r. w plenerze, w warsztatach wiasnych oraz podczas warsztatowych zaje¢ artystycznych i literackich

lorganizowanych przez UTW Jeszcze Mtodzi przy Miejskim Osrodku Kultury, Sportu i Aktywnosci Lokalnej w Szklarskiej Porebie.

5) Senioralia 2022 w Szklarskiej Porgbie pod hastem ,Zyimy diuzej” — termin 22 pazdziernika 2022 r. w sali widowiskowo -
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kulturalnej ,4 peron”. Konferencja i spotkanie towarzyskie w , staropolskim domie”. Uczestnikéw obowigzuje stroj retro.

|. Prelekcje tematyczne:

A. Zdrowy tryb zycia seniora — ruch i dieta;

B. Wracamy do ziot — tradycje zielarskie Szklarskiej Poreby dawniej zwanej Wioska Laborantdéw;

C. Bogactwo naszych lasow - grzyby Karkonoszy i Gor Izerskich: jadalne, niejadalne, trujace, grzyby pod ochrong (tablica
igrzybow).

Il. Prezentacja prac artystycznych wykonanych na Senioralia w ramach dziatania 4) przez uczestnikéw grzybobrania.

Il. Recytacja poezji napisanej na Senioralia przez uczestnikow grzybobrania.

IV. Biesiada retro wg. opisu ,ostatniej uczty staropolskiej” — przygotowanie przekasek wg przepiséw ksiegi ,Kucharz doskonaty”
(Ks. X1 Rok 1812, w. od 108 do 152), poczestunek jak w ,staropolskim domie” (wybrane dania i przkaski wg. Ks. Il w. 515 do 520,
Ks. Ill w. od 700 do 708, Ks. V w. od 305 do 324 i Ks. XIl w. od 136 do 168) oraz kawa przyrzgdzona i podana wg. tradycji dworu
szlacheckiego (Ks. Il, wersy od 479 do 520). Trunki wtasne wg. receptury z epoki: wodka gdariska, likwor, wegrzyn, malaga, midd,
szatariskie wino. Bal seniora (nawigzanie do opisdw Ks. XII Kochajmy sie). Wykonanie malodii biesiadnych retro, $piew z udziatem
seniorow.

8) Opracowanie i wydanie broszurowe twérczoéci senioréw ,Jesien — dobra pora dla seniora” — termin od 24 pazdziernika do 15
listopada 2022.

9) Spotkanie warsztatowe podsumowujgce projekt w sali 4 Peron” w Szklarskiej Porebie, wnioski z obserwacji i ankiet (liderzy

dziatan) — termin 18 listopada 2022 r.

Potrzeby grupy docelowej:

Realizacja zadania przyczyni sie do zaspokojenia potrzeb senioréw w zakresie aktywnego i zdrowego trybu zycia z wykorzystaniem
Lualoréw lokalnego $rodowiska przyrodniczo-krajobrazowego, powrotu do tradycji, otwarcia na spoteczerstwo, spotecznego
uznania, doskonalenia warsztatu tworczego, kreatywnosci, zwiekszenia dostepu do edukacji artystycznej, podniesienia i
utrzymania wiasnego poziomu intelektualnego, pogtebienia wiedzy o $rodowisku. Projekt przyczyni sie do zwiekszenia integracji
oraz zapobiegania wykluczeniu spotecznemu a nade wszystko do obcowania z naturg, korzystania z daréw natury, rozwoju pasji
tworczych, pogtebienia zamitowania do polskiej poezji okresu romantyzmu, pobudzenia drzemigcych w seniorach zdolnosci i
kreatywnosci intelektualnej. Projekt bedzie realizowany z udziatem i doradztwem przyrodnikéw, kreatora mody, dietetyka,

pisarki, artysty prowadzacego warsztaty dla seniorow.

Dostepnosc¢ osdb ze szczegdlnymi potrzebami:

Dostgpnosc osob ze szczegolnymi potrzebami zapewniona zostanie adekwatnie do realizacji projektu.

Zasoby rzeczowe w ramach zadania:

» zaséb udostgpniony: udostepnienie miejskich tablic informacyjnych na potrzeby rozwieszenia plakatéw promocyjno-
informacyjnych (Miasto Szklarska Poreba),

* zaséb udostepniony: sale w Miejskim Osrodku Kultury, Sportu i Aktywnosci Lokalnej w Szklarskiej Porebie w ktérej
odbywac sie beda warsztaty tworcze,

* zasOb udostepniony: sala Miasta Szklarska Poreba na ,4 Peronie” w ktdrej odbeda sie senioralia,

¢ zasob udostepniony: plenerowe tereny Karkonoskiego Parku Narodowego i Laséw Parstwowych Nadlesnictwa Szklarska

Poreba.
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4. Opis zak{adanych rezultatéw realczacﬁ zadania publicznego

'Nazwa rezultatu

Planowany poziom osiggniecia
rezultatéw (wartos¢
docelowa)

Sposdb monitorowania rezultatéw / irédto
informacji o osiggnieciu wskaznika

Przedruk wybranych fragmentéw w ilosci 60
zestawow

Uczestnicy dziatan 3,415

lloé¢  wynikajgca z  przedruku  wybranych
fragmentow tekstow. Zrzut z ekranu (skreen) ze stron
z informacjami i postami

Organizacja 3 imprez o charakterze poznawczym,
refleksyjnym, odnoszgcym sie do tradycji i opisow
poetyckich + informacje w Internecie

Uczestnicy imprez w ilosci 60 0s6b
lloé¢ informacji na stronach www
miasta, MOKSIAL i stowarzyszen

Uczestnicy w ilosciach 60 oséb wg. list uczestnictwa
na poszczegdlnych dziataniach projektowych. Skreen
ze stron www.

I. Zwiekszenie wiedzy przyrodniczej, tradycjach i
obyczajach uczestnikéw

Il.  Zwiekszenie poziomu intelektualnego,
samooceny uczestnikow, poziomu satysfakcji

|. 100 % uczestnikow dziatan
podniesie poziom wiedzy z zakresu
Srodowiska przyrodniczego,
zdrowego trybu ycia, diety,
ziotolecznictwa, tradycji zielarskich
Il. 100 %

2 rodzaje ankiet:

|. przeprowadzona wsrdd uczestnikow wydarzen na
poczatek dziatan,

Il. przeprowadzona wsréd uczestnikéw na koniec
dziatan projektowych

uczestnikéw uzyska
zwiekszony pozim satysfakgji

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedg
kaoerStane w realizacji zadania
Projekt realizowany bedzie przez cztonkow Stowarzyszema Senior 60 = osoby posiadajg doswiadczenie w organizacji

imprez,
zaréwno na rzecz seniordw i z udziatem senioréw a takze na rzecz ogdtu mieszkaricéw Szklarskiej Poreby. Posiadaja doswiadczenie w|
pozyskiwaniu i rozliczaniu $rodkéw zewnetrznych. Stowarzyszenie Senior 60 dziata od roku 2012, jest aktywne w swej dziatalnosci.
Organizuje imprezy kulturalne w formie festynow, loterii, sptkan i imprez w tym o charkaterze charytatywnym a takze imprez

wyjazdowych. Jest wspdtorganizatorem imprez w partnerstwie z innymi organizacjami senioralnymi w tym Polskim Komitetem

Pomocy Spotecznej, Stowarzyszeniem ,Lokalni Niebanalni”, Polskim Zwigzkiem Emerytéw Rencistow i Inwalidow, Chorem

Porebianie oraz z Uniwersytetem Trzeciego Wieku ,Jeszcze Miodzi”. Cztonkowie stowarzyszenia sg cztonkami Miejskiej Rady
Senioréw w Szklarskiej Porebie. Stowarzyszenie posiada znaczacy wkfad w integracje miedzypokoleniowa. Realizuje zadania
publiczne w ramach programu wspdtpracy Miasta Szklarska Poreba z organizacjami pozarzadowymi prowadzacymi dziatalnosg
poiytku publicznego na terenie miasta Szklarska Poreba i programu wspétpracy Samorzadu Wojewoddztwa Dolnoslaskiego z
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ poizytku publicznego na Dolnym Slasku. Zadania
zrealizowane w poprzednich latach to: , Dziataj Lokalnie 2020” — przeciwdziatanie pandemii COVID-19, Turnieje Brydza Sportowego i
Brydia Towarzyskiego (wieloletnie edycje cykliczne), dziatania na rzecz integracji senioréw — dofinansowane z budzetow miasta

Szklarska Poreba i Wojewddztwa Dolnoslaskiego. Stowarzyszenie aktywnie wigcza sie w dziatania spotecznosci lokalnej w ramach

Budzetu obywatelskiego miasta i Miejskiej Rady Senioréw.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych zrodet
PLN

1. Koszt 1: Materiaty biurowe, wybor i wydruk 500,00
wybranych fragmentéow tekstéw poematu Pan :
Tadeusz oraz piosenek biesiadnych, broszury =
efektow projektowych

600,00 | Koszt 2: Transport 0séb i sprzetu 800,00

udziat

wtasny

3. Koszt 3: Organizacja, oprawa i przeprowadzenie | 2 500,00




grzybobrania z przygotowaniem do degustacji
bigosu
4. Koszt 4: Praca jury. Nagrody w konkursach 950,00
stroju Telimeny, scen z $wigtyni dumania, gry
na rogu i grzybobrania
5. Koszt 5: Senioralia - przygotowanie techniczno- | 600,00
organizacyjne, prowadzenie - marszatek dworu,
mistrz obrzedu

6. Koszt 6: Senioralia, prelekcje 300,00
7. Koszt 7: Przygotowanie do degustacji kawy 200,00
zaparzone] i podanej wg. stropolskiego
Zwyczaju
8. Koszt 8: Zakup surowcow i przygotowanie do 1500,00

degustacji przekasek serwowanych na stot wg.
tradycji dworu szlacheckiego

9. Koszt 7: Oprawa muzyczna: muzyka biesiadna, 1200,00
pokaz gry na rogu
10. Koszt 8: Opracowanie prac poprojektowych, 300,00
opracowanie i wykonanie wystawy B s
' Suma wszystkich kosztéw real zadania | 8850,00 5 150,00 3 700,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnoéci poizytku publicznego
oferenta(=towir

2) pobieranie $wiadczeri pienigznych bedzie sig odbywac wyfacznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent* / aferenci* skfadajacy niniejsza ofertg nie zalega(<4ap—-zalegatda z optacaniem naleznodci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* feferemes® skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(4ei~/-eategetier* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sqdowym* Jeaawiaseiwaewrdeneia®s

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ziozyly stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Feliks Rosik — Prezes.Zarzadu
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STOWAP‘?'\ %Eg‘ls‘;gig!’% ” Szklarska Poreba, dn. 03 sierpnia 2022 r.
58-500 SZKLARSKA POREBA

KRS 0000407659 Sad Rejonowy W:actnwjnhr.
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Urzad Marszatkowski
Wojewoddztwa Dolnoslgskiego

WROCtAW

Stowarzyszenie SENIOR 60 w Szklarskiej Porebie przesyta oferte relizacji zadania publicznego

w trybie pozakonkursowym (z art. 19A) ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
pn. Jesien — dobra pora dla seniora.

Z wyrazami szacunku

Joanna Hammer-Slazyk - Skarbnik
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