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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polagh, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*”"(oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ;pebieranie*/niepobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofel]cie

1. Orgmadmwm«mj dolnérogo A —
o najestoferta - | Za*7ad Wojewddztwa Dolnoslaskiego

2. Rodzaj zadania pubﬂmgoﬂ s Dz{iatalnos’ci na rzecz osob w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

A mmsqummmm ewtdenci, sdres siedziby,

SLASKI ZWIAZEK ESPERANCKI
50-011 WROCLAW

KOSCIUSZKI 35B

Forma prawna: stowarzyszenie
KRS 0000044908

Ewa Tracz; tel.: 602 156 920; sea.projekty@gmail.com
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Srg

brzysta jesien 2021

2. Termin realizacji m publlamgoz’

b 2021-08-03
:

2021-10-29

3. Squmymmmumwnhli-mM)

Klub seniora Slaski Zwigzek Esperancki (SZE) prowddzi od 2015 roku. Naszej dziatalnosci nie zawiesiliSmy rowniez w
warunkach pandemii. Jest ona szczegdlnie istotna dla oséb starszych, czesto mieszkajacych samotnie czy opiekujacych
sie chorymi cztonkami rodziny. W okresie pandemii dodatkowo jednym z istotnych zagrozen dla dobrostanu senioréw jest
obnizajacy sie nastroj, przewlekly stres i pogorszenie stapu zdrowia, do ktérych istotnie przyczynia sie brak aktywnosci

praktycznie kazdego rodzaju, brak kontaktow spoteczny:
obowigzkami rodzinnymi (opieka nad wnukami - pomoc
rodziny). Spadek motywacji do dziatania pogtebia sig i pr
seniorzy potrafig bodzcowac sie do aktywnosci, niektoryn
Jak wskazujg badania naukowe spetnione potrzeby afilia
starszych, a w przypadku prognozy dtugosci zycia nawet
odzywiania.

Poniewaz obnizona aktywnosc¢ fizyczna, umystowa i spof
zdrowie i diugo$c¢ przezycia - gtéwnym celem naszego pr
réznych polach oraz stworzenie przestrzeni na budowani
Celami bardziej szczegétowymi s3:

rekreacja i pobudzenie aktywnosci fizycznej, umystow
¢wiczenie stownictwa i stowotworstwa jezyka esperan
wspiera neurogeneze)

budowanie i wzmocnienie wiezi spotecznych (jedna z
inspiracja i wsparcie dla podejmowania wtasnych dzi
Zaktadamy réwniez, ze wszystkie dziatania beda zawier:

Dla realizacji w/w celéw planujemy zorganizowanie

Zdroju (Internacia Esperanto Feriado 2021 en Ladek Zdrg

turystycznym. Nazwa przedsiewziecia nawigzuje do trady
Zamierzamy zorganizowac wyjazd z warsztatami edukacy
obostrzen epidemiologicznych.

W trakcie wyjazdu odbeda sie:
spacery po terenach zielonych (takze z kijkami - ,nord

nauka jezyka esperanto: na kursie i poprzez wspoéine
wspdélne muzykowanie — esperancki ,jam session”
prelekcje i dyskusje tematyczne

wspolne gry i zabawy

catodniowa wycieczka krajoznawcza

epidemiologicznych)

Podczas wieczornych spotkan odbiorcy bedg mogli tez z
(uczestnicy posiadaja wlasne instrumenty i podstawowg

wyjazdu zebrane zostang tez pomysty i propozycje zwigz

konsultacje jezykowe i techniczne dla tworcow przy pr]

wieczor artystyczny dla mieszkaricow miejscowosci i K

oraz bywa - zintensyfikowane i nadmierne obcigzenie
dalnie pracujgcym rodzicom; opieka nad chorymi cztonkami
rechodzi w stan ,przewlekly” - w ogélny "marazm"”. Nie wszyscy
h jest potrzebne pokazanie celu i mozliwo$ci dziatania.
tyjne, przynaleznosci do grupy sa wazne dla jakosci zycia osob
istotniejsze od aktywnosci fizycznej i umystowej oraz sposobu

eczna wplywa negatywnie na stan dobrostanu cztowieka, jego
pjektu jest przywrdcenie i pobudzenie aktywnosci senioréw na

f; relacji spotecznych.

ej i artystycznej odbiorcéw
o (nauka jezyka jest skuteczna profilaktyka chorob otepiennych —

najwazniejszych podstaw dobrostanu)

element edukacyjny.

liedzynarodowych Wczaséw Esperanckich (MWE) 2021 w Ladku
j) w dniach: 01-09.09.2021., w obiekcie o standardzie

cji SZE (uczestnikami beda mieszkaricy naszego regionu).
jno-rekreacyjnymi przy zachowaniu aktualnych warunkéw

%3(1 twérczych i edukacyjnych odbiorcow.

c-walking”)

warsztaty tarica w kregu (bardzo lubiane przez seniorgw)

Spiewanie (przy akompaniamencie) na spotkaniach ,muzycznych”

zygotowywaniu utworow i ttumaczen
uracjuszy (przy zachowaniu aktualnych warunkéw obostrzen
prezentowac wtasng tworczos¢ artystyczna - muzyczng

parature nagtasniajaca), literacka, translatorska. W czasie
ne z dziatalnos$cia na rzecz senioréw w nowo ksztattujgcych sie -

z powodu pandemii - warunkach.
Przedsiewziecie ,wieczér artystyczny” planujemy zorgani

owac na wolnym powietrzu. Wybrani twércy bedg mogli

zaprezentowac witasne dokonania i podzieli¢ sie¢ swoimi dpswiadczeniami. Takie spotkania nie tylko budujg mity nastroj,
przynosza przezycia artystyczne, ale sg zachetq i inspiradjg do podejmowania réznych dziatan odbiorcow.
Czesc¢ zaje¢ merytorycznych bedzie takze realizowana w wolontariacie przez aktywnych senioréw.

Planuje sie szacunkowo udziat w warsztatach ok. 30 oséb; jednak ze wzgledu na specyfike grupy i obecng sytuacje

zewnetrzng (ograniczona przewidywalnos$é sytuacji w zwi

zku z pandemig) liczba uczestnikow wyjazdu moze by¢ inna -

Dz.U. 2018 poz. 2055 (Tryb 19A) (3.0.1)

LELTA
PaRTNER

Strona2z S




Generator eNGO Suma kontrolna: 149c 5¢55 9ec3 1727 5¢82 ffcd b85c 397b

mniejsza o kilka os6b. W ciagu jednego dnia uczestnikom zostanie zaoferowanych 6-8 (i wigcej) godzin wymienionych
aktywnosci. Uczestnictwo w nich bedzie zalezato wytaczhie od danej osoby, ale bedziemy bardzo zacheca¢ senioréw do
aktywnosci oferowanych przez caly dzier\ i wieczér. Przewidujemy tez 3 positki dziennie (bez stosowania sztucznych
dodatkéw do zywnosci).
Proponowane w projekcie przedsiewzigcia i dziatania sa wytonione i zaplanowane zespotowo tak, aby jak najlepiej
odpowiadaty potrzebom odbiorcéw przy czym wzigto pod uwage opinie uczestnikéw programéw juz zrealizowanych przez
SZE (szczegdlnie tych z ,pandemicznego” roku 2020). K erowali$my sig takze réznymi sondazami, obserwacjami i
wnioskami dot. sytuacji spotecznych oraz prognozami dot. rozwoju pandemii. Pozytkowali$my réwniez wiedze
psychologiczng w zakresie ksztattowania ludzkiej motywacji.

Realizacja zadania przyczyni si¢ do pobudzenia motywagji seniorow do aktywnosci, zaspokojenia potrzeb poznawczych,

twérczych, rekreacyjnych i afiliacyjnych oséb starszych,
wyjazd i udziat w warsztatach (przy zachowaniu warunk:

pomystow). Warto dodac, ze esperanto jako ,nosnik kult
Narodowego.
Warsztaty nie beda realizowane wbrew obostrzeniom ep:

takze do wzmocnienia ich poczucia wartosci. Poprzez oferowany
bezpieczenstwa) SZE chce poprawié¢ samopoczucie fizyczne i

przede wszystkim psychiczne odbiorcéw (poprawa nastroju), umozliwi¢ i wzmocnic relacje spoteczne oraz zachecié do
aktywnosci umystowej (a w tym do utrwalania i pogtebiarjia umiejetnosci jezykowych (esperanto), rozwoj twérczych
ry esperanckiej” zostalo wpisane na Krajowa Liste Dziedzictwa

[demiologicznym, ale zgodnie z nimi.

Umozliwienie udziatu w wyjezdzie
edukacyjno-rekreacyjnym

Faktury; lista uczestnikow; materiat

programowych

(Miedzynarodowe Wczasy Wy deiemgciadmiauy fotograficzny
Esperanckie)
Podpisane porozumienia o
: o ; wykonywaniu $wiadczen w
PIZEpreNaZenes Zoc | spotar 54 godziny wolontariacie, umowy i rachunki; karty

aktywnosci; materiaty edukacyjne i
fotograficzne

okresie stalinowskim). Dziatalno$¢ Zwiazku i jego cztonk
poprzez m. in. takie dziatania jak:

(lipiec 2009) przy wydatnej pomocy i wspétpracy miejsco

ewangelickiej; uczestniczyto w nim ponad 200 oséb z réz
+ W 2015 SZE otrzymat dofinansowanie (mikroGranty ESH
jezykach narodowych i w esperancie), ktéry ukazat sie tak
Spiewnik jest wykorzystywany czesto na spotkaniach ,mu
» Organizacja wystawy ,ZAMENHOF — TWORCA ESPER
Ministerstwem Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Po)
Wroctaw; byta pokazywana w 2017-2018 w réznych kraja
» Wspétorganizacja MIEDZYNARODOWEGO ESPERAN(
Kongres odnidst duzy sukces — SZE zostat wielokrotnie pq
artystyczny, merytoryczny) i sprawng organizacje.
+ Organizacja koncertéw (m.in. pie¢ w 2019 r., jeden w sty
* Realizacja cyklu: KLUB DLA SENIORA | NIE TYLKO ( 1

Slaski Zwiazek Esperancki zostat zarejestrowany w 1992 |roku i jest kontynuatorem dziatalnosci Polskiego Zwigzku
Esperantystéw (ktérego oddziat zostat zatozony we Wrockawiu w marcu 1948 r. i funkcjonowat jako jedyny w Polsce w

byta zawsze realizowana zgodnie ze statutem i misjq SZE

+ Organizacja MIEDZYNARODOWYCH WCZASOW ESPERANCKICH w réznych miejscowosciach Dolnego Slaska
(promowanie regionu i Wroctawia, polskiego dziedzictwa narodowego jakim jest esperanto, zdrowego i aktywnego
wypoczynku, edukacji jezykowej, kulturalnej, historycznej J krajoznawczej).

» Zorganizowanie 19-go MIEDZYNARODOWEGO EKUMENICZNEGO KONGRESU ESPERANCKIEGO we Wroctawiu

ch wspélnot chrzescijanskich: katolickiej, prawostawnej i
ych krajéw i kontynentéw,
K Wroctaw) na opracowanie i wydanie $piewnika (utwory w
ze w brajlu (jedyne takie wydawnictwo esperanckie w Europie!).
zycznych”.
ANTA" w 2017r. (zostata przygotowana we wspétpracy z
skiej i Centrum Edukacji Miedzykulturowej (CEM) Nowy Sacz -
th na $wiecie).
LKIEGO KONGRESU KOLEJARSKIEGO Wroctaw 2018.
s)chwalony za bardzo ciekawy program (edukacyjny, kulturalny,

czniu 2020r.) i wieczorow artystycznych
y toku” jest obecnie piata edycja); kazda edycja ma swoj temat
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rozpoczelismy zajecia na wolnym powietrzu.

» W roku 2020 w warunkach ,covidowych” zrealizowalis
SENIORA | NIE TYLKO", ,Esperancka jesien 2020 - przy
z projektow zakonczyt sie publikacjg dwuczesciowego $g
dwujezycznej broszury ",RUCH ESPERANCKI WE WR(
VROCLAVO KAJ MALSUPRA SILEZIO".

Na potrzeby projektéw utworzyli§my dwie strony internet
WhatsApp. 85% z nas - to seniorzy a ok. 30% to osoby n

WKEAD ORGANIZACYJNY:

1. Wkitad wiasny. Obstuga organizacyjna; nadzér nad do
programu, obstuga Internetu (komunikacja, promocja),
Prowadzenie zaje¢ warsztatowych (oprécz zajeé rucho
konsultacji jezykowych (beda prowadzone przez rézne o
wolontariacie.
2. Sprzet SZE: komputer, drukarka, telefon (prywatne czi
prywatny).

UWAGI DO KALKULACJI KOSZTOW:
1. Dofinansowanie dotyczy kosztéw ustugi hotelowej. P
uwage $rednie nizsze ceny rynkowe na Dolnym Slasku. |
300s. x 8nocl.x 32 zt = 7680 z300s. x 8nocl.x 32
Prowadzenie zaje¢ ruchowych (honorarium):
15 x 60zt/h = 900zt
3. Koordynacja projektu/wyjazdu (obejmuje: prace kierg
merytoryczne wyjazdu, koordynowanie prac organizacyjn
sprzetu; uzgodnienia z dostawcami ustug i wiadzami mia:
gwarantowane (ptace minimalng) w 2021, tj 2800zt/m-c.
0,5 x 2800zt = 1400zt
4. Udziat wtasny. Przy kalkulacji przyjeto dla wyceny p!
18,30 zt/h a dla pracy specjalisty 60zt/h.

| tak:
» Prowadzenie zajec i spotkan: 39 h x 60 zt/h = 2340zt

2.

3294 zt

o

Suma kontrolna: 149c 5¢55 9ec3 1727 5c82 ffcd b85c 397b

przewodni i bogaty program (edukacyjny, kulturalny, rekvleacyjny). Edycje te od marca 2020 realizujemy on-line, a obecnie

i

y 3 projekty na rzecz senioréw: wspomniany ,KLUB DLA

roda i historia”, ,Warsztaty ,LERNADO PER KANTADOQ?". Ostatni
iewnika esperanckiego "LERNADO PER KANTADO" i

CLAWIU | NA DOLNYM SLASKU / ESPERANTO-MOVADO EN

bwe, strone na FB i kanat na You Tube oraz trzy grupy na

ie w pelni sprawne.

kumentacjg projektu, rozliczenie projektu; przygotowanie
stuga techniczna i akustyczna, transport materiatéw i sprzetu.
ch typu: ,tarce w kregu”), kursu, wieczoréw muzycznych, i
soby). Wszystkie prace organizacyjne sg realizowane w

bnkow zarzadu); $rodek transportu (samochdd osobowy -

rzy kalkulacji kosztéw realizacji zadania publicznego wzieto pod
tak:
zt = 7680 zt

wnika wyjazdu — przed i w trakcie wyjazdu, przygotowanie
ych zwigzanych z wyjazdem i zapewnieniem materiatéw oraz
sta); za podstawe szacunku przyjeto najnizsze wynagrodzenie

r-Lcy organizacyjnej w wolontariacie najnizsza stawke ptacy tj.

- Obstuga organizacyjna (przygotowanie organizacyjne wyjazdu, realizacja programu, organizacja jednodniowej wycieczki,
transport sprzetu, obstuga w trakcie wyjazdu, pomoc uczestnikom wyjazdu, promocja i komunikacja): 180h x 18,30 zt/h =

+ Obstuga techniczna/akustyczna (zajecia i spotkania muzyczne; zapewnienie sprzetu): 30 h x 18,30 zt/h = 549zt

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realiszi zadania publicznego

_ i Zin
Lp.| Rodzajkosztu . Bl
1 Ustuga hotelowa 7 680,00 z¢
2 Zajecia ruchowe 900,00 zt
3 Koordynacja projektu/wyjazdu 1 400,00 zt =
4 | Prowadzenie zaje¢ i spotkar 2340002 f
5 | Obsluga organizacyjna 3294,00 2t | i
6 Obsluga techniczna/akustyczna 549,00 zt
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania ] 16 163,00 z¢ 9 980,00 z¢ 6 183,00 zt
SR i
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1. proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta{-téwy:
2. pobieranie $wiadczen pienigeznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci
pozytku publicznego;
3. oferent/eferenei skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)kategat-ia}') z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;
. oferent/eferenet sktadajacy niniejszg oferte nie za ega(-ja)/ze’:ega(—jq-)” z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;
. dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty s zgodpe z Krajowym Rejestrem Sadowymvaseiwa-ewideneja;
. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacgnikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
. W zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty
stosowne os$wiadczenia zgodnie z przepisami o oghronie danych osobowych.

NO O, »

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw

r&%« N Qo (o ke 022 L21V.
LOXL/111] 1// < Slaski Zwiazek

50-011 Wroclaw , ul. Kodciuszki 35 B
NIP 896 00 04 188 Rmp%ﬂ%

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadar okreslonych w art. # ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pé2zn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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SLASKI ZWIAZEK ESPERANCKI
ul. KOSCIUSZKI, nr 35/B, 50-011 WROCtAW

email: sea.projekty@gmail.com, vroclavo@wg.pl

NIP: 8960004188
Numer KRS: 0000044908
REGON: 931590386

Wroctaw, 06.07.2021r.

~ UPPWAZNIENIE

Upowaznia sie Ewe Tracz - zamiesgkaty przy ul. Jaracza 29/7 we Wroctawiu (kod 50-

305), legitymujaca sie dowodem osobistym seria CCX i numer 950096 i peselem:

59021102541 - do sktadania wyjasnign w imieniu Slaskiego Zwiazku Esperanckiego

dotyczacych oferty 19a na realizacje

adresowanego do Zarzadu Wojewddztwa

i Zwigzek Esperancki
folz?w‘,m‘w%a

NIP 806 00 04 188 Regon 831690386

zadania publicznego: ,Srebrzysta jesien 2021”

Dolnoslaskiego.
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SLASKI ZWIAZEK ESPERANCKI

ul. KOSCIUSZKI, nr 35/8B, 50-011 WROCLAW
email: sea.projekty@gmail.com, vroclavo@wp
NIP: 8960004188

Numer KRS: 0000044908

REGON: 931590386

pl

Wroctaw, 06.07.2021r.

— U?dWAZNIENIE i st

Upowaznia sie Ewe Tracz - zamiesz
305), legitymujacg sie dowodem osobi
59021102541 - do sktadania wyjasnier
dotyczagcych oferty 19a na realizacje 1

adresowanego do Zarzgdu Wojewddztwa D

Slaski Zwiazek Esperancki
50-011 Wrockaw , ul. Ko$ciuszki 35 B

NIP 896 00 04 188 Regon 931590386

kata przy ul. Jaracza 29/7 we Wroctawiu (kod 50-
stym seria CCX i numer 950096 i peselem:
w imieniu Slaskiego Zwigzku Esperanckiego
adania publicznego: ,Srebrzysta jesien 2021”

olnoslaskiego.
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