
REGULAMIN KONKURSU 

„UCZĘ SIĘ BEZPIECZNIE ŻYĆ” 

 

ETAPU  SUBREGIONALNEGO - WAŁBRZYSKIEGO 

W etapie subregionu wałbrzyskiego biorą udział placówki oświatowe z 

terenu gmin:  
 

1.  Dzierżoniów 

2.  Bardo 

3.  Bielawa 

4.  Boguszów Gorce 

5.  Bystrzyca Kłodzka 

6.  Ciepłowody 

7.  Czarny Bór 

8.  Dobromierz 

9.  Duszniki Zdrój 

10.  Głuszyca 

11.  Jaworzyna Śląska 

12.  Jedlina 

13.  Kamieniec Ząbkowicki 

14.  Kłodzko 

15.  Kudowa  Zdrój 

16.  Lądek Zdrój 

17.  Lewin Kłodzki 

18.  Łagiewniki 

19.  Marcinowice 

20.  Mieroszów 

21.  Międzylesie 

22.  Niemcza 

23.  Nowa Ruda 

24.  Pieszyce 

25.  Piława Górna 

26.  Polanica Zdrój 

27.  Radków Kłodzki 

28.  Stare Bogaczowice 

29.  Stoszowice 

30.  Stronie Śląskie 

31.  Strzegom 

32.  Szczawno Zdrój 

33.  Szczytna 

34.  Świdnica 

35.  Świebodzice 

36.  Walim 

37.  Wałbrzych 

38.  Ząbkowice Śląskie 

39.  Ziębice 

40.  Złoty Stok 

41.  Żarów   

 



1. Organizator techniczny:  

 

Wojewódzki Ośrodek Ruchu Drogowego w Wałbrzychu 

 

2. Miejsce i termin:   

     Hala Lekkoatletyczna Ośrodka Sportu i Rekreacji w Wałbrzychu ul. 

Chopina 1.   

          Termin: 16.03.2010 rok. 

(Miejsce i termin może ulec zmianie.) 

 

 rejestracja uczestników od godz. 9.00  

 uroczyste rozpoczęcie półfinału o godz. 10.00  

 przewidywane zakończenie i wręczenie nagród - godz. 14.00  

 organizatorzy zapewniają uczestnikom posiłek ok. godz. 12.00  

 

3. Udział w tym etapie Konkursu biorą laureaci I miejsc etapu szkolnego : 

trzyosobowe drużyny w kategoriach: 

-  klasy 0, 

-  klasy I – III,  

-  klasy IV – VI, 

 

- w kategorii gimnazjum – laureat I miejsca etapu szkolnego (1 uczeń 

reprezentujący swoje gimnazjum) 

 

4. Celem tego etapu Konkursu jest wyłonienie trzech najlepszych 

drużyn/zawodników w każdej kategorii wiekowej, którzy otrzymają 

Nominacje i wezmą udział w Finale Dolnośląskim. 

 

5. Jeżeli do konkursu zgłosi się więcej niż 15 zawodników w kategorii 

Gimnazjum, zmagania konkursowe rozpoczną oni od pisania testu, a 

następnie 12 najlepszych zawodników przejdzie na stacje zadań 

praktycznych. Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego mają prawo 

podjęcia ostatecznej decyzji w tym zakresie, np. w przypadku gdy kilku 

zawodników ma taką samą ilość punktów. W tym postępowaniu nie 

przewiduje się dogrywki.  

 

6. Drużyny/zawodnicy podczas rejestracji losują numer, który będzie ich 

identyfikatorem na stacjach. Startujący ze względu na zachowanie jak 

największej obiektywności konkursu, nie powinni mieć na ubraniu logo 

reprezentowanej placówki lub innych elementów, które mogą 

bezpośrednio tę placówkę identyfikować. 

 



7. Punktacja drużyny na STACJI  Resuscytacja – kategoria: klasy IV-VI 

szkoły podstawowej: zadanie wykonuje jednocześnie trzech zawodników 

na trzech fantomach - (3 karty ocen, 3 sędziów)  – dla drużyny zapisuje 

się średni wynik trzech zawodników (sumę punktów trzech zawodników 

podzieloną przez 3). 

 

 

8. Zadania wykonywane przez zawodników są oceniane według karty ocen. 

 

9. Po wykonaniu zadania przez zawodników, komisja sędziowska stacji 

ocenia i zapisuje punkty do karty ocen. 

 

10. Przewodniczący komisji sędziowskiej stacji informuje drużynę lub  

zawodnika, o popełnionych błędach i nie wykonanych czynnościach 

ratowniczych, które przyczyniły się do obniżenia oceny. 

 

11. Protesty-odwołania  może składać  drużyna/zawodnik bezpośrednio na 

stacji, po podaniu przez sędziego liczby otrzymanych punktów w 

obecności opiekuna. Nie przewiduje się odwołań pisemnych. 

 

12. Sędzia główny konkursu wraz z ekspertami dokonują rozpatrzenia 

protestu na stacji w trybie natychmiastowym w obecności opiekuna. 

 

13. Nauczyciel – opiekun drużyny/zawodnika ma prawo wejścia na stację 

konkursową i obserwowania swoich podopiecznych podczas 

wykonywania zadania z odległości 5 m.  

 

14. W przypadku porozumiewania się opiekuna z drużyną realizującą zadanie 

poprzez podpowiadanie, przekazywanie informacji gestami, sygnałami, 

lub w jakikolwiek inny sposób, sędzia stacji ma obowiązek przerwać 

realizowanie zadania i ocenić zadanie tylko do tego momentu, zaś za 

wszystkie pozostałe elementy zadania wpisać zawodnikowi zero punktów. 

 

15. Sędziowie zostali wcześniej przeszkoleni odnośnie sędziowania na 

stacjach konkursowych i oceniają wszystkich zawodników na stacji w taki 

sam sposób – posługując się tabelą ocen. Podczas wykonywania 

czynności na stacji konkursowej przez drużynę/zawodnika opiekun nie 

może przerywać oceny sędziowskiej i wdawać się w dyskusję z sędzią na 

stacji. 

 

16. Po zrealizowaniu wszystkich zadań drużyna / zawodnik zdają kartę 

zaliczeń zadań do Komisji Skrutacyjnej. 

 



17. Jeżeli podczas zmagań konkursowych ze względu na jednakowa liczbę 

punktów nie można będzie ustalić miejsc trzech pierwszych drużyn, 

kolejność drużyn o jednakowej liczbie punktów ustalona zostanie w 

następujący sposób: 

o w kategorii klas 0 w oparciu o ilość punktów na zadaniu nr 2, a w 

przypadku takiej samej ilości punktów na tym zadaniu w oparciu o 

ilość punktów na zadaniu nr 3, a w przypadku takiej samej ilości 

punktów na tym zadaniu w oparciu o ilość punktów na zadaniu nr 1; 

o w kategorii klas I-III  w oparciu o ilość punktów na zadaniu nr 1, a w 

przypadku takiej samej ilości punktów na tym zadaniu w oparciu o 

ilość punktów na zadaniu nr 2, a w przypadku takiej samej ilości 

punktów na tym zadaniu w oparciu o ilość punktów na zadaniu nr 3; 

o w kategorii klas IV-VI w oparciu o ilość punktów na zadaniu nr 1, a 

w przypadku takiej samej ilości punktów na tym zadaniu w oparciu o 

ilość punktów na zadaniu nr 3, a w przypadku takiej samej ilości 

punktów na tym zadaniu w oparciu o ilość punktów na zadaniu nr 2; 

o w kategorii klas gimnazjalnych w oparciu o ilość punktów na 

zadaniu nr 1, a w przypadku takiej samej ilości punktów na tym 

zadaniu w oparciu o ilość punktów na zadaniu nr 3, a w przypadku 

takiej samej ilości punktów na tym zadaniu w oparciu o ilość 

punktów na zadaniu nr 2. 

 

18. Wszelkie sprawy sporne dotyczące zmagań konkursowych rozstrzygać 

będą sędziowie główni i eksperci nadzorujący Konkurs (podczas trwania 

Konkursu).  

 

19. Warunkiem wpisania na listę uczestników etapu subregionalnego jest 

przesłanie zgłoszenia do Biura Stowarzyszenia Gmin Polskich 

Euroregionu Nysa bezpośrednio ze strony Konkursu lub trybem mail 

(biuro@euroregion-nysa.pl) oraz trybem fax (0-75 7676470) w 

terminie do 31.01.2010r. wyników etapu szkolnego. 
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